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1. Uvod

Tato metodika muze slouzit jako podpirny metodicky - didakticky material pro pedagogické
pracovniky Skol, Skolskych zafizeni i zajmovych skupin, které nabizeji svym Zakdm
volnocasové aktivity.

Jedna se o dobrovolnou ucast zakd cilové skupiny, pro kterou byl projekt realizovan, tedy o
zaky 1. az 3. ro¢nik(i ucebnich oborl kategorie H a E, ktefi jsou ohroZeni z jakéhokoliv
ddvodu 3kolnim neuspéchem. Aktivita byla zdkiim nabizena jedenkrat tydné v délce 60
minut.

Smyslem a cilem volnocasové aktivity je napomoci zakim smysluplné vyuZit volny cas,
rozvijet technické, estetické, komunikativni kompetence a ziskat nové poznatky
a dovednosti, které budou schopni samostatné aplikovat ve svém dalsim osobnim i

profesnim Zivoté.
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Vysledky jejich prace, mezi které patfily komiksy, letaky, plakaty, omalovanky, fotografie,
rukodélné vyrobky apod., byly postupné prezentovany v prostorach Skolni budovy, ve
Skolnim ¢asopisu, na nasténkdach, na webovych strankach skoly, omalovanky byl uréeny pro
malé déti v materské Skolce, se kterou Skola spolupracuje.

2. Pfinos volnocasové aktivity pro Zzaky cilové skupiny

Na tomto misté je nutné si uvédomit, jak diferenciovani zaci tvofi cilovou skupinu. Skolnim
neuspéchem jsou ohroZeni Zaci ze socio-kulturné znevyhodnéného prostfedi, Zaci se
specifickymi vzdélavacimi potrebami, Zaci prechazejici mezi stupni vzdélavani i Zaci, ktefi
vykazuji jakykoliv druh jinakosti.

PFinos aktivity pro tyto zaky byl dle nasich zkusenosti pozitivni. At jiz nabytymi dovednostmi,
znalostmi, rozvojem technické zrucnosti, a v neposledni fadé osobnostnim rlistem v ocich

dalSich spoluzaku, ¢imzZ se postupné stiraji intelektové a socialni rozdily.

o Kazuistika Zaka ohroZzeného skolnim netuspéchem:

Osobni anamnéza:

- 74k 16 let, pFichazi se ZS specidlni, pfijat ke studiu do u¢ebniho oboru kategorie E.

- Zije ve spoleéné domdcnosti s matkou, donedavna i s babickou, kterd neddvno
zemfrela. Otce nepoznal. Dle slov matky se ,ztélesnil” do role muze — hlavy rodiny. Je
dominantni, doma rozkazuje. Matka je zaméstndna ve sménném provozu,
pfenechava synovi povinnostii v péci o domacnost.

Pedagogicka diagnostika:

- Intelekt v hrani¢nim pasmu, oslabeni paméti, pozornosti, grafomotoriky. Pomalé
tempo prace. Pridruzené specifické poruchy uceni - dyslexie. Narusena komunikaéni
stranka — koktavost.

- Vkolektivu neni pfili§ oblibeny, narusuje vyuku, vykfikuje, horlivé na sebe
upozorinuje, dohaduje se se spoluzaky, okfikuje je. Doma se vtélesriuje do role hlavy
rodiny, ve vyu€ovaci hodiné ma tendenci se ztélesnit do role pedagoga. Rad by Fidil

hodinu, poucoval spoluzaky.
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- Se zdkem byly vedeny specialné pedagogické pohovory s apelaci na umirnénost ve
svém jednani.

- 74k byl zastupcem t¥idy do Zakovské samospravy. | zde — pfi schiizkdch s ostatnimi
zaky se projevoval horlivé, koktal — nez néco rekl, tak ho ostatni zaci okfikli.
Nasledovala apelace o toleranci apod.

- Kazuisticky zdk se netésSil oblibé mezi spoluzaky pro své chovani. Nikdo mu
neubliZzoval, ale Zddného kamarada nemél.

Jéast kazuistického #4ka ve volno&asové aktivité

- Jeho ucast zménila pohled spoluzakd na jeho osobu a i on sam umirnil diky
pozitivnimu vlivu lektora své chovani.

- 74k pri své horlivosti se stal velmi aktivnim — mél rdizné napady, pracoval na navrzich,
konzultoval slektorem i mimo vyhrazeny cas. Zazil Uspéch — jeho vytvory byly
zverejnény. Tvofil vlastni graficky upraveny program méstského kina — Zaci se ho
ptali, co se kdy hraje, zda film vidél. Najednou se ze Zdka, ktery vétSinu otravoval,
stala popularni a vyhleddvana osoba.

- Tento zak mél podnétné rodinné prostfedi, mohl si dovolit chodit do kina na filmy,

které ho zajimaly a vypravét spoluzakim ve tfidé i v krouzku.

3. Metodické postupy pfi praci s Zzaky cilové skupiny

3.1 Motivace, prezentace, pravidelnost

Tyto tfi zdsady tvofrily zakladni stavebni kameny zapojeni zak{ do volnocasové aktivity.

Motivace a prezentace volnocasové aktivity:

Cinnost spocivala v systematickém predstaveni celé aktivity zakdm, ktefi méli zdjem nebo
byli vytipovani specidlnim pedagogem a dalSimi pedagogy. Jednalo se o osobni setkani
lektora, ktery detailné popsal vizi krouzku, vystupy a cile, které by mély byt naplnény. Svoji
motivacné prezentaéni aktivitu podpofil ukazkou technického vybaveni, s nimZz budou Zaci
pracovat. Vzhledem k tomu, Ze je lektor odbornikem, umélcem, malifem a vytvarnikem, tak

pusobil na Zaky i z odborného a estetického hlediska. Z psychologického hlediska jsou Z4ci
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dospivajicimi jedinci, ktefi hledaji smysl svého Zivota, jsou radi v objektu zajmu, i presto, ze
jsou i introvertni. Jejich rodiny jim ¢asto nemohou nabidnout takovou pozornost, které se jim
dostalo pravé pfri této motivacni prezentaci k Ucasti.

Praktické vyuziti metody motivacné prezentacni

Metoda motivacni
Cil: zvysit zdjem o ucast ve volnocasové aktivité

Pfedmluva Osobni prezentace krouzku lektorem

Rozhovor Diskuze, otazky, odpovédi, sdileni
zkuSenosti.

Demonstrace Ukazky technického vybaveni, vzorové
fotografie, plakaty, vyrobky.

Pravidelnost: | volnocasova aktivita musi mit nastavend pravidla a rad, ktery miZe byt
volnéjsi nezZ klasicka vyuka. Opakuijici se Cinnosti si Zak vytvari smysl pro zodpovédnost
a nabyva navyky v organizaci prace volného casu. Setkani byla realizovana v pravidelnych

dnech a ¢asech, s nimiz byli Zaci seznameni Ustné, ale také na specialni nasténce krouzku.

3.2 DalsSi pouzité metody, organizacni formy a pristupy v havaznosti na konkrétni ¢innost

3.2.1 PouZité metody

Pouzita metoda Realizovana ¢innost v ramci volnocasové
aktivity
Metoda dovednostné-prakticka Metoda byla pravidelné vyuZivana pfi

vytvarné Cinnosti, rukodélné cinnosti,
manipulaci s technikou, tvorbé fotografii,
malovani, kresleni apod.

Metoda ndzorné demonstracni Metoda byla hojné vyuzivana pfi manipulaci
s technikou, psacim a kreslicim nacinim,
pozorovani predmétld a jejich vlastnosti
v zavislosti na technice pouziti (co udéld
tempera fedénd vodou? Bez vody? Na listu

papiru? Na stromové klife? Fotografie
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s pouzitim blesku? Bez pouziti blesku?
apod).

Dialogické metody

Nedilnou soucdsti kazdého vzdélavani, osob
je vedeni rozhovoru, diskuze. Tato metoda
provazela celou volnocasovou aktivitu od
svého pocatku az do konce.

Metoda expozi¢ni, fixacni

Aby bylo co upeviiovat, muselo nejprve dojit
k prvotnimu seznameni se s technikou,
vlastnostmi materiall, zakonitostmi ve
vyuzivani. Po-té dochdzelo pravidelné
k metodé fixacni tak, aby dCinnosti,
dovednosti a znalosti, kterych Zzaci nabyli,
byly zautomatizovany a bez obav je mohli
aplikovat v navazujicich ¢innostech. (Napfr.
Prace s PC, PC programy, prace
s fotoaparatem a digitalni fotografii, prace
s vytvarnymi potiebami apod.).

Metoda diagnosticka

Této metody bylo vyuZivdno predevsim
v souvislosti se zpétnou vazbou v roviné
lektor — zak, ale i v roviné zak — lektor. Dale
pak ve formé formativniho hodnoceni, nebot
bylo velmi duleZité rozvijet u Zzakud
komunika¢ni dovednosti a kompetence
feSeni problému. Zaci byli nuceni ke
kritickému mysleni, premysleni nad dalSimi
postupy ve své zapocaté praci. Formalniho
hodnoceni bylo vyuZivano také v oblasti , mit
napad a jak ho zrealizovat”.

Metoda aplikacni

Aplikace nabyté zkusSenosti, dovednosti a
znalosti vedla ke koncovému vytvoru -
fotografie, kresby, plakatu apod.
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Vyuzité organizacni formy

Zpusob vyuziti v rdmci volnocasové aktivity

Organizacni formy podle poctu pfitomnych
zakl na setkani

IndividudlIni setkani / skupinové setkani.

Organizacni formy podle prostredi, kde
setkani probihalo

Skolni (vyuziti $kolni budovy)
Mimoskolni (pfiroda, vystava, apod.)

Organizacni formy podle samostatnosti zaku

Individudlni — Zak pracoval samostatné.

Skupinovd prace — spolecnd prace na
plakatu, kolazi.
Frontadlni — pouze v pfipadé, kdy lektor

vysvétloval zadani, demonstroval a vykladal
zakladni poznatky, znalosti a zakonitosti dle
tématu.

3.2.3 Vyuzité pristupy

Vyuzity pristup

Aplikace pfistupu v ramci volnocasové
aktivity

Multisenzorialni pfistup

Tento typ pfistupu je nedilnou soucasti
jakéhokoliv druhu vzdélavani. Jednd se o
zapojeni vSech smysli do Cinnosti — zraku,
sluchu, hmatu, pohybu.

Z4ci vidi, co délaji, jak to & ono reaguje, jaky
je vysledek. Mohou se ponaucit z chyby.

Zaci slysi, co je jim sdélovano, jaké maji
ostatni nazory na konkrétni zalezitosti, slysi,
jak reaguje technika — bzuci, chroupe, nedéla
zadny zvuk.

Osahani si material(, konzistence barev,
technické vybavy, zjisti, jak tézké je pfipevnit
Spendlikem obrazek na nasténku...

Pohyb byl
manipulace

neodmyslitelnou souddasti —

s predméty, rozvoj jemné

motoriky, chlize, postoj apod.

Komunikace a rozvoj komunikativnich

dovednosti jsou soucasti vzdélavaciho
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Komunikativni pfistup

procesu. Zaci ohroZeni $kolnim nelspéchem

z jakéhokoliv  divodu  méli  moznost
komunikovat s dospélym lektorem i se svymi
vrstevniky. Méli moznost vyjadfit svoje
nazory, postoje, reakce. Méli moznost slyset
jiny styl mluvy, nez na ktery jsou mnohdy
zvykli z rodiny nebo z party. Nejednou se
stalo, Ze Zaci nedodrzovali pravidla hovoru —
,Sskakali“ do

vulgarné. Pravné zde byl velky ukol lektora

kriceli, reCi, vyjadrovali se
nejen rozvijet ¢innosti obsazené v tématech
krouzku, ale tak vStépovat pravidla kvalitni
komunikace. S potéSenim, je moiné
konstatovat, Ze u nékterych Z7akd doslo

k napravé.

4. Témata jednotlivych setkani
e Fotografovani.
e Uprava fotografii.
e Tvorba informacniho letaku, plakatu.
e Navstéva vystav.

5. Zhodnoceni

Volnocasova aktivita naplnila svdj cil, kterym bylo poskytnuti moznosti Zzakim ohroZzenym

Skolnim neuspéchem vyuzit smysluplné volny ¢as a naucit se takové ¢innosti, kterych budou

moci vyuzit v dalSim Zivoté.

V prubéhu své ucasti méli moznost nejen poznat své spoluzaky, rozvijet kompetence

a dovednosti, ale také travit ¢as v pfirodé, poznavat zajimava mista, Ukazy i pamatky, které

doposud neznali nebo je znali pouze okrajové.
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Dulezity byl pristup lektora, ktery dokdzal pomoci vyse popsanych metod vzbudit u zaku
zajem, motivovat je, spolupracovat s nimi a odborné je vést. Svoje umélecké zaméreni
podpofil kvalitni pedagogickou diagnostikou, rozvijel u Zak dovednosti, schopnosti

a znalosti, respektoval jejich osobnost a poskytl Zakiim moznost zazZit Uspéch.

Pristup lektora a zajem zaku vytvarel tvlrci, uméleckou atmosféru krouzku.

Zpracoval: Mgr. A Grafnetter



