e PEDAGOGICKA
FARULTA
v Univerzita Karlova

REFLEXE PEDAGOGICKE PRAXE
PRO UCITELSTVI 1. STUPNE ZS

Vzdélavaci modul s metodikou a vzdélavacim programem

Uvodni pedagogicky kurz s praxi

Material byl vytvoren v ramci projektu Podpora pregradualniho vzdélavani na PedF UK

(CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_038/0006965)

Jana Poche Kargerova, Petr Tichy (2020)

Licence CC BY-SA 4.0 CZ

EVROPSKA UNIE f\Kﬁ, projekt (@
Evropski strkturalni a inwestiéni fondy | pregradualni P
Oiperadnl program Vyzkum, vwvoj a veddldwani vedélavani



q:?:‘-\., PEDAGOGICKA

| FAKULTA

Univerzita Karlova

I

®

— ——

S

<

Obsah

1 UVOANT KOMEEXE.wvvrrriirrrresssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssessess 3
1.1 Urceni a Cile MELOAIKY ..o ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 3
1.2 Vzdélavaci program piredmétu Uvodni pedagogicky KUIZ S PraxXi...mmmmsssssseesssnees 3
1.3 Casovy rozsah a aktivity PreAMEBtlL...mmmeeeecesssssseeeeeesssssssssssseesssssssssssesssssssssssssesssssssssssseessssssses 5

2 Ukoly pro pedagogicko-psychologiCKOU PraXi. . mmmsseeeeeessssssssssessessssssssssssessssssssssssssesssssssssssee 6
2.1  Bezpecfnostni proSkoleni pred PraXemi...... o eeeseesesnseseesseessssssesssessssesssssssssesssesssesssseens 6
2.2 ESEj JA DUAOUCT UCILE] /KA. ettt st sssesssessssssss s ss s sssess s sssasssessssesns 6
2.3 ReflexXe ProStIeAl tFAY ...oceeeereerrneereeeseesseeessesseessesssssssesssesssesssessssesssesssess s sssssssssssss s sssasssessssesns 7
2.4 KIMA SKOINT tFIAY crrverreereeeneeneesseesessssessseessesssessssssssesssesssssssssssesssesssssssss s sssesssessssssssasssesssss s sssasssssssessssesns 8

3 Metodicka doporuceni pro vzdélavatele UCItEIT . ....omrremeermeersmeeseeseessseesssssssessssessssessssessssesssns 11
3.1  Doporuceni K ZajiStEN1 PIraXe ... reereerreesnereesesseesssessesssesssessssessesssesssssssssssesssesssesssssssssssssses 11
3.2  Informace pro a metodické ndméty pro ucitele SKOIY .....coeneereenrernneeseessecrseeesseeseennes 11

4  Priloha 1: Ukazka Esej ,,Ja budouci UCIEEIRA" ...t sssessssessssessssssessessssssase e 15

5 Priloha 2: Reflexe ProsStiedi tFadY ... eneieeeessecsssessssssssssssssessssssssssessssssss s sssssssssssssssssssssens 19

6  Priloha 3: Uk&zka hodnoceni studujicich Na Praxi.....oeeeeeeeesessessessseesssessseesseeseeens 21

EVROPSHA UNIE NES projekt
Evropské strukturalni a inwestiéni fondy N i pregraduslinl S
Dporadnl program Vyzkwm, vival a vediivwani vzdélavani ’



-

I

T, PEDAGOGICKA
| 7] FAKULTA
et Univerzita Karlova

S
1 Uvodni kontext

1.1  Urceni a cile metodiky

Metodika je urcena tifem cilovym skupinam:
a. vedoucim ucitelim uvodni pedagogické praxe z fakultnich a spolupracujicich skol, kteri
vedou studujici 1. ro¢niku uéitelstvi pro 1. stupeni ZS
b. vyucujicim vysoké $koly, ktefi garantuji a metodicky Fidi predmét Uvodni pedagogicky
kurz s praxi, tj. akademickym pracovnikiim z katedry preprimarni a primarni pedagogiky
PedF UK
c. studujicim 1. roéniku oboru ucitelstvi pro 1. stupenn ZS, ktefi plni pfedmét Uvodni

pedagogicky kurz s praxi

Cilem metodiky je pfedstavit organizacni a obsahovy radmec kurzu, navrhy reflektivnich tikold

pro studenty, ptiklady vypracovani a reflexe.

1.2 Vzdélavaci program predmétu Uvodni pedagogicky kurz s praxi

Anotace

Zakladnim obsahem Uvodniho pedagogického kurzu s praxi je otevieni problematiky vychovné
vzdélavaciho procesu na 1. stupni ZS, seznameni s aktudlni praxi, prileZitost pro hledani otazek
pro sviij osobni riist, vstup do ucitelské profese a motivace pro studium. Uvodni pedagogicky kurz
s praxi plni zasadni motivacni funkci na pocatku studia, je praktickym ivodem do Zivota skoly a
edukacni reality. V predmétu se studujici seznami s ucitelskou profesi a naplni prace profese
ucitelstvi v celkovém kontextu chodu $koly. Zaméri se na interakci ucitele a zaka ve vychovné
vzdélavacim procesu. V ramci doprovodnych seminart budou teoreticky reflektovany aspekty
vyuky a tuto reflexi uplatni studenti pri plnéni tikolti v portfoliu dle zadani. Praxe na Skole probiha

ve dvanacticlennych skupinach.
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Cil predmétu

Studujici se sezndmi s konkrétni spolupracujici S$kolou jako organizaci. Ziska zakladni predstavu
o fungovani skoly, struktute skolniho dne a vyucovaci hodiny. Premysli o pozorované realité a
porovnava ji s vlastni dosavadni zkuSenosti. Hleda funk¢ni formu zaznamu pozorovani.
Formuluje otazky, které z pozorovani vyplyvaji. Zvédomuje vlastni motivaci pro studium
zvoleného oboru. Zaklada vlastni reflektivni dokumentaci praxe - studentské portfolio - a rozumi
jeho smyslu. M4 predstavu o obsahu a funkci Souboru kvalit studentovy prace na pedagogické

praxi.

Deskriptory

Pedagogicko-psychologicka praxe je naplanovana dle ptivodniho zdméru na jednotlivych Skolach.
Vzhledem k ménici se situaci nemtizeme nyni garantovat (plnou) realizaci praxe primo ve skole.
Ve spolupraci s jednotlivymi Skolami maji katedry pedagogiky a psychologie pripravené moZznosti
alternativniho plnéni, tak aby zapsani studenti mohli praxi absolvovat v zimnim semestru.
Organizace a forma aktivit vedoucich praxi k plnéni cilti a sylabu predmétu se miiZe v paralelnich
skupinach lisit, zejména miiZe jit o UCast na ptiprave, realizaci a vyhodnoceni distan¢ni vyuky dle
podminek konkrétnich Skol. V pripadé distan¢ni vyuky bude predmét realizovan v prostredi

Moodle a pomoci sluzby vzdalené konference Zoom.

Pozadavky k zapoctu:

1. 100% ucast na praxi a na naslednych reflektivnich seminatich
2. Esej,Jabudouci ucitel /ka"

3. Reflektivni dokumentace praxe - studentské portfolio

4

Dalsi dil¢i dkoly dle pokynti konkrétniho vedouciho praxe

Sylabus

Kurz probiha v uzké spolupraci pedagogické fakulty a zakladni Skoly. V pribéhu kurzu jsou
vyuzivany principy mentoringu. Skupina studentl hospituje pod vedenim vyucujiciho z

pedagogické fakulty v jedné zakladni Skole. Studenti v mensich skupinach hospituji ve tfidach 1.
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stupné, diskutuji s tridnimi uciteli a vedenim Skoly. Ucastni se reflektivnich seminai. Plni dilci
ukoly stanovené vedoucim praxe. V pripadé zajmu je studentim v zavéru praxe umoznéno
realizovat samostatné rizeni vybrané aktivity, popf. ¢asti vyucovaci hodiny na zakladé predem

konzultované pripravy.

Organizacné je kurz realizovan formou hospitaci studentli pod vedenim vyucujicitho z
pedagogické fakulty v zakladni Skole. Studenti v menSich skupinach hospituji ve tridach 1. stupné,
diskutuji s tfidnimi uéiteli a vedenim $koly. Ucastni se reflektivnich seminaf. Plni dil¢i tikoly
stanovené vedoucim praxe. V piipadé zdjmu je studentim v zavéru praxe umoznéno realizovat
samostatné rizeni vybrané aktivity, popf. Casti vyucovaci hodiny na zakladé predem

konzultované ptipravy.

1.3 Casovy rozsah a aktivity pfedmétu

Praxe ve Skole (5 pracovnich dni, pondéli az patek):

* Beseda s reditelem Skoly

» Pozorovani vyucovacich hodin ve skole, zamérené naslechy ve tridé a zaznam pozorovani
»  Komunikace s Zaky v reflektivnim kruhu

» Pozorovani prostredi tfidy, tfidni dokumentace, Zakovskych praci

= Asistencni ¢innosti v priibéhu vyuky a o prestavkach

= Dle moznosti drobné vyukové aktivity

= Reflektivni seminare s uciteli skoly

= Reflektivni seminare s vyucujicimi z fakulty
E-learning (6 hodin):

» Studium zadani analytickych a reflektivnich Gkold, zpracovani dat z praxe dle pokyni,

vypracovani a odevzdani ukold, ptipadné reakce na zpétnou vazbu od vyucujicich
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2 Ukoly pro pedagogicko-psychologickou praxi

2.1 Bezpecnostni proskoleni pred praxemi

Pted zaCatkem praxi!

Soucasti predmétu je kurz v Moodle Bezpecnostni proskoleni pred

praxemi, https://dl2.cuni.cz/course/view.php?id=3351, heslo: BezpecnaPraxeU. Kurz je

nezbytné absolvovat pred nastupem na praxi a vlozit do e-learningu certifikat o absolvovani.

2.2 EsejJa budouci ucitel/ka

Esej je vstupni sebereflexi studenta na zacatku studia na Pedagogické fakulté UK.

Student/ka tuto esej predklada k zapo¢tu za Uvodni pedagogicky kurz s praxi. V priibéhu studia
bude student/ka vyzvan/a ke zpracovani dal$ich dvou eseji, a to v ramci Didaktiky 1.stupné ZS a
v ramci Souvislé pedagogické praxe II. VSechny tfi eseje se mohou stat soucasti ,Studentského

pedagogického portfolia“ a ,Zavére¢ného pedagogického portfolia“.

Cilem tukolu je uvazovat:
= 0 sobé jako budoucim uciteli/budouci ucitelce
= 0 své motivaci k volbé studia
» o své dosavadni pedagogické zkusSenosti
» o svych silnych strankach a osobnich vyzvach
= nad ucitelskou profesi
* nad oc¢ekavanimi od pedagogické fakulty

= 0 svém odhodlani nastoupit do praxe
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PodminKky prijeti eseje k zapoctu
1. Respektovani tématu
2. Kultura pisemného projevu (pravopis, stylistika)

3. Respektovani pisemné podoby o rozsahu 1 - 2 strany, velikost pisma 12

V eseji bude cenéna hloubka uvazovani a zdtivodiiovani a dokladani soudu.

2.3 Reflexe prostredi tfidy

Prostredi tridy je dllezitym Cinitelem i ukazatelem o klimatu $kolni tfidy a postupech vyuky.
Ukol zpracujte ve dvou krocich:
KROK 1 - VZPOMINKA NA VLASTNi ZKUSENOST - JA JAKO ZAK
Popiste prostiedi tfidy na 1. stupni, ve které jste byli v roli zaka.
= Sjakymi pocity je pro vas tato vzpominka spojena?
» Jakvypadala vyzdoba tiidy, jaké pievladaly barvy?
= Jaké bylo usporadani lavic a volného prostoru?
= Jaké bylo dalsi vybaveni (knihovna, pocitac, tabule, technické vybaveni ...)?

= Byly ve tridé kvétiny nebo zvirata? Kdo se o né staral?

= Jak byste dnes zhodnotil/a toto usporadani tridy?

KROK 2 - JA JAKO STUDENT
= Jak usporadani tiidy ovliviiuje uceni déti?
= Mpyslite si, Ze prostredi ve smyslu prostorového usporadani tiidy miize ovliviiovat klima
a atmosféru tridy?

= Proc¢?

KROK 3 - POROVNJETE RUZNA USPORADANI TRIDY
Porovnejte tri riizna usporadani a napiste, které z nich podle vas nejvice podporuje:
a. rozvijeni spoluprace mezi détmi a kooperativni vyucovani,

b. tradi¢ni vyuku s vykladem,
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c. kobrazkuy, ktery vam zbyl, navrhnéte, které ¢innosti a aktivity ve vyuce toto uspotradani
tiidy Zakdm i uciteli nabizi.

2.4 Klima skolni tridy

Modifikace pozorovaciho a hodnoticiho nastroje ICALT pro 1. Ro¢nik

V prvnim roc¢niku se soustfedime se studenty pouze na ¢ast pozorovaciho nastroje. Vybirame
to, co je pro né nejlépe uchopitelné a pozorovatelné. Tim se zda byt klima tfidy, jak mame
moznost vidét ve zpracovaném ukolu studentky 1. ro¢niku.

Pozn.: Uvddime autenticky text konkrétni studentky, pouZity jako priklad. Bez korektury.

KROK 1 — VZPOMINKA NA VLASTNi ZKUSENOST — JA JAKO ZAK

Rozpomerite se na dobu, kdy jste byli Zakem/Zdkyni na 1. stupni ZS a preltéte si vyroky v tabulce.
V navaznosti na vasi vlastni Zakovskou zkusenost rozhodnéte pravdivost vyrokd.

Z toho, co pani ucitelka fikala a jak se chovala, bylo vidét, Ze nas respektuje. ano ne
Nenalepkovala a neskatulkovala nas.

Pani ucitelka nds ¢asto chvalila a podporovala nase sebevédomi. ano ne
Pokud si nékdo délal z nékoho legraci nevhodnym zpUsobem, pani ucitelka ano ne
zasahla.

Ve tfidé byla ¢asto uvolnéna atmosféra a pani ucitelka pouZzivala humor. ano ne
Ve tfidé jsme byli vybizeni, abychom si naslouchali, a tak byla povzbuzovana ano ne

vzajemna Ucta.

KROK 2 — JA JAKO STUDENT - pohled do soucasné tfidy (video)

Ohodnotte jednani pani uditelky ve videozaznamu, zaznamenejte do posuzovaciho nastroje:

BEZPECNE A PODNETNE UCEBNI KLIMA (zdroj: pozorovaci a hodnotici formular ICALT)
Ucitel/ka ... Vysledky Priklady dobré praxe: Uéitel/ka... Pozorovano

1234 ...nechd Zdky dokoncit vétu 0 1
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o o ...dbd o pozorné vnimdni toho, co kazdy zék | 0 1
...ukazuje tim, co fika a v
jak se chova, ze zdaky ”kf - - - — —
respektuje nvelmlvlepkl.ye, . a neSkatulkuje” déti, | 0 1
pouzivad popisny jazyk
...udrzuje uvolnénou | 1234 ...oslovuje Zdky respektujicim zptisobem 01
atmosféru ...pouzivd a podporuje humor 0 1
...chybu Zdka vyhodnocuje jako pfrileZitost | 0 1
pro spolecné uceni
...projevuje vsem pritomnym Zdkim | 0 1
vstficnost, zdjem a respekt
...podporuje 1234 ...ve zpétné vazbé se zaméruje prednostné | 0 1
sebevédomi zakud na pozitiva
...ocefriuje Zaky za jejich prdci 01
...vyhodnocuje prubéziné ucebni cinnosti | 0 1
Zaku popisnym jazykem
...povzbuzuje 1234 ...podnécuje Zaky k tomu, aby si naslouchali | 0 1
vzdjemnou Uctu ...zasdhne, pokud si Zdk déld z nékoho | 0 1
legraci nevhodnym zptsobem
...ocenuje rozmanitost, kterd mezi Zdky | 0 1
existuje
...podnécuje soudrZnost mezi Zdky 01
...pomdhd zaclenit se Zdkim izolovanym, | 0 1
odmitanym tridou

Napiste strucnou reflexi:

= Jak byste charakterizovali chovani ucitelky z hlediska vytvafeni bezpe¢ného a podnétného

klimatu ve tfidé?

Chovdni pani ucitelky je podle mého ndzoru z hlediska vytvdreni podnétného klimatu ve tridé
sprdvné, jelikoZ jsem si casto v§imala momenti, kdy pani ucitelka u Zdkii podporovala vnimdn{
chyby jako prileZitosti ke spolecnému uceni (détem rikala, Ze Zddny uceny z nebe nespadl a je
naprosto v porddku, pokud to nebudou védet, hlavné je diileZité to zkusit). Ddle vybirala takové
aktivity, které podnécovaly kooperativni prdci a tedy i soudrznost mezi détmi (nejdrive se méli
zamyslet na tématem sami, poté ve dvojicich a teprve poté pied celou tiidou). Pani ucitelka Zdky

podnécovala k vzdjemnému naslouchdni (kdyZ byl ruch, tak tridu uklidnila), oceriovala kazZdy

prispévek Zdkii a neshazovala ho (napr. kdyZ déti rekli, Ze spolenym znakem lidi bylo to, Ze jsou

EVROPSHA UNIE N projekt
Evropské strukturaln a inwestiénd fondy \,t’l pregradudini =
Dperadnl program Vyzkem, vwvaj a vaddéldvani vzdElavani ’



=

I

e PEDAGOGICKA
L._;’il FAKULTA
e . Univerzita Karlova
7%

Zivi, tak tento ndvrh prijala). Déti vZdy védéli, co maji délat, jelikoZ jim to pani ucitelka na zacdtku
Cinnosti jasné vysvétlila. Pri pochvale pouZivala pant ucitelka popisny jazyk (fikala napt. vétu:
,Libilo se mi, jak jste nad tim premysleli,...“). Jediné negativni, Ceho jsem si v priibéhu vyuky vsimla,

bylo to, Ze pani ucitelka nekolikrdt nenechala Zdky dorict dotaz nebo vétu.

Jesté se mi libilo, Ze Zdkiim hned na zacdtku pani ucitelka ozndmila, Ze neni diivod, aby byli

z natdc&eni nervézni, jelikoZ jde akordt o sledovdni jeji prdce.

KROK 3 - JA JAKO ZAK — NAVRAT KE VZPOMINCE NA VLASTNi ZKUSENOST

= Ohodnotte nyni znovu svou zakovskou zku$enost:

Pani ucitelka ndm vidy vse, co jsme nechdpali, bez problému dovysvétlila, proto | ano ne
jsme neméli strach pfiznat, Ze latku nechdpeme.

Pani ucitelka respektovala nas nazor a brala v uvahu ndpady, které jsme ji | ano ne
sdélovali.

Ve tfidé nas pani ucitelka vybizela k vzajemnému respektovani pravidel, kterd | ano ne
jsme si spole¢né vytvofili na zacatku roku.

Pani ucitelka dbala na to, aby si Zddné dité nepfipadalo nezaclenéné do kolektivu | ano ne
a pokud tomu tak bylo, pomohla mu, aby se do néj zaclenilo.

KROK 4 - JA JAKO BUDOUCI UCITEL/KA — MUJ VYHLED DO BUDOUCNOSTI

Konkrétni momenty, které bych Zdkiim rdda v budoucnu na zdkladé inspirace po zhlédnuti videa
zprostredkovala, je kromé aktivit v hodiné (schovdni dopisu pod lavici, lepeni papirku na tabuli,
reflexe...) celkovy pristup pani ulitelky k Zakiim, ktery zajistuje bezpecné a podnétné klima ve tridé.
Moc se mi napfiklad libilo zhodnoceni pani ucitelky, které nebylo prostfednictvim ndlepek, ale
prostiednictvim popisného zplsobu (,Krdsné jste dnes pracovali...”).

T-graf vkladam jako dalsi pfilohu.
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3 Metodicka doporuceni pro vzdélavatele ucitelt

3.1 Doporuceni k zajisténi praxe

Vstiicnost $koly. Je dulezité, aby vyucujici pedagogické reflexe praxe dobie znali danou Skolu.
Kvalitni a otevieni vyucujici jsou urcujici pro uspéch praxe. VétSinou vyuzivame fakultni skoly,
které s fakultou dlouhodobé spolupracuji a jejich vyucujici jsou vstiicni k hospitacim a

k rozhovortm se studujicimi.

Planovani naslechii. Pobyt dvanacti¢lenné skupiny studentd je pro provoz $koly a pro
vyucujici naroc¢ny. Studujici se obvykle rozdéli do ¢tyt az péti skupin, pro kazdou skupinu je
naplanovan rozvrh na celé semestralni obdobi praxe. Dale se naplanuji odborné tematické

seminare s pedagogickymi pracovniky Skoly. Rozvrh je pro studujici zavazny.

Respektovani pravidel $koly. Doporucujeme vedoucim uciteld praxe, aby studenty seznamili
s oCekavanymi pravidly chovani ve Skole, ktera se mohou liSit od prostredi vysoké skoly. Nutné
jsou vcasné prichody, zdraveni pedagogickych pracovnikd, podle pravidel skoly Casto i

v 7 4 11
pirezouvani.

3.2 Informace pro a metodické naméty pro ucitele Skoly

Napli kurzu a jeho organizace

Skupina studentii hospituje pod vedenim vyucujiciho z pedagogické fakulty v jedné zakladni
Skole. Studenti v mensich skupinach hospituji ve tiidach 1. stupné, diskutuji s tridnimi uciteli a
vedenim $koly. Uéastni se reflektivnich seminafi. PIni dil¢i Gkoly stanovené vedoucim praxe. V
zavéru praxe je studentim umoznéno realizovat samostatné fizeni vybrané aktivity, popf. ¢asti

vyucovaci hodiny (vyukové jednotky) na zakladé predem konzultované pripravy.
Smysl tydenni Givodni praxe

Umoznit zacinajicim studentlim ucitelstvi I. stupné poznat Skolni praci v plném rozsahu.

Motivovat budouciho ucitele - kolegu k praci, ktera jej ¢eka.
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S ¢im studenty seznamit

Bézny provoz tfidy. Zakladni tiidni dokumentace. Zpiisoby vedeni vyuky. Rizeni prace zak.

Tridni ritudly. Zptisob komunikace s rodinami zakd. Vyzdoba tridy...
Rozsah praxe

Jeden tyden se skupina studentl Ucastni vyucovani dle rozvrhu tiidy + reflektivni setkani s

tfidnim ucitelem.
Cinnosti usnadiujici integraci studentt

Predstaveni, vypravéni o sobé, hra se jmény, rozdavani seSitd. U prviakd sestavovani jmen
studenti z pismenek. Zakomponovani ,praxe“ do obsahu vyucovani: diktat nebo slohova prace

na téma ,Mame navstévu“, matematické priklady s poctem studenti...
Co praxe znamena pro studenty

Pro studenty primarni pedagogiky je tato praxe vstupni zkuSenosti v jejich profesni draze. Mlize

je bud’'to nadchnout, nebo definitivné odradit!
Co po studentech vyZadovat

Aktivni pozorovani tfidniho Zivota. Reflexe $kolni prace, formulovani postojii studenta. Casové
omezeny a predem naplanovany pedagogicky vystup - student oduci téma, hodinu dle dohody s

tridnim ucitelem...

Doporuceny program
Pondéli

Praxe vétSinou zacina seminarem s reditelem. Poté studenti (ve skupinkach cca po ctyrech)
pirechazeji do ,svych” trid, v nichZ budou pritomni cely tyden. Studenty ptivitejme, predstavme
jmény zaklim a nechme je sZivat se s tfidou. Pripravme jim misto - nejlépe vzadu ve tridé u
samostatné lavice, aby si mohli psat poznamky. Po odchodu Zakt jim v kratkosti nastinme, co je

v tydnu ceka.
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Studenti o sobé détem feknou par slov... (nejlépe v krouzku na koberci). Je dobré, kdyz se Zaci
studenti po predstaveni sami ptaji na to, co je zajima (studium, zvirata, zajmy...). Rovnéz Zaci by
Studentliim rano na stolek pripravme portfolio tridy, tfidni knihu, uCebnice, seSity, fotografie

Skoln{ prace a dal$i dokumenty pro seznameni se skolnf praci.
Stireda

Studenty zapojme v rdmci bézné prace tridy. Vhodné integracni cinnosti: Rozdavani sesitd,
dopomoc zaklim s obtiznéjSimi cvicenimi (studenti obchazi lavice). Hry a povidani s zaky o

pirestavkach. Jiné pomocné prace v pribéhu vyuky.
Ctvrtek a Patek

Studentlim zadejme pripravu néjaké casové ohranic¢ené Cinnosti s Zaky (napr. pocetni soutéz v
matematice, hra pti télocviku...). Studenti by méli vyucovat hodinu dle dohody s ucitelem (bud’to
sami, nebo ve dvojici). Je nezbytné, aby po vyuce vZdy nasledovala reflexe. Studenty potési,
dostanou-li hodnoceni napsané, byt by mélo obsahovat jenom par bodt. Pokud je vidét upiimna
snaha studenta, je naprosto nezbytné, aby na jeho vyucovaci aktivitu ucitel reagoval pochvalenim.

V mnoha pripadech se totiZ jedna o viibec prvni ,oficialni hodnoceni studenta“.
Pro hodnoceni je moZné pouZit formulat z Prilohy 3.

Praxe by méla byt diistojné uzavicena, studenti by se méli rozloucit s Zaky tridy. Je vhodné, aby
studenti mohli s ucitelem po poslednim vyucovani jeSté zazitych pét dni zreflektovat pri

spole¢ném posezeni.

Metodické naméty pro zarazeni studentti do Zivota tFidy:

Mezi ¢innosti, které usnadni a znacné urychli integraci student’ do Skolni prace tfidy, patfi i
oziveni zadavanych ukol( v hodinach. Pfitomnost studentl se tak tematicky stava stfredem
Skolni prace. Pro ilustraci nékolik pfikladu.

Matematika (slovni tloha, 3. ro¢nik):

a) Do nasi tfidy dochdzeji ¢tyri pani ucitelky. Kolik pismen potirebujeme na napsani
vsech jejich krestnich jmen? Lenka, Eva, Aneta, Katefina
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b) Kolik prstynk maji dohromady pani ucitelky, pokud ma kazdd na rukou tri
prsteny?

Vlastivéda (orientace na mapé, 4. rocnik):

Zakresli do slepé mapy CR, odkud pani ucitelky pochdzeji. Lenka a Eva jsou z Prahy,
Aneta z Liberce a Katerina z Litomysle.

Kdo z pani ucitelek bydli nejvychodnéji, nejsevernéji...?

Kontrolu zadanych cviceni se nebojme svérit pfimo studentam!
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4 Priloha 1: Ukazka Esej ,,Ja budouci ucitelka®

Pozn.: V priloze je autenticky text konkrétni studentky, pouZity jako priklad. Bez korektury.

Esej .. Ja budouci ucitelka“

Jan Amos Komensky rekl: ,Kazdému clovéeku je jeho vék skolou.” V kazdém obdobi naseho
Zivota se neustdle u¢ime nové véci. UZ jako batolata se ucime chodit a mluvit a se
zacdtkem Skolni dochdzky kaZdy den ziskdvdme prostirednictvim Skoly a ucitelii spoustu
novych a uZitecnych informaci formujicich nds Zivot. UCitelstvi proto vnimdm spise jako
posldni, u kterého je velmi diileZité, aby byl clovék nadSeny z toho, co déld a predevsim
Z toho, jaké md jeho prdce vysledky. Ucitel hraje v Zivoté ditéte vyznamnou roli at' uz jako
zprostredkovatel informaci, tak i jako jeho celkovy vzor. Ucitelstvi je i proto podle mého
ndzoru jedno z nejkrdsnéjsich zaméstndni, které kromé rozvoje déti umoZriuje neustdly
rozvoj a sebepozndvdni i samotnému uciteli.

V urcité Zivotni fdazi se kazdy z nds rozhoduje, jakym smérem se ve svém profesnim
Zivoté vydd. Co privedlo tedy mé k tomu, abych si vybrala ucitelstvi? Asi nejoblibenéjsi
détskou hrou je podle mého ndzoru hra na néjaké povoldni, tedy takovd, kdy se déti stavi
do roli prodavacii, herecek, modelek, ridict,... V. mém pripadé jsem se vétsinou stavéla do
jediné role, a to do role ucitelky. Méla jsem doma dokonce vybavenou viastni tridu s tabuli,
se sesity, ukazovdtkem a dalsimi vécmi, které jsem si na své ,hodiny“ pripravovala. Tuto
roli jsem proZivala, jako by byla opravdovd a citila jsem se v ni naprosto spokojend. I proto
mi mamka s tatkou Casto rikali: ,To je jasny, tohle bude jednou ucitelka!“ I naddle se
rozvijelo mé nadseni pro ucitelstvi, pokud jsem byla v pritomnosti déti, prirozené jsem
byla tou, kterd détem hned zacala vymyslet riizné aktivity. S postupem casu jsem zacala
jad i mé okoli pozorovat, Ze détem umim zdroverni i dobie porozumét. Pri vybéru mého
dalsiho studia po gymndziu jsem napoprvé zvolila vysokou $kolu, kterd pro mé nebyla tou
sprdavnou volbou. Jsem ale Clovek, ktery veri, Ze se vSe déje z nejakého diivodu. Diky této

volbé jsem méla cas si uvédomit a promyslet, co bych ve svém Zivoté doopravdy chtéla
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délat a v priibéhu roku jsem méla mozZnost ziskat i nékolik pedagogickych zkusSenosti,
které pro mé mély velky vyznam a na zdkladé nichZ jsem zjistila, Ze mi zaméstndni ucitele
ddvd obrovsky smysl. Ditkazem toho je pro mé i obrovskd radost a skvély pocit, ktery jsem
si vZdy odndsela po dobre oducené hodiné.

Moji nejvétsi motivaci pro mé privolbé studia byl tedy predevsim smysl této prdce,
moje nadseni pro ucitelstvi a také to, Ze bych ve vyuce rdda délala urcité véci jinym
zptisobem. Na détech obdivuji jejich spontdnnost, uméni Zit v pritomném okamZiku,
autentic¢nost, viru v nadprirozeno a v zdzraky, Cistou ldsku, uprimnost, hravost a radost
z malickosti. Postupem &asu se totiZ u déti tyto vlastnosti zacinaji ¢im ddl vice vytrdcet,
stejné tak, jako se zacaly v jejich véku vytrdcet u nds. Proto bych v budoucnu rdda vyuku
vedla i tak, aby si z nich déti zachovaly co nejvice a namisto vyvijeni tlaku na vykon bych
v nich podporovala zdravou sebediivéru, znalost své hodnoty a odhodldni jit v Zivoté za
svymi sny. Kromé vyuky povinnych predmétii bych se v budoucnu vidéla i jako ucitelka,
kterd své Zdky seznamuje se zdklady praktickych témat, se kterymi se ve svém budoucim
Zivoté budou setkdvat kazdy den a které pro né budou pravdépodobné velmi uZitecné.
Mezi takovd témata patri napriklad financni gramotnost, zdklady zdravého Zivotniho
stylu nebo komunikacni dovednosti.

Jak si tedy celkové predstavuji svou vyuku a sebe jako ucitelku v budoucnosti? Moje
predstava je i diky predeslym zkuSenostem pomérné jasnd. Sama sebe vidim jako ucitelku
empatickou, chdpavou, podporujici individualitu Zdki, jejich sebediivéru, kooperativni
uceni namisto soutézivosti a pratelské a bezpecné klima ve tridé. Déti bych rdda vedla
k tomu, aby napr. pochopily diileZitost chybovdni, které neni ostuda, ale naopak néco,
z Ceho si mame brat ponauceni. Jako inspiraci pro mou budouci vyuku bych také rdda
vyuZila programy, které se mi velmi zalibily, napr. Zacit spolu nebo Montessori
pedagogika. Rikd se, Ze déti jsou nepopsany list papiru, ktery se postupné zacne plnit. J[sem
ale toho ndzoru, Ze jsou déti schopny samostatné prdce, pokud jim to my, dospéli,
dovolime. Ve chvili, kdy jim dame prostor a vSechny potrebné véci ke splnéni dané tilohy,
déti ji s nasi ndpomoci nebo s ndpomoci jejich rodict, kteri se mohou také primo tcastnit
vyuky, vZdy vyresi. Zdroveri se u nich rozviji i schopnost spoluprdce, vzdjemné podpory a

spolecné hleddni cest, jakymi se dd dojit k vysledku. Déti si vzdjemné pomdhaji a podporuji
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se nezdvisle na tom, jaké maji ndboZenstvi nebo jakého jsou etnického piivodu. Pri
predstavé vybaveni mé tridy by byly lavice uspordddny do tzv. ,hnizd“, kterd déti
podporuji v kooperativnim uceni. Trida by byla vyzdobena vytvory déti tak, aby piisobila
veselym, barevnym, ale zdroveri velmi provzdusnénym a Cistym dojmem.

Dosud jsem méla moznost zaZit nékolik pedagogickych zkusenosti, které mi
zdroveri i pomohly vytvorit moji nynéjsi predstavu o tom, jakym zpiisobem bych
v budoucnhu rdda vyucovala. Kromé doucovdni spoluZdkii na gymndziu mezi tyto
zkusenosti patii napriklad zimni brigdda na pozici lektorky lyZovdni, kterd mi dala
mozZnost sledovat, jak jsou vykony déti ovliviiovdny jejich strachem, sebediivérou nebo
pritomnosti rodicii. Podle mého ndzoru je velmi diileZité, abychom méli ve svém Zivoté
moZnost zaZit na vlastni kiiZi co nejvétsi mnoZstvi specifickych zkusenosti, které nds ddle
formuji. Z tohoto diivodu jsem se rozhodla tyto letni prdzdniny pro doucovdni romského
chlapec¢ka Rudy ze socidlné slabsi rodiny, které mi zprostiedkovala oblastni charita
v nasem meésté, Chlapecek ma ADHD a dyslexii zdroven, coZ mi pomohlo v uvédomeént si,
jak individudlni kaZdy Zdk je a Ze kaZdy Zdk je zdroveri v néCem vyjimecny.

Ndstup do praxe je pro mnoho lidi zdleZitosti, ze které maji velké obavy. Vnimdm
praxi taky jako stresujici zdleZitost, nebo prdvé naopak? Predtim, neZ jsem si vyuku
vyzkousela v praxi, jsem o danych metoddch pouze cetla. Méla jsem velky strach, Ze pro
mé bude v praxi obtiZné tyto metody aplikovat, ale nakonec jsem byla mile prekvapena.
Ackoli je teoreticky zdklad velmi diileZitou soucdsti vyuky, praxe pro mé byla asi
nejprinosnéjsi zkusenosti. S kazdou hodinou jsem citila, Ze se v oblasti pedagogiky
rozvijim ¢im ddl vice a to na zdkladé viastni zkuSenosti. Z praxe proto velky strach
nemdm, naopak jsem velmi odhodlana a motivovand zkouset nové metody ,na vlastni
kiazi“.

Mezi své silné strdanky bych zaradila smysl pro spravedInost, schopnost empatie,
porozuméni druhym, jejich vyslechnuti a podporu. Za jednu ze svych silnych strdnek
povaZzuji i vnimdni chyby jako prileZitosti k rozvoji, nikoli jako k selhdni. Vim, Ze prijdou i
chvile, které budou sloZité a které pro mé budou znamenat osobni vyzvu. Ridim se ale
mottem, které mdm na tapeté svého telefonu, a to motto ,break your limits”, tedy

prekondvej své hranice. Myslim si, Ze nase limity si tvorime pouze my v nasi mysli, proto
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se kaZdou vyzvu budu snaZit prijmout a vyresit ji nejlépe, jak dovedu. O to lepsi pocit prijde
v pripadé uspéchu a v pripadé neuspéchu prijde ponauceni. Obé dvé varianty jsou velice
prinosné, proto je lepsi vZdy alespori danou véc zkusit, neZ ze strachu rict, Ze se o to radéji
ani nepokusim.

Pri zamysleni nad mymi ocekdvdnimi od pedagogické fakulty mé asi jako prvni
napadad ziskdvdni novych informaci a metod ohledné vyuky, prohloubeni psychologickych
poznatkii napomdhajicich k vétsimu pochopeni déti, sebepozndvdni a nové zkusenosti
z praxe. KdyZ se ale nad svymi ocekdvdnimi zamyslim i z jiného tihlu pohledu, ocekdvdm i
vznik novych prdtelstvi a dalsi formovdni mé predstavy o tom, jak by md vyuka méla
v budoucnu vypadat. Tuto predstavu ovlivnila kaZdd z mych prozatimnich pedagogickych
zkusenosti, proto jsem si védoma toho, Ze v priibéhu téch nadchdzejicich budu dostdvat

nové inspirativni ndpady, které predstavu budou ménit, na coz se velmi tésim.
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5 Priloha 2: Reflexe prostredi tridy

Pozn.: V priloze je autenticky text konkrétni studentky, pouZity jako priklad. Bez korektury.

KROK 1 - VZPOMINKA NA VLASTNI ZKUSENOST - JA JAKO ZAK

Nase trida na prvnim stupni zdkladni skoly byla zarizend tak, Ze prostredi bylo pro vyuku velmi
prijemné. Na ndsténkdch byly vyvéseny vytvory Zdkii z vytvarné vychovy, nad tabuli visely
karticky s pismenky a Cisly, které ndm pomdhaly pri vyuce. U vchodovych dveri byly 2
magnetické tabule, na jednu ddvala pani ucitelka aktudlni informace a na druhé jsme mohli
najit papiry se zviraty a s jejich anglickymi ndzvy. Ve tiidé mél v levé zadni ¢dsti tiidy kazdy Zdk
svou skritiku, do které si mohl uklddat véci a v pravé zadni ¢dsti tiidy byl klavir, na ktery ndm
pani ucitelka ¢asto hrdla. V zadnfi Cdsti tiidy se nachdzel i koberec a mald knihovna. Parapety
oken byly vyzdobeny kvétinami, o které jsme se mohli starat i my jako Zdci. Jediné, co mi
nevyhovovalo, bylo uspordddni lavic. Lavice byly situovdny ve tiech Faddch za sebou, coZ je
pomeérné obvyklé, ale Zdci na sebe nevidi, a kdyZ nékdo mluvi vzadu, tak ho vepredu Zdci Spatné

slysi. Proto se mi libi uspoidddni lavic napt. do tvaru pismene U nebo do mensich stanovist.

KROK 2 - JA JAKO STUDENT

Podle mého ndzoru md uspordddni tfidy na atmosféru a klima v ni velky vliv. KdyZ se zamyslim
pouze napr. nad rozmisténim lavic, tak pokud se nachdzeji v rozmisténi do tri rad, miiZe to mit
na uceni déti pomérné velky dopad. Nékterd mista jsou povaZovdna za ta ,lepsi”, nékterd jsou
povaZovdna za horsi. Vzpomindm si ze své tridy na zdkladni skole, Ze ve tridé sedéli ,raubiii”
vZdy v zadnich lavicich a ,hodni Zd¢ci“ v téch prednich. Nékteri ucitelé maji také predsudky, Ze
dozadu si sedaji jenom déti, které v hodiné chtéji zlobit a dopredu déti, které se chtéji ucit, coz
neni viibec pravdivé. Pokud sedi dité v ¢dsti tridy samotné, miiZe si také prijit odstrcené a
odpojené od kolektivu, coZ miiZze mit negativni dopad na jeho psychiku. Prostorové uspordddni
tridy ovliviiuje i samotné uceni déti. Lavice ve ti'ech Faddch maji nevyhodu v tom, Ze ucitel stihd
kontrolovat predevsim prvni rddy lavic a k zadnim se uZ tolik nedostane. Zdroven i mnohem
castéji udrzuje ocni kontakt s Zdky sedicimi v prvnich lavicich, proto si myslim, Ze asto ztrdceji

Zdci v zadnich lavicich pozornost a nesoustiedi se na vyuku. Naopak pri uspordddni lavic do
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pismene U md ucitel stejnou moZnost ocniho kontaktu se vs§emi Zdky i kontroly jejich prdce.
Celkové rozmisténi lavic je spojené i s volnym pohybem jak v priibéhu vyucovaci hodiny, tak i o
prestdvce. Myslim si, Ze kdyZ je uspordddni provedeno tak, aby déti mély moZnost volného
pohybu, ale i prostor na odpocinkové zény a zény, kde se mohou schdzet a diskutovat, je poté i

atmosféra a klima tidy mnohem prijemnéjsi.

Vyzdoba tridy, kterou jsme vidéli na obrdzku, mi prijde jako skvély kreativni zpiisob pro
vytvoreni dobrého klimatu. Ukazatel pocitii je pro Zdky prinosny z hlediska zlepsovdni
vzdjemnych vztahti a pozndvdni se. Pokud md Zdk néjaky problém, miiZe se sverit ostatnim, kter{
ho podpori. Stejné tak jako ,schrdnka“s dopisy, diky které si déti mohou navzdjem zlepsit den.
Knihovna je podle mého ndzoru vybornou pomtickou k tomu, aby mély déti prehled o mnoZstvi
prectenych knih diky seznamu, ktery si samy vytvori. Jako skvély ndpad vnimdm i vyzdobu tiidy
v urcitém stylu, na kterém se tiida shodne a spolecné vymysli ndvrh, jak by vyzdoba mohla

vypadat a ten posléze i uskutecni.

KROK 3 - POROVNANI RUZNYCH USPORADANI TRiDY

Pri porovndni ti'f zpiisobii uspordddni lavic je podle mého ndzoru pro spoluprdci mezi détmi a
pro kooperativni uceni nejvhodnéjsi uspordddni lavic na obrdzku C. Vzhledem k tomu, Ze jsou
déti rozdéleny do mensich skupinek, maji mezi sebou vétsi moznost komunikace a spoluprdce,
zdroven nemusi mit strach z mluveni pred vetsim poctem lidi, jelikoZ jsou v mensich skupinkdch.
Toto uspordddni je vhodné napr. pro vyuku v programu Zacit spolu, kde kazZdé stanovisté
predstavuje v rdmci projektové vyuky jednu aktivitu. Pro tradi¢ni vyuku s vykladem je
nejvhodnéjsi uspordddni na obrdzku B, tedy lavice ve ti'ech rfaddch. KaZdé dité md vedle lavice
prostor na odloZeni aktovky a predevsim nad tim premyslim i z hlediska poctu déti, které ve
tridach jsou. Vétsinou se pocet pohybuje mezi 20-30 détmi, proto mi pripadd toto uspordddni,
diky kterému se do tridy vejde nejvétsi pocet Zdkii, jako nejvhodnéjsi pro tradicni vyuku.
Uspordddni lavic na obrdzku A je podle mého ndzoru vhodné pro tridy s mensim poctem déti.
Zdroveri ale vnimdm toto uspordddni jako nejlepsi, pri uspordddni lavic do pismene U kaZdy Zdk

moznost slyset vyklad bez problémi, stejné tak jako vidét na zdpis na tabuli a na ucitele.
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6 Priloha 3: Ukazka hodnoceni studujicich na praxi

—— - R

Hodnoceni vyulovaci hodiny Skolni rok 20042013
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