Jak se u¢im cizi jazyk?

Cizi jazyk se ucis nejen ve skole, ale i doma, kdyZ se pfipravujes na vyucovani a délas domaci
ulohy a také tehdy, kdyz jsi s rodi¢i nebo kamarady v cizin€, kde poslouchas cizi jazyk a
mluvi§ jim. Pii uceni pouzivas rtizné zpusoby a vykonavas mnohé Cinnosti, které ti pfitom
pomahaji. V nasledujici tabulce najdes nékteré z nich. Zamysli se nad tim, jaké pouzivas (P) a
jaké z nich nepouzivas (N) a zakiizkuj je. Pokud nékteré z nich nepouzivas, nevadi. Muzes si
je vsak n¢kdy vyzkouset a tieba zjistis, ze 1 kdyz se ucis trochu jinak, jde ti uceni lépe.
Tabulka, kterou vyplni$, neni vyhodnocovéna, slouzi jako informace pro Tebe. Muzes se o
tom pobavit i spani ucitelkou/panem ucitelem v hodiné ciziho jazyka nebo se svymi
spoluzéky. Zadny ze zptisobu uceni neni nejlepsi, vzdy zalezi na tom, co Tobé nejlépe
vyhovuje.

1. POSLECH

1.1. KdyZ nerozumim vyslovovanym hlaskam

P N
SnaZim se zapamatovat Si vyslovnost nezndimé hlasky nebo slova, které sly$im.
Vsimam si slov a hlasek, které se v cizim jazyce vyslovuji podobné jako
V Cestiné.
1.2. KdyZ nerozumim tomu, co slySim:
P N

Snazim se zamé&fit na to, co mne zajima.

Snazim se sledovat ton hlasu mluvc¢iho (napf. smutny, rozhnévany, uklidiujici,
vesely).

Snazim se zachytit dilezité slova.

Snazim se zachytit slova, ktera se opakuyji.

Pti rozhovoru si v§imam gestikulace a mimiky mluvc¢iho, abych mu Iépe
porozumél/a.

Pozadam toho ¢lovéka, aby hovofil pomaleji.

Zeptam se.

Zkusim odhadnout vyznam z toho, kde a jak ten ¢lovek stoji a jak se pohybuje.

Snazim se odhadnout vyznam podle tonu hlasu mluvciho (napt. smutny,
rozhnévany, uklidilujici, vesely).

Snazim se odhadnout vyznam z toho, co jsem uz slySel a ¢emu jsem rozumél.
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1.3. Kdyz si chci co nejvice procvi¢ovat poslech:

Posloucham zahrani¢ni radio.

Posloucham pisnicky v cizim jazyce.

Divam se v televizi na filmy v cizim jazyce.

Sleduji cizojazy¢né filmy s titulky v cizim jazyce.

Chodim do kina na filmy, kde se mluvi cizim jazykem.

Posloucham audio-nahravky na internetu v cizim jazyce.

Chodim na divadelni pfedstaveni v cizim jazyce.

Posloucham doma nebo v zahranici, kdyz se kolem mne mluvi cizim jazykem.

2. MLUVENI

2.1 Kdyz si chci procvicovat mluveni v cizim jazyce:

Procvicuji si vyslovnost slov, dokud je neumim spravné vyslovovat.

Uc¢im se nazpamét’ basnicky a kratké texty a fikdm si je nahlas.

Procvicuji si gramatiku, kdyZ mluvim.

Rikam si nova slovicka nahlas.

Napodobuji zptisob, jak mluvi rodili mluvéi.

2.2 Kdyz si chci procvi¢ovat mluveni s jinymi lidmi:

Snazim se za¢inat rozhovory, kdyz jsem v zahrani¢i na prazdninach, na vyleté
nebo se setkdm doma s rodilym mluvéim.

Snazim se napodobovat, co fikaji rodili mluv¢i.

Snazim se Casto klast otazky pfti rozhovoru.

Ptipravuji si, co budu fikat.

Pozadam Cloveka, se kterym mluvim, aby mé pii mluveni opravoval.

2.3 Kdyz si nemohu vzpomenout na slovi¢ko nebo vyraz, ktery chci Fict:

Reknu to slovo &esky.
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Zkusim to fict v jiném cizim jazyce.

Ptimo se Clovéka, se kterym mluvim, na slovo zeptam.

Snazim se to fict jinak.

Zkusim vyjadfit chybéjici slovicko rukama nebo télem.

3. CTENI S POROZUMENIM

3.1 Kdyz se chci zlepSit ve ¢teni v cizim jazyce:

Snazim se co mozna nejvice ¢ist v cizim jazyce.

Ctu v cizim jazyce to, co mne zajima a bavi.

Ctu si V cizim jazyce pro zibavu.

Vyhleddvdm si mén¢ obtizné texty ke Cteni.

3.2 KdyzZ chci lépe rozumét tomu, co ¢tu:

Podtrhavam si ¢asti, které se mné zdaji dilezité.

Oznacuji ¢asti textu riznymi barvami.

Text rychle projdu, abych zjistil/a, o ¢em pojednava.

Text ¢tu nékolikrat.

Divam se na nadpisy, podnadpisy.

Zamyslim se nad tim, co bude v textu nasledovat.

Pokud jsou u textu obrazky, divam se na né a Ctu text.

Pti Cteni textu si délam pozndmky o tom, co jsem precetl/a.

Po ptecteni textu si zkontroluji, jak jsem mu rozumél/a.

3.3 KdyZ nerozumim tomu, co ¢tu:

Pouziji slovnik pro vyhledani nezndmého slovicka.

Pokou$im se odhadnout vyznam nezndmého slova z Casti textu.

KdyZ nerozumim textu, pozaddm nékoho o pomoc.

4. PSANI
4.1 Kdyz si chci procvicovat psani:
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Pisi si slovicka.

Pisi si poznamky v cizim jazyce.

Ve vyucovani si déldm poznamky v cizim jazyce.

Dopisuji si V cizim jazyce s jinymi lidmi.

Pisi svym znamym e-maily, chatuji s nimi v cizim jazyce.

4.2 Kdyz chci, abych se v psani zlepsil/a:

Vyhledam si K tématu informace (napf. i na internetu).

Ptipravuji si, co budu psat.

Pouzivam slovnik.

Po urcité ¢asti psani prerusSim a zkontroluji si spravnost napsaného.

Napsany text jesté jednou piepisi, aby byl spravny.

Pouzivam pro kontrolu pravopisu a gramatiky pocita¢ové programy.

Po napsani textu pozddam nékoho o jeho kontrolu.

Zapisuji si chyby a jejich opravu do sesitu.

4.3 KdyzZ si nemohu vzpomenout na spravny vyraz:

Snazim se to napsat jinym zpuisobem.

Pouziji vyraz z jiného jazyka.

Pouziji vyraz z ¢estiny a doddm koncovky ciziho jazyka.

Pozaddam n€koho o pomoc.

5. SLOVNI ZASOBA

Kdyz se u¢im, procvicuji a opakuji slovi¢ka:

Slovicka se u¢im s pomoci kartotéky slovicek, kdy si jednotlivé vyrazy piSu na
zvlastni karticky.

Slovicko si nejen zapisu, ale i vyslovim nahlas.

Zapisuji si slovicka v celych vétach.
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Piedstavuji si nova slovicka v mysli.

Pti uceni se delSim sloviim si je rozdélim na Casti, které¢ znam.

Snazim se vybavit si situaci, pii které jsem slovicko poprvé vidél/a, cetl/a nebo
slySel/a.

Slovicka si opakuji pravidelné.

V rlznych situacich si popisuji predméty, jevy, pocity apod. v cizim jazyce,
abych si zopakoval slovi¢ka (napf. pii nakupu v obchod¢ si v duchu popisuji
veéci v kosiku).

Pro mne obtizna slovicka a slovni spojeni si zapisuji zvlast’ na karticky a
umist'uji je na dobfe viditelna mista (na pracovnim stole, ndsténce apod.)

Nejprve si slovicka projdu.

Pozdéji si opakuji diive naucend slovicka.

6. GRAMATIKA

Kdyz se uc¢im, opakuji a procvicuji gramatiku:

Ovéftuji si pravidla v gramatickych piiruckach.

Vyhleddvam ke gramatickému pravidlu dalsi ptiklady v textech.

Hrajeme v hodinach ciziho jazyka gramatické hry.

Uc¢im se nazpamét’ gramatickd pravidla a piikladové véty.

Maém vlastni seSit na gramatiku a gramatickd cviceni.

Porovnavam pravidla ciziho jazyka s pravidly jazyka ¢eského.

Porovnavam pravidla ciziho jazyka s pravidly jin¢ho ciziho jazyka.

Procvicuji si samostatné gramatiku na pocitaci.

Uc¢im se gramatiku tak, Ze pravidla vysvétluji spoluzdkim.

Ptipravuji gramatickd cviceni pro spoluzéky.

Gramatiku si procvicuji v gramatickych cvicenich.

7. PREKLAD A PREMYSLENI V CIZIM JAZYCE

Kdyz prekladam do ciziho jazyka a myslim v ném:

Pti Cteni textu v cizim jazyce si nékteré ¢asti pro lepsi porozuméni prekladam do
cestiny.

Nez néco feknu nebo napiSu v cizim jazyce, pfipravim si to v ¢esting a poté
prelozim.
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Snazim se porozumét mluvenym i psanym textim bez ptekladu do ¢estiny.

Snazim se pfemyslet jen v cizim jazyce.
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