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Přehled výstupů OP VK a OP VVV v oblasti  
odborných výukových zdrojů 
Předkládaný dokument je povinným výstupem klíčové aktivity KA 6 – Další vzdělávání projektu Inovace vyššího odborného vzdělávání v pedagogicko-sociální oblasti 
(IVOV), reg. č. projektu CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008052.   

Materiál je připraven tak, aby pokrýval skupiny oborů vzdělávání označené jako 75 – Pedagogika, učitelství a sociální péče a 74 – Tělesná kultura, tělovýchova a sport. 
V době projektu tyto skupiny oborů zahrnovaly 29 VOŠ (existují i další školy s akreditovanými vzdělávacími programy spadající do daných skupin oborů vzdělání, ale 
v letech, kdy se tvořil tento materiál, neotevíraly výuku). Všechny tyto VOŠ byly pro potřeby projektu rozděleny do tří základních skupin podle jejich zaměření:  

• Skupina Předškolní a mimoškolní pedagogika a Wellness Balneo (zkráceně "pedagogika") - akreditované obory N75-31-N/03 Předškolní a mimoškolní 
pedagogika; N75-33-N/02 Tlumočnictví českého znakového jazyka; 74-41-N/01 Wellnes – Balneo;  

• Skupina Sociální práce – akreditované obory N75-32-N/01 Sociální práce; N75-32-N/03 Sociální a humanitární práce; N75-32-N/04 Charitativní a sociální 
práce; N75-32-N/05 Sociálně právní činnost; N75-32-N/07 Pastorační a sociální práce; N75-32-N/08 Sociální a diakonická práce;  

• Skupina Sociální pedagogika – akreditované obory N75-32-N/06 Sociální pedagogika; N75-32-N/02 Sociální pedagogika a teologie. 

 

Dokument přináší seznam zdrojů, které byly v oblasti tvorby výukových zdrojů pro VOŠ vytvořeny v rámci projektu OP VK a OP VVV.  

Podle zadání: Soubor/databáze/digitální zdroj materiálů, které byly pro tuto oblast vytvořeny v rámci OP VK, doplněno o materiály, které již byly vytvořeny v OP 
VVV; bude zpracován minimálně ve formě odkazů se stručnou anotací na materiály, které byly již vytvořeny v předchozích projektech. 

Databáze obsahuje i odkaz na webové stránky produktu, pokud je to relevantní.  
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název Odkaz Anotace Projekt 
Aktivizační 
moduly 
odborné praxe 
pro program 
Sociálně právní 
činnost 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/79251  

Sociální klient, Sociálně právní ochrana dětí, Rodinná politika, Práce se sociálně 
vyloučenými, Práce s menšinami, Komunitní plánování v Mostě, Kurátoři pro děti 
a mládež, Osobnost sociálního pracovníka, Péče o zdravotně postižené a seniory, 
Postavení odboru sociálních věcí v rámci magistrátu (města) 

 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávání 
a odborné praxe 
VOŠ 

Alternativní 
metody 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17163  

Materiály obsahují soubor podkladů pro studium předmětu Pedagogika 8 - 
Alternativní metody část první a část druhá. Materiály slouží jako průvodce 
studentovi jedním ze základních předmětů studia na Svatojánské koleji., studenti 
se seznámí se základními současnými alternativními směry v pedagogice. 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 
a potřeby trhu 
práce 

Anglický jazyk - 
sociální práce 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/42200  

Milé studentky, milí studenti, setkáváme se u kurzu anglického jazyka pro sociální 
pracovníky. Vycházíme z předchozí znalosti cizího jazyka a zaměříme 
se na odborná témata. Jednotlivé kapitoly odpovídají tematickým okruhům 
k závěrečné zkoušce z cizího jazyka. V našem kurzu získáte znalosti, které se týkají 
všeobecných informací o oboru. Naučíte se základní terminologii a prohloubíte 
dosavadní znalosti. Zároveň si zopakujete základní gramatické kategorie. 

 

Podpora výuky 
studijních oborů 
dálkové formy 
zavedením e-
learningové 
podpory, vytváření 
studijních opor ve 
spolupráci 
s odborníky z praxe 

Environmentální 
výchova 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17189  

Materiály studentovi zprostředkují úvod do environmentální výchovy, seznámí 
se základními pojmy – ekologie, ekosystém, buňka, úvod do environmentální 
výchovy v prostředí mateřské školy. Přibližují základní principy environmentální 
výchovy v předškolním vzdělávání, informační prostředky, zdroje pro pedagogy 
EVVO, historický vývoj EVVO. Materiály se dále věnují tématům problematiky 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/79251
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/79251
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17163
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17163
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/42200
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/42200
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17189
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17189
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environmentální výchovy – Voda, Ovzduší, Energie, Doprava, Odpady a také vztahu 
náboženství a environmentální výchovy, resp. environmentální etiky. 

 

a potřeby trhu 
práce 

Grafomotorika https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17206  

Materiál se věnuje problematice grafomotoriky, zejména nácviku 
grafomotoriky pro děti předškolního věku. 

 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 
a potřeby trhu 
práce 

Hudební 
výchova 3, 4 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17160  

Materiály a podklady k výuce předmětu hudební výchova II na Svatojánské koleji. 
Obsahuje metodické podklady, ukázky a další podpůrné materiály pro snadnou 
orientaci studenta v předmětu. 
 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 
a potřeby trhu 
práce 

Metody sociální 
práce 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/46327  

Sociální práce cíle, etika sociální práce, osobnost sociálního pracovníka, metody 
poznávání klienta, případová práce, zátěžové životní situace, sociální práce 
se zneužívanými, týranými a zanedbávanými dětmi, s mnohaproblémovými 
rodinami a se zdravotně znevýhodněnými a mentálně postiženými lidmi. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu 
v souladu 
s potřebami trhu 
práce na VOŠ 
Březnice 

německý jazyk 
pro sociální 
práce 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/42204  

Cílem tématu „Příprava na povolání sociálního pracovníka“ je seznámení 
studujících se systémem studia nutného k vykonávání práce sociálního pracovníka. 

Podpora výuky 
studijních oborů 
dálkové formy 
zavedením e-

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17206
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17206
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17160
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17160
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/46327
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/46327
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/42204
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/42204
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Téma poskytuje studentům přehled o teoretické a praktické přípravě na povolání 
sociálního pracovníka a jeho možnostech uplatnění v praxi. 

learningové 
podpory, vytváření 
studijních opor ve 
spolupráci 
s odborníky z praxe 

Orientace 
v sociální síti 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/46365  

Sociální pomoc, sociální prevence, pečovatelské centrum, domov důchodců, 
sociální dávky, sociální zabezpečení, péče o seniory, pomoc v tísni, závislost 
na alkoholu a drogách, dětský domov, ústavní a ochranná výchova, charita 
a humanita, pomoc obětem násilí, práce s dětmi a mládeží, domácí péče 
a ošetřovatelská služba, péče o minority, bezdomovce, uprchlíky, chronicky 
nemocné a postižené. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu 
v souladu 
s potřebami trhu 
práce na VOŠ 
Březnice 

Pedagogika 1 - 
Úvod 
do pedagogiky 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17157  

Materiály obsahují soubor podkladů pro studium předmětu Pedagogika 1 - Úvod 
do studia pedagogiky, Materiály slouží jako průvodce studentovi jedním ze 
základních předmětů studia na Svatojánské koleji., Studenti se seznámí 
se základními pojmy předmětu pedagogiky 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 
a potřeby trhu 
práce 

Pedagogika 2 - 
Dějiny 
pedagogiky 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17159  

Materiály obsahují soubor podkladů pro studium předmětu Pedagogika 2 - Dějiny 
pedagogiky. Materiály slouží jako průvodce studentovi jedním ze základních 
předmětů studia na Svatojánské koleji, studenti se seznámí se základním 
historickým vývojem předmětu pedagogika a nejdůležitějšími osobnostmi dějin 
pedagogiky. 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 
a potřeby trhu 
práce 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/46365
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/46365
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17157
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17157
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17159
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17159
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Pedagogika 5 - 
Didaktika 
zájmového 
vzdělávání 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17207  

Materiály se věnují předmětu Didaktiky zájmového vzdělávání. Seznamují 
se základními pojmy pedagogiky volného času, základními principy a vývojem 
pedagogiky volného času. 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 
a potřeby trhu 
práce 

pedagogika 
a sociální 
pedagogika 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/46338  

Absolvent získá znalosti a dovednosti potřebné pro rozvíjení odpovědnosti lidí 
za vlastní rozhodnutí a pro motivaci klienta k hledání vlastních životních cest. 
Absolventi jsou vedeni k respektování individuálních potřeb a zájmů jedince 
klienta a k iniciování takových změn v sociálním prostředí, které podporují jeho 
rozvoj, zmírňují rozpory mezi ním a společností. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu 
v souladu 
s potřebami trhu 
práce na VOŠ 
Březnice 

Sociální politika https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/42209  

urz Teorie a metody sociální práce předpokládá, že bude doplněn přednáškami 
a cvičeními v rámci 

konzultací. Cíle: Po prostudování tohoto kurzu studující: 

 umí vymezit, co je sociální práce; 
 umí vymezit cíle a význam sociální práce; 
 má přehled o vývoji sociální práce a vzdělávání v sociální práci; 
 zná hlavní etické principy sociální práce; 
 zná teoretické perspektivy, přístupy a modely sociální práce; 
 zná hlavní teorie a metody sociální práce s jednotlivcem, se skupinou, 

s rodinou, s komunitou; 
 zná zásadní principy krizové intervence; 
 zná aktuální trendy teorií a metod sociální práce. 

Podpora výuky 
studijních oborů 
dálkové formy 
zavedením e-
learningové 
podpory, vytváření 
studijních opor ve 
spolupráci 
s odborníky z praxe 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17207
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17207
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/46338
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/46338
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/42209
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/42209
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Sociální práce 
s problémovými 
klienty 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/19319  

E-learning k předmětu Sociální práce s problémovými klienty. 

http://eskola.voss-ova.cz/ 

uživatelské jméno: msmt 

heslo: 671415 

 

Vytvoření e-
learningových opor 
pro inovovaný 
studijní program 
Sociální práce 
v kombinované 
a dálkové formě 
studia 

Speciální 
pedagogika 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/46343  

přístupové údaje: 

uživatelské jméno: verejnost 

heslo: Verejnost1+ 

Obsah předmětu: 

Speciálně pedagogické přístupy v péči o jedince s postižením, depistáž, prevence, 
diagnostika, integrace, inkluze, etiologie handicapů, reedukace, kompenzace, 
rehabilitace, legislativa, individuální vzdělávací plán, logopedie, etopedie, 
surdopedie, tyflopedie, psychopedie, somatopedie, poruchy autistického spektra, 
postoje společnosti k jedincům se zdravotním postižením – současné trendy. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu 
v souladu 
s potřebami trhu 
práce na VOŠ 
Březnice 

Speciální 
pedagogika: 
Didaktika 
matematiky; 
rozvoj logického 
a matematickéh
o myšlení 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17208  

Materiály slouží jako podklady ke dvěma předmětů studia Svatojánské koleje – 
Didaktika matematiky a Rozvoj logického a matematického myšlení. Skripta byla 
vytvořena přímo pro potřeby studentů Svatojánské koleje, obsahují shrnující 
informace k oběma výše uvedeným předmětům. Vysvětlují základní pojmy, 
obsahují jednoduché příklady a cvičení. 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 
a potřeby trhu 
práce 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/19319
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/19319
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/46343
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/46343
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17208
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17208
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Surdopedie https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17154  

Materiály obsahují soubor podkladů pro studium předmětu Surdopedie. Studijní 
podklady shrnují základní pojmy z oblasti speciální pedagogiky se zaměřením 
na oblast surdopedie – vzdělávání dětí se sluchovým postižením. 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 
a potřeby trhu 
práce 

Teologie 4 - 
Katechetika 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17153  

Materiály obsahují soubor podkladů pro studium předmětu Teologie 4 - 
Katechetika. Studijní podklady shrnují základy náboženského vzdělávání dětí, jsou 
zaměřeny na náboženské vzdělávání a katechetiku předškolních dětí. 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 
a potřeby trhu 
práce 

Teorie a metody 
sociální práce II. 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/19323  

E-learning k předmětu Teorie a metody sociální práce II. 

http://eskola.voss-ova.cz/ 

uživatelské jméno: msmt 

heslo: 671415 

 

Vytvoření e-
learningových opor 
pro inovovaný 
studijní program 
Sociální práce 
v kombinované 
a dálkové formě 
studia 

Teorie sociální 
práce 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/42206  

Kurz Teorie a metody sociální práce předpokládá, že bude doplněn přednáškami 
a cvičeními v rámci 

konzultací. 

Cíle: 

Podpora výuky 
studijních oborů 
dálkové formy 
zavedením e-
learningové 
podpory, vytváření 
studijních opor ve 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17154
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17154
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17153
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17153
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/19323
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/19323
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/42206
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/42206
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Po prostudování tohoto kurzu studující: 

 umí vymezit, co je sociální práce; 
 umí vymezit cíle a význam sociální práce; 
 má přehled o vývoji sociální práce a vzdělávání v sociální práci; 
 zná hlavní etické principy sociální práce; 
 zná teoretické perspektivy, přístupy a modely sociální práce; 
 zná hlavní teorie a metody sociální práce s jednotlivcem, se skupinou, 

s rodinou, s komunitou; 
 zná zásadní principy krizové intervence; 
 zná aktuální trendy teorií a metod sociální práce. 

 

spolupráci 
s odborníky z praxe 

Tvořivé práce 
s materiály 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/17166  

Materiály obsahují soubor podkladů pro studium předmětu Tvořivé práce 
s materiálem I., II. Materiály slouží jako průvodce studentovi jedním ze základních 
předmětů studia na Svatojánské koleji, studentům přiblíží základní metody 
tvořivých prací se zaměřením na předškolní vzdělávání. 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávacího 
programu VOŠ 
s ohledem 
na prostupnost 
studia na VŠ 
a potřeby trhu 
práce 

Výuka v cizím 
jazyce 
pro program 
Firemní 
ekonomika, 
Sociálně právní 
činnost, 
Diplomovaná 
všeobecná 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/79350  

Ekonomie 

Peníze a bankovnictví 

Inflace a nezaměstnanost 

Rodina 

Sociální ochrana dětí 

Inovace 
a modernizace 
vzdělávání 
a odborné praxe 
VOŠ 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17166
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/17166
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/79350
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/79350


 

 

Vytvořeno v projektu „Inovace VOV_pedagogicko-sociální oblast“  
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008052” 

9 
 

 

sestra, Právní 
asistence 
(přehled viz 
příloha) 

Kinstetická mobilizace I 

Kinstetická mobilizace II 

Rodinné právo 

Právo EU 

 
základy 
aplikované 
psychologie 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/42215  

Psychologie je jednou z nejzajímavějších vědeckých disciplín. Její záběr je velice 
široký. V kurzu, který je pro vás připraven získáte informace z oblasti obecné, 
vývojové, pedagogické, sociální a psychologie práce. 

 

Podpora výuky 
studijních oborů 
dálkové formy 
zavedením e-
learningové 
podpory, vytváření 
studijních opor ve 
spolupráci 
s odborníky z praxe 

Základy 
pedagogiky 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/19348  

E-learning k předmětu Základy pedagogiky. 

http://eskola.voss-ova.cz/ 

uživatelské jméno: msmt 

heslo: 671415 

 

Vytvoření e-
learningových opor 
pro inovovaný 
studijní program 
Sociální práce 
v kombinované 
a dálkové formě 
studia 

Gerontologie https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/14866  

Tato studijní opora je určena všem, kteří pracují nebo budou pracovat se starými 
lidmi. 

Protože jde o obor široký a rozmanitý, zabývají se jím také různé kategorie 
pracovníků ve zdravotnictví i v sociálních službách. Studenti sociální školy by měli 
získat základní informace ze sféry zdravotnické, které se týkají fyziologického 

Klíč k rozvoji 
profesních 
kompetencí 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/42215
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/42215
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/19348
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/19348
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/14866
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/14866
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i patologického průběhu stárnutí a dále i pohled na problematiku v sociální sféře, 
legislativě i celospolečenské atmosféře. 

 
Odborný 
seminář - 
Kazuistika 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/14868  

Studijní opora odborný seminář – kazuistika – se zaměřením na řešení konkrétních 
příkladů z oblasti sociální pomoci zdravotně postiženým a seniorům je rozdělena 
do tří základních kapitol, které jsou zaměřeny na řešení konkrétních příkladů 
z oblasti dávek sociální pomoci zdravotně postižených, služeb zdravotně 
postiženým a seniorům a opravu chybně poskytnutého odborného poradenství 
v oblasti dávek a služeb sociální pomoci zdravotně postiženým a seniorům. 

Klíč k rozvoji 
profesních 
kompetencí 

Ošetřovatelský 
výcvik 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/14869  

Studijní opora je zaměřena na získání znalostí potřebných pro uspokojování 
základních potřeb klientů v ošetřovatelské péči. Je zde uvedena základní 
ošetřovatelská terminologie zasazená do kontextu zdravotní péče a přehled 
vybraných ošetřovatelských problémů a výkonů souvisejících s vykonáváním 
ošetřovatelské péče. 

Opora obsahuje informace k základním lidským potřebám – především k mobilitě, 
vyprazdňování, spánku, hygienické péči, výživě, prevenci imobilizačního syndromu, 
zvládání bolesti i péči o rány. Je doplněna i úvodem do problematiky poskytování 
první pomoci, sledování fyziologických funkcí a podávání léků. 

 

Klíč k rozvoji 
profesních 
kompetencí 

Praktické 
příklady AJ 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/14877  

 
Sbírka praktických příkladů z oblasti sociální péče, práva a personalistiky 
v anglickém jazyce. 

 

Klíč k rozvoji 
profesních 
kompetencí 

Praktické 
příklady NJ 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/14881  

 
Sbírka praktických příkladů z oblasti sociální péče, práva a personalistiky 
v něměckém jazyce 

Klíč k rozvoji 
profesních 
kompetencí 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/14868
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/14868
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/14869
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/14869
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/14877
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/14877
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/14881
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/14881
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Základy 
andragogiky 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/48089  

Tato studijní opora je úvodem do studia andragogiky. V úvodu seznamuje 
se základními pojmy nutnými pro další studium. Druhá část se pak věnuje 
profesionalizaci andragogické práce. Třetí andragogickým kompetencím a čtvrtá 
základnímu přehledu didaktických forem ve vzdělávání dospělých. 

PODPORA - PRAXE - 
PROFESE 

Etnické 
a menšinové 
skupiny 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37152  

studijní opora, kterou jste právě otevřeli, se věnuje teorii menšin a jejich postavení 
ve společnosti. Je určena studentům kombinované formy studia na Vyšší odborné 
škole sociální. Učební text je rozdělen do 9-ti samostatných kapitol. Každá kapitola 
obsahuje cíl, čas potřebný k jejímu nastudování, klíčová slova, a kromě vlastního 
strukturovaného studijního textu také shrnutí, pojmy určené k zapamatování, 
kontrolní otázky a publikační zdroje, ze kterých je čerpáno a jejichž studium vám 
pomůže získat úplnější obraz o dané problematice. Kapitoly jsou koncipovány tak, 
že byste si získané poznatky měli dále rozšiřovat následným samostatným studiem 
doporučené literatury, případně dalšími konzultacemi se svým pedagogem. 
K ulehčení orientace v učebním textu slouží ikony, které každou kapitolu strukturují 
do jasně vymezených oddílů. Seznam ikon a jejich významů naleznete na konci 
této studijní opory. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Fenomén člověk 
s postižením 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37951  

Jedná se o publikaci zaměřenou na lidi s mentálním postižením. Cílem publikace není najít řešení na problematické situace    
návod, nýbrž poukázat na to, jak je někdy složité řešení najít. To znamená posuzovat věci objektivně, dívat se z více úhlů a o  
neodsuzovat. 

 

Kvalita a inovace 
pro lepší uplatnění 
absolventů na trhu 
práce 

Gerontologie https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37156  

Obsahem tohoto předmětu je i malá část geriatrie což jsou nemoci ve stáří. Průběh 
totiž jednotlivých onemocnění se vzhledem k věku značně mění. Jelikož jste už 
určitě absolvovali nějakou praxi u seniorů, tak vybírám problematiku dementních 
seniorů jako stěžejní. Předmět gerontologie vám poskytne základní orientaci 
v jednotlivých celcích jako: problematika stárnutí a stáří, příprava na stáří 
a preventivní programy, sociálně aktivizační programy pro seniory, oblast 
gerontogogiky, sociální práce se seniory, komunikace se seniory, týrání 
a zanedbávání seniorů, zvláštnosti chorob u seniorů, vybraná onemocnění 
u seniorů a problematiku thanatologie, paliativní a hospicové péče. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Kazuistický 
seminář 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37161  

Příprava studentů k výkonu sociálního pracovníka zahrnuje na jedné straně 
teoretickou výbavu, vědomosti a znalosti, na straně druhé praktickou 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/48089
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/48089
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37152
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37152
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37951
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37951
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37156
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37156
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37161
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37161
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připravenost studentů (absolventů) pracovat s různými cílovými skupinami 
v sociální oblasti. Praktická příprava na VOŠ sociální v Ostravě se realizuje 
např. prostřednictvím orientace v sociální síti (exkurze) a odborných praxí 
(průběžné, souvislé) v průběhu celého studia. Odborné praxe a zahraniční 
stáže probíhají v sociálních, zdravotních a dalších zařízeních orientovaných 
na některou z oblastí sociální práce. Nedílnou součástí praktické přípravy 
jsou cvičení v rámci odborných předmětů, sociál-ně-psychologický výcvik, 
supervize a nově zařazený předmět Kazuistický seminář. Studijní materiál 
je rozdělen do dvou částí: první část se zabývá teoretickým vymezením 
kazuistiky a případové studie; druhá část obsahuje náměty na cvičení, 
úkoly, otázky, příklady, náměty k zamyšlení. Prostřednictvím materiálů 
předkládaných pedagogem (i studenty) se zaměřujeme na nácvik 
praktických dovedností studentů. Ilustrativní příběhy, kazuistiky, případové 
studie jsou využívány jako modelové příklady k analýze postupů sociálních 
pracovníků, studentů a k nalézání vhodných řešení v dané sociální situaci. 

 

Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Mediace 
v sociální práci 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37163  

Text je strukturován tak, aby vám poskytl stručný vhled do problematiky mediace, 
kterou lze velmi dobře použít i v oboru sociální práce. 

Obsah textu je rozčleněn do kapitol, které na sebe logicky navazují. V úvodu jsou 
vám přiblíženy základní pojmy komunikace a konfliktu, pojem facilitace. V dalších 
kapitolách jsou vám prezentovány základní východiska mediace, základní pojmy, 
definice, základní principy a historie vzniku mediace. Stěžejní je část struktury 
mediačního procesu, fáze mediace a možnosti uplatnění mediace jako metody 
řešení konfliktů mimosoudní cestou. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37163
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37163
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Odborná praxe 
2. ročník 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37169  

 
Tato studijní opora Vás seznámí s cíli odborné praxe, zejména je soustředěna 
na kompetence sociálního pracovníka. Získávání kompetencí je hlavním cílem 
odborné praxe studentů Vyšší odborné školy. Dále se seznámíte s problematikou 
supervize. Od druhého ročníků je supervize odborné praxe součástí vzdělávacího 
programu. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Odborná praxe 
3. ročník 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37136  

 
V této studijní opoře bude student seznámen s organizací odborné praxe na Vyšší 
odborné škole sociální v Ostravě. Pozná, jak je odborná praxe definována ve 
studijním programu. Studentovi budou připomenuty kompetence sociálního 
pracovníka a podány náměty k důkazům dalších kompetencí. 

Student bude seznámen s pojmem portfolio a jeho obsahem. Dále pozná, co je 
sebereflexe. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Patopsychologie https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37137  

 
Předmět Patopsychologie navazuje na vaše znalosti obecné psychologie, 
psychologie osobnosti, sociální psychologie a vývojové psychologie, kterým jste 
se již věnovali v minulých letech. Úzce souvisí také s předmětem Zdraví a nemoc, 
ve kterém jste se již seznámili se základy psychiatrie. 

Text je členěn do kapitol, které na sebe logicky navazují. V každé kapitole věnujte 
pozornost klíčovým slovům a tučně zvýrazněným slovům, která pokládám 
za stěžejní. Za kapitolami se potom nacházejí kontrolní otázky k prostudovanému 
textu, kterými si můžete ověřit, kolik vědomostí z daného okruhu jste získali. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Právo 3 https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37140  

 
Skripta obsahují text o trestním a správním právu. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37169
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37169
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37136
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37136
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37137
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37137
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37140
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37140
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o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Problémy dětské 
populace 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37176  

Seznamuje vás jako budoucí sociální pracovníky, kteří mohou pracovat s dětmi 
a mládeží s aktuálními problémy této populace. Text je členěn do kapitol, které 
na sebe logicky navazují, v každé kapitole v úvodu věnujte pozornost klíčovým 
slovům, které pokládáme za stěžejní, přibližují vám aktuální slovník uvedené 
kapitoly a pomohou vám lépe porozumět uvedenému textu. Studijní text vám 
pomůže lépe proniknout do problematiky dětí a mládeže, budete moci lépe 
porozumět psychice dětí a jejich zvláštnostem, porozumíte i struktuře rodiny 
a specifice práce s ní, neboť právě rodina je důležitým sociálním prostředím, které 
má své významné místo v budování osobnostních charakteristik dítěte. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Sociálně 
psychologický 
výcvik 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37182  

V modulu Sociálně psychologický výcvik se studenti seznamují s různými 
strategiemi práce ve výcvikové skupině, učí se sebereflexi, toleranci individuálních 
zvláštností v prožívání a chování jiných členů skupiny. Dále jsou vedeni 
k poznávání sebe, svého chování i efektivním formám jednání s druhým 
a skupinou. Sociálně psychologický výcvik vede studenty k porozumění aspektů 
skupinové dynamiky, skupinové identity, učí je přijímat různorodé sociální role 
a zvládat zátěžové situace a řešení konfliktních situací. Přibližuje jim metody 
a techniky skupinové práce, relaxační techniky a jejich význam pro člověka. 
Získávání těchto znalostí je spojeno s praktickým nácvikem jednotlivých technik 
a metod pro jejich aplikaci studentem v praxi. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Sociální 
patologie 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37181  

 
Opora se zabývá obecnými okruhy sociální patologie, vymezením základních 
pojmů, zdroji a faktory, které jsou považovány za příčiny rozvoje společensky 
negativních jevů s následnou orientací na důsledky a vývojové trendy sociálně 
deviantního jednání vybraných sociálních skupin. Předmět rozebírá společensky 
závažná témata, jako např. agresi a násilí ve společnosti, problematiku závislostí, 
kriminálního chování, problémy spojené s nevhodným působením rodiny, 
prostituci, bezdomovectví, nezaměstnanost, sebevražedné jednání a negativní 
působení sekt. Důležitou součástí předmětu je přiblížení možných forem pomoci 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37176
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37176
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37182
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37182
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37181
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37181
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a prevence v oblasti sociální práce při řešení problematiky sociálních skupin 
vykazujících rysy sociálně deviantního jednání. 

 
Sociální politika 
II. 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37178  

 
Tento modul navazuje na modul Sociální politika I. Předpokládá se, že studenti již 
mají základní znalosti o pojetí a cílech sociální politiky u nás, o principech, funkcích 
a nástrojích sociální politiky, že znají náš systém sociálního zabezpečení, chápou 
podstatu a funkce sociálního státu a orientují se v sociální politice a sociálním 
zabezpečení Evropské unie. Dále se předpokládá, že studenti znají problematiku 
vybraných sociálních událostí jako je chudoba, sociální vyloučení, sociální 
dezintegrace, marginalizace, stárnutí a stáří. Studenti mají také disponovat 
znalostmi ze sociální ochrany menšin, etnik a migrantů a ze sociálně právní 
ochrany dětí. Jelikož řada témat je v textu vysvětlována a interpretována spíše 
problémově, předpokládá se také samostatný a přemýšlivý postoj studentů při 
studiu tohoto textu. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Sociální politika 
III. 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37177  

Systém sociálního zabezpečení, jakožto nejvýznamnější oblast sociální politiky 
v systému sociální ochrany, sestává ze tří pilířů. Jedná se o sociální pojištění 
zahrnující důchodové a nemocenské pojištění, státní sociální podporu a sociální 
pomoc. V tomto sledu Vám také předkládáme následující kapitoly učebního textu. 
Začneme sociálním pojištěním, rozděleným do dvou kapitol. První, důchodové 
pojištění, věnuje zvláštní zřetel výkladu právních norem důchodového pojištění 
s důrazem na výpočet dávek důchodového pojištění. Pro ucelenou orientaci 
v problematice se však neomezuje pouze na tuto problematiku a osvětlí rovněž 
problematiku financování a vývoje důchodového pojištění. Vzhledem k možné 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37178
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37178
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37177
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37177
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zaměnitelnosti pojmů a ucelenosti pohledu na důchodové zabezpečení se v závěru 
kapitoly stručně vyjádříme k problematice penzijního připojištění. 

Nemocenské pojištění je předmětem druhé kapitoly. Jako u předchozí kapitoly je 
rovněž věnován zvláštní zřetel výkladu právních norem nemocenského pojištění 
s důrazem na výpo-čet dávek nemocenského pojištění a náhrady mzdy 
od zaměstnavatele. Pro ucelenou orientaci v problematice je obsahem kapitoly 
rovněž vývoj nemocenského pojištění. Druhý pilíř sociálního zabezpečení, státní 
sociální podpora, je předmětem třetí kapitoly studijního textu. Jedná se o svébytný 
ucelený systém peněžitých dávek, určených k podpoře osob v obtížné sociální 
situaci, především nízkopříjmových rodin s nezaopatřenými dětmi. Kapitola 
seznamuje s jednotlivými dávkami, podmínkami nároku na ně i případnou 
konstrukcí výpočtu. Třetí pilíř sociálního zabezpečení nesoucí název sociální péče, 
zahrnuje legislativu upravující pomoc poskytovanou státem nebo jiným subjektem 
osobám tzv. sociálně potřebným, resp. v hmotné nouzi. Základními nástroji 
systému sociální pomoci jsou sociální poradenství a sociálně právní ochrana, 
hmotná pomoc (v peněžní i věcné podobě) a sociální služby. Tento pilíř je 
obsahem čtvrté až šesté kapitoly s názvy Životní a existenční minimum, Pomoc 
v hmotné nouzi a Sociální služby. Jelikož v současné době nelze opomenout 
nadnárodní – mezinárodní dimenzi problematiky, je součástí každé kapitoly náhled 
do principů sociálního zabezpečení v rámci EU, vzhledem k volnému pohybu osob. 

 
Sociální práce 
s nezaměstnaný
mi 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37179   

Studijní opora předkládá studentům základní orientaci na trhu práce v České 
republice. Seznamuje je s tím, jak poskytovat kvalifikované základní poradenství, 
jak přistupovat individuálně k potřebám klientů a naučí je různým způsobům 
aktivní komunikace. Studenti se naučí základním lektorským dovednostem, naučí 
se připravovat motivační a vzdělávací programy pro nezaměstnané a orientovat 
se v dosavadních možnostech poskytovaných vzdělávacími institucemi. Rovněž 
předá studentům základní znalosti z personalistiky a managementu, tak aby byli 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37179
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37179
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dobře připraveni na vlastní přijímací řízení a aby také toto přijímací řízení byli 
schopni připravit a vést. 

Sociální práce 
s problémovými 
klienty 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37180  

 
Modul Sociální práce s problémovými klienty je určen především pro studenty 
kombinované formy studia na Vyšší odborné škole sociální v Ostravě. Může však 
posloužit i studentům dálkového a denního studia. Věnuje se úskalím sociální 
práce, vývoji rozmanitých sociálních kauz a možným rizikovým situacím u tzv. 
problémových sociálních klientů. Modul je teoretickou průpravou, která studenty 
povede k aktivnímu řešení krizových situací, hledání vhodných strategií při jednání 
s klientem. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Teorie a metody 
sociální práce 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37144 

 
Text opory je rozdělen do dvou tematických celků 1. a 2. Tematický celek 1 je 
zaměřen na problematiku sociální práce s rodinou, Tvoří jej kapitoly jedna až osm. 
Cílem tematického celku 2 a jeho dílčích kapitol devět až čtrnáct je představit 
komunitní sociální práci jako jednu z forem intervence sociální práce 
na makroúrovni. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Úvod do sociální 
práce s migranty 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37969 

 
Publikace "Úvod do sociální práce s migranty" se věnuje tématu migrace 
a integrace migrantů z perspektivy pomáhajících profesí. 

 

Kvalita a inovace 
pro lepší uplatnění 
absolventů na trhu 
práce 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37180
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37180
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37144
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37144
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37969
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37969
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Úvod 
do zahraniční 
pomoci 
s důrazem 
na etiku jejího 
poskytování 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37973 

 
Jedná se o výukový materiál na téma "Úvod do zahraniční pomoci s důrazem 
na etiku jejího poskytování" 

 

Kvalita a inovace 
pro lepší uplatnění 
absolventů na trhu 
práce 

Vývojová 
psychologie 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37120 

 
Předmět Vývojová psychologie navazuje na studium biologie člověka, je zde tedy 
vazba na předmět Zdraví a nemoc. Text je členěn do kapitol, které na sebe logicky 
navazují. V každé kapitole věnujte pozornost klíčovým slovům a tučně 
zvýrazněným slovům, která pokládám za stěžejní. Za kapitolami se potom 
nacházejí kontrolní otázky k prostudovanému textu, kterými si můžete ověřit, kolik 
vědomostí z daného okruhu jste získali. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Základy 
ekonomiky 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37185 

 
Skripta popisující základní pojmy z ekonomiky 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Základy 
korespondence 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37186 

 
Sociální pracovník je dnes zcela závislý na práci s počítačem a zpracovávání 
písemností je jeho denním chlebem. O úrovni práce sociálního pracovníka 
částečně vypovídá i kvalita zpracování písemností. A to nejen po stránce 
gramatické, ale rovněž po stránce obsahové a formální. Má-li si sociální pracovník 
získat důvěru klientů, nemůže se prezentovat nekvalitním či dokonce chybným 
zpracováním písemností. Součástí výuky předmětu základy korespondence je 
rovněž elektronická komunikace, která dnes v některých oblastech sociální práce 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37973
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37973
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37120
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37120
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37185
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37185
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37186
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37186
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převažuje a je také nedílnou součástí běžného života každého vzdělaného jedince. 
Předmět základy korespondence má na obchodních školách daleko větší záběr. 
Tato skripta mají za cíl seznámit budoucí sociální pracovníky se základy zpracování 
písemností a s obsahem a formou těch písemností, které ve své práci nejčastěji 
zpracovávají. Skripta jsou z velké části sestavena tak, že nejdříve seznamují s teorií, 
jak psát danou písemnost a poté je uveden praktický příklad zpracování 
písemnosti. V závěru je většinou úkol pro studenty, který doma zpracují a předloží 
na konci semestru ke kontrole ve složce písemností. Tím si sami vyzkoušejí, 
s jakými problémy se mohou setkat při zpracovávání textu, při tvorbě formulací 
a celkově při práci s počítačem. 

 
Základy 
sociálního 
výzkumu 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37187 

 
Studijní opora seznamuje studenty se základy sociálně vědního výzkumu, 
s charakteristickými rysy kvalitativního a kvantitativního přístupu ke zkoumání 
sociální skutečnosti a s odpovídajícími výzkumnými technikami, metodami 
a procedurami. Poskytuje jim základní informace o jednotlivých etapách 
empirického výzkumu, včetně zpracování a interpretace získaných dat. Předává jim 
takový soubor vědomostí a dovedností, aby byli schopni provést vlastní výzkumné 
šetření, tzn. aby uměli sestavit projekt kvantitativního výzkumu, zvolit adekvátní 
techniky sběru dat, vybrat relevantní výzkumný soubor, zpracovat získaná data, 
napsat výzkumnou zprávu a prezentovat výsledky vlastního průzkumu. Taktéž 
studenty seznamuje s tím, jak využívat výsledky sociologických výzkumů v praxi. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Základy 
účetnictví 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/37183 

 
Studijní materiál vysvětlující základy účetnictví 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37187
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37187
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37183
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/37183
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 Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Filozofie a etika https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36962 

Studijní text přibližuje základní otázky evropské filozofie, vybrané otázky sociální 
a politické filozofie, otázky filozofické antropologie, základní problémy 
náboženského myšlení. K významným tématům patří obzvlášť téma místo etiky ve 
filozofickém myšlení, základní pojmy etiky, kapitola etika v sociální práci, která vám 
přiblíží aktuální etické problémy vašeho oboru i hodnoty, které by měl mít správný 
sociální pracovník. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Jazykové hry 
a zábavné 
aktivity ve výuce 
francouzštiny 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/2907 

Studijní text je určen učitelům francouzského jazyka na základních a středních 
školách, a to jako studijní materiál pro distanční kurz Jazykové hry a zábavné 
aktivity ve výuce francouzštiny. Využit může být rovněž v magisterském studijním 
oboru Učitelství francouzského jazyka a literatury pro SŠ a v rámci celoživotního 
vzdělávání v oboru. Rozšiřující studium francouzského jazyka a literatury pro SŠ. 
Cílem studijního textu je poskytnout učitelům francouzštiny další didaktický 
materiál, který mohou využít ve své výukové praxi. Studijní text pojednává 
o jazykových hrách a zábavných aktivitách ve výuce francouzštiny 

SYNERGIE - 
Spolupráce VŠ 
se ZŠ a SŠ 

Komunitní 
centrum 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/44874 

 
Cíle modulu: - student: 

 dokáže stručně charakterizovat komunitní práci a specifikovat výchovu ve 
volném čase a její funkce 

 je schopen stručně charakterizovat komunitní školu a možnosti jejího 
využití pro práci komunitního centra 

 orientuje se v základních problémech organizačního zajištění komunitního 
centra 

 je schopen specifikovat podmínky pro práci s dobrovolníky 
 dokáže stručně charakterizovat strukturu a cíle projektu 
 je schopen specifikovat části návrhu projektu 
 dovede navrhnout plán programové aktivity 

Student - praxe - 
excelence 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/36962
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/36962
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/2907
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/2907
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/44874
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/44874
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 dokáže provést krátké zhodnocení projektu 
 orientuje se v základních problémech organizačního zajištění komunitního 

centra 
 je schopen specifikovat znaky dobrého zařízení / programu práce s dětmi 

a mládeží 

(HESLO: mbPEDtp3) 
Občané 
se zdravotním 
postižením 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36980 

Dostává se do rukou studijní text pro povinně volitelný předmět Občané 
se zdravotním postižením. Tento předmět navazuje na vaše znalosti z předmětů 
Zdraví a nemoc, Psychologie, Základy pedagogiky. V rámci předmětu se budeme 
věnovat pomoci a péči o dětské a dospělé klienty (a jejich rodinné příslušníky) 
nemocné a handicapované. Zmíníme si vhodné formy pomoci a hlavně 
komunikační zásady. Na jednotlivé teoretické celky potom navazují besedy 
se samotnými klienty a jejich rodinný-mi příslušníky, abychom tak co nejlépe 
pronikli do problematiky dané náročné životní situace. Čekají nás také praktické 
nácviky vedení odborné dokumentace a nácviky manipulace s imobilními klienty. 
Část seminářů potom bude věnovaná praktickému nácviku komunikace s osobami 
s handicapem. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Obecná 
psychologie 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36964 

 
Předmět psychologie navazuje na studium filozofie a etiky a konkrétně obecná 
psychologie úzce navazuje také na znalosti biologie člověka, je zde tedy vazba 
na předmět Zdraví a nemoc. Text je členěn do kapitol, které na sebe logicky 
navazují. V každé kapitole věnujte pozornost klíčovým slovům a tučně 
zvýrazněným slovům, která pokládáme za stěžejní. Za kapitolami se potom 
nacházejí kontrolní otázky k prostudovanému textu, kterými si můžete ověřit, kolik 
vědomostí z daného okruhu jste získali. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/36980
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/36980
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/36964
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/36964
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Odborný 
seminář 
k odborné praxi 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36970 

Modul Odborný seminář, odborná praxe je určen především pro studenty 1. 
ročníku kombinované formy studia na Vyšší odborné škole sociální v Ostravě. 
Může však posloužit i studentům 1. ročníku dálkového a denního studia. Poskytuje 
studentům informace, jak plnit úkoly do odborného semináře. Jak je důležitá 
odborná praxe, k níž je seminář nedílnou součástí. Seznámí také studenta 
s pojmem portfolio a se vším, co v průběhu studia student do portfolia vloží. 
Předkládaný text je určen pro samostudium. Na začátku každé kapitoly najdete 
rychlý náhled do dané problematiky, cíle kapitoly, klíčová slova a čas potřebný 
ke studiu. Doporučený čas je pouze orientační. V závěru každé kapitoly si 
zopakujte vše podstatné prostřednictvím shrnutí kapitoly 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Orientace 
v sociální síti 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36965 

Modul Orientace v sociální síti je určen především pro studenty 1. ročníku 
kombinované formy studia na Vyšší odborné škole sociální v Ostravě. Může však 
posloužit i studentům 1. ročníku dálkového a denního studia. Poskytuje studentům 
informace, jaká zařízení a instituce mají v rámci Orientace v sociální síti navštívit, 
v jakém rozsahu a jak postupovat při zařizování exkurzí. Text také seznamuje 
studenty s tím, jak správně zpracovat záznam z exkurzí. Při výběru vhodného 
pracoviště k vykonání exkurze jim mohou pomoci příklady náplní práce sociálních 
pracovníků a jiných pracovníků z různých zařízení a institucí, které jsou uvedeny ve 
2. kapitole tohoto textu. Předkládaný text je určen pro samostudium. Na začátku 
každé kapitoly najdete rychlý náhled do dané problematiky, cíle kapitoly, klíčová 
slova a čas potřebný ke studiu. Doporučený čas je pouze orientační. V závěru 
každé kapitoly si zopakujte vše podstatné prostřednictvím shrnutí kapitoly a pojmů 
k zapamatování. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Právo 1 https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36967 

Náplní předmětu práva pro první ročník je, aby si student osvojil základní 
právnické pojmy, získal přehled o právním řádu a systému práva. Studenta má vést 
k dodržování právních předpisů, umět se orientovat v právních normách a právním 
systému ČR a aplikovat právní normy na typických příkladech. Hlavním tématem 
v prvním ročníku je charakteristika základních právnických pojmů, základy 
občanského práva hmotného, ústavní právo a rodinné právo. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Právo 2 https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36981 

Předmět „ právo“ je určen pro první, druhý a třetí ročník a patří k základním 
společenským vědám. Náplní předmětu práva pro druhý ročník je, aby si student 
osvojil základní právnické pojmy, získal přehled o pracovním právu a věděl 
se orientovat v zákoníků práce. Studenta má vést k dodržování zákoníků práce, 
seznámit ho se základními právy a povinnostmi zaměstnavatele a zaměstnance 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
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a s pracovním poměrem. Hlavním tématem ve druhém ročníku je charakteristika 
pracovního poměru, jeho vznik, změna, skončení, překážky v práci, jak na straně 
zaměstnance tak zaměstnavatele, mzda, plat, odměna, náhrada škody, kolektivní 
smlouva, pracovní doba a doby odpočinku. Student má samostatně pracovat 
se zákoníkem práce, napsat pracovní smlouvu, výpověď, okamžité skončení 
pracovního poměru, dohodu, žádost o přijetí do pracovního poměru a řešit 
jednotlivé příklady. Text je členěn do kapitol, které na sebe navazují. 

o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Prezentační 
a komunikační 
dovednosti 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36966 

Modul je určen studentům prvního ročníku kombinovaného studia oboru Sociální 
práce. Smyslem modulu je seznámit studenty s významem komunikace 
pro sociálního pracovníka, poskytnout informace o tom, co s komunikací 
a působením na ostatní souvisí. Přesvědčit o tom, že komunikační schopnosti 
a umění prezentace výrazně ovlivňují úspěšnost sociálního pracovníka. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Psychiatrie https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36982 

 
Máte před sebou studijní texty z předměty Zdraví a nemoc - Psychiatrie. V prvním 
ročníku jste se naučili somatologii člověka, základní lékařské obory a farmaka 
a vybraná onemocnění se sociálním dopadem. K jednotlivým orgánovým 
soustavám. V tomto druhém ročníku se budeme věnovat hlavně psychiatrii. 
V rámci sociální práce se budete setkávat s lidmi s duševním onemocněním a jejich 
rodinami. Zdaleka ne všechny psychiatrické diagnózy jsou rozpoznatelné z prvního 
kontaktu s duševně nemocným člověkem. Navíc problematika duševně 
nemocných je obklopena v laické veřejnosti mnoha předsudky, obavami o svou 
osobu, strachem z nezvládnutí situace. V rámci multidisciplinárního týmu budete 
v pozici sociálního pracovníka spolupracovat s lékaři zejména s psychiatry, ale 
i s ostatními zdravotníky, psychology, speciálními pedagogy atd. Předmět Zdraví 
a nemoc vám poskytne základní orientaci v jednotlivých psychiatrických 
diagnózách.,popíše vám typické příznaky pro dané onemocnění a přiblíží vám 
sociálním dopad těchto nemocí na člověka. V každé kapitole si všímejte klíčových 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 
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slov a tučně zvýrazněného textu, který autorky považují za stěžejní. Na konci každé 
kapitoly potom jsou kontrolní otázky, kterými si můžete ověřit své znalosti. 

 
Základy 
pedagogiky 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36976 

Modul Základy pedagogiky je určen především pro studenty 1. ročníku 
kombinované formy studia na Vyšší odborné škole sociální v Ostravě. Může však 
posloužit i studentům dálkového a denního studia. Poskytuje studentům 
informace o postavení pedagogiky v systému věd, s přehledem činitelů 
ovlivňujících proces výchovy a vzdělávání, seznamuje se základními směry výchovy, 
pozornost věnuje významu rodinné výchovy. Dále se věnuje úloze pedagoga ve 
vzdělávacím procesu, osobnosti žáka jako objektu i subjektu výchovně 
vzdělávacího procesu. V tematice dějiny pedagogiky osvětlí význam jednotlivých 
epoch vývoje společnosti a významných pedagogických osobností. Kapitola 
sociální pedagogika poskytuje pohled na historii i současnost sociální pedagogiky. 
Seznamuje s jejími metodologickými východisky a charakterizuje ji jako vědní 
disciplínu i jako frekventovaný studijní obor. Dále se věnuje problematice 
sociálního prostředí, škole a výchovným institucím z pohledu sociální pedagogiky, 
sociálně pedagogické komunikaci, aktuálním možnostem oboru při pomoci 
v nejrůznějších životních situacích, otázkám multikulturního soužití a sociálně 
výchovnému působení v terénu. Modul dále seznamuje s problematikou volného 
času, s formami a ovlivňováním volného času dětí a mládeže, s výchovou mimo 
vyučování a přehledem institucí volného času. V kapitole základy andragogiky 
věnuje pozornost celoživotnímu vzdělávání dospělých, aktivizaci člověka ve stáří. 
Zvláštní zřetel přikládá speciální pedagogice, kde analyzuje jednotlivé speciálně 
pedagogické disciplíny a metody speciálně pedagogického vedení. V závěru 
modulu se studenti seznámí s organizací výchovy a vzdělávání v ČR a možnostmi 
alternativního školství. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Základy první 
pomoci 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36977 

Nejenom v rámci sociální práce, ale i v každodenním životě se setkáváte s různými 
situacemi, které po Vás vyžadují alespoň základní znalosti v poskytnutí první 
pomoci. Předmět Zdraví a nemoc vám poskytne základní orientaci v této 
problematice. Dozvíte se, co nového se změnilo v poskytování první pomoci 
za posledních deset let. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 
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Psychologie 
osobnosti 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36968 

 
Předmět psychologie osobnosti navazuje na znalosti z filozofie a etiky, na znalosti 
z obecné psychologie. Text je členěn do kapitol, které na sebe logicky navazují. 
V každé kapitole věnujte pozornost klíčovým slovům a tučně zvýrazněným slovům, 
která pokládáme za stěžejní. Za kapitolami se potom nacházejí kontrolní otázky 
k prostudovanému textu, kterými si můžete ověřit, kolik vědomostí z daného 
okruhu jste získali. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Sociální politika 
1 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36971 

Modul Sociální politika I je určen především pro studenty 1. ročníku kombinované formy studia na Vyšší odborné škole soc    
Může však posloužit i studentům 1. ročníku dálkového a denního studia. Věnuje se jak teoretickým otázkám sociální politik    
opatřením, zejména je-jich smyslu a důsledkům pro životní podmínky jednotlivců a sociálních skupin. Poskytuje studentům    
a cílech sociální politiky u nás, o objektech a subjektech, základních principech, funkcích a nástrojích sociální politiky. Vysvě    
politiky a ekonomie a sociální politiky a demografie. Text se také věnuje vysvětlení podstaty a funkce sociálního státu, naše   
sociálního zabezpečení a sociálního zabezpečení Evropské unie. Dále seznamuje s problematikou vybraných sociálních udá    
chudoba, sociální vyloučení, sociální dezintegrace, marginalizace, stárnutí a stáří a s problematikou sociální ochrany menšin     
a se sociálně právní ochranou dětí. Předpokládá se, že studenti mají základní přehled o sociálně politických problémech v n    
řada témat je v textu vysvětlována a interpretována spíše problémově, předpokládá se také samostatný a přemýšlivý postoj   
studiu tohoto textu. Předkládaný text je určen pro samostudium. Na začátku každé kapitoly najdete rychlý náhled do dané   
kapitoly, klíčová slova a čas potřebný ke studiu. Doporučený čas je pouze orientační. V závěru každé kapitoly si zopakujte v   
prostřednictvím shrnutí kapitoly a pojmů k zapamatování. Pojmy slouží ke kontrole toho, co jste se naučili a můžete je také   
závěrečném opakování. Vzhledem k tomu, že sociálně politická opatření v České republice (systém dávek, podpor a služeb)    
mění, je nutné sledovat aktuální odbornou literaturu, právní normy a nařízení. 

 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Sociální 
psychologie 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36984 

Předmět Sociální psychologie navazuje na studium filozofie a etiky, sociologie, 
pedagogiky a již probraných psychologických věd. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
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Text je členěn do kapitol, které na sebe logicky navazují. V každé kapitole věnujte 
pozornost klíčovým slovům a tučně zvýrazněným slovům, která pokládám 
za stěžejní. Za kapitolami se potom nacházejí kontrolní otázky k prostudovanému 
textu, kterými si můžete ověřit, kolik vědomostí z daného okruhu jste získali. 

 

o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Sociologie https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36972 

Ve stručném přehledu vývoje proto sociologického a sociologického myšlení 
seznamuje s velkými osobnostmi, které ovlivnily vývoj sociologického myšlení 
a interpretaci vývoje společnosti. Vede studenty k uvědomování si společenských 
souvislostí přechodu od tradiční k moderní společnosti a k reflektování základních 
typů společnosti v sociologickém myšlení. Na tyto okruhy navazuje výkladem 
obecné sociologie, kde vysvětluje základní sociologické kategorie. Hlavní důraz 
klade na pochopení sociální struktury současné společnosti, problematiky sociální 
mobility, včetně sociálních skupin marginalizovaných a sociálně vyloučených. 
U problematiky sociálních skupin klade velký důraz na aplikaci teorie referenčních 
skupin v sociální praxi a problémy ve fungování primárních sociálních skupin. 
U socializace analyzuje problémy v působení socializačních činitelů. Aplikované 
sociologie interpretuje ve vztahu k sociální praxi – především jde o sociologii 
rodiny a sociologii mládeže. V sociologii kultury věnuje pozornost negativním 
důsledkům působení masové kultury, v sociologii náboženství funkcím 
náboženských organizací, sekt a kultů, v sociologii politiky zejména problematice 
politické kultury, v sociologii práce problematice dělby práce a nezaměstnanosti 
jako sociálnímu problému, v sociologii výchovy a vzdělávání vztahu výchovy 
a vzdělávání a sociální stratifikace, problematice kulturního, sociálního a lidského 
kapitálu. V sociologii volného času analyzuje důsledky negativního trávení volného 
času. Modul je ukončen sociologií deviantního chování a sociologickým úvodem 
do problematiky sociálně patologických jevů. Vybrané tematické okruhy lze 
aktuálně doplnit o výsledky sociologických výzkumů. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Somatologie, 
problematika 
zdraví a nemoci 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36973 

Na studijní opory Somatologie potom navazují studijní opory Vybraná 
onemocnění se sociálním dopadem, kde vám budou přiblíženy nejzákladnější 
onemocnění a handicapy, které mají sociální dopad na klienta a jeho rodinu. 
Věříme, že díky Somatologii si rozšíříte své znalosti o lidském těle a těchto znalostí 
budete schopni využívat ve svém osobním i profesním životě. Kvalitní znalost 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
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lidského těla se také odrazí ve vaši schopnosti adekvátně zvládnout učivo 
navazující – tedy již zmíněnou problematiku vybraných onemocnění se sociálním 
dopadem. 

o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Teorie a metody 
sociální práce 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36974 
 

Obsahově vychází z Minimálních standardů ve vzdělávání v sociální práci 
a tématických plánů naší VOŠ, které jsou v souladu se zmíněnými standardy. 
V úvodu musíme zdůraznit, že tato opora Vám poskytne pouze základní vhled 
do problematiky, který je nutno prohloubit studiem další odborné literatury. Cílem 
první kapitoly tohoto modulu je vymezení a porozumění základním pojmům 
sociální práce jako je klient, sociální pracovník, osobní problém, sociální problém, 
sociální situace, a zejména pojem sociální práce. Uvedeme si typy klientů 
a doporučení jak s nimi jednat, budeme se věnovat roli sociálního pracovníka 
i mýtům, které se k ní pojí. V této kapitole si také ukážeme, jak se sociální práce 
postupně profesionalizovala, jak se stávala vědou, jak se postupně utvářely její 
teoretické koncepty. Uvědomíme si, že v sociální práci nadále přetrvává jistý 
komplex méněcennosti vedle velikánů jako je filosofie, sociologie, psychologie, 
medicína a jiné vztažné vědy. Nabídneme Vám stručnou orientaci v historickém 
vývoji tohoto oboru a budeme se za-bývat i vývojem sociálního školství. Ukážeme 
si, že jako jiné obory i ten náš má svá paradigmata a dilemata. Pochopit význam 
vztahu mezi sociálním pracovníkem a jeho klientem, včetně etických aspektů 
a nároků kladených na osobnost sociálního pracovníka to bude náplní druhé 
kapitoly. Také zde najdete další zajímavá témata jako dobro v naší profesi, profesní 
etika, etické kodexy, etické principy, kompetence sociálního pracovníka, typy 
sociálních pracovníků, syndrom vyhoření a syndrom pomáhajících, supervize 
a další. V kapitole třetí se seznámíte s metodami používanými v sociální práci - 
návštěva v rodině, rozhovor, pozorování, streetwork, kasuistika, případová studie, 
sociální diagnostikování, sociální prevence, sociální terapie, sociální služby atd. 
Ve čtvrté kapitole se budeme věnovat sociální komunikaci, která představuje 
základ našeho vztahu s klientem. Domníváme se, že schopnost efektivní 
profesionální komunikace s různými typy sociálních klientů, by měla být 
pro sociálního pracovníka každodenní samozřejmostí. Pátá kapitola je zaměřena 
na sociální práci s jednotlivcem nebo-li individuální práci případovou, v níž 
poznáte historii této intervence (metody), konkrétní postupy práce s klienty – 
cílový přístup, systemický přístup a přístup orientovaný na klienta. Další 
podkapitoly budou věnovány individuálnímu plánování a vedení dokumentace. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 
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Teorie a metody 
sociální práce 2 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36985 

V první kapitole se budeme věnovat základní metodě sociální práce a to 
sociálnímu poradenství. Jednotliví poskytovatelé sociálních služeb jsou povinni 
poskytovat základní poradenství a proto je na tuto metodu kladen velký důraz. 
V následující kapitole bychom se zaměřili na krizovou intervenci, neboť první 
setkání s klientem v rámci individuální práce případové nezřídka kdy končí 
krizovými zásahy, jejichž specifika si odlišíme od klasické práce případové. Ve třetí 
kapitole Vám nabídneme přehled vybraných teorií a přístupů, které lze aplikovat 
při práci s klienty sociální práce. V úvodu této kapitoly si vysvětlíme, co teorie je, 
jaké druhy teorií lze rozlišovat a snad Vás přesvědčíme o tom, že teorie jsou 
užitečné jak pro pracovníky, tak díky správnému využití jejich poznatků především 
pro klienty. V kapitole čtvrté přejdeme do druhé metody (intervence) sociální 
práce a to do práce se skupinou. Budeme se zabývat historií, modely i osobnostmi, 
které se podílely na utváření této metody. A v praktičtějších kapitolách poznáte 
pravidla, kterými se práce se skupinou klientů řídí, etapy práce se skupinou, 
metody a techniky skupinové práce a stádia vývoje skupiny. V další kapitole si 
přiblížíme specifika sociální práce se seniory, osobami ohroženými sociál-ním 
vyloučením, s delikventní mládeží, s osobami trpícími domácím násilím, pokusíme 
se nastínit specifika sociální práce s dětmi ohroženými syndromem CAN, sociální 
práce se zdravotně handicapovanými klienty a další. 

Inovace 
vzdělávacího 
programu VOŠS 
Ostrava a rozšíření 
o kombinovanou 
formu vzdělávání 

Vybraná 
onemocnění 
se sociálním 
dopadem 

https://databaze.op-
vk.cz/Product/Detail/36975 

V rámci sociální práce se budete setkávat s lidmi zdravými, ale i nemocnými 
(tělesně i duševně), s lidmi s handicapem. V rámci multidisciplinárního týmu potom 
budete spolupracovat s lékaři a zdravotníky, psychology, speciálními pedagogy. 
Předmět Zdraví a nemoc vám poskytne základní orientaci v odborné lékařské 
terminologii, uvede vás do základů somatologie a přiblíží vám hlavní nemoci 
se sociálním dopadem. V každé kapitole si všímejte klíčových slov a tučně 
zvýrazněného textu, který autorky považují za stěžejní. Na konci každé kapitoly 
potom jsou kontrolní otázky, kterými si můžete ověřit své znalosti. 
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