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Uvod

Vazena pani ucitelko, vazeny pane uditeli,

do rukou se vam dostava upraveny dil¢i Katalog podptrnych opatieni pro zaky s potiebou
podpory ve vzdélavani z dtivodu narusené komunika¢ni schopnosti (dale i NKS). Katalog
navazuje na publikaci se stejnym nazvem, ktera byla vytvotrena na UP v Olomouci v roce
2015, pied platnosti novely $kolského zdkona ¢. 561/2004 Sb. a vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a zakt nadanych, v platném znéni.

Tato dil¢i ¢ast Katalogu navazuje na Katalog podparnych opatfeni - obecnou ¢ast. Ten
ve své prvni ¢asti vysvétluje princip podpurnych opatfeni a charakterizuje je v jednot-
livych stupnich. Podrobné se zabyva podptirnymi opatfenimi 1. stupné, popisuje procesy
identifikace, realizace a vyhodnocovani podptrnych opatteni. Uvadi rovnéz specifika
dopadu znevyhodnéni do stredoskolského vzdélavani, zabyva se problematikou vzdé-
lavani zak s odlisSnym matetskym jazykem a ¢innosti stfediska vychovné péce ve vazbé
na podptirna opatfeni. Druha ¢ast Katalogu pak zevrubné popisuje ta podptrna opatient,
ktera jsou aplikovatelna ve vzdélavani vsech zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
bez ohledu na pficinu jejich znevyhodnéni.
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V této dil¢i ¢asti pak naleznete doporuceni postupt vyplyvajicich ze specifik u zaki
s naruSenou komunika¢ni schopnosti.

Je tedy vhodné studium této ¢asti Katalogu doplnit o fakta uvedena ¢asti obecné. V obecné
Casti je napt. podrobné rozpracovana kapitola Metody vyuky, v niz naleznete doporuceni
konkrétnich metod umoznujicich individualizaci vyuky. V této ¢asti Katalogu pak jsou
popsany ty metody, které jsou preferovany ve vyuce zdka s naruSenou komunikac¢ni
schopnosti (NKS).

Vzdélavani zakt s narusenou komunika¢ni schopnosti je obtizny tkol. Dnesni $kola je
zaloZena na komunikaci - Gstni, pisemné, verbalni i neverbalni. Zaci s NKS vsak pravé
s komunikaci maji problém. NedokaZzou dostatecné usporadat a vyjadrit své myslenky;,
maji narusenou zvukovou stranku feci do té miry, Ze jejich mluva je nesrozumitelna,
nerozumi piesné vykladu ucitele ¢i riznym zadanim ve vyucovani nebo nedokazou mlu-
vit dostate¢né plynule, aby vyhovéli komunika¢ni normé. Casto mohou mit problémy
i s psanim. Dostavaji se tak pod psychicky tlak a nékdy radéji prestanou komunikovat.
Casto se se u nich pridruzuji obtize s koncentraci pozornosti, s verbalni paméti, objevuji
se percep¢ni nedostatky ve sluchovém a zrakovém vnimani. Kromé obtizi pii vzdélavani
maji velké problémy také ve skupiné vrstevniki. Kolektiv 1épe prijme spoluzdka s télesnym
postizenim nez jedince s NKS, ktery se zda byt jen ,divny*“ nebo ,hloupy*“.

V dil¢i ¢asti Katalogu ¢tenar najde jednak vymezeni problematiky naruseni komunika¢ni
schopnosti véetné dopadi do vzdélavani a kratky prehled diagnostiky zakt s NKS, slovni-
¢ek pojmti a piehled SPC pro zaky s NKS v CR.

Predevsim jsou zde pfehledné uvedena podptlirna opatfeni, tak jak nam je vymezuje
platna legislativa, v¢etné aplikace podptrnych opatfeni v jednotlivych stupnich a pro
nazornost i ilustrativni priklad.

Predpokladame, Ze predkladana publikace bude inspiraci nejen pro ucitele zakladnich skol,
ale i pedagogy skol samostatné ziizenych pro zaky s narusenou komunika¢ni schopnosti,

studenty pedagogickych oborti VS a nové kolegy ve skolskych poradenskych zatizenich. =

kolektiv autort
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1 Charakteristika
zdravotniho znevyhodnéni

— Renata Vrbova —

Problematika narusené komunikac¢ni schopnosti (NKS) je sloZita a velmi obsahla. V této
kapitole vymezime jen obecné zakladni typy narusené schopnosti, vS§imneme si téch typt
NKS, které mohou byt vyznamnou prekazkou pii vychovné vzdélavaci ¢innosti ve Skole.
Jedna se o ty typy NKS, které jsou obvykle dtivodem pro podptirna opatteni navrhovana
skolskym poradenskym pracovistém.

OPOZDENY VYVOJ RECI (OVR) Opotdény
VyVvoj reci

Vyvoj feci probihd ve 2 zakladnich etapach. Do 1 roku véku probiha piediecové stadium

(obdobi fyziologické nemluvnosti), ve kterém se dité piipravuje na obdobi vlastniho vyvoje

feCi. Po 1. roce zivota dité za¢ind uzivat prvni slova, mezi 2. a 3. rokem potom véty. Pokud

se vyvoj fe¢i napadné opozduje nebo dité nekomunikuje viibec, ale pfitom nema vadu

sluchu, zraku, mluvnich organt, je ptimérené dusevné vyspélé a vyrista v dostatecné

stimulujicim prostfedi, mluvime o prodlouZené fyziologické nemluvnosti.

Pokud dité ve 3 letech nemluvi nebo mluvi mnohem méné nez déti v jeho véku, pravdeé-
podobné se jedna o opozdény vyvoj feci.
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Vyvojova
dysfazie

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

K nejcastéjsim etiologickym faktorim opozdéného vyvoje fe¢i patii nepodnétné prosttedi,
citova deprivace, genetické vlivy, nedonosenost, lehka mozkova dysfunkce. Pokud je ditéti
s OVR vénovéana dostatecna péce (optimalni je zatazeni do logopedické ttidy MS), mtize
svtj handicap dohnat jesté v predskolnim véku.

U nékterych déti s OVR se v$ak i pies odbornou péc¢i nakonec podrobnym specialnépe-
dagogickym a psychologickym vySetieni stanovi dg. vyvojova dysfazie.

Na nase SPC se obrdtila maminka 3leté divenky, kterd pouZivala aktivné asi

5 slov. Starsi sestra byla klientem naseho SPC pro dyslalii. Divka podstou-

pila logopedické a psychologické vysetreni. Ddle byla odesldna na foniatrii
(pro vylouceni poruchy sluchu) a na neurologii. Vzhledem k tomu, Ze Zddné
vysetfeni neukazovalo na zavaznéjsi postizeni, zacali jsme s divkou intenzivné
pracovat. BEhem jednoho roku se podafilo vyrazné rozvinout pasivni slovni
zasobu, Kacka ukazala poZadované predméty na obrazku, rozuméla i kompli-
kovanéjsim ptikaztim. Vyjadfovala se stdle prevdzné jednoslovné, velmi nesro-
zumitelné. Divka si sviij komunikaéni problém uvédomovala, zacala se vztekat,
pokud se ji nedafila komunikace. Proto jsme doporucili zafazeni do materské
$koly logopedické, kam chodi tieti rok. Béhem dochdzky do MSL doslo k rozvoji
feci ve vsech jazykovych rovindch. Divka se vyrazné zlepsila v grafomotorice,
sluchové i zrakové percepci. Po odkladu skolni dochdzky bude v zafi nastupovat
do bézné Z5.

VYVOJOVA DYSFAZIE

Jedna se o specificky naruseny vyvoj feci v diisledku raného mozkového poskozeni rtizné
etiologie, ktery postihuje fecové zony vyvijejictho se mozku.

U dysfatickych déti se nevyskytuji zdvazna neurologicka nebo psychiatricka postizeni ¢i
zavazné poruchy sluchu a ani nevyrtstaji v takovych podminkach, které by mohly vysvétlit
charakter jejich tézkosti. Uroven jazykovych schopnosti je vyrazné horsi, nez by se dalo
oc¢ekavat pti danych neverbalnich intelektovych schopnostech. Naruseni postihuje vsechny
jazykové roviny, projevuje se v oblasti vyslovnosti, slovni zasoby i gramatiky. Dysfatici
maji obtiZe v paméti, pozornosti, jemné motorice i grafomotorice. Jsou lehce unavitelni,
Casto maji obtiZe v socialnich vztazich, nemaji kamarady, je negativné ovlivnéno traveni
jejich volného ¢asu a vybér budouci profese.

Vétsina soucasnych autord povazuje za etiologicky faktor vyvojové dysfazie poruchu
centralniho zpracovani fecového signalu. Na vzniku vyvojové dysfazie se mohou podilet
také genetické faktory. Friel-Patti (in Mikulajova, 1993) uvadi vétsi pocet etiologickych
Cinitelt ve slozitych interakcich.

Lejska (in Klenkovd, 2006) uvadi zakladni symptomy vyvojové dysfazie:
®  porucha fonetické a fonologické realizace hlasek,

®  obtizné spojovani slov do vétnych celk,

®  porucha v fazeni slabik,

m  postizeni fonematického sluchu,
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neschopnost udrzet déjovou linii,

obtizné rozeznavani klicovych slov k pochopeni smyslu,
porucha kratkodobé paméti,

mald slovni zasoba,

dyslexie, dyspraxie,

nepomér mezi verbalnimi a neverbalnimi schopnostmi,
naru$ena kresba,

porucha vnimani zrakovych, hmatovych a rytmickych signaldg,
oslabend jemna motorika,

naru$enad lateralizace.

U dysfatiku je nezbytné zahdjit co nejdiive logopedickou intervenci. Nejvhodnéj$im fe-
$enim je zafazeni ditéte do MS nebo ZS logopedické. Pokud je dysfatik vzdélavan v bézné
7S, je veden jako integrovany 74k, kdy pracuje dle individudlniho vzdélavaciho planu
(IVP), v nejtézsich piipadech s podporou asistenta pedagoga. I u dobi'e kompenzovaného
dysfatika se projevuji odchylky v percepci, v paméti, v pozornosti. U ditéte se mohou
projevovat pseudodyslektické a pseudodysortografické obtize. Véts$inou miva problémy
v naukovych predmétech.

Matyas prisel na vysetieni do SPC poprvé ve 2,5 letech. Prakticky nekomu-
nikoval, mél specifika ve hfe i v chovani byl obtizné vysetfitelny. Od 3 let byl

zafazen do MS pro déti s autismem, kde probihala i logopedickd péce. Od 6 let
dochdzi opét do naseho SPC, dg. autismus byla nahrazena senzorickou
dysfdzii s té23imi projevy ADHD. V 7 letech nastoupil do malottidni ZS. Prvni
tridu chlapec zvladl vyborné, zacaly se vsak projevovat obtize s porozuménim,
navrhovali jsme asistenta pedagoga do CJ a prvouky, $kola tuto alternativu
odmitla. BohuZel skola neni ochotna dg. chlapce akceptovat, stdle si mysli, Ze
Matyds pouze zlobi, zavaZnému naruseni komunikaéni schopnosti nerozumi
nebo nechce rozumét. Nyni na konci 2. tiidy dosahuje az nadprimérnych vy-
sledk( z matematiky, objevuji se vsak problémy v ceském jazyce a v prvouce.
Vzhledem k tomu, Ze ve tFidé je vice nez 20 déti ze 2 rocnik( a skola asistenta
pedagoga odmitd, bude asi potfebné najit jinou Z5, kde budou k Matyskovym
obtizim vstFicnéjsi.

AFAZIE

Ziskané organické naruseni komunikac¢ni schopnosti, které vznika pti loziskovych
poskozenich mozku. Tyka se poruch symbolickych procest a jsou zasazeny vSechny
modality feci (expresivni, receptivni, mluvend i psand) a v riizné mife i v§echny jazy-
kové roviny.

Afézie délime na motorickou (jedinec ma obtiZe s mluvenim, ale rozumi), senzorickou
(nerozumi, ale mtize mluvit) a smisenou (kombinace pfedchozich 2 typti v riizném poméru).

Afadzie se muzZe projevit i u déti (vétsinou po urazech hlavy a mozku), kde se jedna o po-
stizeni jesté nehotové feci. Obraz poruchy je zavisly na vyvojové etapé redi, ve které doslo
k poskozeni, a na celkové rozumové vyspélosti ditéte.

Afazie

1
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Mutismus

Afézie v détském véku ma riizné projevy, napt. zavazné deficity v porozuméni reci, a slovni
pohotovosti, v oblasti slovni zasoby, struktury vypravéni a kratkodobé sluchové paméti.
Jesté po nékolika letech se objevuji problémy pti hledani vhodnych slov, formulaci a struk-
turovani vypraveéni, pti porozuméni komplexnim strukturam a obsahtim a schopnosti
popsat a porozumét symboltim své feci (Klenkova, 2006).

Michal od predskolniho véku jezdil zavodné na lyzich. V 8 letech pfi zavodech
narazil hlavou do sloupu a utrpél zdvazné poranéni hlavy. Do naseho SPC prisel
az za pll roku po trazu. V té dobé nastupoval znovu do 2. tFidy. S MiSou jsme
pracovali na obnovenfi aktivniho slovniku a na plynulosti mluvniho projevu.
Chlapec byl velmi nervézni z toho, Ze si obtizné vybavuje nékterd slova a ne-
dokdze souvisle vypravét zazitky. Ve sSkole byl veden jako integrovany Zdk,
potreboval predevsim delsi ¢asové limity na prdci a moznost relaxacnich pre-
stavek dle unavy. BEhem roku téméF vsechny obtize odeznély, Michal ma jen
mensi problémy s vybavnosti pojmd. Po 2 letech se znovu postavil na lyZe.

MvuUTISMUS

Mutismus znamena onémeéni, tj. ztrata schopnosti verbalné komunikovat zpravidla
na neurotickém nebo psychotickém podkladu. U déti se pomérné ¢asto vyskytuje elek-
tivni mutismus, ktery je vazan na urcité prostiedi, osobu nebo situaci. Velmi ¢asto se
projevuje u $kolnich zacatec¢niki. Je vazany na extrémné vystupriované obavy ze selhani,
neni zavisly na IQ. Casto souvisi s hyperprotektivni vychovou, s nadmérnymi naroky,
se sourozeneckou rivalitou, vysméchem a ponizovanim. U nékterych déti je zachovana
neverbalni komunikace, pfipadné komunikuji $eptem.

O elektivnim mutismu miZzeme mluvit tehdy, pokud trva alespon 4 tydny (nepocita
se zaff v 1. tiidé). Nékdy se chybné zaménuje s mluvnim negativismem, kdyZ napt. dité
nechce mluvit u lékare.

Verunka byla odmala ticha holcicka. Doma mluvila jen mdlo, spis jen jedno-
slovné odpovidala na otdzky. Vice se rozmluvila jen pfi hie se sestrou. Do Skolky
chodila se svou o rok starsi sestFickou, kterd za ni viechno vy¥idila, a nikomu
tak vlastné nevadilo, Ze divenka ve skolce nemluvi. Podobné jako ve Skolce se
projevovala u lékaFe, v obchodé i na ndvitévé. Po ndstupu do ZS nds kontak-
tovala Skola se Zddosti o vySetieni. Rodice s divkou absolvovali mnoZstvi
rliznych vyseteni, zacali dochdzet i na psychoterapii. Soucasné byli v nasSem
poradenském vedeni, kdy se podafilo zahdjit komunikaci pfes maridsky a Veréa
zacala mluvit za Zabku. Ve skole se divenka postupné zacala zapojovat, po-
dafilo se, Ze zacala Septem ¢ist prostfednictvim maridskové Zabicky, kterou
jsme ji zapdjcili. Nyni je ve 2. tridé, s détmi komunikuje témér normdlné. S pani
ucitelkou Septd, pfi kolektivni ¢innosti se nékdy zapomene a promluvi hlasité.
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KOKTAVOST (BALBUTIES)

Syndrom komplexniho naruseni koordinace organti participujicich na mluveni, ktery
se nejnapadnéji projevuje charakteristickym nedobrovolnym (tonickym, klonickym)
prerusovanim procesu mluveni (Lechta, 1990).

Mezi nejcastéji uvadéné priciny koktavosti patii dédi¢nost, odchylky korovych nebo
podkorovych oblasti mozku, dyskoordinace mozkovych hemisfér a poruchy metabolismu.
Koktavost negativné ovliviiuji vlivy socialniho prosttedi, neurotizace, psychotraumata.

Komplexni syndrom koktavosti zahrnuje 3 druhy symptom: psychickou tenzi, nadmérnou
namahu a dysfluenci pti fe¢ovém projevu. Psychickd tenze je charakterizovana nepiijem-
nym pocitem, vnitini nejistotou souvisejici s verbalni komunikaci, s potfebou verbalné
se vyjadrit na verejnosti nebo i s predstavou selhani pfi fecové komunikaci v minulosti.
Nadmeérna nadmaha se projevuje pii prekonavani blokt artikula¢niho aparatu, mtize se
projevit grimasami, napadnou gestikulaci, netcelnymi pohyby, ale také vegetativnimi
projevy (zCervenani, zrychleni pulsu...). Souvisi to s inikovym chovanim, kdy se balbutik
snazi prekonat neplynulost napf. zvy$enim hlasitosti nebo zrychlenim tempa. Nékdy
muze byt ml¢eni pied zacatkem promluvy ve skole chybné interpretovano jako nezna-
lost. Dysfluence (neplynulosti) maji riazné podoby, napft. repetice (opakovani) ¢asti slov,
prolongace (tla¢eni hlasek nebo slabik), tiché pauzy v mluvé. Dysfluence se ¢asto ztraceji
pfi zpévu, recitaci, automatismech (Lechta, 2010).

Problémem, ktery miize u balbutik nastat, a je tfeba mu predchazet, je logofobie, coz
neni jen ,strach pred rect, ale ,situacni strach®, tedy strach vyjadrit osobni nazor, nedu-
véra v sebe (Lechta, 1990, s. 236).

Pavlik zacal koktat ve 2. tfidé po traumatizujicim zdzitku, kdy ho hasic¢i vyndseli
z hotiiciho domu. Chlapec nékolik mésicd nemluvil viibec, potom zaéal verbdlné
komunikovat, mluvni projev byl vSak neplynuly, s repeticemi a prolongacemi

na pocatcich slov. Ve skole mél ndpadné problémy ve ¢teni, pro které byl ode-
slan do PPP a ndsledné do naseho SPC. Pfi vysetieni jsme zjistili, Ze chlapec
nemad naucené plynulé ¢teni s mékkymi hlasovymi zacatky. Nabidli jsme proto
ambulantni péci v SPC, kde se Pavlik naucil pracovat s nadmérnou ndmahou,
navodili jsme mékké hlasové zacatky. SniZilo se procento neplynulosti v mluvé
a poda¥ilo se navodit plynulé hlasité ¢teni. Na druhém stupni ZS se obtize

s plynulosti mluvy zacaly stupfiovat, objevila se vyrazna logofobie, Pavel od-
mital mluvit, stranil se kamarddd. Od 7. do 9. t¥idy proto navstévoval Z5 logo-
pedickou, kde se podafilo koktavost zmirnit, naucit chlapce zvlddat projevy
neplynulosti v mluvé. V sou¢asné dobé pokraduje na maturitnim oboru na SS,
kde je veden jako integrovany student. Aktudlné nechodi nikam na logopedii, je
vSak relativné dobfe kompenzovany, nasel si kamarddy a ve skole je pomérné
uspésny.

Koktavost

13



14

Breptavost

Dyslalie

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

BREPTAVOST (TUMULTUS SERMONIS)

Jde o naruseni komunikac¢ni schopnosti projevujici se vét$inou extrémné zrychlenym
tempem feci, ¢asto je fe¢ témér nesrozumitelnd. Dana osoba si naruSeni tempa feci
zpravidla neuvédomuje. NaruSeno je dychani, artikulace, modula¢ni faktory feci. Pisobi
na vSechny komunikacni cesty, tj. ¢teni, psani, rytmus, hudebnost a chovani.

Ma organovy podklad (nilez na EEG), ¢asta je také dédic¢na dispozice.

U breptavého ¢lovéka je ¢asta dezorganizace mysleni, bezobsazna fe¢, chuda vétna skladba,
opakovani hlasek, slabik i slov, nespravna artikulace, nepravidelné (vétsinou zrychlené)
tempo feci, monotonni fec.

Pri diagnostice je tieba odlisit breptavost od koktavosti.

Petra se dostavila do SPC ve 3. roéniku gymndzia z diivodu vySetfeni pro
uzptisobeni podminek maturitni zkousky. Z anamnézy vyplynulo, Ze divka byla
od predskolniho véku az do 7. tridy v péci nékolika klinickych logopedek pro
dyslalii a narusenou plynulost feci, diagnostikovanou jako koktavost. Matka
divku charakterizovala jako Sikovnou, ale znacné roztékanou, pofdad poskakuje,
je neobratnd, mluvi rychle, nesrozumitelné, zadrhdva se v feci, skace vsem

do feci, za¢né vétu a nedokondi ji. Ve skole se zajima o jazyky a historii, nebavi
ji fyzika a chemie. Petra nemd Zddné kamarddy, vétsinu ¢asu stravi ctenim.
Tésné pred nasim vysetfenim absolvovala tydenni pobyt na logopedické klinice,
kde logopedka diagnostikovala breptavost, kterou jsme vysetienim potvrdili.
P¥i vySetfeni jsme zjistili vyrazné zrychlené tempo mluvy, Petra ¢asto za-

¢ala myslenku a nedorekla ji, protoZe uz zacala dalsi. Méla velké problémy

s pfesnym vyjddrenim. Pokud mluvila o zndmé véci, tempo feci bylo prekotné,
vynechdvala posledni slabiky nebo i cela slova ve vété. Podobné to bylo pfi
cteni, kdy bézny text Cetla neplynule, zrychlenym tempem, text slozeny z ne-
smyslinych slov byl pfecteny plynuleji a témér bez chyb. Divka méla naruseno
dychani, projevovalo se i koverbdlni chovani, stdle si Sahala na viasy. S Petrou
i jeji maminkou byl jeji problém probradn, doporucili jsme logopedickou inter-
venci, kterou divka odmitla po minulych netspésnych pokusech. V loriském
roce odmaturovala a nyni studuje japonstinu na filozofické fakulté. Otazkou
zlstdvd, zda vzhledem k pomérné tézkému naruseni plynulosti mluvy Skolu
dokonc¢i a najde pracovni uplatnéni.

DYSLALIE

,Porucha artikulace, kdy je narusena vyslovnost 1 hldsky nebo skupiny hldsek rodného
jazyka, ostatni hldsky jsou vyslovovdny sprdvné podle prislusnych jazykovych norem*
(Klenkova, 2006, s. 99).

Mezi pri¢iny dyslalie patti: dédi¢nost, negativni vlivy prostfedi, nespravny recovy vzor,
vady zraku a sluchu, nedostatky ve fonematické diferenciaci, anomalie feCovych organ,
poruchy CNS.




NARUSENA KOMUNIKACNi SCHOPNOST

Rozlisujeme fyziologickou dyslalii, kterd je vyvojova, béznd asi do 5 let véku ditéte. Pokud
pretrvava nespravna vyslovnost nékterych hlasek az do 7 let, mluvime o prodlouzené
fyziologické dyslalii, po 7. roce véku se jiz jedna o pravou dyslalii. Ve skolnim véku patti
mezi nej¢astéji nespravné vyslovované hlasky vibranty (r a ¥) a sykavky (s, z, ¢, §, 7, ©).

Dyslalie se projevuje bohatou symptomatologii. Dité miize hlasku vynechavat (ryba -
yba), zaménovat ji za jinou (ryba - lyba), vyslovovat ji nespravné (napf. velarni vyslovnost
hlasky R), muze hlasky ve slové prevracet (ryba - byra), opakovat hlasku nebo slabiku
(ryba - byba), vkladat do slova hlasku, ktera tam nepatii (ryba - rhyba).

Pokud je dyslalie nefesena a pretrvava az do skolniho véku, je velké riziko, ze se nespravna
vyslovnost promitne do ¢teni a psani. Pokud se jesté pridruzi nevhodné reakce okoli
(rodice, ucitelé, kamaradi), mize sekundarné dojit k neurotizaci ditéte.

Natdlku pFivedla na logopedii babi¢ka ve 2. t¥idé ZS. Byla nespokojend s tim, Ze
divce nerozumi a Ze Natdlka piSe slova tak, jak je slysi. Po vysetieni, kdy kromé

mnohocetné dyslalie byly zjistény vyrazné nedostatky ve sluchové percepci,
fonematické diferenciaci a hldskové analyze a syntéze, jsme matce doporucili,
aby pretadila divku do Z5 logopedické nebo zaéala navstévovat pravidelné
(2x tydné) logopedickou ambulanci. Matka prefazeni do ZSL odmitla, néjakou
dobu na logopedii chodila s vauc¢kou babicka, kterd vSak vdzné onemocnéla.
Maminka z pracovnich ddvod( navstévovala logopeda s dcerou nepravidelné,
pred rokem dochdzku na logopedii ukonéila zcela. Natdlie je v 5. tFidé mluvi
nesrozumitelné, pisemny projev md znaky tézké dysortografie, ¢teni je prakticky
nesrozumitelné. Skola sice divku v rdmci integrace zohledriuje, poukazuje viak
na to, Ze pokud matka nezacne k logopedovi s Natdlkou dochdzet, z integrace
ji vyfadi.

DYSARTRIE

Porucha motorické realizace teci jako celku pfi organickém poskozeni CNS. Jedna se
o naru$eni procesu artikulace, kdy nejtézsi stadium je anartrie, ktera se projevuje ne-
schopnosti verbalni komunikace. Naru$eni se projevuje ve sloZce respira¢ni (dychaci),
fonacni (tvorba hlasu), artikula¢ni (vyslovnost hlasek) a v oblasti prozodickych faktort

(melodie, tempo, piizvuk) (Klenkova, 2006).

S dysartrii v détském véku se nejcastéji setkavame u déti s détskou mozkovou obrnou
(DMO), kdy k dysartrii dochéazi poskozenim mozku pfed, béhem a kratce po porodu.

vy

mozku.

Patrik ptisel do naseho SPC teprve minuly mésic na doporuceni Z5 pro ptizndni
asistenta pedagoga. Chlapec navstévuje 1. tfidu ZS a md vyrazné vyukové
obtize. Patrik se narodil po komplikovaném téhotenstvi ve 32. tydnu s nizkou
porodni vahou. Do 1 roku byl 3x operovan pro vrozenou vadu, nékolik mésicd
cvicil Vojtovu metodu. Kromé opozdéného vyvoje feci a lehkého slinotoku ro-
dice nepozorovali zadné napadnosti. Nacvicit spravnou vyslovnost je jim i pfes

Dysartrie
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KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

opakovanou zménu logopedky nepovedlo. V souc¢asné dobé Patrik prosel sérif
vysetreni se zavérem dysfazie a ADHD. Tyto diagndzy by i potvrdily obtize

ve skole. Viysetfeni v nasem SPC vSak tuto diagnézu nepotvrdilo. U chlapce
jsou verbdlni i neverbdlni schopnosti zhruba na stejné trovni, coZ diagnézu
vyvraci. Navic je mluva monotdnni se zvySenou nosovosti, vdzne motorika
mluvidel, v prdbéhu mluveni se ménila intenzita hlasu, Patrik dychad plytkym
podkli¢kovym dychdnim. Obsahovd strdnka Fedi je sice podpriimérnd (odpovidd
viak intelektu), projevuje se mnohodetnd dyslalie, problémy v jemné motorice
a grafomotorice.

Rodi¢m jsme doporucili zménu logopeda, v prvni fazi terapie je tfeba zamé¥it
se na nacviceni sprdvného abdomindiniho (bfiniho) dychdni a na odstranéni
slinotoku. Soubézné s vyvozovanim sprdavné vyslovnosti je tfeba stimulovat
sluchovou percepci a grafomotoriku. Rodi¢tim jsme poradili, jak postupovat pfi
ndcviku ¢teni a psani, navrhli jsme pravidelné konzultace, schiizku jsme domlu-
vili i s pani ucitelkou ve Skole. Chlapce jsme doporudili vést jako integrovaného
Zdka, vzhledem k tomu, Ze nemd poruchu porozuméni, zatim nepovaZujeme
asistenta pedagoga za vhodné reseni.

RINOLALIE (HUHNAVOST)

Jedna se o zménénou rezonanci zvuku hlasek pfi artikulaci. Postihuje zvuk fedi i ar-
tikulaci. Jedna se o sniZenou nebo zvySenou nosovost (nazalitu). Je-li nazalita patolo-
gicky snizend, mluvime o zavifené huhriavosti. Pri¢cinou mohou byt zanéty v dutiné
nosni, vbocena nosni prepazka, polypy, zvétSend nosni mandle, porucha funkce patra
a patrohltanového uzavéru. Zaviena huhnavost se projevuje snizenim nosové rezonance,
omezenym dychdanim nosem, hlas je zastfeny, samohlasky jsou tlumené, je velky rozdil
ve slovech s nosovkami a bez nosovek. Je-li nazalita naopak patologicky zvy$end, mluvime
o oteviené huhriavosti. Pti¢inou byvaji zpravidla rozstépy patra, zkracené mékké patro,
sniZena ¢innost patrohltanového uzavéru. Projevuje se oslabenou (mnohdy nesrozumi-
telnou) artikulaci, samohlasky I a U jsou nazalizované, je narusena vyslovnost exploziv,
sykavek, R je malo kmitné, hlas je slaby. Kombinaci zaviené a oteviené huhnavosti vznika
smiSend huhriavost.

Klarka ptisla do logopedické ambulance v 5 letech. PFi vstupnim vySetfeni méla
silnou rymu, oteviend usta a zddlo se, Ze odezird logopedce z tst. Matka pfi-
znala, Ze Kldra mad rymu skoro pordd a ¢asto nereaguje na pokyny. VySetfenim
v SPC byla zjisténa zaviend huhiavost a susp. lehkd nedoslychavost. Mamince
bylo doporuceno navstivit ORL pracovisté, kde byla provedena adenotomie
(operace nosnich mandli) a souéasné zavedeny ventilaéni trubic¢ky do obou usi
(Kldrce se tvotila tekutina za bubinkem). Po operaci ndsledovala logopedickd
péce v SPC zamérend na odstranéni huhriavosti a ndcvik sprdvné vyslovnosti,
vzhledem k tomu, Ze naruseni komunikacni schopnosti bylo pomérné rozsahlé,
byla divce odloZena $kolni dochdzka a 1 rok a navitévovala MS logopedickou.
Nyni je ve 2. t¥idé bézné ZS, mluva se upravila, Kldrka hraje na flétnu a zpivd
ve sboru.




NARUSENA KOMUNIKACNi SCHOPNOST

PALATOLALIE

Naruseni komunikacni schopnosti, které se projevuje jako disledek organového defektu
(rozstépu). Vznika, pokud roz$tép neni operovan, nebo se nepodafilo vytvofit funkéni
patrohltanovy uzavér. Je to vada vyvojova, protoze fec se vyviji na vadném zakladé.

Mezi nejcastéjsi priciny rozstépu patii ptisobeni $kodlivin v 1. trimestru téhotenstvi,
infekce, poruchy ve vyvoji plodu, dédi¢nost.

Pro palatolalii je charakteristickd zména rezonance (oteviend huhriavost) a narusend ar-
tikulace. Samohlasky maji huhnavé zabarveni, ze souhlasek jsou nejvic postizeny explozivy
a sykavky (p, b =m, t, d = n, k, g - vynechava). Casty byva opozdény vyvoj feci. Objevuji
se poruchy mimiky, sani, polykani a dychani, anomalie Celisti a zubd, sluchové vady.

Vendulka je v péci naseho SPC od 2 let. Jednd se o divku s oboustrannym
rozstépem rtu a tvrdého patra. Na logopedii pFisla, protoZe se matce zddlo,

Ze viechny hldsky, které tvofi, zni divné (jako k a g) a navic ji pfi piti unikd
tekutina do nosu. Divka chodi nékolik let pravidelné do logopedické poradny
SPC, kde jsme postupné zaméfili na odstranéni huhfiavosti a ndcvik spravné
vyslovnosti, provddéli jsme také cvi¢eni na podporu patrohltanového uzavéru.
V posledni dobé se zaméfujeme hlavné na orofacidlni stimulaci, protoZe Ven-
dulka po nékolika operacich nedostatecéné hybe hornim rtem, a upravujeme vy-

7

slovnost sykavek. Divka je zatazena do 1. t¥idy bézné ZS, kde nemd Zddné dlevy.
PORUCHY HLASU

Porucha hlasuje ,patologickd zména v individudlni strukture hlasu, zména v jeho akustickych
kvalitdach, zptisobu tvofeni a pouzivani, pricemz se v hlase mohou vyskytnout riizné vedlejsi
zvuky* (Sovak in Lechta, 1995, s. 101).

Poruchu hlasu ma asi 6% zakii ZS. U déti se miizeme setkat s orgdnovymi poruchami
hlasu na podkladé vrozenych anomalii, obrny, nadort, endokrinnich poruch a poruch
sluchu. Druhou, ¢etnéjsi skupinu tvori funk¢ni poruchy hlasu, nejcastéji se jedna o dét-
skou hyperkinetickou dysfonii. Pfi¢inou je vétsinou nadmérné, nevhodné pouzivani (pte-
mahani) hlasu. Pokud dité mluvi a zpiva v nepfiméfené hlasové poloze, pouziva tvrdych
hlasovych zacatku, nespravnou hlasovou techniku, $patné hospodati s dechem a tento
stav pretrvava dlouhou dobu, miiZe se funké¢ni porucha zménit v orgdnovou a mohou
napf. vzniknout hlasivkové uzliky.

U déti s poruchou hlasu mutize dojit k sebepodcenovani, mohou byt uzaviené, zakriknuté,
nechtéji se zapojovat do kolektivu. Naopak muze byt porucha hlasu kompenzovana
agresivnim chovanim, snahou prosadit se za kazdou cenu. V obou pripadech mohou
vznikat obtize v socidlnich vztazich, dité mdze mit Spatné znamky ve skole, pozdéji
potom pribude problém s vybérem dalsi skoly a vhodného povolani.

Palatolalie

Poruchy hlasu
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Symptomatické
poruchy fedi

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

Ruda je rychly, sportovné zaloZeny kluk. Do SPC pfiSel s maminkou z diivodu
dyslalie. Pfi vySetfeni bylo zjiSténo mimo nesprdvné vyslovnosti sykavek

a vibrant také zrychlené tempo mluvy. Ruda mluvil chraptivym hlasem, ktery
preskakoval a byl tladeny (pfi prvnim vysetfeni se viak zddlo, Ze je chlapec
nachlazeny). Vzhledem k tomu, Ze i pti dalsich ndvstévdach mél hlas podobny
charakter, odeslali jsme chlapce na foniatrii, kde byla zjisténa détska hyperkine-
tickd dysfonie a uzliky na hlasivkdch. Ruda zacal podstupovat lé¢bu na foniat-
rii, které jsme museli podFidit i logopedickou intervenci, nékdy nebylo vhodné
trénovat vyslovnost, proto jsme provddéli jen dechovad a fonaéni cvicent.
Viyslovnost hldsek se poda¥ila navodit, porucha hlasu byla minimalizovdna.
Chlapci bylo doporuceno, aby presel z fotbalu na individudlni sport.

SYMPTOMATICKE PORUCHY RECI

Naru$eni komunikac¢ni schopnosti provazejici jiné, dominantni postiZeni, nemoc nebo
poruchu. Narusena komunika¢ni schopnost mutize byt v celkovém klinickém obrazu
dominantni, nebo miize byt symptomem jiného, dominujiciho postizeni, onemocnéni,
poruchy (Lechta, 1990).

K symptomatickym porucham reci se fadi narusena komunikac¢ni schopnost u déti s vadou
sluchu a zraku, u mentalné retardovanych, u déti s détskou mozkovou obrnou a u autista.

Lucinka pfisla do SPC na doporuceni pani ucitelky z MS. Divenka jesté

ve 4 letech prakticky nemluvila, spise jen opakovala konce slov, ktera slysela,
obdas pouzila néjaké citoslovee k vyjddteni pfani (ham). Divenka byla velmi
nekoncentrovand, nebylo mozné ji standardnimi testy vysetFit. Byla stanovena
pracovni diagnéza opozdény vyvoj feci a Lucka zacala chodit k logopedce, kde
se postupné zlepSovala prdceschopnost a rozvijela slovni zasoba. V 5 letech
byla vySetifena neverbdlnim testem, o rok pozdéji i testem verbalnim a bylo
ZjiSténo, Ze se jednad o divku s lehkou mentdlni retardaci. Narusend komuni-
kaéni schopnost v tomto pfipadé neni hlavnim postizenim, jednd se o sympto-
matickou poruchu feci. Divenka stdle dochdzi na logopedii, zaméfujeme se
predevsim na rozvoj slovni zdsoby a pragmatickou rovinu Feci. Aktudlné je

ve 2. tfidé ZS, kde md sniZené vystupy a asistenta pedagoga.

Narus$ena komunikac¢ni schopnost je velmi variabilni, co se tyce stupné obtizi i rozli¢nosti
priznak. Ne kazdé naruseni komunikacni schopnosti se musi negativné projevit ve $kole.
Naopak nékdy i zdanlivé maly problém ve vyslovnosti miize zpisobit zavazné obtize
v psani a Cteni. V tabulce 1 je prehledné vyjadreno, jakym typem NKS zZak trpi, jak se
manifestuji obtiZe ve $kole a jakou podporu bude zik potfebovat.




NARUSENA KOMUNIKACNi SCHOPNOST

STUPEN
PODPORY

DLE DIAGNOZ (PRO SPC)

DLE OBTiZi (PRO UCITELE)

DLE PODPORY
(UCITEL A ASISTENT)

Prvni docasné ¢i ojedinélé obtize tolerance, zpétna korekéni
stupen v feci vazba, bézné komunikaéni
chovani
nepravidelné potize s porozu-
ménim (spide z nepozornosti)
Druhy stfedni snizeni srozumitelnosti dopad na proces ¢teni, psant,
stupen lehka s dopadem na vyuku gramotnost, tinosny pro
&tenate/posluchage, komuni-
lehké obtize v obsahové ka¢ni chovani s oporou
strance - narusena exprese
mensi obtize v porozuménf
obtize v komunikaci - interakci
porucha plynulosti bez logofobie
Treti tézka tézka nesrozumitelnost kombinace deficitl
stupen stfedni s dobrou obsahovou strankou v obsahové, formalni,
Ustni i psané formé,
porucha porozuméni stfredné komunikaéni chovani
tézka silné strukturované
téZké obtize v expresi
stfedné tézka porucha
plynulosti (s logofobii i bez)
Ctvrty tézka porucha porozuméni - tézka vyrazna podpora
stupen VvV porozumeént,
porucha exprese tézka systematické vytvareni
ol . slovniku,
tézka porucha plynulosti
s logofobii vée prakticky, ¢asto
prvky AAK
komunikacni mediator
paty kombinované vady tézké poruchy komunikace prakticky vzdy AAK
stupen spojené s jinym postizenim,
¢asto mentalnim nebo télesnym

Tabulka 1 (Housarova in Vrbova a kol., 2015, s. 19)

Vysvétlivky k tabulce 1:

1 - poruchy foneticko-fonologické roviny (dyslalie, verbalni dyspraxie, vyvojové dysartrie myofunkéni poruchy,

rhinolalie),

2 - obsahové poruchy (OVR, dysfazie, détska afazie - expresivni forma), u senzorické formy vée o stupefi nize,

3 - poruchy plynulosti, tempa a socialni interakce (brebtavost, koktavost, mutismus).

Pravidlo: kazda komorbidita implikuje moznost posunu do vyssi kategorie podpory. =
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2 Dopady narusené komunikacni

schopnosti na vzdélavani

— Renata Vrbova —

Integrovat zaka s narusenou komunika¢ni schopnosti do $koly hlavniho vzdélavaciho
proudu se na prvni pohled zda jako velmi jednoduché a bezproblémové. Z laického
pohledu se jedna o dité, které vidi, slysi, chodi, m& pfiméreny intelekt, jeho jedinym
nedostatkem je vada feci. Tento nazor vSak neodpovida realité. Zvlast u zaka s tézkou
formou vyvojové dysfazie je vhodné alespon po néjakou dobu vzdélavat dité ve skole ¢i
tfidé samostatné ztizené pro zaky s narusenou komunika¢ni schopnosti dle § 16 odst. 9
zakona ¢&. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani ($kolsky zakon), v platném znéni. Pokud bude vzdélavano ve $kole ,bézné
je tfeba pripravit takové podminky, aby zatazeni do takové $koly bylo pro dité piinosné
nejen po strance vzdélavaci, ale i socialni.

Vyvojova dysfazie je jen malokdy ¢isté expresivni. Casto se stava, ze dité nastupuje
do skoly, ma navozeny témér vSechny hlasky a mluvi bez vyraznych agramatismu. Vazne
v$ak porozuméni, coZ nebyva na prvni pohled zjevné. Dysfatik se tak dostava do situace,
jakou zazivame, pokud se dostaneme na prednasku v cizim jazyce, ktery neovladame tiplné
dokonale. Bez zrakové opory a toho, Ze prednasejici bude mluvit pomalu a v kratkych
vétach, velmi rychle ztratime pozornost a postupné i zajem. Takové dité mutze sedét
ve tfidé, divat se na ucitele a prikyvovat, bohuzel z vykladu si nic neodnese.
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JAKE PROBLEMY SE PRI VZDELAVANI ZAKU s NKS
NEJCASTEJI VYSKYTUJI?

PROBLEMY S MLUVENIM A VYJADROVANIM Problémy
s mluvenim
a vyjadfovanim
Zaci s dysfazii kromé narusené vyslovnosti maji dalsi zdvazné obtiZze v mluvni expresi.
Takovi Zaci maji problém se spravnym sestavenim véty, nedodrzuji slovosled, $patné ¢asuji
a sklonuji, nevhodné pouzivaji predlozky. Pokud jen odpovidaji na otazky, muaze se zdat
mluva vecelku dobra. Pokud v§ak musi mluvit na urcité téma nebo popisovat zazitek, jsou
vétdinou netispésni. Casto mluvi hyperspisovné, pouzivaji nezvyklé vyrazy, které nékde
slySeli, bez dostate¢ného porozumeéni ¢i spravného kontextu. Nerozumi nadsazce, ironii.

Divenka s dysfdzii méla za domdci ukol napsat popis jednoduché cinnosti
v kuchyni. Ve skole potom méla tento popis prevyprdvét. Divka se rozhodla pro
vareni pudinku. Cely postup si doma nejdFiv prakticky vyzkousela, maminka

jednotlivé kroky fotila. Podle fotek potom divka s pomoci matky popis napsala
a ve skole ho podle fotografii prevyprdvéla.

PROBLEMY S INSTRUKCEMI, S PRESNYM POROZUMENIM ZADANI Problémy
s instrukcemi,
s pfesnym

Dité ¢asto nepochopi ptesné, na co se ho ptame nebo co po ném chceme. Nechce se stdle ~ Perozuménim zadani

ptat, proto pracuje, jak nejlépe dokaze, casto s malym zpozdénim kopiruje spoluzaky.

Panfi u¢itelka rozda papiry a fekne détem: ,Podepiste se do pravého horniho
rohu.“ Barunka koukne k sousedovi a na svdj papir napise Honzik.

ORIENTACE DLE KLiCOVYCH SLOV - ODHADOVANI OBSAHU VETY Orientace
dle klicovych slov -
odhadovani obsahu

Paralela s cizincem, pochopi jedno slovo a udéla tplné néco jiného. véty
Pani uéitelka v ZS Fikd détem: ,Zasurite Zidle a b&Zte si umyt ruce.“ Chlapec
s vyvojovou dysfdzil si sedne na Zidli a éekd. (instrukce byla dlouhd, chlapec se
orientoval dle zndmého slova ,Zidle“, a na Zidli se pFece sedi)

PROBLEMY V POROZUMENI RECI SMEROVANE K CELE TRIDE Problémy

v porozuméni feci
smérované k celé
74k s NKS je rychle unavitelny, ¢asto ,vypina“ kdyz se mluvi na celou téidu. Dlouhym ¢

zaddnim navic nerozumi.

Pani uéitelka Fikd: ,Oteviete si ucebnice na strané 34, cviceni 7. Rada u okna
najde vSechna podstatnd jména, prostredni fada vSechna slovesa a fada

u dvefi spojky. AZ to budete mit, tak mi otevieny seit donesete.“ Zdk s vy-
vojovou dysfazifl z této instrukce nepochopi, co ma viastné délat on.
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Problémy
ve ¢tenf a psanf

Obtize v C)
a pfi vyuce
cizich jazyka

Problémy s aplikaci
naucenych pravidel
a s vybérem pravidla,
které ma pro danou
tlohu pouzit

Obtize

v porozuméni
abstraktnim
pojmim -
ptedevsim

v naukovych
ptedmétech
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PROBLEMY VE CTENI A PSAN{

U zak s dysfazii dochazi ¢asto k rozvoji poruch uceni, predevsim dyslexie a dysortografie.
Dité ¢asto neni schopno psat diktaty, protoze nefunguje hlaskova analyza slova. Déla
typické chyby - zamény znélych a neznélych hlasek - obtiZe ve fonematické diferenciaci,
neporadi si s délkou samohlasek - nedostatky v rytmické reprodukci. Ve ¢teni vazne
predevs$im porozuméni.

OBTiZE v CJ A PRI VYUCE CIZICH JAZYKU

Zdk s vyvojovou dysfdzii nebyl schopny psdt diktdt na psani i/y po mékkych
a tvrdych souhldskdch spolecné se tfidou. Pokud psal fizeny diktdt s asi-
stentkou, kdy pouzival tabulku pismen a misto toho, aby hldsku vyslovil, ji
ukdzal, byl schopen napsat diktdt s pomérné velkou tspésnosti.

Zaci s NKS maji ¢asto naruseny jazykovy cit. Maji obtiZe pti odvozovani slov, naudi se
vyjmenovana slova, ale nerozpoznaji slova pribuzna, maji obtize v chapani predpon,
predlozek, rozeznavani druht prislove¢nych urceni apod.

PROBLEMY S APLIKACI NAUCENYCH PRAVIDEL A S VYBEREM
PRAVIDLA, KTERE MA PRO DANOU ULOHU POUZIT

Zadk 3. ro¢niku psal diktdt z vyjmenovanych slov. Pani uéitelka tomuto Zdku
vybirala jen jednotliva slova z vét, které psala celd tfida. Chlapec napsal slovo
HREBYK. Tvrdé Y odtivodnil tak, Ze ,hie“ je pfedpona ke slovu byk.

ZAci s dysfazii maji ¢asto problém pouzit spravné pravidlo, i kdyZ ho znaji.

Zdk oddivodtiuje psani i/y ve slové. Uéitel (asistent pedagoga) Zdka navddi, jak
postupovat. Je i/y uprostted slova? - Ne, je na konci? - Ano - jaky je to slovni
druh? - Vezmi si svoji tabulku - Jak se zeptds...

OBTiZE V POROZUMENI ABSTRAKTNiM POJMUM - PREDEVSIiM
V NAUKOVYCH PREDMETECH

7Zaci s receptivnim postizenim maji ¢asto problémy porozumét novym nebo nezvyklym
vyraziim. Casto je neumi ani precist a vyslovit.

Zdci 3. t¥idy v hodiné prvouky hledali dvojice k sobé patticich slov z probraného
uciva o vesmiru. Tomdsek s vyvojovou dysfazii drzel v ruce karticku se jménem
GAGARIN, ktera se mu k nicemu nehodila. Po dotazu pani ucitelky, kdo to byl
Gagarin, rozpadité odpovédél, Ze to md babicka na jahody (hnojivo Fragarin).
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PROBLEMY S CASOVYMI SOUVISLOSTMI

ZAci s dysfazii si casto neuvédomuji vzajemny vztah udalosti. Maji problémy s ¢asovymi
udaji v¢era, dnes, zitra, neorientuji se v ro¢nim obdobi, nechapou ¢asovou osu v déjepise.

P¥i vysetreni jsem se ptala chlapce ve druhé tfidé na to, jaké je nyni rocni
obdobi (za okny pravé kvetly stromy). Matyds$ nevédél, tak jsem pomohla nd-
vodnou otdzkou: Jaké znas rocni obdobi? A dodala - jaro. Matyads rychle doplnil
jaro, léto, podzim, zima... zima... zima, darky, hurd - Vdnoce.

OBTIiZE SE ZAPISKY, NESCHOPNOST Z TEXTU VYBRAT TO DULEZITE

U 74k s dysfazii je velkym problémem samostatna prace s textem. Zak si nedokaze vybrat
selhava, slova pise zkomolené, vétsinou po sobé zapis neni schopen precist. Nékdy je pro
néj obtizné i opisovat z tabule. Prakticky viibec tito zaci nedokazou zpracovat referat ¢i
napsat slohovou praci.

Zak druhé t¥idy mél do textu dopliiovat piedlozky z predem stanoveného vy-
béru. Pracoval samostatné a vsechny predlozky mél Spatné. Po vyucovani délal
cviceni jesté jednou s panf ucitelkou, kterd mu jednotlivé véty kreslila, pfipadné
ukazovala ndzorné. Pokud vibec nevédél, ddvala mu na vybér ze dvou pred-
loZek. Chlapec nakonec tkol splnil spravné.

OBTIZE S PLANOVANIM RESENI UKOLU - PORUCHY EXEKUTIVNIiCH
FUNKCI

Porucha v této oblasti je ¢asto jednou z pricin, pro¢ by zak s receptivni formou vyvojové
dysfazie mél dostat asistenta pedagoga. Zak ¢asto nevi, jak ma postupovat, ¢im ma zacit.
Tyto obtiZze se projevuji nejen v hlavnich predmétech, ale i tfeba v pracovnim vyucovani,
kdy sice vi, Ze bude na papir lepit raketu z usttizkua latky, ale nevi, jak ma zacit.

Zdk s dysfdzif md poéitat pFiklad na pisemné déleni. Asistent pedagoga sedi ve-
dle Zdka a kontroluje, zda pracuje spravné. Po kazdém mezivypoctu nechad Zdka

zopakovat, co bude délat ddl, pripadné ho navede na sprdvny postup.

OSLABENA VERBALNI PAMET, OBTIZNE ZAPAMATOVANI A ZNOVU
VYBAVOVANI SLOV, KATEGORIZACE

Zaci s dysfazii si velmi tézko zapamatovavaji nova slova, zvlasté takova, kterym nerozu-
méji. Ui se velmi tézko, obtizné si zapamatuji basnicku, dny v tydnu, vyjmenovana slova.

Zdkyné 3. tfidy ZS se nedokdzala dlouho naudit vyjmenovand slova. Pomohlo ji,

az kdyz dostala karticky s jednotlivymi slovy namalovanymi jako obrdzky. Divka
se velmi rychle naucila karticky Fadit za sebe ve sprdvném poradi a po nékolika

dnech uméla vyjmenovand slova zpaméti odFikat.

Problémy s ¢asovymi
souvislostmi

ObtiZe se zapisky,
neschopnost z textu
vybrat to dilezité

Obtize s planovanim
feSeni tkolu -
poruchy exekutivnich
funkei

Oslabena verbalni
pamét, obtizné
zapamatovani

a znovu vybavovani
slov, kategorizace
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Obtize

ve slovnich tlohach
a v pamétnich
operacich

v matematice

Obtize v tkolech
na rychlost
(pé&timinutovky)

Casté odli¥nosti
v chovani
a v kontaktu se
spoluzaky

Dyspraxie, poruchy
jemné motoriky,
¢asté projevy ADD,
ADHD
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OBTIZE VE SLOVNiCH ULOHACH A V PAMETNICH OPERACIiCH
V MATEMATICE

Prestoze zaci s dysfazii obvykle patti mezi dobré poctate, zadani slovni tilohy nerozuméji.
Je tedy nutné, aby ucitel nebo asistent s zdkem zadani rozebral, upozornil na klicové
pojmy. Ujistil se, zda zak vi, na co se ve slovni tloze ptame, co ma pocitat.

P¥i pololetni pisemné prdci z matematiky pani ucitelka zada tfidé vkol a se
#dkem s dysfdzil znovu probere kazdé zaddni. Zdk si barevnou pastelkou poditr-
hdva zdkladni tdaje, co ma poditat.

OBTiZE V UKOLECH NA RYCHLOST (PETIMINUTOVKY)

Pétiminutovky, matematické diktaty, hry na pocetniho krale. VSechny tyto aktivity
dokazou znechutit ditéti s NKS skolu. Tito zaci maji vétSinou oslabenou verbalni pamét,
huire si vybavuji informace, jsou celkové méné pohotovi, casto maji problém odpovédét.

Pani uéitelka v prvni tfidé ddvala na zacatku kazdé hodiny matematiky kratky
matematicky diktdt, kdy Zdci psali jen vysledky. Zdkyné s vyvojovou dysfdzii
dosahovala velmi spatnych vysledkd, i kdyZ jinak pocitala velmi dobfe. Po upo-
zornéni SPC dostdvala divka priklady pfedem napsané a psala jen vysledky.
Ve vétsiné pFipad( je méla vsechny sprdvné.

CASTE ODLISNOSTI V CHOVANI A V KONTAKTU SE SPOLUZAKY

Projevy déti s vyvojovou dysfazii byvaji nékdy zaménovany za autistické projevy. Ptisobi
détsky, ulpivaji na ¢cinnostech, které jim jdou, tthnou k dospélym, ktefi jsou pro né ¢itelnéjsi
nez vrstevnici. Tyto déti jsou bezelstné a naivni, ¢asto proto byvaji ter¢em posméchu.
Mnohdy si nev$imaji detailt v oblékani, stolovani - mluvi s plnou pusou.

Matyds chodi uz nékolik let na logopedickou intervenci do SPC. Vi, Ze mu mlu-
veni moc nejde, plnéni tikol(i je pro néj dost namdhavé, nékdy reaguje nega-
tivisticky (neci ucit). Vynikd ale v matematice. PokaZzdé, kdyz ptijde do mistnosti
logopedky, vezme kfidu a zacne psat pfiklady. Do poéitani zapojuje i matku

a logopedku. Poéitani komentuje, je zfejmé, Ze presné napodobuje pani uéitelku
ze Skoly. Pokud mu v pocitani chce nékdo zabrdnit, je mrzuty a chovd se nepfi-
mérené.

DYSPRAXIE, PORUCHY JEMNE MOTORIKY, CASTE PROJEVY ADD,
ADHD

Dité s dysfazii ma obtize v motorice, v prvni tfidé si nezavaze tkanicky, vséechno mu pada,
ma i problém v TV. Ve $kole se obtize projevuji v geometrii, kdy rysuje velmi pomalu
a nepresné.
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6lety Dominik s dysfazii jel na letni tabor. Pfes den bylo horko, tak z(stal ob-
leceny tak, jak pfijel. Po vecefi vedouci zadala détem instrukci, aby si oblékly
tepldky. Chlapec bez problém{ nasel tepldky v tasce, sedél ale na posteli, tep-

laky drZel obrdcené naopak - spodky nohavic nahoru - a nedokdzal se obléci.

AZ po prichodu vedouci, ktera mu tepldaky otocila, si je dokdzal spravné ob-
léknout. =
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3 Pedagogicka diagnostika zaka

s narusenou komunikac¢ni
schopnosti

— Renata Vrbova —

Kazdy ucitel ma v ramci vykonu své profese rtizné kompetence. Vzhledem k soucasnym
inkluzivnim trendtim v ¢eském Skolstvi vyznamné roste potieba diagnostické kompe-
tence ucitele. Znamena to, Ze ucitel dokaze pouzit prostfedky pedagogické diagnostiky
na zakladé individualnich a vyvojovych zvlastnosti zaka. Je schopen identifikovat zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a dovede uzpusobit vybér uc¢iva a metody vyucovani
jejich moznostem. Analyzuje Gstni, pisemny, graficky a dalsi u¢ebni vykon zaka (Stielec
& Kratka in Rehulka, 2007).

Vzhledem k velké heterogenité sloZeni zaku ve tfidach potteba pedagogické diagnostiky
vyrazné stoupa. Predpoklada se, Ze zaci s oslabenim jednotlivych funkci, které se bude
projevovat jen kratkodobé nebo v malé intenzité (nebude spliiovat aspekty zdravotniho
postizeni), budou zafazeni do 1. stupné podpory, ktery je plné v kompetenci $koly.

Pedagogicka diagnostika je pedagogicka disciplina, ktera se zabyva aktualnim vykonem
jedince v edukacni situaci, predevsim ve $kolnim prosttredi. Analyzuje ho v souvislosti
s osobnostnim vyvojem a vnéj$imi vlivy. Na zakladé ziskanych tidaji zahajuje intervenci,
navrhuje pouziti adekvatnich metod a postuptt a vypracovava individualni vzdélavaci
plan. Sméfuje k maximalnimu uspokojovani zakovych vzdélavacich potteb (Priicha, 2009).
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Nelze zapominat na to, Ze diagnostika by se méla zabyvat ¢i zohledniovat faktory prosttedi.
74k je soucasti edukac¢niho prostiedi, které ho mtize sekundarné znevyhodtiovat. V tomto
pojeti neni jedinou pti¢inou snizeného vykonu nebo netispéchu zika jeho narusena ko-
munikac¢ni schopnost. Jedna se o vysledek interakce zak - kurikulum - pedagog, v némz
deficit na strané zaka je pouze jednou z pricin, které maji dopad na edukac¢ni proces.
Skola (pedagog) by méla vnéjsi bariéry systematicky rozpoznavat a objevovat zpiisoby,
jak je odstranovat a eliminovat.

CiLE PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKY U ZAKA s NKS

m  Urdit, zda ma zak vyukové obtize.
m  Pokusit se urcit, zda vyukové selhavani souvisi s naru$enou komunikac¢ni schopnosti.
®  Dat navrh vhodnych metod pedagogické intervence.

METODY PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKY

®  Pozorovani
Nejbéznéjsi metoda ve $kolni praxi, pozorovani projevi ditéte probiha béhem celého
vyucovaciho procesu i mimo néj.

®  Dotaznik
Zkoumana osoba na zdkladé pisemné polozenych otazek pisemné odpovida (vypovida)
o ur¢itém vymezeném okruhu problému.

®  Rozhovor
Zamérna, organizovana konverzace, ve které zkoumana osoba odpovida na otazky
kladené zkoumatelem nebo samostatné hovorti o svych problémech.

®  Rizeny rozhovor
Otazky jsou predem pripravené jako u dotazniku. Vyzaduje dikladnou ptipravu.
Casto je to vedle pozorovani jedind mozna metoda pro dalsi intervenci s ditétem. Pro
logopedii plati, Ze fe¢ se da vySetfit pouze teci, tedy rozhovorem.

® Hra
Hra muze pomoci sledovat komunikaci, soustiedéni, motoriku, socialni kontakty,
uplatnéni fantazie.

®  Diagnostické zkouSeni
Sleduje slaba mista v soustavé poznatk jedince, analyzuje je, aby se na zakladé vy-
sledku urcily korekéni programy. Cilem je pomoc.

= Ustni a pisemné zkousky
Pokud je zkouseni dobie promysleno ma didakticky i diagnosticky vyznam. Je tfeba
zvladnout techniku kladeni otazek.

m  Didaktické testy
Pomérné spolehlivé méfi vysledky uceni.

B Analyza praci zaki
Rozbor Zakovych chyb a jeho dal$i promitnuti v dal$ich krocich. Ukazuje nejen troveri
osvojeni uciva, ale i kvalitu prace ucitele.

m  Portfolio zZakovskych praci
Zkoumani praci zaka, napomaha pochopit, ¢emu zak dava prednost a jaky uc¢ebni
styl mtize preferovat.
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Obtize

ve foneticko-
-fonologické
roviné feci
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®  Projekt
Ukazuje nam komunikacni troven jednotlivych zakt, miru jednotlivych klicovych
kompetenci - predevs$im kompetence komunikacni, k feSeni problému, ale také
kompetence socidlni a personalni.

m  Sociometrické metody
Slouzi zejména ke zjistovani vztahti ve skupinach.

Pokud budeme predpokladat, Ze 1. stupen podpirnych opatteni je zcela v kompetenci
skoly a zak zpravidla v tomto stupni neabsolvoval vysetfeni ve skolském poradenském
zatizeni, potom musi zakladni diagnostiku provést skola. Pokud ma skola §kolni poradenské
pracovisté nebo pracuje-li ve skole $kolni logoped, je situace jednodussi. ProtoZe na vSech
Skolach to tak neni, pokusime se dat velmi jednoducha navod, jak odhalit drobné obtize
souvisejici s narusenou komunikaé¢ni schopnosti, které mohou ovlivnit $kolni tispé$nost.
V tomto pifpadé se zaméiime na zaky plnici $kolni dochazku, predevsim na 1. stupni ZS.
U zaki na druhém stupni ZS a na SS se da predpokladat, ze drobny komunika¢ni handicap
(na trovni 1. stupné podptrnych opatieni) uz byl rozpoznan diive nebo néjak vyznamné
neovliviiuje Skolni vysledky.

Pokud se podivame na tabulku 1(s. 19), vidime, Ze problém, ktery by mohl ovlivnit ispé$nost
zaka s NKS ve $kole se miize projevit ve vSech jazykovych rovinach. Vzhledem k tomu, 7Ze
ve stupni 1 bude diagnostikovat ve véts$iné pripadti v prvni etapé tridni ucitel, ztistaneme
pfi nasledujicim vy¢tu obtizi opravdu jen u lehkych naruseni NKS. =

3.1 DIAGNOSTIKA
DLE JAZYKOVYCH ROVIN

~ w

OBTIZE VE FONETICKO-FONOLOGICKE ROVINE RECI

Vice nez 40 % zak vstupuje do ZS s dyslalii. Ve vétsiné piipadii se vyslovnost upravi
anéjak neovlivni vykon ve skole. U urcitého procenta zaki se vsak dyslalie mize projevit
v psané a ¢tené formé, kdy napt. misto ryba pise dité lyba. I kdyZ je vyslovnost vSech
hlasek spravné navozena, miize ziistat v mluvé tzv. specificky logopedicky nélez, kdy ma
dité obtiZe artikulovat slova s vice sykavkami (§vestka = $vestka), slova s tvrdou a mékkou
slabikou (déda = deda) nebo slova komoli (lokomotiva = kolomotiva). Nékteré déti maji
problémy s fonematickou diferenciaci hlasek, kdy nejsou schopné sluchovou cestou dife-
rencovat dvé slova lisici se tzv. distinktivnim rysem (miska x myska, diky x dyky). Dal$im
problémem v této fecové roviné jsou obtize ve slabikové a hlaskové analyze a syntéze
slova. Najdeme také déti s oslabenou sluchovou paméti a miizeme sem zaradit také déti
s oslabenim sluchové ostrosti. VSichni tito Zaci maji predpoklad obtizi v psani a ¢teni,
kdy mohou zaménovat grafémy, redukovat souhlaskové shluky ve slovech. Problémy se
objevuji i v délkach samohlasek a u psani hackd. Pokud ucitel takové selhani objevi, mél
by se pokusit zjistit, zda dité vyslovuje spravné a zda funguje fonematicka diferenciace
a hlaskova analyza a syntéza. Pokud najde v téchto oblastech oslabeni, miize se pokusit
se zakem spolecné s rodic¢i pracovat a nedostatky odstranit. Po nezbytné nutnou dobu
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je vhodné zohlednit obtiZe v hodnoceni ¢teni a psani. Pokud budou obtiZe nartstat,
pripadné se zvétSovat, doporucujeme navstivit SPC.

OBTIiZE V LEXIKALNE-SEMANTICKE ROVINE

Dostate¢né rozvinuta pasivni i aktivni slovni zasoba a pfiméfené porozuméni by mély
byt zakladem pro tspésnou edukaci ve skole. Neprospivajici zak, ktery je zamlkly, pa-
sivni, nebo naopak projevuje znamky obtizi v oblasti koncentrace pozornosti, miize
mit oslabeni v této jazykové roviné. Doporucujeme vyzkouset, zda zak dokaze vypravét
zazitek, presné popsat véc, rozumi jednoduchym i slozitéj$im, vicenasobnym ptikazim,
dokaze manipulovat s predméty dle prikaz. Pokud je tato oblast oslabend, je tfeba ji
trénovat. Dobrou volbou jsou ,povidaci“ hry (napf. Rorhyho kostky, Dixit aj.), pfipadné
zapojeni do dramatického krouzku.

OBTIZE V MORFOLOGICKO-SYNTAKTICKE ROVINE

U nékterych zaku pretrvavaji obtize v oblasti gramatické struktury fec¢i. Nespravné pouzivaji
slovosled, vynechavaji zvratna zajmena, nedokazou stupnovat pridavna jména. Nékteti
zaci maji jen oslabeny jazykovy cit. Tyto obtiZe se v mirné formé mohou objevit u déti
s opozdénym vyvojem feci nebo u leh¢ich forem vyvojové dysfazie, ktera byla kvalitné
logopedicky yo$etfena“ v predskolnim véku. Dalsi skupinou zaki s témito obtizemi mohou
byt déti cizincti a Zaci s bilingvalni vychovou. Pokud je narusena morfologicko-syntakticka
rovina, da se predpokladat, ze zak bude mit drobné obtize pfi vlastnim vypravéni, psani
slohovych praci, ale také v diktaté, kdy muze napt. vynechavat predlozky, psat slova
vjiném tvaru... U starsich zaki se nedostatky mohou projevit i v gramatice, kdy obtizné
prifazuji napt. podstatna jména ke vzoram, a proto chybuji v koncovkach. K odhaleni
obtizi v této jazykové roviné doporucujeme vyzkouset napt. obrazkové ¢teni, kdy zak
musi doplnit za obrazky slovo ve spravném tvaru, tvotreni odvozenych slov, jednotného
a mnozného cisla, doplnovani predlozek...

OBTIZE V PRAGMATICKE ROVINE

Uspésnost v pragmatické roviné feci je piedpokladem dobrych komunika¢nich kompe-
tenci. Schopnost konverzovat, vyjadrit rizné komunika¢ni zameéry, odhadnout jinotaje
v feCovém projevu mluvciho se stava velmi potfebnou vybavou pro zivot a budouci
uplatnéni. BohuZel soucasna zakladni $kola zatim tuto komunika¢ni kompetenci nejen
nezjistuje, ale vétsinou ani nerozviji. Vnimavéjsi ucitel presto maze postiehnout, ze zak
reaguje na nékteré verbalni podnéty se zpozdénim, nerozumi vtipu, ironii, naladé. Je malo
pruzny, nedokaze hrat role, predstavit si, jak by mluvil nékdo, kdo je nastvany, smutny,
vesely... Zaci s obtizemi v pragmatické roviné byvaji oznacovani jako divni, necitlivi.
U nékterych zak se pti vySetfeni mtze diagnostikovat autisticka symptomatika. Pomoci
muze nacvik hrani roli, zafazeni dramiky a dramatické vychovy do vyuky.

74ci s narusenou komunika¢ni schopnosti maji ¢asto také obtize v motorice. U ¢asti téchto
déti byva mimo motoriky mluvidel oslabena jemna motorika a predevsim grafomotorika.
Staci potom drobné obtize ve fonematickém sluchu, k tomu opozdéna grafomotorika

Obtize
v lexikalné-
-sémantické roviné

Obtize
v morfologicko-
-syntaktické roviné

Obtize
v pragmatické roviné
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a pripadné jesté lehky deficit ve zrakové percepci, a vykon v psani je vyrazné horsi, nez
by se dalo predpokladat.

Dalsim z faktort negativné ovliviiujicich skolni vyucovani, které se ¢asto objevuji u zakua
s NKS, jsou obtize v koncentraci pozornosti. Kombinace specifického logopedického na-
lezu a lehké dekoncentrace pozornosti miize byt velmi pti¢inou nedspésnosti ve ¢teni,
kdy se zak ztraci v textu, slova komoli, zaménuje souhlasky... Obdobné obtize se potom
projevuji i pfi psani. ®

3.2 STUPNE PODPURNYCH OPATRENI]

V nasledujicim textu vymezujeme velmi jednoduse stupné podpirnych opatieni u zaki
s NKS. Vzhledem k tomu, Ze zatazeni zaka do stupné podptrnych opatfeni je naro¢ny
proces, ktery musi zohlednit vice faktort, je tento popis velmi orientac¢ni. Stanoveni
2.-5. stupné podpurného opatteni je v kompetenci odborného pracovnika $kolského
poradenského zafizeni, 1. stupen vétSinou stanovuje $kola.

Podptirna opatteni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi

ve vzdélavani zaka. U zak( s NKS se jedna o docasné nebo ojedinélé obtize
v Fedi, nepravidelné obtiZe s porozuménim (spiSe z nepozornosti). Podle
diagndz se jedna predevsim o pretrvavajici dyslalii, obtize ve sluchové per-
cepci, lehké formy huhnavosti, velmi mirné projevy koktavosti bez logofobie.
Podptirna opatteni 1. stupné si stanovuje sama skola, k vyrovnani obtizi
slouzi pfima podpora ve vyuce, kdyz nestaci, nasleduje plan pedagogické
podpory. Pokud je ve Skole Skolni specialni pedagog nebo pfimo $kolni logo-
ped, mlze poskytovat ditéti poradenské sluzby p¥imo ve Skole.

Ve vySe uvedenych ptipadech vétSinou staci tolerance, u dyslalie je

po domluvé s rodicem vhodna zpétna korekeni vazba.

Ucitel by se mél zajimat, jestli dité dochazi k logopedovi a jaka doporuceni
pro skolu z logopedické intervence vyplyvaji.

V ptipadé, Ze bézna opatreni Skoly selhavaji a obtize pretrvavaji nebo se
prohlubuiji, je vhodné poslat Zaka do $kolského poradenského zafizeni

(SPC logopedického) na vy3etteni. Pokud byl vypracovan plan pedagogické
podpory, je jeho vyhodnoceni poskytnuto jako podklad k vysetieni.

Podp(irna opatfeni 2. stupné jsou pfiznana na zakladé posouzeni Skolského
poradenského zafizeni (SPC) zakdim s mirnymi fe¢ovymi vadami. Obtize vy-
Zaduji vyuzivani individualniho pFistupu ke vzdélavacim pottebam zaka. Lze
je obvykle kompenzovat s vyuzitim specialnich uc¢ebnic a pom{cek, s pod-
porou predmétu specialnépedagogické péce nebo pedagogickou intervenci
a Upravami v praci ucitele.

Dle obtiZi se jedna o lehké poruchy, napf. snizeni srozumitelnosti s dopa-
dem na vyuku, mensi obtiZze v porozuméni, lehké obtize v obsahové strance
feci - naruseni exprese, lehké az stfedni obtize v komunika¢nim procesu
nebo lehké poruchy plynulosti mluvy.
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ObtiZe maji dopad na proces éteni, psani, gramotnost ((inosné pro &tenare
¢i posluchade). Komunikaéni chovani jiz potfebuje oporu.

Podptirna opatteni jiz mohou vyZzadovat normovanou finanéni naro¢nost

v oblasti pedagogické intervence nebo zafazeni pfedmétu specidlnépedago-
gické péce a v oblasti pom(icek.

Podptirna opatteni 3. stupné jsou poskytovana zak(im se stfedné tézkymi
feCovymi vadami. Charakter specialnich vzdélavacich potteb Zaka vyZaduje
znatelné Gpravy v metodach prace, organizaci a pribéhu vzdélavani i hodno-
ceni Zaka. V odlvodnénych pfipadech je mozné délat Upravy obsah( vzdé-
lavani.

Dle obtizi se jedna o stfedné tézké poruchy feci, napt. stfredné tézké

az tézké snizeni srozumitelnosti fecové produkce s dobrou obsahovou
strankou, stfedné tézké obtize v porozuméni, stredné tézké obtize v expresi
(vybavnost slov, mluvni pohotovost, dodrzovani gramatiky, formulace vét),
stiedné tézké az tézké obtize v komunikaci nebo stfedné tézka porucha
plynulosti mluvy.

Dochazi ke kombinaci deficitli v obsahové, formalni, Ustni i psané formé.
Komunikacni chovani musi byt silné strukturované.

74k s NKS m(ize mit IVP. Podp(irna opatteni vyzaduji normovanou finanéni
narocnost v oblasti pedagogické intervence, zafazeni predmétu specialnépe-
dagogické péce a v oblasti pom(icek. Casto je potfeba také vyuZiti asistenta
pedagoga pro ¢ast vyucovani, pfipadné podpora skolnim psychologem nebo
specialnim pedagogem.

Podptirna opatteni 4. stupné jsou poskytovana zakdm s tézkymi fecovymi
vadami. Charakter specialnich vzdélavacich potfeb Zaka vyZaduje vyrazné
Upravy v metodach prace, organizaci a prlibéhu vzdélavani i hodnoceni
zaka. Zpravidla je tfeba provést Upravy v obsahu vzdélavani dle IVP, nabizi
se i moznost Uprav vystupl ze vzdélavani se ztetelem ke schopnostem

a dovednostem zaka. Zak vzdélavany ve tfidé, kterd neni ziizena dle § 16
odst. 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim
odborném a jiném vzdélavani ($kolsky zakon), v platném znéni, je vzdélavan
podle IVP, do kterého jsou zafazeny predméty specialnépedagogické péce
zamétené na konkrétni potieby zakd ve vztahu k typu jejich obtizi. Prakticky
vzdy je vyuzita podpora asistentem pedagoga.

Dle obtizi se jedna o tézké poruchy feci. V mluvé se projevuje tézky stupen
nesrozumitelnosti, téZka porucha exprese nebo porozuméni. Mdze se vy-
skytovat tézka porucha plynulosti Feci. Podpora ze strany ucitele a asistenta
se vyznacuje vyraznou podporou v porozuméni, systematickém vytvareni
slovniku, ¢asto je tieba vyuzivat prvky AAK. Asistent plisobi vétSinou jako
komunikac¢ni mediator.

Podptirna opatteni vyzaduji normovanou finan¢ni naro¢nost v oblastech
stejnych jako u 3. stupné podpory, jsou vsak finanéné naro¢néjsi.
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Charakter specialnich vzdélavacich potteb Zaka u 5. stupné podpory vyza-
duje nejvyssi miru pFizplsobeni organizace, priibéhu a obsahu vzdélavani.
Volba metod akceptuje zdravotni stav zaka a omezeni z ného vyplyvajici.
niho postizeni, zpravidla soubéznym postizenim vice vadami. Vzdélani vyza-
duje zpravidla i Upravu prosttedi a prostfedky alternativni ¢i augmentativni
komunikace. Zaci jsou vzdé&lavani s podporou asistenta pedagoga, spe-
cialniho pedagoga a casto také druhého pedagogického pracovnika. Vyuka
je realizovana zpravidla specialnimi pedagogy, pfipadné s jejich intenzivni
podporou. Dle $kolského zakona jsou tito Zaci vétSinou vzdélavani ve Sko-
lach nebo tfidach samostatné zfizenych pro zaky se zdravotnim postizenim
(NKS).

Dle obtiZi se jedna o tézké poruchy komunikace spojené zpravidla s jinym
postizenim (mentalnim, t&lesnym, t&Zkou sluchovou vadou, PAS...). Dle pod-
pory zak prakticky vzdy vyuziva forem alternativni a augmentativni komu-
nikace, dopomoci asistenta nebo druhého pedagoga.

Podptirna opatteni vyzaduji (pokud nejsou financovéana z jinych zdroj)
normovanou finan¢ni naro¢nost v oblasti specialnich uc¢ebnic, u¢ebnich

a kompenzacnich poml(cek, Upravy prostiedi. Jsou nutné mzdové naklady
na dalSi pedagogické pracovniky, vCetné asistenta pedagoga. Je tfeba zajistit
prostiedky alternativni a augmentativni komunikace. Potfebné jsou také
sluzby Skolniho poradenského pracovisté a skolského poradenského za-
tizeni.
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4 Kapitoly podparnych opatreni

V naésledujicim textu jsou popsana vyuzivana podptirna opatteni u zaka s narusenou ko-
munika¢ni schopnosti. Podptirna opatieni jsou fazena podle ,Doporuceni ke vzdélavani
zdka se speciadlnimi vzdélavacimi potiebami®, které je piilohou vyhlasky ¢&. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a zakt nadanych, v platném znéni.
P1i popisu jednotlivych podparnych opatfeni vychazime z platné legislativy a vlastni dia-
gnosticko-interven¢ni zkuSenosti pti praci se zaky s narusenou komunikacni schopnosti. =

4.1 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN (IVP)

— Blanka Housarova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Individualni vzdélavaci plan (IVP) je zavazny vzdélavaci dokument Zika. Jednotlivé ¢asti
a formalni nalezZitosti jsou popsané v obecné c¢asti Katalogu podptrnych opatfeni. IVP
je dokument individualni, coZ znamena, Ze musi byt ,$it na miru“ konkrétnimu ditéti,
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a zajistuje rovnovahu mezi vystupy za dany roc¢nik, resp. vystupy v urcenych roc¢nicich
(tfeti orienta¢né, paty a devaty) a specidlnimi vzdélavacimi potfebami daného zaka (v na-
Sem piipadé Ziky s narusenou komunikac¢ni schopnosti). Jak je uvedeno v obecné ¢asti
Katalogu, na vypracovani IVP ma skola lhitu jednoho mésice. Je vhodné konzultovat
IVP se SPZ, které ho doporucilo. Pokud SPZ dobie zna $kolu, kterou dité navstévuje,
a vi, ze budou plnéna jednotliva podptirna opatieni z Doporuceni ke vzdélavani, nemusi
IVP navrhovat ani ve vy$$im stupni podpory. IVP je pro zaka doporucovan tam, kde je
nutné pristoupit k zasadnim tipravam organizace vzdélavani a kde dochazi k vyraznym
upravam obsahu nebo vystupt vzdélavani nad ramec RVP.

APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{

U zdka s NKS budou prioritou dal$iho vzdélavani vzdy zakladni dovednosti: ¢teni, psani,
prace s textem v kontextu s rozvojem reci a komunikace. V piipadé zaki s deficity v reci
se pomoci IVP modifikuje nejc¢astéji obsah uciva v ceském a cizim jazyce, s pribyvajicimi
ro¢niky také v naukovych predmétech, ve vlastivédé, prirodovédé, zemépisu, déjepisu,
prirodopisu. V ramci matematiky je ¢asto zminovana pravé ¢ast slovnich tloh a geometrie.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNICH PODPORY

IVP je druh podptrného opatteni, ktery muaze byt doporucen v nékolika stupnich podpory.
Doporucujeme intenzivné diskutovat se Sskolskym poradenskym pracovistém, zda a pro
jaké vzdélavaci oblasti je toto podptirné opatfeni vhodné. IVP musi byt dokumentem
srozumitelnym vSem zainteresovanym - pedagogtim, rodi¢um, zZakovi. Zatimco pro
rodice je dtilezita informace, co zdk musi zvladnout (obsah), pro pedagogy je kromé ob-
sahu dilezita informace, jak zprostiedkovavat, jak ucit (metody, organizace, pomtcky).
Pravé specialni postupy a formy prace se zakem s narusenou komunikac¢ni schopnosti
v prvni fadé navrhuji v Doporuceni ke vzdélavani pracovnici SPZ, dalsi informace by mél
poskytnout specialni pedagog dané skoly. Pravé role skolniho specialniho pedagoga je
v tomto klicova, protoze by mél participovat a chodit do hodiny a vlastnim prikladem
ukazovat nékteré postupy a metody vyuky. Bez ohledu na stupen podpory obvykle do-
chazi k postupnému rozsirovani predméti, v nichz zak s NKS potiebuje vzdélavani dle
IVP. IVP predpoklada rozsahlejsi specialné vzdélavaci potieby zaka, z tohoto vyplyva, ze
v prvnim stupni podptirnych opatteni se tento druh PO nerealizuje.

V tomto stupni se podplirné opatreni neaplikuje.

V tomto stupni se nachazeji obvykle déti a zaci s leh¢i formou vy-

vojovych poruch, s té&z3imi artikula¢nimi poruchami ¢i naopak jiz s dobte
kompenzovanou poruchou. Podle situace zaka je IVP obvykle vazan na jazy-
kové predméty. Dochazi k prenaseni obtizi z mluvené formy teci do psané
formy, a tim k nékterym limitdm v projevu Zaka. )iz v tomto stupni se
ukazuje efektivni specifické komunikaéni chovani pedagoga, pfi kterém se
preventivné o3etfuje, aby nedochéazelo k zesmésfiovani daného zika (napt.

kdy misto véta tazaci vyslovi véta kazaci).
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Ve tietim stupni podpory jde obvykle o Zaka se stfedné tézkou poruchou
3 fed¢i (nadale chybnd aZ nesrozumitelna vyslovnost, obtiZe ve slovniku, ¢asto
oslabeni v gramatice, v jazykovém citu). Obvykle na obtize v feé¢i nasedaji
poruchy Skolnich dovednosti - ¢teni, psani. Ve tfetim stupni podpory po-
trebuje zak s NKS redukci rozsahu objemu prace, protoze obvykle profituje
z podrobnéjsiho a individualniho zacviku do Ukolu, ¢asto vyzaduje zvyseny
dohled pedagoga, fazovani jednotlivych ¢innosti. Je vhodné poskytnout vice
¢asu na procvi¢ovani latky. Zak v tomto stupni PO obvykle potiebuje IVP
na jazyk desky a cizi (nej¢astéji anglicky). V cizim jazyce je potfebné poéitat
v psaném projevu se stejnou chybovosti jako v ¢eském jazyce, redukovat
objem slovni zasoby (kvalita pfed kvantitou). Od tohoto stupné zahrnuje
IVP pravé napt. skolni komunikaéni proces, resp. navody pro pedagogy, jak
zaklm pomoci fomulovat, mluvit, odpovidat, ptat se, a to nejen v hodiné.
V tomto stupni se v ramci IVP Casto fesi Cteni, ctenafsky denik. Pravé zde
poskytuje IVP prostor, kde je mozné vyuzit audioknih nebo alternativni
formy - komiksy.

Ve ¢tvrtém stupni podpory ma zak ¢asto v néjakém rozsahu také podporu
asistenta pedagoga. Jde v tomto pfipadé o zaka s tézkou formou feCové po-
ruchy, to znamena i ve vyssich rocnicich patologickou vyslovnost, deficitni
slovnik, dysgramatismy, oslabenou sluchovou diferenciaci, analyzu i syntézu,
oslabenou sluchovou pamét a ¢asto oslabeni a patologie v pozornosti. Ta-
kovy zak ma vyrazné obtize v jazycich: v ¢eském jazyce jsou pFitomny tézké
formy SPU, cizi jazyk je mnohdy tak naro¢nou aktivitou, Ze je mozné vyuzit
PO Upravu ocekavanych vystupd - jejich snizeni na tzv. minimalni vystupy.
Dalsim komplikovanym okamzZikem je na druhém stupni zafazeni druhého
ciziho jazyka. | v tomto pfipadé je vhodné aplikovat PO Upravu ocekavanych
vystupd, ¢i v ojedinélych pfipadech dokonce nahradit druhy cizi jazyk
prvnim cizim jazykem nebo predmétem specialnépedagogické péce. V tomto
stupni IVP obvykle zahrnuje i naukové predméty, protoze obsahuji mnoho
pojm(, kterym Zaci obtizné rozuméji, ukladaji si je ¢i vybavuji. V téchto ob-
lastech nabizi IVP prostor pro vyuZiti réznych pom(cek.
V patém stupni podpory se objevuji Zaci s poruchou feci vyjimeéné, jedna
5 se o zaky se soubéznym postizenim vice vadami. Doporuceni vétSinou vy-
stavuje SPC zaméfené na postizeni, které je dominantni, pracovnici SPC
logopedického dopliuji pouze informace tykajici se narusené komunikacéni
schopnosti. V tomto stupni je IVP hodné propojené s vyuzitim pomdcek.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

IVP nelze vytvotit pouze formalné - pouhym piepisem textu z Doporuceni ke vzdélavani,
neni vhodné ani pouzit IVP jiného zaka, s jinymi specialné vzdélavacimi potfebami. Je
tfeba vyvarovat se pouzivani obecnych, nekonkrétnich formulaci. IVP musi byt projednano
s rodici, pripadné i se zakem.
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Tonik je Zdk, ktery nastoupil do prvni tfid sice po odkladu skolni dochdzky,

ale Skolsky hodné nepfipraveny. Mda nerovhomérny psychomotoricky vyvoj,
smisenou formu vyvojové dysfazie a ADHD. Vzdélava se ve vesnické Skole,

kde v jedné tFidé se spolecné uéi prviiacci a druhdci. Tonik je ve druhé tfidé.

Ve druhé tiidé md jednu hodinu pedagogické intervence, specidlniho pedagoga
Skola nemd. Spoluprdce s rodinou je slabsi. Rodina spoléha na to, Ze Tonik

ve skole vsechno udéld, argumentuji, Ze ho doma nedonuti délat nékteré ckoly.
Viyhledové asi bude nutné opakovani ro¢niku k doosvojeni zdkladniho uciva

a zvyseni podpory ve formé asistenta pedagoga.

IVP pro 2. roénik ZS pro predmét desky jazyk md nastaveny takto:

CéTENi

e Identifikuje vsechna pismena.

o Cte dvouslabi¢nd slova z otevienych slabik s jistotou.

e Viceslabi¢nd slova naditd po slabikdch.

o Cteni shluk( zatim oddélené.

e Cteni jednoduchych vét.

e Precte text pouze krdtky, po predchozi pripravé.

e Texty z ¢itanky mu jsou predcitdny, s ndslednou zjednodusenou reprodukci
dospélého.

o Cteni vzdy predchdzi cvigeni sluchové analyzy a syntézy. P¥i éteni nutno
pouzivat zdlozku.

e Precteny text (véty) je schopen zopakovat. S krdtkym odstupem reprodu-
kuje informace z vét.

PsanNi

e Vybavi si vSechna mald pismena.

e Viybavi si polovinu velkych psacich pismen.

e Pro psani pouzivd tabulku (nalepenou na lavici).

e Opise kratky text.

e Prepise kratky text s oporou o tabulku s abecedou.
e S pomoci dodrZuje velikost linek.

e S dopomoci precte psané pismo.

eV diktdtu moznd pouze izolovand pismena.

JAZYKOVA VVCHOVA, SLOH, KOMUNIKACNi A LITERARNi VYCHOVA
e Do schématu doplni souhldsky a samohldsky.

e Z nabidky vybere souhldsky tvrdé.

e S dopomoci pouzivd psani I/Y po tvrdych/mékkych souhldskdch.
e S dopomoci zopakuje pojmy pfi déleni hlasek.

e Podle predlohy uspordadd pismena do abecedy.

e Po predchozim pfipomenutim fekne polovinu abecedy.

e Dokadze po upozornéni najit chybu pfi déleni slov na konci Fadku.
e K druhu véty vybere spravny symbol (vykFi¢nik, otaznik, tecku).
e Zopakuje oznaceni vét.

e Rozezndva druhy vét.
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e Umi prakticky reagovat pfi pFifazovani slov do kategorii, oznacovani
kategori.

e Pojmy nadFazeny, podrfazeny, opacného vyznamu opakuje po dospélém.

e Udrzi krdtky a zjednoduseny rozhovor.

TALANDOVA, Markéta a Hana LUZNA. Jak napsat individudIni vzdéldvact
E plan: metodickd prirucka. [online]. [cit. 2020-02-01]. Dostupné z: https://
www.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/jak_napsat_ivp.pdf

4.2 METODY VYUKY

— Lenka Petrasova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Jednotlivé metody kladou odli$né naroky na aktivitu zaki, na jejich samostatnost a vy-
jadfovaci schopnosti, mohou se ve vyucovacim procesu stfidat nebo jsou realizovany
soubézné.

Pti volbé vyukovych metody a jejich modifikaci zohlediiujeme miru a typ naruSeni
komunika¢ni schopnosti zdka, stav jeho pozornosti a koncentrace ve vyucovani i jeho
schopnosti spolupracovat a plnit dané ukoly.

U zaku s problémy v fe¢i a komunikaci je potteba pti realizaci metod a forem vyucovani
sledovat tfi zakladni pozadavky:

®  spravné porozumeéni sdéleni zakem,

®  produkci Feci - projev zaka k tématu, u¢ivu ve smyslu obsahovém (co ika) i formalnim
(jak to sdéluje),

®  zvladnuti komunika¢niho procesu v situaci vyucovani i mimo ni (zejména u zaka
s tézkym stupném narusené komunikacni schopnosti véetné uzivani alternativni ¢i
augmentativni komunikace s podporou asistentem pedagoga).

Vhodnou modifikaci vyucovacich metod, jejich ¢asovym rozvrzenim a navaznosti mtize
ucitel aktivné zapojit vSechny zaky a umoznit jim dosahovani vzdélavacich cilti s ohledem
na jejich vzdélavaci potfeby a moznosti.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

Klasické MONOLOGICKE SLOVNI METODY patif k nejnaro¢néjsim na vnimani
a udrzeni pozornosti zaku s narusenim komunikac¢ni schopnosti - zejména v oblasti po-
rozumeéni. Predpokladem efektivity metod slovniho projevu je také tiroven feci ucitele.
Ta by méla byt srozumitelna, jasna a dostate¢né vyrazna. Ucitel by mél dbat na peclivou

Monologické metody
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Dialogické metody

vyslovnost, spravny rytmus a vhodné (pomalejsi) tempo Feci. DileZité je pribézné sle-
dovat reakce posluchacu, jejich odezvu a porozuméni.

Osvédcuje se navazovat na zkusenosti zaki, postupovat od konkrétniho k abstraktnimu.
Jako vyrazny podptirny prostredek slouzi pouziti nazorného materialu (konkrétni
predméty a jevy, jejich schematické zndzornéni, obrazky, mapy apod.).

Ucitel by mél vzdy na zavér zjednodusené shrnout a zopakovat hlavni fakta, znovu
podtrhnout a zddraznit souvislosti s predchozim uc¢ivem, uvést konkrétni priklady.
Pro zaky s NKS je vyhodné vizualizovat a opakované pomalej$im tempem prezentovat
nové pojmy, otevienymi otazkami pribézné zjistovat uroven porozuméni dil¢im ¢astem
sdéleni a v ptipadé potieby je znovu vysvétlit.

Pii pouziti metody vypravovani, pro kterou je typickd poutavost obsahu, dynami¢nost
podani a dramati¢nost déje, vyuzivani ptimé teci i uméleckych vyrazovych prostiedki,
je tfeba pocitat u zaka s NKS s témito obtizemi:

m 73k nechdpe napf. vyznam prirovnani a pouZiti pfimé reci,

vvvvvv

m  drive ztraci zaujeti a pozornost.

Proto je vyhodné seznamit zZaka s novou slovni zasobou, méné obvyklymi slovnimi
spojenimi, pfirovnanim apod. vhodnou formou piedem - slovni spojeni vyslovit pomalu,
74k je pak schopen lépe ,desifrovat“ jednotliva slova a pak porozumét vyznamu slovniho
spojeni. Text se da také napi. doplnit obrazkovou osnovou.

Pri vlastni realizaci metody by mél ucitel pocitat s rychlejsim nastupem tnavy a ztratou
koncentrace a umoznit zdkovi kratkou relaxaci vhodnym zptisobem (aby nerusil spolu-
7aky a mohl se zpét zapojit do spolecné ¢innosti).

U DIALOGICKYCH METOD, které jsou naro¢né na zpracovani otazek (spravné
porozuméni) i na rychlé vybavovani pojmu a piesnou formulaci myslenek, pohotové
reakce, je potfeba zohlednit zejména u zaki s dg. vyvojova dysfazie celou fadu obtizi:

®  vlexikalné-sémantické jazykové roviné (Zak nepouziva plné vystizna slova, zaménuje
vyznamoveé ¢i zvukové podobna slova, misto vyznamovych slov ¢asto pouziva ukazovaci
zdjmena, vklada do vét ,wycpavkova“ slova),

= v morfologicko-syntaktické jazykové roviné (Zak nespravné pouziva rody, pady, ma
problémy se shodou ¢islovky a podstatného jména, nepouziva zvratna zajmena,
nesklonuje osobni zajmena, nespravné pouziva predlozky a jejich vazby, nedodrzuje
pravidla slovosledu, ¢asto se opravuje, nedotikava véty; nedokaze si pohotoveé vybavit
vhodna slova, kterd jsou shodna se zamérem vyslovit ur¢itou myslenku).

74k s diagnézou balbuties potiebuje mit jistotu, zZe bude mit na odpovéd dostate¢ny
casovy prostor bez projevil netrpélivosti.
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Zakovi s diagnézou elektivni mutismus ma ucitel nabidnout moznost vyjadieni, ale
netrvat na odpovédi.

Zaktm s obtizemi v oblasti vybavnosti slov by ucitel nebo asistent pedagoga mél byt
piipraven v pfipadé potieby poskytovat dopomoc formou napovédy (vypsat slova
k danému tématu na tabuli, klast dopliujici otazky: ,Chtél jsi fict... ,Myslel jsi...“ apod.),
je-li mozné preformulovat vyjadieni zaka tak, aby sdéleni bylo pro ostatni posluchace
srozumitelnéjsi. Podstatné je zajistit vzdy dostatek casu pro vyjadieni.

U 74k s tézkym narusenim komunikac¢ni schopnosti je vhodné vyuziti tabletu (iPadu),
piktogramii, obrazk aj., ze kterych mohou skladat odpovéd tak, aby jim rozuméli i in-
taktni spoluzaci.

PRACE S TEXTEM - pfi vyuziti této vyukové metody je potieba volit obtiznost
a délku textt podle individudlni tirovné a moznosti zaka s NKS (zohlednit obtize v po-
rozuméni sloviim a gramatické struktute vét i dosazenou uroven ¢teni - rychlost, ¢teni
s porozuménim).

Pro podporu vnimani a pozornosti zaki je vhodné ¢lenit texty na mensi celky, dopliovat
prohlizenim obrazki - na nich ptiblizit vyznam méné znamych slov a slovnich obratt.
Pripravit Zdka na text predem - vysvétlit/vyhledat ve slovniku/internetovém vyhledavaci
vyznam obtiznéjsich slov, zvyraznit klicova slova. Dtlezité je také ucit zaka aktivné zZadat
0 pomoc pii objastiovani vyznamu slov (vést ho k urceni slov, ktera nechape). Cilem je
porozumét obsahu textu, najit podstatné informace, postihnout vztahy mezi nimi a pak
vlastnimi slovy prevypravét.

Pro zaky s NKS se jevi jako méné vyhodna genetickd metoda nacviku ¢teni. V tomto pii-
padé je vhodné modifikovat tuto metodu a u del$ich naro¢néjsich slov vyuzivat princip
sdruzovani pismen do slabik - nacvi¢ovat ¢teni vazanym slabikovanim.

NAZORNE DEMONSTRACNI METODY - uskali pro zdky s NKS spo¢iva v ne-
presném porozumeéni slovnimu doprovodu a snizené schopnosti zaznamenat si uc¢ivo
(snizena kvalita opisu/piepisu z tabule), u star$ich zaki je problém vytvofit si vlastni
prehledné poznamky vyuzitelné pro domaci pripravu. U nékterych zak se setkavame
i s nedostatky v oblasti smyslového vnimani a pozornosti (napi. piehlédnuti detaild,
méné presné sluchové vnimani, poruchy v orientaci v prostoru a ¢ase), je potieba jim
vénovat zvySenou individudlni péci.

Je dulezité prabézné sledovat kvalitu vnimani a pozornosti, otevienymi otazkami zjis-
tovat aroven porozuméni sdélenim. Pro zaky s téz$im postiZzenim je vhodné pripravit
zjednoduseny zapis uciva predem, aby si do néj mohli dokreslit obrazky, doplnit popisky,
zvyraznit klicova slova a nové pojmy apod. Stejné opatfeni je vhodné i u zakua s vyrazné
pomalym pracovnim tempem.

Pti vyuziti praktickych vyukovych metod zacilenych na rozvoj psychomotorickych
dovednosti je tieba u zaka zohlednit nejen problémy v fecové oblasti, ale i odli$Snosti

Prace s textem

Nazorné
demonstraéni
metody
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ve vyvoji motoriky (neobratnost az motoricka dyspraxie, poruchy grafomotoriky,
problémy v oblasti prostorové a pravolevé orientace).

Je potteba vychazet z aktudlniho dosazeného stupné rozvoje schopnosti - ucitel by mél
stanovit nejblizsi vyvojovy milnik, ktery je dosazitelny vzhledem k véku a dané trovni
zdka. Snahou pedagoga by mélo byt, aby se zak naucil vykonavat danou ¢innost sam,
bez vyraznéjsi dopomoci.

Cinnosti je vyhodné rezfazovat do dil¢ich krokii a procvicovat je postupné s odpovidaji-
cim slovnim komentarem. Pozvolnym spojovanim a opakovanim celého sledu ¢innosti se
pak zak uéi realizovat danou ¢innost samostatné. Ukoly, jak jsou za sebou, 1ze poskladat
i s pomoci karticek s piktogramy. Jakmile zak ¢ast dkolu splni, karticku otoc¢i nebo da
pryC. Az neztstane zadny obrazek, znamena to, ze prace je hotova.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNiCH PODPORY

U zaka v tomto stupni vyuzivame metody vyuky jako u intaktnich zak{, po-
skytujeme individualni podporu pro Upravu dil¢ich obtizi.

Podpora Zaka spociva v lehké Gpravé metod. Jedna se zejména o navyseni

n ‘ ¢asu na odpovéd a komunikaci celkové, vyssi podporu udrzeni pozornosti
i zohlednéni specifickych vyvojovych nedostatkd diléich funkei (fonema-
tické rozliSovani, sluchova hlaskova analyza a syntéza, souhra funkci po-
tfebna pro psani podle diktatu a autodiktatu, pohotova aplikace jazykovych
pravidel, méné rozvinutd pracovni verbalné akustickd pamét apod.). U¢itel
vénuje zvySenou pozornost nacviku ¢teni s porozuménim i kvalité zakova
pisemného projevu (zohledné&ni specifickych chyb, oprava chyb, kontrola
Uplnosti a prehlednosti zapisu - pocita s moznosti vlepit ¢ast predem pfi-
praveného zapisu, aby byl pouZitelny pro domdci pfipravu). P¥ed vlastni
praci by si mél ucitel ovéfit, zda a jak zak porozumél zadani.

Podptirna opatfeni tohoto stupné jsou doporucovana zejména pro Zaky se
3 sttedné tézkym naruSenim komunikacni schopnosti, pomérné casté jsou
i dal$i komorbidity (nap¥. porucha aktivity a pozornosti, motoricka dysko-
ordinace aj.). Zakovi je poskytovana podpora jako v predchozim stupni
s vyssi mirou modifikace vyucovacich metod. Dirraz je kladen na individua-
lizaci a diferenciaci vyuky. Ta ptedpoklada zejména vyssi ¢asovou dotaci
na ptipravu a praci se slovnimi metodami, vy$si miru vyuziti nazorového
materialu, vizualizaci novych ¢i méné frekventovanych pojma, strukturované
logicky uspofadané opakovani nejddlezitéjSich ¢asti. K ovétovani porozu-
méni ucitel vyuZziva oteviené otazky. Upfednostiuje pozitivni formulace.
Pokyny vizualizuje. Pro zvyraznéni souvislosti vytvafi jednoduché osnovy,
struéné zapisy udiva. U psanych instrukei/zadani k alohdm zvyrazriuje kli-
¢ova slova. Pocita s podstatnym navysenim ¢asu pro odpovédi zakd. Vyuziva
individualni motivaci, povzbuzeni, aktivizaci, poskytuje ¢astéjsi motivujici
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pozitivni zpétnou vazbu, dopomoc pfi zapojovani do skupinovych ¢innosti
se spoluzaky. U téch zakd, ktefi to nezbytné potrebuji, zajiStuje podporu
kromé vyucujiciho také asistent pedagoga.

Ve ¢tvrtém stupni podplrnych opatieni se setkavame se zaky s tézkym
narusenim komunikacni schopnosti. Vyucovaci metody jsou z velké miry
diferencovany a individualizovany, asistent pedagoga poskytuje dopomoc
k zajisténi porozuméni i komunikace, potfebna je strukturace komuni-
ka¢niho procesu. Casova dotace pro odpovédi 7aka je podstatné& navysena.
Asistent pedagoga pomaha Zakovi v ptipadé potieby s formulaci vypovédi,
zapisem uciva, uci jej pracovat s individualnimi pomuckami, vyukovymi
programy apod. Pozadavky na zvladnuti dil¢ich dovednosti a jejich funkéni
propojeni jsou vyrazné modifikovany.

Do tohoto stupné jsou zafazovani Zaci s téZkym narusenim komunikaénfi
schopnosti ¢i soubéznym postizenim vice vadami. Podpora vyZzaduje in-

dividualizaci vyucovacich metod, vychazi z predeslych stupnd, rozsah mo-
difikace je maximalni. Pro podporu komunikace slouzi AAK. Zaci pracuji
podle IVP a s pomoci asistenta pedagoga.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

U zdka s NKS se ¢asto projevuje tinava, proto je tieba stfidat pravidelné ¢innosti. Pokud
ucitel chce, aby zak porozumél zadani, je tfeba, aby se pii komunikaci dival na zaka,
mirné zpomalil tempo mluvy, zkratil véty, zfetelné artikuloval. Dale chvili pockat, nez
zak zformuluje odpovéd. Je nutné ovéfovat, zda zak rozumi zadani. Ukol vysvétlime, dle
potteby zakovi pomdhame, ale nedélame tkol za néj. Je tieba ovérit, ze metody, které
ucitel pouziva, jsou pro zaka vyhovujici, motivuji ho k ¢innosti.

Zdk s diagnézou elektivni mutismus nekomunikoval verbdlné ve $kole od prvni
tridy s détmi ani dospélymi. Pani ucitelka posuzovala troven Cteni prostrednic-
tvim audionahrdvek, které rodice pofizovali doma, a formou tkol( zaméfenych
na porozumeéni textu. Psani Zdk zvliadal bez problémd. Postupné si pak zacal

povidat s jednim, pozdéji s vice spoluzdky. Na 2. stupni se jiZ za¢inal zapojovat
do spolecné diskuse v pfipadé, Ze pani ucitelka nebyla v jeho zorném poli. V po-
slednim roc¢niku zdkladni Skoly dokdzal odpovidat na otdzky pani ucitelky, pre-
zentovat souvisleji uc¢ivo za predpokladu, Ze nebyl pfimo osloven a na ucitelku
nevidél.

Zdkyné 2. roéniku selhdvala p¥i poéitdni pFikladi podle diktdtu a pfi Fe$eni po-
Cetnich fetézcl zpaméti, i kdyz jinak pocitala velmi dobre. Na doporuceni SPC
ji pani ucitelka priklady vizualizovala a zakyné psala jen vysledky stejné jako
ostatni spoluzdci. Ve vétsiné pripadl byla tspésnd.

Zdk 1. roéniku s dg. vyvojovd dysfdzie, velmi komunikativni, nebyl schopen sdé-
lovat své zazZitky pfi rannim komunikaénim kruhu, i kdyZ o to velmi stdl. Ne-
dokoncoval véty, nedokazal si vybavit vhodna slova, nedokdzal udrzet déjovou
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linii. SpoluZdci ani panf uéitelka mnohdy nechdpali, co se jim snaZi Fict. Zdk byl
frustrovan svym komunikacnim netispéchem. Velmi pomohlo, kdyZ si chlapec
doma nakreslil situaéni obrdzek (kreslil dobte a rdd). Pani uéitelka si s nim
pred vyucovanim sedla a jednoduchymi otazkami pfedem zjistila, o ¢em chce

v komunitnim kruhu mluvit. Mohla mu pak pomoci - upfesnit formulaci vét tak,
aby byly pro spoluzaky srozumitelné. Obrazek Zakovi pomohl udrzet myslenky
sprdvnym smérem.

Zdk 4. roéniku nedokdZe v matematice samostatné fesit slovni tlohy. Nenajde
¢asto nebo nechdpe sprdavné vyznam slov, kterd uréuji pouZiti pocetnich operaci
(napt. odletéli x ptiletéli). Nestadi mu spoleény rozbor p¥ikladu. Pani uéitelka
nebo pani asistentka s nim zaddni znovu individualné projdou a pomohou mu
oznadit klicova slova pro vyreseni, pfipadné upresni vyznam slov. Nékdy je také
potfeba pomoci Zdkovi zformulovat odpovéd.

Zdk s vadou Fedi md potize jiz od prvni t¥idy u grafomotorickych cviceni a s nd-
cvikem psani. Nedokdze presnéji napodobit grafomotorické cviky, presné
napodobit tvary grafémd, napojit pismena. Nedodrzuje liniaturu ani pro-
porce. Obtizné si uchovdvad v paméti tvary psacich pismen. PiSe velmi pomalu
oproti spoluzdkim, ¢asto hledd oporu v tabulce pismen, kterou ma k dispozici
na lavici. Zdk pide do sesitu se $irsimi linkami a pomocnou liniaturou. Pani
ucitelka modifikuje pro Zdka délku zdpisu - zkracuje, upravuje pracovni listy
(zvétsuje linky a prostor pro zapsdni odpovédi). V hodindch specidlndpedago-
gické péce jsou realizovana cvi¢eni zamérend na zvySovdni obratnosti a koor-
dinaci pohybii ruky. Zdk je podporovdn, ocefiovdn za Usili a snahu. Postupné se
rychlost psani i ¢itelnost pisma zlepSuje. Do budoucna se vsak predpokladd, ze
Zak bude vyuzivat k pisemnému projevu psani PC.
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4.3 UPRAVA OBSAHU VZDELAVANT

— Renata Vrbova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Z4avazny ramec obsahu vzdélavani pro ZS vymezuje RAmcovy vzdélavaci program pro za-
kladni vydélavani (MSMT, 2017), ktery je vychodiskem pro tvorbu skolskych vzdélavacich
programti. Podobnym zptsobem piistupujeme k ipravam obsahu vzdélavani na stfednich
Skolach, kde je obsah vzdélavani vymezen jednotlivymi ramcovymi vzdélavacimi programy
pro stredni vzdélavani.

Upravy obsahu vzdélavani v jednotlivych piedmétech navrhuje SPZ v piipadé, Ze zak
na podkladé narusené komunikac¢ni schopnosti neni schopen zcela naplnit vzdélavaci
obsahy jednotlivych predmétu jako intaktni zaci.

Od 3. stupné podpurnych opatieni lze obsah uc¢iva v odivodnénych pifipadech mo-
difikovat. Spole¢né s tipravou obsahu uc¢iva musime upravit podptirna opatteni metody
vyuky a hodnoceni. Za pomoci individualniho tempa, vyuziti nazoru, obrazkového mate-
rialu, vizualizace a zasazeni informaci do kontextu se snazime, aby zak co nejlépe zvladl
pozadovany obsah uciva.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI{

MODIFIKACE OBSAHU VZDELAVANI miiZe byt chapana jako obména, pfizpt-
sobeni, uprava nebo doplnéni, nikoli zruseni vzdélavaciho obsahu. V odtavodnénych
pripadech, pokud dochazi i k upravé vystupt vzdélavani, je mozné nahradit vzdélavaci
obsah nékterého vzdélavaciho oboru jinym vzdélavacim obsahem nebo predmétem special-
népedagogické péce. U zaka s NKS dochazi k tipravé obsahu vzdélavani na prvnim stupni
7S predevsim v ¢eském jazyce a prvouce (pfirodovédé a vlastivédé), na druhém stupni
potom v jazykovych a naukovych predmétech (zemépis, fyzika, chemie...). V nékterych
pripadech se mtize modifikace obsahu uciva dotknout i vychov (zejména hudebni). Mo-
difikujeme zejména ty ¢innosti, které zak nemize zvladnout v plném rozsahu (hlasité

Modifikace obsahu
vzdélavani
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Cteni, psani slov se souhlaskovymi shluky, samostatné psani slohové prace s dodrzenim
slohového atvaru, formulace odpovédi pii slovnich tkolech v matematice a ve fyzice,
rychla orientace na slepé mapé...).

74k, ktery se nedokaze na pocatku $kolni dochazky verbalné vyjadfovat, nemtize od-
povidat na otazky, dokaze ale vybirat odpovédi z obrazkové nabidky na tabletu. Misto
Cteni analyticko-syntetickou metodou je mozné vybrat pro zdka ¢teni globalni, misto
¢teni slov bude pfifazovat obrazky nebo listecky s napsanymi slovy. V prvouce se napf.
seznami se zakladnimi dopravnimi znackami, nékteré z nich se nauci poznavat, nebude
je sam aktivné pojmenovavat.

APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{ VE STUPNiCH PODPORY
V tomto stupni podplrnych opatfeni ma zak s narusenou komunikaéni
schopnosti jen velmi mirné obtiZe, vétSinou ve foneticko-fonologické roviné

feci, proto neni potfeba upravovat obsahy vzdélavani.

Druhy stupen podpUrnych opatfeni je pfiznavan zakiim s mirnymi obti-
Zzemi v komunikaci, vétsinou se jedna o Zaky a dyslalii, s narusenym fo-

nematickym sluchem, lehkymi dysfatickymi obtizemi, narusenim zvuku

a ¢lankovani feci, mirnymi formami koktavosti bez logofobie... V tomto
pfipadé sméfuje prace s obsahy vzdélavani k posileni vzdélavani zaka

v téch predmétech, kde dosahuje slabsich vysledk(. Naruseni komuni-
kacni schopnosti se ¢asto poji s oslabenim ve sluchové a zrakové percepci
a prostorové orientaci. Tim, Ze ma zak oslabeny fonematicky sluch a ne-
zvlada dostatecné hlaskovou analyzu a syntézu, ma problémy v psaném
projevu, zejména v diktatech, kde je potfeba zohlednit specifické chyby.
Obtize se budou projevovat i ve ¢tenf a v souvislém vypravéni. Aby zak
zvladl obsah vzdélavani v ceském jazyce témér bez modifikace obsahu, po-
tfebuje pracovat individualnim tempem, ¢asto s Upravou ¢asového uspora-
dani vyuky (viz kapitola 4.3). Docvi¢eni uciva je mozné v ramci pedagogické
intervence ve $kole (viz kapitola 4.7), jako pottebné se jevi také pokradovani
v logopedické péci na odborném pracovisti.

Vétsina zakd, navitévujicich ,b&zné“ ZS, se zavaznéjsim narudenim komuni-
3 kacni schopnosti je Skolskym poradenskym zafizenim zafazena do 3. stupné
podpdrnych opatieni. V pripadé téchto zaka je dil¢i modifikace obsahl
vzdélavani potfebna ve vice predmétech. K tpravam dochazi vzdy na za-
kladé vypracovani IVP. V této skupiné se zacinaji objevovat Zaci, ktefi maji
obtize s porozuménim verbalnim instrukcim, proto je nutné, aby vyucuijici,
ptripadné asistent pedagoga, vénoval dostatek ¢asu vysvétleni zadani, ové-
feni, ze zak instrukcim porozumél. Vzhledem k nizkému porozumeéni a ¢asto
i oslabené slovni zasobé je vhodné vysvétlovat pojmy, kterym zak nerozumi,
zadani strukturovat tak, Ze kazda nova informace bude na samostatném
fadku, text doplfiovat obrazky, barevné odliSovat podstatné informace apod.
ZAci s narugenou komunikaéni schopnosti byvaji ¢asto vice unaveni a maji
obtize ve verbalni paméti. Proto je tfeba individualizovat vyuku, postupovat
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po malych krocich dle individualnich moznosti a osobniho tempa Zaka.

V éeském jazyce se obtize projevuji v kvalité i kvantité ¢teni, v pisemném
projevu - ve slohu a v diktatech. Vzhledem k problémdm v porozuméni
¢tenému textu mohou Zaci mit obtiZe i v doplfiovacich cvicenich. V eizich
jazycich se objevuji obdobné obtize jako v ¢eském jazyce, problémy na-
stavaji také u vyslovnosti, je tfeba posoudit, zda je zak schopen kvalitni
vyslovnosti a spravného zapisu slovicka v cizim jazyce. V matematice se
objevuji obtize s pochopenim zadani slovniho tkolu a formulaci odpovédi.
V naukovych piedmétech se Zici setkavaji s velkym mnozstvim novych
pojm, kterym nerozuméji, je tfeba ucivo dopliiovat obrazky, grafy, vést
slovnic¢ek novych slov. Je potieba zvazit, které informace jsou nosné, tj.
potFebuje je pro dalsi u¢ivo (ve fyzice, chemii), a které Ize zvladnout pouze
orientac¢né. U zakl s dysfazii neni vhodné hodnotit orientaci na slepé mapé
v zemépise, vétSinou maji také problémy s ¢asovou osou v déjepise. Zkou-
Seni je vhodné predevsim testovou formou. U nékterych zakd se mohou
objevovat obtiZe i ve vychovach, proto je tfeba Uprava obsahu napt.

v hudebni vychové - zak s dysfazii nezvladne viechny sloky pisné zpaméti,
nedokaze urcit melodii pisné u nékolika ukazek, vytleskat slozitéjsi rytmus.
V télesné vychové neni zak s tézkou formou koktavosti schopen zvladnout
samostatné nastup t¥idy na za¢atku vyuéovaci hodiny (neni schopen davat
hlasité verbalni pokyny t¥id&), zak s obtiZzemi v pravolevé orientaci nedokaze
bezchybné sam provadét poradova cviceni...

PFi modifikaci obsahu se snazime o co nejmensi zasahovani do vzdélava-
cich vystup( v jednotlivych predmétech. Znalosti nebo dovednosti se
snazime dosahnout za pomoci individualizace, dopomoci, pfipadné alter-
nativnim zplsobem. V ptipadé potieby je mozné posilit dil¢i dovednosti
zafazenim pedagogické intervence nebo pfedmétu specidlnépedagogické
péce.

Do 4. stupné podp(irnych opatfeni jsou zafazovani zaci s tézkym stupném
narusené komunikacni schopnosti, vétSinou zZaci s tézkymi kombinovanymi
nebo senzorickymi dysfaziemi, zaci s anartrii ¢i Zaci se symptomatickou
vadou Fedi, ktera se vaze na dalsi druh zdravotniho znevyhodnéni. Uprava
obsahu vzdélavani se u téchto zakd aplikuje prakticky ve vsech p¥ipadech,
Casto i v kombinaci s Gpravou vystupt. Charakter specialnich vzdélavacich
potfeb zaka vyzaduje vyznamné Upravy v jednotlivych obsazich vzdélavani.
Velka cast zak komunikuje prostfednictvim alternativni nebo augmenta-
tivni komunikace, nebo ji pouziva alespon jako doplnék k verbalni komu-
nikaci. Do IVP mohou byt zafazovany ptedméty specialnépedagogické péce,
mUze byt aplikovano podpdrné opatfeni nahrada vzdélavaciho obsahu.
Jedna se o ¢aste¢nou nahradu vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho
oboru, nahradu celého vzdélavaciho oboru obsahem jiného vzdélavaciho
oboru nebo o zménu minimalni ¢asové dotace vzdélavacich obord. V pfi-
padé zakl s NKS je nahrazovan predevsim druhy cizi jazyk. Pfi stanovovani
IVP respektujeme individualni potfeby zakd a jejich moznosti, ddraz kla-
deme na osvojovani si védomosti, znalosti a dovednosti uplatnitelnych

v praxi a v bézném Zzivoté.
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Paty stupen podptlrnych opatfeni se tyka predevsim zak{ s tézkymi kombi-

5 novanymi vadami, kde narusena komunikac¢ni schopnost je symptomatickou
vadou fedi. Tito zaci pracuji vzdy podle IVP s upravenymi obsahy a vystupy
ze vzdélavani. Pfi vzdélavani se zaméfujeme na zakladni informace vyuzi-
telné v bézném zivoté. Cilem je ziskani kompetenci pro zvladani praktickych
Zivotnich situaci. Dlraz je kladen na co nejvétsi miru samostatnosti, odpo-
védnosti a spolurozhodovani v osobnich zalezitostech.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Pti upravach obsahu vzdélavani je tieba zvazovat, jak a do jaké miry ovlivni tato tprava
dalsi vzdélavani ¢i profesni uplatnéni zaka. Snizeni naroku v klicovych predmétech mutize
byt prekazkou pro dalsi studium. Vyraznéjsi tpravy v jazykovém vyucovani mohou
ovlivnit piijeti na maturitni obor stfedni skoly, naopak tiprava obsahu vzdélavani ve fyzice
nebo chemii nebude problém pro studium na stfedni pedagogické skole nebo na skolach
uméleckého sméru. Upravy obsahu vzdélavani uvedené v IVP jsou zavazné a musi byt

prijaty a respektovany vsemi pedagogy.

Jan, chlapec s tézkou formou vyvojové dysfazie v kombinaci s ADHD, navsteé-
vuje 3. tfidu. SPC doporucilo podplirnd opatreni ve 4. stupni. Honzik ma
sdileného asistenta po celou dobu vyucovani. U chlapce vdzne verbdlini vy-
jadrovani, krdtkodobd akustickd pamét a pfedevsim porozuméni verbdlnim
instrukcim. V hodiné specidlnépedagogické péce se specidlni pedagozka za-
méfuje predevsim na problematické ¢teni s porozuménim a na vypravovdni
podle obrdzk(i a popis predmétdi a ¢innosti. V ceském jazyce pracuje vétsinou
individudlné, ma predem vypracované pracovni listy, kde jsou eliminovdna
slova, kterym nerozumi. Ldatku 3. tfidy zvlddd s dopomoci ucitele nebo asistenta
pedagoga. Pamétné zvlddd vyjmenovand slova, dokdze doplnit i/y v zdkladnich
tvarech vyjmenovanych slov, pokud pracuje s textem, uzivd obrdzkovy prehled.
Poznd podstatné jméno a sloveso ve vété, ostatni slovni druhy s dopomoci.

S pomlckou se pokousi o skloriovdni podstatnych jmen a ¢asovani sloves.

V matematice je podstatné samostatnéjsi, zviada numeriku v oboru do 1000.
Slovni tkoly Fesi s vyraznou dopomoci ucitele nebo asistenta. V prvouce si vy-
tvdfi s asistentkou slovnicek novych slov. Zapisy z interaktivni tabule a odkazy
na videa, kterd byla promitdna ve vyucovani, dostava v elektronické formé

k domdcimu pouziti. UCivo a zdpis v sesité je doplfiovan obrazky. Zkouseni
probihd vétsinou po pripraveé, kdy rodice dostdvaji otdzky, na které se Jan nauci
odpovidat. Nékteré z téchto otdzek potom dostane ve stejném znéni do testu.
Chlapec je rychle unavitelny a potom se projevuje vybusné. V hodiné potfebuje
relaxacni prestdvky, ke kterym je v zadni édsti tfidy zfizena relaxacni zéna s ko-
bercem sedacimi pytli a polStarky.

VRBOVA, Renata a kol. Metodika prdce asistenta pedagoga se Zdkem
E s narusenou komunikacni schopnosti. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-244-3381-3. =
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4.4 UPRAVA VYSTUPU VZDELAVANI

— Renata Vrbova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Ramcovy vzdélavaci program vymezuje ocekavané vystupy vzdélavaciho obsahu jednot-
livych vzdélavacich obort. Oc¢ekavané vystupy vymezuji troven, které maji vSichni zaci
prostfednictvim uc¢iva dosdhnout. Vystupy jsou stanoveny nezavazné na konci 3. ro¢niku
(1. obdobi) a zavazné na konci 5. ro¢niku (2. obdobi) a 9. ro¢niku. Na urovni IVP je mozné
na doporuceni SPZ (v ptipadech stanovenych Ptilohou ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdé-
lavani zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zik(i nadanych, v platném znéni)
v ramci podptirnych opatieni upravit ocekdvané vystupy stanovené SVP tak, aby byl
zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zaka a aby jejich
vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

UPRAVA VYSTUPU vzdélavani se provadi pouze u nejtézsich pripad narusené komuni-
kac¢ni schopnosti, vétsinou v kombinaci s jinym znevyhodnénim, kdy selhala aplikace jinych
podpiirnych opatieni zaméfenych na zménu organizace a metod. Uprava o¢ekavanych
vystupit koresponduje s iipravou obsahu vzdélavani, je v souladu s moznostmi zaki,
s cilem piipravy na Zivot a pfi zachovani pozitivni motivace ke vzdélavani.

I pii aplikaci tohoto podpurného opatfeni se snazime o co nejmensi redukci vystupt,
pokud mozno jen nékterych predmétech. Oc¢ekavané vystupy mizeme dle specidlnich
vzdélavacich potieb zidka s NKS modifikovat, nahrazovat vzdélavaci obsah nékterého
vzdélavaciho oboru jinym vzdélavacim obsahem. Casto zafazujeme predméty specialné-
pedagogické péce (napf. Rozvoj komunika¢nich schopnosti, Alternativni a augmentativni
komunikaci).

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNiCH PODPORY

Vystupy vzdélavani se v tomto stupni neupravuji.

Vystupy vzdélavani se v tomto stupni neupravuiji.

Ve 3. stupni podpory mlzeme upravovat vystupy vzdélavani pouze tehdy,
jedna-li se o soubézné postizeni vice vadami, v naSem pripadé narusenou
komunikacéni schopnost spolu s diagnostikovanym lehkym mentalnim po-
stizenim. Upravy o¢ekavanych vystup( jsou specifikovany v diléim Katalogu

podplrnych opatfeni pro zaky s mentalnim postizenim.

Uprava vystupti
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Zaci s NKS mivaji upraven obsah uéiva (viz predchozi kapitola), snizeny roz-
sah zadavanych tkol(, ¢asto je zafazen pfedmét specidlnépedagogické péce.
Upravy vystup® musi byt doporuéeny pfislusnym SPZ a uvedeny v IVP Z3ka.

V tomto stupni podpory je jiz mozné aplikovat Upravu vystup( vzdélavani

u zaka s tézkym narusenim komunikacni schopnosti. | pfes maximalni snahu
o plnéni ocekavanych vystupl v co nejvétsi mife zaci s tézkym narusenim
komunikaéni schopnosti selhavaji béhem dochazky do ZS5 alespori v né-
kterych pfredmétech. ZnemozZnéni komunikace béznym zplsobem pfinasi
do vyuky alternativni a augmentativni komunikaci, zpomaleni tempa prace,
snizeny rozsah Ukol( a vétSinou nutné i snizeni vystupl vzdélavani. Vystupy
v jazykovych predmétech, ale také ¢asto v predmétech naukovych musi

byt velmi casto modifikovany, je tfeba ménit obsahy vzdélavani nebo snizit
vystupy az na Uroven vystupl minimalnich. Stale se snazime o maximalni
formu individualizace a vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého Zaka.

Uprava vystup( vzdélavani v nejvy$$im stupni podp(irnych opatieni se tyka
zakl s tézkou formou soubézného postizeni vice vadami, kdy jedno z nich
je narusena komunikacni schopnost. Ocekavané vystupy koresponduiji

s Upravou obsahu vzdélavani, dochazi k modifikaci, zméné a redukci vyu-
kovych obsah( dle IVP. Takovy zak se jiz u¢i velmi individualizované, ¢asto
za pomoci asistenta pedagoga nebo druhého pedagoga. Cilem neni naudit
izolované védomosti a znalosti, ale zaméfit se na ziskani takovych kompe-
tenci, které umozni Zakovi co nejsamostatné;jsi uplatnéni v budoucim zivoté.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Jakékoli tpravy ocekavanych vystupti by mély nasledovat po ditkladné diagnostice
specialné vzdélavacich potfeb a moznosti zaka v SPZ. Chybou je rychlé sniZeni vy-
stupt jiz na zacatku vzdélavaci cesty nebo po prvnich neuspésich. Zpocatku je vhodné
modifikovat vzdélavaci obsahy podle citlivé nastaveného IVP. Teprve pii selhavani zaka
postupné snizujeme vystupy tak, aby nedochazelo k pretézovani a demotivaci zaka.

Nela je Zdkyni 1. t¥idy ZS s diagnostikovanou tézkou smiSenou formou vyvojové
dysfdzie (divka prakticky nemluvi a nerozumi) a sttedné téZkou nedosly-
chavosti. Divka md doporuceného druhého pedagoga, ktery s ni individudlné
pracuje ve vétsiné hodin ¢eského jazyka a v prvouce, kde divka pracuje dle

IVP s modifikovanymi obsahy a vystupy vzdélavani. Divka nedokdze verbdlné
komunikovat do té miry, Ze by byla schopnd verbdlnich odpovédi a hlasitého
Cteni. Postupuje tedy ve ¢teni dle globdlni metody, obrazky pfifazuje. Jednot-
liva pismena pise na kldvesnici poéitace, jednoduchd slova piSe do programu
SymWriter, kde se ji zobrazuji s obrdzky. V prvouce postupuje také dle IVP,
manipuluje s obrazkovym materidlem, pfi ovérovani znalosti dostdvad na vybér
z nékolika obrazkd. V matematice zvlidda numeriku, slovni tkoly fesi s vyraz-
nou dopomoci tridni ucitelky. Vzhledem k tomu, Ze dle RVP ZV jsou oc¢ekdvané
vystupy aZ po 3. roéniku, SPZ prozatim vystupy nesniZilo, po&itd se i s moZnosti
prodlouzeni délky vzdélavani o 1 rok.
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VRBOVA, Renata a kol. Katalog podptirnych opatieni pro Zdky s potiebou
E podpory ve vzdélavani z diivodu narusené komunikacni schopnosti: dilct

ddst. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015.

ISBN 978-80-244-4648-6.

VRBOVA, Renata a kol. Metodika prdce asistenta pedagoga se Zdkem
s narus$enou komunikacni schopnosti. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-244-3381-3. =

4.5 ORGANIZACE VYUKY

— Renata Vrbova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Opatieni spoc¢iva v tpravé ¢asového a prostorového uspoiadani vyuky tak, aby co
nejlépe zohlednovalo specidlni vzdélavaci potieby vychazejici z narusené komunikac¢ni
schopnosti zaka.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

Opatteni se tyka casového rozloZzeni, kdy u zdka s NKS je tieba praci délit do kratsich
useki, stfidat ¢innosti zaméiené na sluchovou percepci (vyklad ucitele) s praci s obraz-
kovym materidlem, manipulativnimi ¢innostmi, skupinovou praci. Zdk s NKS, predevsim
s vyvojovou dysfazii, byva rychle unaveny, proto je tfeba ¢innosti stfidat, doptrat mu cas
na relaxaci a uvolnéni. Stejné tak zak s oslabenim ve verbalnich schopnostech, at uz
v expresi nebo recepci, pottebuje prodlouzeny ¢as na pochopeni a zpracovani verbalni
informace a na vypracovani pozadovaného zadani. Pro zdka s NKS je vyhodné, aby sedél
v dosahu vyucujiciho, ktery tak mtize 1épe kontrolovat jeho praci nebo mu poradit. Pokud
zak pracuje s asistentem pedagoga nebo s rozmérnéjsi pomtickou, je vhodné vytvorit pro
néj dalsi pracovni misto ve tridé.

Zaci s naru$enou komunika¢ni schopnosti, piedevsim s deficitem v oblasti porozuméni,
a zaci, u kterych je NKS kombinovana s poruchami aktivity a pozornosti, se vétsinou
nevydrzi sousttedit na vyuku celych 45 minut. Je proto vhodné zatazovat do vyucovaci
hodiny relaxa¢ni chvilky, délit vyucovaci hodinu na ¢asti podle toho, které smysly zak
vyuziva. Pro dité s NKS je idedlni sttidani ¢innosti, kdy se frontalni vyklad stfida se samo-
statnou nebo skupinovou ¢innosti. Dal$i variantou je vyuka v blocich, kdy Zaci pracuji
na jednom tématu, prestavky je mozné délat libovolné, dle jejich potteb. Pii komunikaci
se zakem s NKS je tfeba pocitat se zvy$enou casovou dotaci na poloZeni otazky i odpoveéd,
stejné tak pracovni tempo je ¢asto pomalejsi nez u intaktnich zak. Mnohdy je proto
tfeba zkratit zadani, vynechat nebo nahradit nékteré tkoly jinymi. Musime ale pocitat
s unavou, vlivem pocasi, dobou spanku. Proto vysledky mohou byt ve stejnou dobu, ale
v jiny den rozdilné. Ucitel musi pruzné reagovat na zmény.

Casové usporadani
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Pokud je ve tridé asistent pedagoga, je mozné hodinu strukturovat tak, aby zak cast
hodiny pracoval pod vedenim asistenta pedagoga na vlastnich tikolech, svym osobnim
tempem a s vyuzitim potfebnych pomticek.

Z hlediska prostorového uspotradani tridy toto podptirné opatfeni predstavuje zejména
jiné nez klasické usporadani lavic (napf. lavice do ptlkruhu nebo tvaru pismena U, mozné
pouze pii mensim poctu zaku ve tiidé) nebo vytvoreni nékolika ,pracovist pro skupinové
vyucovani. Usporadani mista a tfidy by mélo respektovat sluchovou a zrakovou pohodu
zdka i spoluzaki - umisténi lavic tak, aby zak mohl sledovat ucitele i tabuli, pokud mozno
Celné, nebyl natocen jednostranné po celou dobu vyucovani, je tfeba respektovat nejen
lateralitu u ruky, ale i lateralitu ucha a oka.

Zaka s NKS (predevsim s dysfazii nebo v kombinaci s poruchou pozornosti) je vhodné
posadit do predni lavice, aby dobie vidél na vyucujiciho, a ten pak mél zpétnou vazbu,
zda ho zak pochopil a rozumi mu. Zalezi také na usporadani pomiticek v blizkosti zaka
(prehledy gramatickych pravidel, abeceda...), aby neptisobily rusivé. Otazka, zda bude
sedét zak samostatné, nebo se spoluzakem, zavisi na mnozstvi pomticek, pripadné po-
trebé, aby si k zakovi do lavice mohl na urcity ¢as prisednout asistent pedagoga nebo
vyucujici. Méjme vSak na paméti, ze béhem vyucovani nemusi asistent sedét neustale
u zaka, na kterého dohlizi, dokonce je to ¢asto kontraproduktivni.

V odtivodnénych ptipadech (u tézkych forem senzorické dysfazie, u symptomatickych
poruch fec¢i nebo kombinovanych postiZeni) je vhodné vytvoreni dal$iho pracovniho
mista ve tiidé, kde mize zak pracovat na nékterych tikolech mimo ostatni zaky (plati
i v pfipadé rozmérnéjsich pomtcek).

V nékterych ptipadech je vhodné vytvoreni pracovniho mista mimo tfidu, pokud zak
nezvlada dlouhodobé zatiZeni ve t¥idé (hluk, st¥idani ¢innosti), kde miize ¢ast vyucovaci
hodiny nerusené pracovat na samostatnych tkolech, nebo pokud ma misto nékterého
predmétu predmét specialnépedagogické péce.

Vyhodou, zvlasté pokud je ve skole skolni logoped, je vytvoreni pracovniho mista -
spracovny“ pro logopedickou intervenci, ktera bude vybavena potfebnymi pomtickami
- logopedické zrcadlo, PC technika, obrazkovy material apod.

APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{ VE STUPNICH PODPORY
V prvnim stupni vétSinou neni potfeba ménit organizaci vyuky ¢asovou ani
mistni. UCitel u Zaka vnima drobné obtiZe v oblasti NKS - pfedevsim nedo-
statky ve vyslovnosti nebo nedozraly fonematicky sluch, které se mohou

projevit napf. v diktaté. Je vhodné posadit zaka do predni lavice, provadét
Castéjsi kontrolu jeho prace.
aby zak rozumél zadani, ¢asto je nutné precist mu zadani, dovysvétlit, udélat

n ‘ Ve druhém stupni jiz potiebuje zak s NKS vétsi pozornost. Je tfeba zajistit,

kratkou pauzu na uvolnéni. Vhodné je st¥idani ¢innosti, zména pracovniho
mista, prodlouzeni limitu na praci.
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Uprava mista spodiva ve vybéru vhodného mista ve tfidé, vétiinou v predni
lavici. Protoze Zak pracuje ¢aste¢né individualné nebo pod vedenim asi-
stenta pedagoga, potfebuje ¢asto dalsi misto ve t¥idé, kde m{Ze pracovat
na ptipravenych pracovnich listech, asistent pedagoga s nim m(ze psat
fizeny diktat, pracovat s vyukovym programem.

V tomto stupni byva vyznamna také dprava éasova, protoze 73k pottebuje
del’i ¢as na vysvétleni, pochopeni i vypracovani zadani. Casto je proto tteba
zkracovat zadani nebo nékteré Ukoly nahrazovat alternativnimi.

Uprava pracovniho prostfedi v tomto stupni podpory vétsinou souvisi se
zavedenim druhého pracovniho mista ve t¥idé. Zak vétsinou sedi sam, pro-
toze pottebuje vétsi pomicky, casto pracuje pod vedenim asistenta peda-
goga. Na druhé pracovni misto odchazi pti praci se specialnimi pomUckami,
vyukovymi programy a v pfipadé, kdy potiebuje relaxacni ¢innost. V tomto
stupni podpory potfebuje jesté vétsi éasovou tpravu nez ve stupni nizsim.

Jedna se vétSinou o zaky s kombinovanym postizenim. Dité pracuje
prevazné individualné, za vyuziti alternativni a augmentativni komunikace,
vétsinou s podporou asistenta pedagoga. Je proto potfeba, aby pracovni
misto odpovidalo zdravotnimu znevyhodnéni ditéte, bylo dostate¢né velké
pro kompenzaéni pomticky a dopomoc pedagoga a asistenta pedagoga. Ca-
sova Uprava je individualni dle mozZnosti zaka.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Pri organizaci vyuky s ohledem na prostorové usporadani je nutné znat individudlni
charakteristiky vSech zak, nejen Zaka s SVP, aby méli vSichni Zaci co nejlepsi podminky:.

Je tfeba vychazet z doporuceni SPZ, kde je popsano, pro¢ je pro zika vhodné konkrétni

misto, pripadné proc¢ pottebuje dalsi pracovni misto ve tfidé nebo mimo t¥idu. Pti prosto-
rovych tpravach musime vychazet z prostorovych moznosti tfidy. Pokud ménime klasické
postaveni lavic, mtize byt problém s vykladem, ne vsichni vidi na tabuli.

U casové apravy musime vychazet z individualniho pracovniho tempa a aktualni tinavy

zaka. U vétsich uprav je tfeba mit v IVP presné nastaveno, k jakym dil¢im ciliim chceme
v jednotlivych obdobich dojit.

DOPORUCENI MiSTA:

Veronika je Zdkyné 1. tfidy s téZkou formou vyvojové dysfdzie, verbdlné prak-
ticky nekomunikujici. Sedi ve druhé lavici v prostfedni fadé, aby byla v blizkosti
pedagoga, ktery mizZe reagovat na jeji specidlné vzdélavaci potreby. V ¢eském
jazyce (mimo psani) a &dsteéné i v prvouce pracuje s asistentem pedagoga
prevazné individudlné v zadni ¢dsti tridy, kde md i vyukové programy na poci-
tadi. Ukoly md vyrazné modifikované vzhledem k jejim individudinim vzdéldva-
cim potfebam. ProstFednictvim Cteni a psani, které zvldda podstatné pomaleji
neZ ostatni Zdci, se u ni rozviji pasivni i aktivni slovni zdsoba. Ve ma doplnéno
obrdzky z PC programu SymWriter. Divka ma nahrazenu 1 hodinu ¢eského
jazyka a 1 hodinu anglického jazyka pfedmétem specidlnépedagogické péce,
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kdy odchdzi mimo kmenovou tfidu do pracovny skolni specidlni pedagozky.
Veronika se postupné stdvd samostatnéjsi a zvldda vice ¢innosti se tfidou. Po-
stupné se sniZuje dopomoc asistenta pedagoga.

CASOVE USPORADANI:

Jan je Zdk 5. ro¢niku ZS s téZkou formou chronické koktavosti. Jan je schopny
pracovat se tfidou, pokud pedagog zaddva ustné otdzky, dokdze vétsinou
jednoduse verbdlné odpovédét, je vsak potfeba ddat mu ¢as na odpovéd. Pokud
nechce odpovidat verbdlné, ma na lavici mazaci tabulku s fixou a odpovédi pise.
Na doporuceni SPC tidni ucitelka nezafazuje hry, jako je pocetni krdl, kdy by
byl chlapec stresovdn potrebou rychlé odpovédi. Ustni zkouseni je nahrazeno
ve vlastivédé a pfirodovédé pisemnym, chlapec potiebuje zvyseny ¢as na zpra-
covani odpovédi.

VRBOVA, Renata a kol. Katalog podptirnych opattent pro Zdky s potfebou
podpory ve vzdélavani z duvodu narusené komunikacni schopnosti: dilci
¢ast. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015.

ISBN 978-80-244-4648-6.

VRBOVA, Renata a kol. Metodika prdce asistenta pedagoga se Zdkem
s narusenou komunikacni schopnosti. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-244-3381-3. =

4.6 PREDMET
SPECIALNEPEDAGOGICKE PECE

— Jana Brozdova —

PoPIS PODPURNEHO OPATREN{

Toto podpurné opatfeni zajistuje kompenzaci nebo reedukaci obtizi Zaka, ktery vzhledem
ke svym specidlnim a individuadlnim vzdélavacim potfebam nedosahuje srovnatelnych
vysledku ve vzdélavani jako jeho vrstevnici. Pfedméty specialnépedagogické péce jsou
specialni dovednosti, které jsou pro zika s PO v pribéhu vzdélavani nezbytné. Jsou
realizovany jako vyucovaci predmét nebo formou intervence. Ve skolach samostatné
ztizenych dle § 16, odst. 9 zakona ¢. 561/2004 Sb. o pred$kolnim, zikladnim, stfednim,
vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni, pro Zaky s na-
ru$enou komunika¢ni schopnosti jsou zapracovany v SVP. V béznych $kolach je obsah
predmétu specidlnépedagogické péce zapracovan na doporuc¢eni SPZ v IVP Zika. =
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4.6.1 RozvoJs
KOMUNIKACNICH SCHOPNOSTI

Rozvoj komunika¢nich schopnosti je predmét specialnépedagogické péce, jehoz naplni je
rozvoj feci a jazykovych kompetenci ve viech jazykovych rovinach (rozvoj slovni zasoby,
verbalni pohotovosti, porozuméni feci, jazykovy cit, dechova a fona¢ni cviceni, rozvoj
artikula¢ni obratnosti, odstrariovani specifickych asimilaci, dale pak posilovani dil¢ich
funkci a jednotlivych percepci - sluchova percepce, fonematicky sluch, fonémické uveé-
domovani, audiomotoricka koordinace, zrakova percepce, vizuomotoricka koordinace,
rozvoj motoriky - zejména grafomotorika, oromotorika, intermodalita, serialita, zvySovani
Ctenarskych a gramotnostnich dovednosti - reedukace ¢teni, v pripadé potteby také
rozvoj doplnujicich nebo nahradnich forem komunikace).

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

Pri zavazném naruSeni komunikac¢ni schopnosti zZaka se aplikuje predmét specidlnépeda-
gogické péce vétsinou jako nahrada za jiny vzdélavaci obsah. Bez rozvoje komunikac¢nich
schopnosti v celé $ifi neni mozné kvalitné rozvijet prvopoc¢ate¢ni ¢teni a psani. Je potieba
rozvijet komunikac¢ni schopnosti ve vsech jazykovych rovinach - nelze se zabyvat jen
foneticko-fonologickou (zvukovou) strankou feci, ale i rovinou lexikdlné-sémantickou
(zjednodusené ji miZeme nazvat obsahovou), morfologicko-syntaktickou (gramatickou),
ale také pragmatickou rovinou (rovina socialniho uplatnéni komunikac¢ni schopnosti,
socialni aplikace). V nasledujicim textu naleznete vzdy stru¢nou charakteristiku dané
jazykové roviny, obecny popis jeji aplikace do predmétu specidlnépedagogické péce,
konkretizaci specifik aplikovanych v jednotlivych stupnich podptrného opatieni a ilu-
strativni piiklad osvétlujici popsané.

LEXIKALNE-SEMANTICKA ROVINA

V piipadé nedostate¢né rozvinuté lexikalné-sémantické roviny jazyka je slovni zasoba
mala a pasivni slovnik vyrazné pfevazuje nad aktivnim slovnikem (zik vice rozumi, nez
je schopen sdm produkovat). Casto tyto jevy mtizeme sledovat u zdka s opozdénym vy-
vojem feci ¢i vyvojovou dysfazii.

Rozvoj této roviny jazyka se provadi nejen v hodinach specialnépedagogické péce a v hodi-
nach ¢eského jazyka, ale napfi¢ vSemi vyuc¢ovacimi predméty. Znalost vyznamu slov a vét
a pochopeni obsahu sdéleného se promita do celého vyucovaciho procesu. Provadét by
jej mél kazdy ucitel zaka s NKS vzdy ve spolupraci s logopedem nebo pod jeho supervizi.
U zaka s minimalni slovni produkci by mél pedagog zacit vzdy s nacvikem rozuméni reci
a zamérit se na nenasilnou podporu mluvniho apetitu. Dale systematicky ve spolupraci
srodinou a logopedem rozsitovat slovni zasobu, pracovat na pochopeni vyznamu sdéleného.
V lexikalné-sémantické roviné se zaméiujeme na vyznam slov a vét, sledujeme sémantické
vztahy vyjadrené v jednoduchych vétach, slozité vztahy vyjadrené v souradnych a pod-
fadnych souvétich a v neposledni fadé i nadvétny vyznam. Dale pak je potfeba zamérit
se na vyznam preneseny - to jsou ustalena slovni spojeni, zvraty a metafory, prislovi
a porekadla. Vyvoj slovni zasoby zavisi na predchozich zkusenostech zika, pochopeni
situaci a logickych vztaht. Teprve pak se jednotliva slova stanou soucasti slovni zasoby.

Lexikalné-sémanticka
rovina
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Nové slovo a jeho obsah musi zak nejprve pochopit a teprve potom je mozné, aby se toto
slovo stalo soucasti jeho slovni zasoby (Klenkova & Kolbabkova, 2005). Pro rozvoj slovni

zasoby je nesmirné dulezité porozuméni fedi, jednak v okruhu bézného hovoru, ale za-

roven také k chapani instrukei, vykladu, pojm1, sdéleni, vypravéni. Je potteba zjistit, zda

74k dokaze manipulovat s predméty podle pokynii, dovede-li vybrat ze skupiny obrazkt

jeden pravé jmenovany, pozdéji i vyclenit ze skupiny ty, které do ni nepatfi.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNICH PODPORY

5

V prvnim stupni se podplirné opatfeni neaplikuje.

Ve druhém stupni podp(irnych opatfeni miizeme rozvijet slovni zasobu,
zpfesnovat pojmy, tvofit véty z pfedem pfipravenych slov, vypravét pribéhy
dle obrazk(. Pracovat se synonymy, antonymy, slovy podfazenymi a nad-
fazenymi, zaméfit se na pohotovost vybavnosti pojm. Ucit zaky nebat se
oznacit problémové slovo a zeptat se - nastavit systém.

vevs

v lexikalné-sémantické roviné fedci, ¢asto zaci s vyvojovou dysfazii. V ramci
hodin specialnépedagogické péce je tfeba budovat slovnik, pfipravovat si
slovni zasobu potfebnou napt. do prvouky.

74k rozviji slovni zasobu i za pomoci obrazkd, piktogram(i, PC programdi -
napf. SymWriter. Dle potfeby vyuZiva prostfedk( alternativni a augmenta-
tivni komunikace.

V nejvyssim stupni podplrnych opatteni se pokousime rozvijet slovni za-
sobu vSemi dostupnymi metodami, nejde nam o to, aby zak ekl presné
slovo, ale aby se domluvil.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Pfi rozvijeni lexikalné-sémantické roviny je tfeba postupovat podle zasady vyvojovosti,
respektovat individualitu zika a nepretéZovat ho.

Dévédtko s vyvojovou dysfdzii (2. tfida ZS) mélo vedle problémii v ¢eském
jazyce také obtize v matematice. Divka velmi dobfe zvladala numerické vypo-
Cty, ale nedokdzala samostatné Fesit slovni Ulohy. Bylo to pro ni velmi nemo-
tivujici, protoZe jinak byla matematika jeji nejoblibenéjsi predmét. Navzdory
tomu byla v pololeti hodnocena znamkou 2. Tridni ucitelka ji vzdy zaddni
slovnich tkol(i zjednodusila - souvéti preformulovala do jednoduchych slov

a vét. Ukol pak divce vzdy jesté tstné vysvétlila. Divka zacala byt tispésnd

i v FesSeni slovnich dloh a na konci roku byla hodnocena znamkou 1.
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MORFOLOGICKO-SYNTAKTICKA ROVINA

Oslabeni v morfologicko-syntaktické roviné se projevuje predevsim u zakt s opozdénym
vyvojem feci a dysfazii. Typickymi symptomy, které se vyskytuji v feci u téchto zaki, jsou:

m prevladani podstatnych jmen nad ostatnimi slovnimi druhy,

®  tvorba a uzivani tvara podstatnych jmen chybné, zaména rodu, ¢isla, padu,

m ostatni druhy slov ptibiraji do slovniku pomalu, dlouho chybuji napt. v uzivani pred-
lozek a jejich vazbach ve vété,

®  pokud zak tvori véty, jsou jednoduché, ¢asto netplné, s chybnym slovosledem,

® se zvétSovanim slovni zasoby se zvétsuje i pocCet dysgramatismii.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI{

V této roviné jazyka by se specialni pedagog mél zamérit predevsim na zvladnuti spravného
uplatiiovani gramatickych pravidel, gramatické spravnosti slov, vét, slovosledu, rodu, ¢isla,
padu, uzivani slovnich druh, tvaroslovi a syntaxe. Zaci s NKS (predevs$im Zaci s opozdénym
vyvojem feci a vyvojovou dysfazii) maji Casto obtiZe s tvorbou vét a tvofenim spravného
slovosledu. Vyjadiuji se s obasnymi nebo ¢etnymi dysgramatismy. Neziidka se stava, ze
zména slovosledu zméni cely vyznam véty (napf. Kuba md balon - Balon md Kubu apod.)

Konkrétni ukoly, které by mél pedagog zaka s NKS provadét pii rozvijeni morfolo-
gicko-syntaktické roviny jazyka:

B Zaméfit se na pochopeni slovnich druhti, spravnou tvorbu a uzivani tvart podstatnych
jmen, jejich rodu, ¢isla, padu, ¢asovani a stupniovani pridavnych jmen a piislovci,
strukturu podmétové ¢asti véty a strukturu prisudkové ¢asti véty, spravny slovosled,
tvorbu otazek a zaporu, tvoreni soufadného souvéti a podfadného souvéti.

m  Pokusit se obohatit slovnik zejména o ostatni druhy slov nez jen podstatna jména,
kterd vétsinou ve slovniku prevladaji. Zamérit se na spravné uzivani predloZek a jejich
vazeb ve vété.

m  Dasledné zopakovat spravné slovo, vétné spojeni nebo vétu, pokud ho zak rekl gra-
maticky nebo slovosledné nespravné.

Pri tvorbé vét nazorné vizualizovat spravny slovosled pomoci karticek se slovy.

Zjednodusovat gramatickou stavbu véty, ale pri zachovani jejtho vyznamu.
APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNIiCH PODPORY

V prvnim stupni se podpdrné opatfeni neaplikuje.

Ve vétsi mife opakovat vétnou stavbu, procvicovat tvoreni vét z predem
danych slov, vést systematicky a diisledné zaka k pochopeni a pouzivani
gramatickych pravidel:

Morfologicko-syntak-
ticka rovina
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nacvik spravného uzivani rodu, ¢isla, padu,

e nacvik spravného pouzivani predlozek, sloves a sklorfovani podstatnych
jmen,

e tvofeni jednotného a mnozného dCisla,

e postupné zapojeni vsech slovnich druh(, prodluzovat délku vét a na-
rocnost gramatickych struktur,

e tvoreni vét z pfedem stanovenych slov - naro¢nost stupnovat,

e v Ceském jazyce se zakem zacit vzdy dle vyvojové Grovné této roviny
jazyka,

e v ZS vyuzivat pracovnich list(i s doplfiovanim spravnych gramatickych

tvard.

V tomto stupni podplrnych opatfeni budeme pracovat na rozvoji stejnych
jazykovych kategorii jako ve 2. stupni podptrnych opatfeni. Budeme volit
jednodussi slova, dopomahat si obrazky, aplikacemi na PC nebo na tabletu.
Je tfeba mit na mysli, Ze nacvik predlozek u zaka s vyvojovou dysfazii ne-
musi byt ukonéen ani na konci 1. stupné ZS.

Rozvoj morfologicko-syntaktické roviny feci je velmi obtizny a u nékterych
jedinc nemusi ke gramaticky spravnému vyjadfovani dojit nikdy. U klient(
vyuzivajicich AAK, ktefi se vyjadfuji pomoci obrazk( nebo piktogramd, neni
tento rozvoj ani mozny.

Zpravidla se neaplikuje.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Pii rozvijeni morfologicko-syntaktické roviny je tfeba vytycit postupné cile. V hodiné

specialnépedagogické péce je vhodné zamérit se na tu oblast, ktera je probirana v hodiné

Ceského jazyka. Pokud tedy budou 7Zaci v ¢eském jazyce brat napt. predlozky, je vhodné

zaméfit se vice na predlozky i v hodiné specialnépedagogické péce.

Chlapec s vyvojovou dysfdzii navitévoval 2. t¥idu ZS. Mél vyrazné problémy

s tvorbou vét, uzival ¢etné dysgramatismy a vynechdval ve vétdch predevsim
slovesa, kterd nahrazoval vétsinou citoslovci. Diky cilenému rozvoji oslabené
oblasti pod vedenim tfidniho ucitele a asistenta pedagoga se verbdini projev

v morfologicko-syntaktické roviné vyrazné zlepsil. Na konci druhé t¥idy jiz byl
chlapec sam schopen sestavit vétu z pfedem danych slov a samostatné ji i za-
psat. Ve spontdnnim mluvnim projevu dosud pfetrvdvaji obcasné dysgrama-
tismy, aktivni slovnik neodpovida zcela véku, ale doslo ke znatelné kompenzaci
jeho obtiZi.
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PRAGMATICKA ROVINA

V ptipadé nedostate¢né rozvinuté pragmatické roviny jazyka je pro zaka ¢asto znemoznéna
bézna komunikace jako takova. Zak neumi nebo nezna zptisob, jak navazat kontakt
s druhym c¢lovékem, ma problémy s vyslovenim zakladnich komunikac¢nich frazi, napf.
zeptat se na spravny smér cesty, podékovat za dobry obéd, pozdravit, poprosit o potfebnou
véc apod. Casto tyto vy$e uvedené obtize mtizeme sledovat u zdka s opozdénym vyvojem
feci, vyvojovou dysfazii, balbuties, mutismem.

APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{

Pfi rozvoji této roviny je ikolem pedagoga ucit zaka uplatrovat osvojené recové dovednosti
v praxi a v socialnim kontextu. Tato rovina zahrnuje takové dovednosti, jako je napf.
vyzadani nebo oznameni informace, vyjadreni vztaht, pociti, prozitka, udalosti. Patfi
sem také tzv. regulacni funkce feci (pomoci feci zak dosahuje cile, usmériuje socialni
interakce) a tvoreni dialogu (stfidani role naslouchajiciho a mluviciho, udrzovani tématu
hovoru). Soudasti této roviny je rovnéz uzivani prvkii neverbalni komunikace, jako
je mimika, gestikulace a zejména o¢ni kontakt (Bednafova & Smardova, 2011). Pokud
ma zak s NKS obtize v této roviné jazyka, objevuji se u néj problémy se samostatnym
navazanim kontaktu s komunika¢nim partnerem. Tato neschopnost t¢elné komunikovat
muze v nékterych situacich vést k socialni izolovanosti. Okoli si neztidka o zakovi mutize
myslet, ze je nevychovany, ptipadné hloupy, protoze nedokaze pouzivat napft. zakladni
fraze tykajici se slusného chovani.

APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{ VE STUPNICH PODPORY

V prvnim stupni se podpdrné opatfeni neaplikuje.

Nejdfive v ramci hodiny specialnépedagogické péce, pozdéji i ve tfidé a na-
konec v cizim prostiedi vést zaka k verbalnimu projevu za Ucelem dosazeni
konkrétniho cile. Uvadét ho do situaci, kdy bude muset verbalné projevit své
potfeby, myslenky, pfani a pocity.

e Zamérit se na nacvik zplsobd, jak navazat komunikac¢ni kontakt - vy-
slovovani frazi (pozdravy, prosby, podékovani, otazky na spravny smér
cesty, zjisténi ¢asu apod.).

e Zamérit se na vyjadfovani emoci pti vzajemné komunikaci.

e Zaméfit se na pfiméfenost a vhodnost vyjadreni v urcité situaci v komu-

nikaci mezi vrstevniky a v komunikaci mezi dospélymi.

e Osvojit si vyménu roli mluvéiho a posluchace pti nacviCovani partnerské
komunikace.

e UCcit se pfirozenému udrzovani tématu hovoru a postupnému prechazeni
na jiné téma.

e Pokusit se zavadét tréninkové situace co nejvice do praxe - podnécovat
Zaky, aby si napt. sami zafidili, co pot¥ebuji (sami koupili zmrzlinu, sami
pozadali $kolnika o zap(ij¢eni nafadi apod.).

Pragmaticka rovina
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Foneticko-fonolo-
gicka rovina

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

V tomto stupni podplrnych opatfeni budeme pracovat na rozvoji stejnych

‘ kompetenci jako ve 2. stupni podptrnych opatfeni. Budeme muset vychazet
z celkové nizsi schopnosti tvofit spravné véty, disponovat pfimérenou slovni
zasobou.

schopnosti budou vyrazné naruseny ve vice jazykovych rovinach. Je dobré
zacit rozpoznanim jednodussich emoci, naucit na né reagovat. Odpovidat
pfiméfené na Casto kladené zdvofilostni otazky.

Pokousime se vyvolavat libé a nelibé reakce na podnéty. U nékterych zak( je
5 mozné naucit je reagovat pomoci AAK.

n ‘ Ve 4. stupni podptirnych opatfeni musime vychazet z toho, ze komunikaéni

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Rozvoj pragmatické roviny feci izce souvisi s rozvojem socialnich dovednosti. Je mozné
provadét i skupinové ve tfidé. Je tfeba dat pozor na Zaky, ktefi maji s témito cvicenimi
problém nejen z divodu NKS (napf. Zaci s poruchou autistického spektra).

Chlapec ze znevyhodnéného sociokulturniho prosttedi (doma se pfili§ nekomu-
nikovalo) nastoupil po zméné bydlisté do 5. t¥idy ZS. JelikoZ vétsinu ¢asu trdvil
doma u pocitacovych her a byl spiSe introvertné ladény, nedokdzal pouzivat
komunikaci za splnénim urcitého Gcelu. Osvicena pani ucitelka si tohoto handi-
capu u chlapce vsimla. Ostatnim pedagogim chlapec pfipadal namysleny a ne-
vychovany. Toto zdani mohlo chlapcovo chovdni oprdvnéné vyvoldvat - vyhybal
se komunikaénimu kontaktu, nedokdzal poZadat o véci a sdm si je potajmu bral
apod. Pravym ddvodem tohoto jedndni vSak nebyl zly imysl, ale snaha vy-
hybat se veskerym komunikacnim kontakttm. Diky nové pani ucitelce, kterd se
u chlapce zaméfila na rozvoj pragmatické roviny jazyka, se chlapec postupné
naucil reagovat sprdvné a primérené v rlznych situacich a dosdhnout tak legi-
timni cestou toho, co potrebuje.

FONETICKO-FONOLOGICKA ROVINA

Dulezitym ukolem pedagoga je nebrat na lehkou vahu nespravnou vyslovnost zaka.
Mnoho zakd se totiz diky nespravné artikulaci potyka s obtizemi nejen v mluveném, ale
také v psaném projevu, kde se objevuje tendence psat pismena zptsobem korespondu-
jicim s vyslovnosti dané hlasky. Pribyva zaka s tzv. specifickym logopedickym ndlezem.
Jednad se o soubor oslabeni v artikula¢ni obratnosti, sykavkovych asimilaci, specifickych
asimilaci a oslabeni jazykového citu, ktery je podkladem pro vznik specifickych poruch
uceni, zejména dysortografii. Doprovazeji jej zpravidla i problémy se sluchovym vnimanim
(oblast sluchové analyzy a syntézy a fonematického sluchu).
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APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI{

Opozdéni se v této oblasti projevuje u zaki s prodlouzenou fyziologickou dyslalii, dyslalii
jako takovou, ale i zakii s opozdénym vyvojem feci, jelikoZ tato rovina dozrava nejpozdéji
i uintaktni populace. Mtize dlouho pretrvavat neschopnost rozeznavat fonologické opo-
zice, zejména znélost - neznélost. V dusledku vyse uvedeného lze vyslovnost u tézsich
piipadt opozdéného vyvoje feci korigovat vétsinou az v mlad$im $kolnim véku.

Na reedukaci nespravné vyslovnosti se pedagog muize podilet jen ve spolupraci
s logopedem - provadi upeviiovani jiz navozenych hlasek a jejich fixaci i automatizaci
do mluveného a pisemného projevu. Samotné vyvozovani hlasky musi provadét vzdy

jen logoped.

Nezastupitelnou alohu ma pedagog pfi trénovani fonematického sluchu, tj. nacviku
sluchového rozlisovani hlasek, které je nezbytné pro efektivni nacvik spravné vyslovnosti.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNiCH PODPORY

V prvnim stupni se podpdrné opatfeni neaplikuje.

Pti hodinach specidlnépedagogické péce je vhodné zaméfit se na nacvik
v oblasti rozvoje sluchového vnimani. Provadét pravidelné fixaci a automa-

tizaci jiz spravné vyvozenych hlasek. Zamé¥it se na vyslovnost jednotlivych
hlasek a na schopnost tyto hlasky spojovat do koartikulacnich celk, které
tvoti slovo - vétu (cilem je, aby i ve slovech byla hlaska spravné vyslovena
a véta byla srozumitelna pro naslouchajiciho). Fonematickou diferenciaci
hlasek trénovat spolu se ¢teni a psanim, psat fizené diktaty.

Nutnost systematického upeviiovani spravné vyslovnosti hlasek a jejich

3 aplikace do ¢teného i psaného projevu. Dilezita je soustavna spoluprace
pedagogickych pracovnik( a logopedickych asistent( s logopedem a s rodi-
¢em. Zaméfit se na rozvoj fonematického sluchu.

U zaka ve 4. stupni podplrnych opatfeni nam jde spis o to, aby se domluvil,
nez aby mluvil foneticky spravné. V hodinach specialnépedagogické péce

rozvijime rytmicnost, rozliSujeme podobné a stejné zvuky, délky vokald.

Neaplikuje se.

59



60

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Logopedickou intervenci mtize provadét pouze specialni pedagog logoped. Pti navozovani
hlasek je treba dbat na zasady vyvojovosti, pfiméfenosti, minimalni akce. U zavaznéjsich
pripadt narusené komunikac¢ni schopnosti je oblast vyslovnosti méné dulezita. Potiebné
je, aby se zak domluvil, snizena srozumitelnost je sice prekazkou, ale celkové fungovani
zaka ovlivni vétSinou nejméné.

Divenka méla ve vyuce ¢eského jazyka obtize s rozliSovanim znélych a ne-
znélych hldsek a tvrdych a mékkych slabik. Diky soustavné prdci asistenta
pedagoga a tfidniho ucitele, ktery ji pfipravoval hry zamérené na rozvoj fone-
matického sluchu a hldskové analyzy a syntézy (pFedkldddni obrdzkd, které se
lisi jednim fonémem, pred¥ikdavani slov ve dvojicich za ucelem diferenciace sou-
hlasnosti nebo rozdilnosti, hra na ozvénu, vybirani obrazk( podle zadané poca-
teéni hldsky, doplfiovani hldsek do nedokonéeného slova, slovni fotbal apod.),
se dévédatko mohlo po tfimésicni systematické prdci na rozvoji oslabenych
funkei zapojit do frontdini vyuky éteni a psani, jelikoz diferenciaci hldsek bez-
pecné zvladlo.

BEDNAROVA, Jitina. Cteme se skritkem Alfrédem: ¢teni s porozuménim
E a hry s jazykem. Brno: Edika, 2012. ISBN 978-80-266-0004-6.

BICIKOVA, Vladimira a Zdenék TOPIL. Pavucinka: soubor pravopisnych
cvicenti s logickym vyvozovdnim. Podstatna jména. Havlicktiv Brod: Tobias,
2005. ISBN 80-7311-059-8.

BICIKOVA, Vladimira. Pavucinka: soubor pravopisnych cvicent s logickym
vyvozovdnim. Vyjmenovana slova. Havlicktiv Brod: Tobias, 2006.
ISBN 80-7311-076-8.

BICIKOVA, Vladimira. Pavucinka: soubor pravopisnych cviceni s logickym
vyvozovdnim. Pravopis. Havlicktiv Brod: Tobias, 2008.
ISBN 978-80-7311-097-0.

EICHLEROVA, Ilona a Jana HAVLICKOVA. Jd mdm v krabici cukr a kru-
pici: fikanky k procvicovdni hldsek R a R. Praha: Portal, 2009.
ISBN 978-80-7367-617-9.

EICHLEROVA, Ilona a Jana HAVLICKOVA. Koukd Mina do komina:
Logopedické rikanky. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0471-8.

EICHLEROVA, Ilona a Jana HAVLICKOVA. Logopedické pohddky: pitbéhy
k procvicovani vyslovnosti. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0060-4.

EMMERLINGOVA, Stanislava. KdyzZ détem nejde ¢tent. 1: Ctent slov
s otevienou slabikou. 3. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-886-9.
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KLENKOVA, Jifina a Helena KOLBABKOVA. Diagnostika predskoldka:
spravny vyvoj feci ditéte. Brno: MC nakladatelstvi, 2003.
ISBN 80-239-0082-X.

MEGRIER, Dominique. 100 ndmétii pro dramatickou vychovu: hry a cvi-
Ceni pro déti od 3 do 10 let. Praha: Portdl, 1999. ISBN 80-7178-288-2.

STARA, Ester a Milan STARY. Marenka uz iikd R! Praha: 65. pole, 2012.
ISBN 978-80-87506-08-0.

SYNEK, Franti$ek. Hlasy a hldsky: rozvijeni a vychova reci: z praxe vy-
chovného logopeda. 4., dopl. vyd. Praha: ArchArt, 2008.
ISBN 978-80-86638-12-6.

SIMANOVSKY, Zdenék a Barbara SIMANOVSKA. Hry pro rozvoj zdravé
osobnosti. 3. vyd. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0766-5.

TUCKOVA, Jitka. Rikanky pro rozvoj feci: jednoduché logopedické basnicky
s ilustracemi. 2. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0137-3.

STARA, Ester a Milan STARY. Zvanda a Melivo: cviceni na rozvoj slovni
zdsoby. 2. vyd. Praha: Knizni klub, 2013. ISBN 978-80-242-3888-3.

VRBOVA, Renata a kol. Metodika prdce se Zdkem s narusenou komuni-
kacni schopnosti. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012.
ISBN 978-80-244-3312-7.

VRBOVA, Renata a kol. Metodika prdce asistenta pedagoga se Zdkem
s narusenou komunikacni schopnosti. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-244-3381-3. =

4.6.2 ROzZvoJ
SPECIFICKYCH DOVEDNOSTI

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

U z4ki s narusenou komunikac¢ni schopnosti ¢asto nachazime také oslabeni ve zrakové
a sluchové percepci a prostorové orientaci. Vsechny tyto funkce jsou pottebné pro
spravny rozvoj ¢teni, psani a komunikace, je proto mozné zamérit se na rozvoj téchto
funkci i v pfedmétu specidlnépedagogické péce, v odavodnénych pripadech, pokud neni
ve $kole specialni pedagog, je mozné cvicit tyto funkce také v pedagogické intervenci.
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Rozvoj sluchové
percepce

Rozvoj zrakové
percepce

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

ROZV0OJ SLUCHOVE PERCEPCE - fonematického sluchu - a hlaskové analyzy
a syntézy je nezbytnou soucasti stimulace sluchového rozvoje. Pokud se fonematicky sluch
a fonologické uvédomovani cilené netrénuje, promitaji se tyto nedostatky do nespravné
vyslovnosti a nasledné také do pisemného projevu zaka.

ROZV0J ZRAKOVE PERCEPCE. Pfi pravidelném tréninku zrakového vnimani by
se mél pedagog predevsim zamétit na diferenciaci figury a pozadi, zrakové rozlisovani,
zrakovou analyzu a syntézu, zrakovou pamét, o¢ni pohyby. Oslabeni zrakového vnimani
ve $kolnim obdobi se projevuje napi. zaménami pismen a ¢islic lisicich se v detailech (m,
n, k, h, 3,9, 4,7), zZaménami operacnich znaki v matematice, zaménami pismen lisicich
se polohou (b, d, p, ¢islice 6, 9, zrcadleni zejména velkych tiskacich pismen, zaménami
ostatnich grafickych znak). Obtize ve zrakové percepci se promitaji také do feseni arit-
metickych kol a vypracovavani geometrickych zadani. V neposledni fadé ma oslabeni
v zrakové percepci vliv na vysledky také v naukovych piedmétech (prace s mapou apod.).

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENIi VE STUPNiCH PODPORY

V prvnim stupni se podpdrné opatfeni neaplikuje.

Pti hodinach specialnépedagogické péce je vhodné zaméfit se na nacvik
v oblasti rozvoje sluchového vnimani. Trénovat fonematicky sluch spolu se
¢tenim a psanim. Stimulovat rozvoj hlaskové analyzy a syntézy, rytmické

reprodukce. ZaméFit se na rozliSovani reverznich figur, na cviceni pravolevé
orientace. Umoznit a ucit opakované vyhledavat chyby.

V tomto stupni budeme aplikovat podobné postupy jako ve stupni pred-
chazejicim. Musime pocitat s delSi dobou nacviku, zatazujeme jednodussi
cviceni, dopomahame si vizualizaci.

U zaka ve 4. stupni podplirnych opatfeni jsou cviceni na rozvoj sluchové
a zrakové percepce nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu. Jednotliva cvi-
Ceni je tfeba uzplsobit potfebam zaka.

V patém stupni uplatiujeme podobné postupy jako ve ¢tvrtém stupni.
Vzhledem k zavaZnosti postizeni je vétSinou prioritou cviceni jinych funkci.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Pokud 7ak v hodiné pedagogické intervence nacvicuje fonematickou diferenciaci pa-
rovych hlasek nebo cvici hlaskovou analyzu a syntézu dvojslabi¢nych slov z otevienych
slabik, méla by se tato informace dostat i k pedagogovi, ktery uci cesky jazyk. Ten by
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mél zaka zohlednovat v hodnoceni §kolnich vysledkii v této oblasti (napi. chybné psani
parovych hlasek by mélo byt povazovano za specifickou chybu, kterd by se neméla
projevit v hodnoceni). Dale brat v potaz komplexni dopad oslabeni ve sluchové i zrakové
percepci, ktery se prolind napfic¢ celym vyucovanim, zak si mtze prili$ zvyknout na pou-
Zivani kompenza¢nich pomticek (napf. podpora oslabeného zrakového vnimani pomoci
rtiznych karet, zvyraznéné pismo atd.).

Chlapec, ktery nastoupil do 1. t¥idy ZS, mél obtize v oblasti fonematického slu-
chu. Pravidelné dochdzel k logopedovi a dle jeho instrukcei (komunikace pfes
rodi¢e) postupovala ttidni uéitelka pfi reedukaci znélych a neznélych hldsek

a tvrdych a mékkych slabik. Dité se pomoci obrdzk(i na kartickdch, kde byla
pfipsdna také hldska, napf. ,had syci, maSinka déld 5555 za doprovodu zvuku
ucilo fixovat spravny zvuk, ktery pfislusel k dané hldsce. Chlapec si rovnéz po-
mahal hmatem, pFikladanim ruky na svij krk i krk pani uéitelky se naucil roz-
poznavat znélé hldsky. Stejné tak pfi ndcviku mékkych a tvrdych slabik chlapci
pomdhaly kompenzacni ¢innosti, jednak vyuziti zraku, kdy védél, Ze pfi vy-
slovnosti hldsek t, d, n ma byt hrot jazyka za hornimi zuby a u t, d, i za dolnimi
zuby, a také vyuziti hmatu, kdy pfi vysloveni a napsani tvrdé slabiky zmackl
tvrdou kostku a pfi mékké slabice plysdka.

Divka s vyvojovou dysfazii, Zakyné 2. tfidy, méla obtize v porozuméni novym
sloviim, a to pfevazné abstraktnim a nezvyklym. Tato novd a obtiznad slova
nebyla schopna spravné precist a vyslovit, natoZ si je zapamatovat a ndsledné
vybavit a zaradit do pFislusné kategorie. Proto bylo potieba v maximalni mozné
mite vyuzivat ndzornych a mnemotechnickych pomiicek, umoznit divce na-
hlédnout nap¥. do obrdzkového slovniku pro dysfatiky nebo souboru karet pro
rozsifovani slovni zasoby. DileZitou pom(ckou pro divku je barevné odliseni Ci
zvyraznéni textu. Velkym problémem je pro ni také ¢teni v mapdch, nesprdvné
se orientuje na ploSe papiru, dilezZité jsou zvyraznéné podptirné orientacni
body. Dobrym pomocnikem pro divku je také rytmizace a vytleskdvani slov

a slovnich spojeni. V nékterych pfipadech sta¢i pomiicku slovné pfipomenout
a divenka si ucivo vybavi.

BEDNAROVA, Jitina. Sluchové vnimdni. Brno: Pedagogicko-psychologicka
poradna, 2008.

BEDNAROVA, Jifina. Zrakové vnimdni: optickd diferenciace. 3. vyd. Praha:
DYS-centrum Praha, 2010. ISBN 978-80-904494-2-8.

BEDNAROVA, Jitina. Rozvoj zrakového vnimdni pro déti od 4 do 6 let: jak
krtek Barbora nasel cestu domii. Brno: Computer Press, 2009.
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4.6.3 EXPRESIVNI A STIMULACNI TECHNIKY
PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Jedna se o ruzné techniky, stimula¢ni programy, které doprovazeji, dopliuji bézné
intervence nebo navazuji na intervence, které jsou zakovi poskytovany. Jsou dilezité
pro realizaci komplexni péce o zaka. Tyto intervenc¢ni techniky miize provadét samotny
pedagog, ktery ma doplnujici vzdélani v téchto programech, terapiich, nebo externi
pracovnici, pedagog pak koordinuje tymovou spolupraci. Tyto techniky nejsou doporu-
covany jako podptirné opatieni v Doporuceni vystaveném v SPZ, jsou nenarokové,
hradi si je vétsinou rodic.

Mezi nejCastéji vyuzivané terapie patfici do intervencnich technik v oblasti specidlni pe-
dagogiky patfi tzv. expresivni metody, které jsou soucasti psychoterapie. Nejoblibenéj$imi
expresivnimi metodami uplatfiovanymi v ramci vyucovaciho procesu nebo mimoskolnich
aktivit jsou dramaterapie, arteterapie a muzikoterapie.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

Techniky se uplatiuji v ptipadé, kdy ma zak komunikac¢ni zabrany, nedokaze vyjadrit své
pocity a myslenky verbalnimi prostfedky nebo ma v rtizné mire problémy se zac¢lenénim
do kolektivu vrstevnikd.

Expresivni terapie maji vliv na dal$i vzdélavani a osobnostni rist Zdka. Zejména u zakt
s balbuties, vyvojovou dysfazii a mutismem jsou expresivni metody vhodnym terapeu-
tickym prostiedkem.

Expresivni terapie ve $kolskych zatizenich provadéji predevsim skolni specialni pedagog,
skolni psycholog, ptipadné externi psycholog, metodik prevence nebo vychovny poradce.

Zvlasté pri skupinovych ¢innostech a aktivitach napomahaji expresivni terapie ke zvySovani
kvality socialni interakce a interpersonalni inteligence, ke zlepsovani irovné verbalniho
i nonverbalniho projevu, k ziskani schopnosti uvolnit se, ke zvladnuti kontroly svych
emoci, ke zméné nekonstruktivniho chovani, k rozsiteni repertoaru roli pro Zivot, k roz-
voji predstavivosti a koncentrace, k zvySovani sebedtvéry, sebetcty a intrapersonalni
inteligence a k ziskani schopnosti poznat a pfijmout svoje limity.

V oblasti DRAMATERAPIE je komunikace rozvijena a posilovana pomoci mimickych
cviceni, hrani roli, prace s textem, vypravéni piibéhti, pantomimy, pohybu apod.

Prosttednictvim dramaterapie se u zaku rozvijeji specifické schopnosti, mezi které patii
o¢ni kontakt, uvédomovani si vlastniho téla v prostoru, vyjadfovani pocittt mimikou
tvare, pozornost a koncentrace, verbalni vyjadiovani, socialni interakce, sebedtivéra,
flexibilita a schopnost fesit problémy.

V oblasti ARTETERAPIE mohou Zaci ztvarnit, co chtéji, uvolnit ze sebe dojmy a po-
city, které nedokazou verbalizovat. Zaci, ktefi maji obtize s verbalnim projevem, dokazou

Dramaterapie

Arteterapie
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vyjadrit mnohé véci jen pomoci kresby ¢i malby. Arteterapie je skvélym prostiedkem
k vyjadreni v podstaté ¢ehokoliv jinak nez prostfednictvim slov. Kresba je mimo jiné
vyznamnym diagnostickym prostfedkem, ktery dokaze u zakt velmi dobte odhalit ne-
srovnalosti s normalnim vyvojem.

MUZIKOTERAPIE napoméha ke zlep$eni plynulosti mluvniho projevu predevsim
u zakl s balbuties. Prvky nacviku spravné rytmizace, intonace, prace s dechem a hla-
sovym aparatem mohou byt zatfazeny do muzikoterapeutickych her ¢i skupin. Hudba je
sama o sobé komunikaci, proto umoznuje osloveni a porozuméni i tam, kde je narusena
komunika¢ni schopnost. Poméha jednak poslech hudby (tzv. receptivni muzikoterapie)
a jednak aktivni provozovani hudby (mtiZe slouzit napf. jako emo¢ni ventil).

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

m  Zvoleni spravného postupu pfi terapii - je zfejmé, Ze prace s dospélymi a détskymi
klienty se lisi.

®  Vytvoreni podminek pro kvalitni proskoleni pedagogickych pracovniku, zejména
Skolnich specidlnich pedagogt, Skolnich psychologt a vychovnych poradcii jakozto
terapeutt ptisobicich ve skolskych zatizenich.

m  Nespravny odhad situace zptisobeny nerozpoznanim pravé pric¢iny neobvyklého chovani,
mysleni a prozivani, které je zavislé pravé na konkrétnim vyvojovém obdobi ditéte.

m  Specifické détské komunikacni signaly, které musi terapeut interpretovat jak v kontextu
zjisténého stavu vyvoje, tak také v kontextu zjisténé situace.

m 74k by nemaél citit z terapeuta strach, proto je diilezita neustala piitomnost lasky
a bezpedi.

m 74k muze brat terapeuta jako spojence rodica.

m  Nedostatek prostfedkt na mzdu pracovnikii a jejich soustavné vzdélavani zamérené
na tuto oblast.

®  Nedostatek metodickych materialti, odborné literatury, pomucek - vytvarné potieby
apod.

m  Nedostate¢né technické vybaveni, chybéni vhodnych pomticek.

®m  Nevhodnd u¢ebna a malo volného prostoru.

®  Problémy s reakcemi okoli na hlasitost her (zvlasté u muzikoterapie).

Divenka s elektivnim mutismem, Zdkyné 2. tfidy, odmitala uz témér rok hovo-
fit s ucitelkou a ostatnimi spoluzdky. Komunikace byla omezena vZdy jen

na domdci prostredi. Divka se byla ochotna do skupinové ¢innosti zapojit
pouze pfi arteterapeutickych sezenich, kterd probihala jednou tydné s celym
tfidnim kolektivem pod vedenim zkuseného arteterapeuta. Diky kresbé, malbé
a ostatnim vytvarnym technikam se podafilo nahlédnout do vnitiniho prozivani
holcicky. Po pll roce systematické a intenzivni prdce a navdzani kvalitniho te-
rapeutického vztahu s vedoucim skupiny zacala divenka postupné verbdlné ko-
munikovat. Terapeut, jenZ zachdzel velmi opatrné s informacemi, které od divky
ziskal, tak postupné pomohl i ostatnim kolegiim pFibliZit se k divce. Projevy
elektivniho mutismu tak byly postupné eliminovany.
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Chlapec, zdk 5. tridy, ktery se diky projeviim balbuties velmi nesnadno vyjad-
foval a pfedevsim se komunikaci s ostatnimi spoluzaky vyhybal, byl zapojen
do dramaterapeutického krouzku. Terapeut nejprve s ohledem na Zdky s na-
rusenou komunikacni schopnosti pouzival predevsim nonverbdlni dramate-
rapeutické techniky. Citlivé vedeni skupiny vedlo k navozeni atmosféry divéry.
Pomoci socidlnich her se i tento chlapec zacal postupné spontanné zapojovat
také verbdlné. V ramci této komunity se u néj nejen zmirnily projevy logofobie,
ale dokonce se znatelné zlepsila fluence jeho mluvniho projevu. =

4.6.4 STIMULACNI TECHNIKY
PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Stimulac¢ni techniky se pouzivaji tehdy, projevuji-li se u zaka deficity, oslabeni, nezralost
nejen v komunikac¢nich schopnostech, ale i v dalSich oblastech, které souviseji s NKS
(motorické deficity, deficity v percepcich - sluchové vnimani, zrakové vnimani; koordi-
nace ¢innosti; poruchy pozornosti; kombinované vady).

Tyto terapie muze provadét samotny pedagog, ktery ma doplnujici vzdélani v téchto
programech, terapiich, nebo externi pracovnici, ¢asto i rodice. Pedagog koordinuje ty-
movou spolupraci, zajistuje prostorové a casové podminky pro realizaci terapie.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI{

U 74kt s NKS se osvédcily jako velmi vhodné nékteré stimula¢ni programy, které kom-
binuji rozvoj komunikace, pohybovych dovednosti, koordinace, sluchového a zrakového
vnimani a zlep$eni pozornosti. Jedna se napf. o nasledujici programy:

METODA DOBREHO STARTU - vSestranny program pro rozvoj psychomotoriky.
Vyuziva se u predskolnich déti a déti mladsiho skolniho véku, slouzi jako vstupni etapa
Cteni a psani, reedukace pri obtizich s osvojovanim ¢teni a psani, prevence poruch uceni.
Posiluje jazykové kompetence a komunikativni dovednosti, rozviji vnimani, grafomotoriku
pravolevou a prostorovou orientaci, télesné schéma, zrakové vnimani, propojuje piseri,
pohyb a graficky vzor.

ELKONIN - trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina - rozvoj fonematického
sluchu - uvédomovani si hlaskové struktury jazyka a schopnost védomé manipulace
s témito hlaskami. K tomuto ucelu vyuziva metodika na rozdil od jinych technik tzv.
mentalni modelovani prosttednictvim grafickych Zetont a nazornych schémat, coz je pro
zaky, ktefi sluchovou cestou nezvladaji ur¢ovani a rozlisovani slabik a hlasek, zasadni.

Mezi dalsi stimula¢ni programy patii: KUPOQZ - program pro rozvoj pozornosti urc¢eny pro
déti s ADHD, ale i déti s pomalejsim psychomotorickym tempem, neurotickymi potizemi,
poruchami uceni; KUMOT - program zaméfeny na procvi¢ovani a rozvoj jemné motoriky
a grafomotorickych dovednosti, vhodny pro déti s ADHD, pro déti nesmélé, socialné ¢i

Metoda dobrého
startu

Elkonin
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motoricky neobratné nebo s jinymi obtizemi; KUPREV - primarné preventivni indivi-
dudlni program, pouzivany jak plosné, tak uspésné u déti s dysfazii, autismem, ADHD
ajinymi obtizemi; Maxik - stimula¢ni program pro predskolaky a déti s odlozenou $kolni
dochéazkou, zaméreny na nacvik novych pohybovych stereotypt, rozvoj komunikac¢nich
dovednosti, rozvoj dil¢i funkci (sluchové a zrakové vnimani, prostorové vnimani, intermo-
dalita a serialita), rozvoj grafomotorickych dovednosti, posileni koncentrace pozornosti;
Hypo - program ke stimulaci percep¢né kognitivnich funkci a posileni pozornosti u déti
predskolniho a mladsiho skolniho véku, k posileni zrakové a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti a k ¢aste¢nému rozvoji percepcné kognitivnich funkci.

FEURSTEINOVA METODA je pak dal$im vyznamnym stimula¢nim programem,
ktery napomaha k flexibilité a kvalité mysleni, organizovanosti rozhodovani a zmens$eni
impulzivity a k predchazeni vzdavani se pred zapocetim prace. Tento specialni stimula¢ni
program FIE se do procesu vzdélavani zavadi uzivanim napf. kritického mysleni, kogni-
tivniho pristupu vzdélavani. Pii ucebnich ¢innostech vede ucitel Zaka k postiehovani
podstatnych souvislosti a vztaht, podporuje ho pti zvazovani vSech moznych vztahi
a souvislosti. Vlastnim vzorem a nacvikem posiluje logi¢nost mysleni tim, Ze ud¢i Zaka
formulovat problém, dodrzovat postupy. Postupnymi kroky trénuje kriti¢nost mysleni,
osvojuje si zvyk podrobovat vlastni i jiné nazory konstruktivni kritice.

U téchto vyse uvedenych programu se neaplikuje rozdéleni do stupna podpory, jedna se
o doporucené intervence, které zajiStuje Skola svému Zakovi samostatné nebo s meto-
dickou podporou poradenského zatizeni.

Prikladem dobré praxe je chlapec s vyvojovou dysfdzii individudlné integrovany
v 1. tfidé zakladni skoly, ve které se vyucuje ¢teni genetickou metodou. Vzhle-
dem k nevyzrdlosti a deficitim ve fonematickém sluchu a verbdlni paméti,
artikulaéni neobratnosti (p¥i velmi dobrych rozumovych schopnostech) mél
chlapec i pres velkou snahu, podporu Skoly i rodiny potize s ndacvikem cCteni
touto metodou. V ramci logopedickeé intervence v SPC byl s chlapcem provddén
ndcvik fonematického sluchu dle Elkonina. Za pomoci grafickych schémat a Ze-
tonl byl brzy schopen lépe provddét syntézu hldsek do slov, coZ umoznilo ¢ist
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4.7 PEDAGOGICKA INTERVENCE

— Jana Brozdova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Pedagogickou intervenci nad ramec bézné vyuky rozumime specialnépedagogickou pod-
poru, kterou pedagogové vénuji zaktim nad ramec bézného vyucovani. Pti vzdélavani se
mohou béhem vyucovani objevit prekazky, které zakovi nedovoli plnit vSechny ukoly
ve spole¢ném tempu s ostatnimi spoluzaky. Problémy nemuseji byt natolik zavazné, ze
by byla nutna uiprava vzdélavacich obsah, ale k jejich odstranéni je potteba vice dalsiho
vysvétleni, opakovani, procvi¢ovani uciva, poskytnuti delsi ¢asové dotace.

Snaha vzdélavat zaka v ramci $koly mimo vyucovani by tedy méla vést k docvicovani
uciva, které zak nezvladl v pfimém vyucovacim procesu. Toto opatieni také napomaha
zmirnovat dopady dlouhodobé absence zidka v edukaci. Je zaméfeno mimo jiné na rozvoj
komunika¢nich a obecné socialnich dovednosti, kterymi zak neni vybaven (jsou v roz-
poru s jeho fyzickym vékem a ontogenetickym vyvojem) a které nemuseji byt obsahem
vzdélavacich programu.

Pedagogicka intervence muze byt kratkodoba i dlouhodoba, individualni i skupinova
(vyhoda pro jazykové hry a ndcvik komunikace v mensi skupiné). Pokud je pedagogicka
intervence skupinova, je potteba, aby zaci byli podobného véku a méli obdobny problém.
V nékterych pripadech se aplikuje pedagogickd intervence pro tfidu, ve které se vzdélava
zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami, aby doslo ke zlepseni tfidniho klimatu, ptijeti
zaka s postizenim do kolektivu apod.
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APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

Pedagogicka intervence se aplikuje v ptipadé, kdy zak ma mezery ve zvladani uciva
vzhledem k nedostatkiim vzniklym na zakladé jeho narusené komunika¢ni schopnosti,
nebo v pripadé, kdy zak z davodu dlouhodobé absence nezvlada navazat na vyucovaci
tempo tridy.

Pedagogicka intervence pomaha s osvojenim si probirané latky, jeji fixaci a propojovanim
do souvislosti s ostatnimi jevy, dale pak s odstranénim nebo alespon zmirnénim nedostatkii,
které béhem vyucovani zpomaluji tempo Zaka. V ramci pedagogické intervence se zak uci
pouzivat piehledy uciva, vlastni pomtcky, tabulky, aby mu béhem vyuky usnadnily praci.

Zv1asté u zaku s vyvojovou dysfazii a opozdénym vyvojem feci je dulezité soustavné ustni,
ale i pisemné opakovani dosud probraného uciva zejména v ceském jazyce - zvysuje se tak
rozsah slovni zasoby, trénuje se morfologicko-syntakticka rovina jazyka a v neposledni
fadé také foneticko-fonologicka a pragmaticka rovina. Tito zaci maji ¢asto oslabenou
grafickou stranku jazyka - dodate¢ny rozbor ¢teného a psaného textu jim napomaha
pochopit a zapamatovat si probirané ucivo.

Pedagogicka intervence se ¢asto prolina s predméty specialnépedagogické péce (viz
kap. 4.6 Predmét specidlnépedagogické péce).

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNiCH PODPORY

Podptirné opatreni nemusi byt vzdy potfeba aplikovat, zak si zvladne latku
osvojit pfi systematické a diisledné domaci pfipravé, pokud je k tomu ve-
den. Zak zvlad4 zapamatovat si probirané uéivo s dopomoci pedagogického
pracovnika po vyucovani. BEhem vyucovani je vhodné zatazovat ¢asté opa-
kovani nové naucenych jev(, cilené upozoriiovat na dalsi souvislosti pravé
probiraného uciva s jinymi dosud ziskanymi informacemi. Pokud je pedago-
gicka intervence Skolou poskytovana, potom je hrazena z jinych financnich
zdrojd nez z podpdrnych opatteni.

Z4ak mlze obasné selhavat pti pochopeni informace, pfi jejim zpracovani.
Casto se nedokaze jasné vyjadrit. Potfebuje vétsi ¢asovou dotaci na po-
chopeni a vypracovani Gkolu. Pedagogicka intervence (at uz skupinova nebo

individudlnf) Zakovi velmi prospiva, pokud je provadéna systematicky a je
podpofena kazdodenni domaci pfipravou.

Z4ak maze pravidelné selhavat p¥i pochopeni informace, pfi jejim zpracovani.

‘ VétSinou se nedokaze jasné vyjadrit. Potfebuje vétsi casovou dotaci na vy-
pracovani tkolu, vedeni pedagoga mu napomaha pochopit slovni instrukce.
Pedagogicka intervence zakovi velmi prospiva, pokud je provadéna sys-
tematicky. Dllezité je podpofit zapamatovani probirané latky kazdodenni
domaci ptipravou. Mimo doucovani je vhodné zaméfit se na rozvoj percepci
(sluchové a zrakové) a rozvoj komunikaéni schopnosti.
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Pokud SPZ navrhuje Zakovi ve 4. stupni podp(irnych opatieni pedagogickou
intervenci, bude se vzhledem k jeho specialné vzdélavacim potfebam jednat
o intervenci individualni. Intervence mdze byt zamétena na doucovani
zakladnich védomosti, procvi¢ovani nové latky, rozvoj komunikaénich
schopnosti i percepci.

Z4k v 5. stupni podp(irnych opatfeni pracuje vysoce individualné dle IVP,
pedagogicka intervence se proto neaplikuje.

NA CO JE POTREBA DAT POZOR

74k muize byt po vyucovani jiz unaven, probiha-li douc¢ovani rano, nemusi byt ochoten
ditve vstavat, komplikace mohou byt napi. s dopravou do $koly apod. Zak si je védom
svych nedostatki a doucovani povazuje spise ,,za trest*, Ostatni spoluzaci se mohou zakovi
posmivat, ze zistava ,po Skole“. Chybi motivace zaka a jeho rodiny k soustavné pripravé
na vyucovani také v domacim prosttredi. Ve skupinové formé pedagogické intervence
nemusi dojit k procvi¢ovani téch védomosti a znalosti, které zak pottebuje prohloubit,

intervence je potom ztratou ¢asu.

Zdkyné 3. tfidy s pFetrvdvajicimi nedostatky v oblasti receptivni i expresivni
slozky reci se zacala potykat s ndristem uciva, v ¢eském jazyce slo zejména

o vyjmenovand slova. Pro tuto snazivou divenku bylo velmi obtizné smifit

se s tim, Ze si neni schopna zapamatovat soubor vyjmenovanych slov, za-
timco ostatni spoluZdci se zviadnutim této latky vétsinou problém neméli.
TFidni ucitelka se holCicce vénovala dvakrat tydné po vyucovani, kdy pomoci
tabulek a pocitacového programu zaméfeného na prdvé probirany jev fixovaly
jiz probrané ucivo. Divenka se naucila pomoci téchto pomtcek pracovat

a dokdzala se sama orientovat ve vyjmenovanych slovech.

VRBOVA, Renata a kol. Metodika prdce se Zdkem s narusenou komuni-
kacni schopnosti. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012.
ISBN 978-80-244-3312-7.

MSMT. Vyhlaska ¢ 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdé-
lavacimi potfebami a zakii nadanych. [online]. Ke dni 21. 1. 2016 [cit.
2020-02-01]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-
27-2016-sb-o-vzdelavani-zaku-se-specialnimi-2 =
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Pravidla komunikace
se zaky s NKS

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

4.8 UZPUSOBENf FOREM KOMUNIKACE

— Jifina Jehlickova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Komunikace se zakem s NKS ma sva specifika. Informace o obtizich zdka se primarné
vztahuji k symptomatice daného druhu NKS, tedy jaké obtize v komunikaci tento zak ma,
jak se projevuji v mluvené i psané teci, pti artikulaci, zvuku fedi, vyjadfovani se, tvoreni
vét apod. Nedilnou soucasti informaci o obrazu NKS v$ak musi byt stanovena pravidla
komunikace s osobou, u které se dany typ naruseni komunikacni schopnosti vyskytuje.

Tato pravidla se tykaji nejen komunikace mezi pedagogem a zakem, ale i mezi vrstevniky,
coZ znamena, zZe spoluzaci by méli byt také vhodnym zptsobem informovani o obtizich
zdka, o zptisobech vhodné komunikace. Tyka se to i dal$ich pracovniki ve $kole a ve $kol-
ském zatizeni. m

4.8.1 SPECIFIKA KOMUNIKACE SE ZAKY
S RUZNYMI DRUHY NARUSENE
KOMUNIKACNI SCHOPNOSTI

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

Pri komunikaci se zaky s NKS umozni dodrzovani urcitych pravidel efektivné ptijimat, ale
i vysilat informace. Nespravny postoj pii komunikaci pedagoga, vrstevniki a dalsiho okoli
se zakem muze natolik ovlivnit vzdélavani, Ze muaze dojit k selhavani ve skole, prestoze
kognitivni schopnosti zaka jsou dobré, mtize ovlivnit socialni vztahy, sebehodnoceni apod.

V nékterych pfipadech je tfeba pouzit i jiné formy komunikace (nejcastéji od 3. stupné
podpurnych opatteni, cozje popsano v kapitole 4.8.2 Vyuka prostrednictvim podporujici
a alternativni komunikace). Zptisob vzdélavani prostiednictvim odli$né formy komunikace
popise pracovnik SPZ v Doporuc¢eni SPZ v metodach préce.

Urovent komunikac¢nich dovednosti Zdka a potieba vyuZzivani specialnich metod zavisi
na individualnich moznostech zaka. Zpravidla vsak plati, Ze je-li nezbytné v pribéhu vzdeé-
lavani pouzivat odlisné formy komunikace, nez je mluvena te¢, bude se nejcastéji jednat
zaky, kteti vyuzivaji podpirna opatteni 4. a 5. stupné. Zptisob vzdélavani prostiednictvim
odligné formy komunikace popise pracovnik SPZ v Doporuceni SPZ v metodach prace.

U nékterych druhtt NKS jsou pravidla pro komunikaci se zakem zaroven intervenci,
doporucuji se pro vzdélavani a byvaji soucasti IVP.




NARUSENA KOMUNIKACNi SCHOPNOST

APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{ VE STUPNICH PODPORY

Vzhledem k rtiznorodosti typt NKS a riznym pristupim pii komunikaci neni efektivni
uvadét aplikaci tohoto podptirného opatfeni podle stupnii PO, uvadime proto specifika
aplikace podle typu NKS.

SPECIFIKA KOMUNIKACE U ZAKU S DYSFAZIi

74k s dysfazii mtize vypadat, Ze pokyniim sice rozumi, ale je nepozorny - vyrusuje, ,poku-
kuje k sousedovi®, otaci se, coz muze byt disledkem nepiesného porozumeéni, ale nechce
se ptat, aby se mu ostatni nesmali nebo nevypadal hloupé. MiiZe reagovat se zpozdénim,
coz muze byt povazovano za projev neznalosti. Na danou otazku mtize odpovédét neade-
kvatné, mimo kontext, protoze neporozumél celé otazce, chytil se pouze jednoho slova,
které povazoval za klicové. ObtiZe se zhorsuji u slozenych instrukci, pokynti. Obtize muize
mit se zaménovanim pojm, s nespravnymi predstavami spojenymi s danym pojmem, se
sluchovym prejimanim (slysi slovo zkreslené, zkomolené, nepovazuje ho za nesmyslné,
protoze se Casto setkava s pro néj neznamymi pojmy, fadi ho tedy mezi dalsi bézna slova,
snazi se mu dat vyznam).

DoOPORUCENI

m  Pred zahajenim ¢innosti navazat o¢ni kontakt.

= Mluvit pomalej$im tempem, zietelné artikulovat.

®  Mezijednotlivymi vétami nebo otazkami ponechat ¢as. Pokud nereaguje, preformulovat
otazku, zamérit se na klicova slova.

m  Vyladit se na uroven jen o néco rozvinutéjsi, nez je aktudlni jazykova aroven zaka.

m  Uplatnovat techniku ,mapovani kontextu“ - pomalym tempem pojmenovavat a ko-
mentovat vSechny ¢innosti.

m  Pockat na odpovéd nebo alesponi neverbalni reakci zaka, nechat dostate¢ny prostor
pro vyjadreni.

®  Otazky formulovat tak, aby zpoc¢atku mohl Zak odpovidat neverbalné nebo jednoslovné,

postupné uroven zvysovat.

Instrukce a zadani nékolikrat opakovat.

Rozdélit do nékolika krok, strukturovat.

Zduraznit klicova slova.

Pomdhat k porozuméni ukazovanim, gesty.

Nedavat najevo netrpélivost.

Vyuzivat vizuadlné (barevné odliSenych) nazornych materidlti a podnétt pro zjedno-

duseni slovnich instrukei.

m V pripadé neporozuméni umoznit, aby zak mohl vzdy pozadat o vysvétleni slov ¢i
pokynt.

®m  Ovérovat porozuméni instrukcim, slovnim i pisemnym, porozuméni neobvyklym

pojmiim, dle moznosti je spojovat s nazorem, vyuzivat obrazkové nebo slovni osnovy.

Specifika komunikace
u zakh s dysfazif
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PROBLEMY V POROZUMEN{ POKYNU SMEROVANYM K CELE TRiDE

ZAci s vyvojovou dysfazii maji ¢asto potize i ve zpracovani pokynii, které nejsou urceny
primo jim, ale celé tridé. Kazdy pedagog ma sviyj styl vyjadfovani, zptisob podavani in-
strukci. Intaktni zak se vyrovna s riznym verbalnim projevem, ale pro zaka s dysfazii
muze byt porozuméni danému stylu vyjadiovani obtizné. Byva také rychleji unavitelny,
ztraci pozornost, pokud ma dojem, Ze instrukce neni ur¢ena pfimo jemu.

DOPORUCEN{

®  Opakovat instrukci, zadani adresné, s oslovenim zaka (mtZe opakovat asistent
pedagoga).
®  Dbat na to, aby zak vidél na tsta ucitele (podle toho volit i misto ve t¥idé).

SPECIFIKA KOMUNIKACE U ZAKU S KOKTAVOSTI{

U Zaka s koktavosti je tfeba zvaZzovat, zda zvladne mluvit pred kolektivem, v projevech
mohou byt zna¢né vykyvy dle jeho aktudlniho psychického stavu. Se zikem je zpravidla
tfeba domluvit pravidla pro praci ve tfidé podle toho, jak zvlada komunikacni situace,
vjaké fazi se nachazi (obdobi zvySené neplynulosti ¢i naopak) apod. Pokud pro Zika neni
zatézové hovotit, ¢ist pred ostatnimi zaky, mutze se ucitel se zakem a rodici domluvit, Ze
z téchto ¢innosti nebude vynechavan. Pokud jsou v§ak pro néj tyto situace velmi stresu-
jici, je tfeba se domluvit se Zakem a rodic¢i na postupu. Pokud to bude mozné, nevyclenit
zaka zcela z vefejného vystupovani, protoze neziska zadné zkusenosti z komunikacnich
situaci a naudi se témto situacim vyhybat. Je vhodné zvolit postup, kdy zak mze odpo-
vidat kratce, jednoslovné, ¢ist kratké tiseky nebo zvolit praci ve skupiné.

Pfi obtiZich s plynulosti feci se zdkem o jeho potizich taktné hovorit, nedélat z koktavosti
tabu.

Pro ovérovani znalosti jde o vice zatéZovou situaci, zde mohou byt domluvena odlisna
pravidla ohledné vyvolavani a zkou$eni pted tabuli. Je mozné se domluvit na jiném po-
stupu pri ovérovani znalosti - pisemné nebo ustné, ale mimo tfidu apod.

Je tfeba pocitat s tim, Ze se mohou vyskytovat prodlevy pifed mluvenim, neptesné odpo-
védi v dasledku vyhybani se sloviim, se kterymi ma zak problém a nahrazuje je jinymi.

Z4ci musi védét, ze pro celou tiidu plati pravidla: kazdy méa na odpovéd tolik ¢asu, kolik,
pottebuje, a dulezity je obsah odpovédi, ne jak rychle odpovi.

DOPORUCENI

® Je vhodné vynechat vyvolavani podle abecedy ¢i zasedaciho poradku, nebot u zaka,
ktery koktda, dochazi béhem ¢ekani, nez na néj ptijde fada, ke zvySovani tenze a strachu.

m  Udrzovat ptirozeny o¢ni kontakt, nechat dostatecny prostor pro vyjadieni, pockat
na odpovéd, nedavat najevo netrpélivost.




NARUSENA KOMUNIKACNi SCHOPNOST

Pri komunikaci se zakem mluvit pomalu, klidné.
Nepouzivat ironii ¢i spéch v komunikaci.
Neupozornovat zaka na jeho fecové obtize.

V hodindach se snazit, aby se Zdk na fe¢ tzkostlivé nesousttedil (napf. doporuc¢ujeme
nepouzivat véty: ,Rozmysli se., ,Co chces fict?“ ,Dnes jsi ale pékné mluvil“ apod.).
Nenapovidat zakovi slova, mozna chce fici néco jiného, nez se domnivame.
NepreruSovat zaka v fec¢i ani jej nepopohanét.

Redukovat pocet otazek kladenych zakovi.

Pozornost vénovat obsahu sdéleni, nikoli tomu, jak to zak rekl.

Vyckat, nez balbutik fekne vse, co mél na mysli, snazit se neuvadét jej do rozpaku.

Formulovat otazky, aby zak mohl odpovidat ANO/NE (v obdobi zhor$eni mluvy - sou-
bé7Zné ¢teni, stinéni v feci - spolumluvent, tichym hlasem vazané fikame to, co fika zak).
m  Dat zakovi prostor si odpovédi nejdiive napsat a teprve pak je precist.

SPECIFIKA KOMUNIKACE U ZAKU S BREPTAVOSTI{

U 74k s breptavosti je naruSena plynulost feci stejné jako u zaku s koktavosti, ale né-
které zasady komunikace se lisi. Plynulost fe¢i se u zak s breptavosti zhorsuje pti znamé
¢innosti (pfednesu, ¢teni znamého textu), naopak zlepseni je ziejmé pii koncentraci
na fecovy projev, pti komunikaci v cizim jazyce, pti sledu otazek a kratkych odpovédi.

DOPORUCENI{

m  Zpomalit vlastni tempo feci, mirné prodlouzit vokaly, mluvit s mékkymi hlasovymi
zacatky.

B Pracovat s hlasem, mluvit relaxované, délat pauzy.

= Koncentrovat se na to, co zak rika, nechat ho domluvit, potom jesté chvili mlcet,
kdyby chtél svou vypovéd rozsitit.

®  Snazit se porozumét tomu, co zak fika, napoprvé, pouzivat empatické parafrazovani,
aby zak védél, ze mu rozumime: ,Takze mi 1ikas, ze radéji vypracujes kol na pocitaci.
Rozumim tomu dobte?“

m  Klademe oteviené i zaviené otazky. Davame dostatek ¢asu na odpovéd.

®  Snazime se verbalné ocenit Zaka (,Lucko, moc se mi libi, jak se pfipravuje$ na hodiny
prirodovédy.“)

®  Snazime se ovliviiovat tempo mluvy zaka. Pokud se koncentruje na sviij mluvni projev,
vétsinou se akcelerace tempa feci snizi a zvysi se srozumitelnost (Ml¢akovd, 2011).

SPECIFIKA KOMUNIKACE U ZAKU S MUTISMEM

Pokud Zak nemluvi ve $kole nebo jen s ur¢itymi osobami, je tfeba dbat na to, aby nebyl
do fe¢i nucen, pouceny musi byt vSechny osoby, se kterymi zak ptichazi do styku. Velmi
dulezité je komunikovat se zakem tak, aby mohl reagovat neverbalné. Respektovat, ze
zak mize mit svého ,mluv¢iho” - spoluzaka, s nimz spolecné pracuje, ktery mu pomaha
plnit ukoly, ktery za néj komunikuje. Je dobré chvalit zaka za kazdy pokus o jakykoliv typ

Specifika komunikace
u 23k s breptavosti
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komunikace, ale nemotivovat odménami za mluveni (,Kdyz odpovis, dostanes jednicku.“).
Stimulovat k navazovani o¢niho kontaktu.

DOPORUCEN{

®  Nikdy nenutit do verbalniho projevu, $kolni praci koncipovat tak, aby nebyl vyza-
dovan verbalni projev - dopliovani, ptifazovani, vybér spravné odpovédi..., postupné
pisemné vyjadrovani.

®  Vyvarovat se toho, Ze pred zakem fekneme dalsi osobé (uciteli, Zakim), Ze ,ten stejné

nebude mluvit*,

Vse, co délame, komentovat, pracovat s hlasem.

Neslibovat zakovi odménu, pokud bude mluvit.

Pokud zak ndhodné promluvi, nekomentovat to, jen pohledem ocenit, ze o tom vime.

Ovéfovat probrané u¢ivo pomoci domaci nahravky (video- ¢i audionahravky), zejména

¢teni, pozdéji mimo tfidu (pokud to bude mozné). Postupné zafazovat ¢teni slov, vét,

domluvit se s ditétem, co chce precist.

m  ZkouSet navazat komunikaci mimo t¥idu (prostfednictvim ply$aka, manaska, ,mluv-
¢iho“.., pozdéji ve tiide).

m Zkouset odpovédi Septané individudlné uciteli - vhodné je usazeni zaka v blizkosti

pedagoga.

SPECIFIKA KOMUNIKACE U ZAKU S DYSLALI{

Zjistit od rodi¢u, zda zak dochazi na logopedii a jak vypada logopedicka intervence.
Pokud z4k na logopedii nedochazi, je vhodné rodi¢im navstévu odbornika doporudit.
Respektovat vadu vyslovnosti. Nikdy na ni negativné neupozornovat. Mtize dojit k neu-
rotizaci ditéte, k rozvoji psychosomatickych obtizi a k situaci, kdy zak ve skole nebude
chtit hlasité mluvit. Pokud zak nékterou hlasku vyslovuje nespravné, zohlediiujeme to
i ve ¢teni a psani. S vadou vyslovnosti ¢asto souvisi naruseny fonematicky sluch. Zak
potom v psaném projevu zaménuje grafémy (r x 1, I x Z, sykavky, znélé x neznélé hlasky,
k x t). Jedna se o specifickou chybu, kterd nemiize byt zapocitana do hodnoceni. U zaka
s dyslalii se objevuje artikula¢ni neobratnost, pti vyslovnosti slovo komoli. T v tomto
pripadé je tieba chybovost tolerovat ve ¢teném i psaném projevu. U starsich zaku (pokud
se za svoji vyslovnost stydi) omezit hlasité ¢teni pred tfidou. Zamezit tomu, aby se Zak
stal ter¢em posméchu spoluzaki.

DOPORUCENI

m  Mluvit klidné, pomalym tempem, se spravnou vyslovnosti, ptsobit jako spravny
fecovy vzor.

®  Nespravnou vyslovnost neopravovat, slovo radéji zopakovat jesté jednou se spravnou
vyslovnosti.

®m  Pokud ma zak hlasku navozenou od logopeda a fixuje ji v mluvnim projevu, je mozné
ji na prani rodi¢t opravovat v mluvé, trvat na spravném piecteni.

m  Poskytnout dostatek ¢asu na verbalni vyjadrenti, aby si zak mohl davat pozor na spravnou
vyslovnost. U tézsich vad hlidat pomalejsi tempo, obtiznéjsi slovo vytleskat.
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SPECIFIKA KOMUNIKACE U ZAKU S DYSARTRII

Vytvorit klidné, neuspéchané prostiedi, kde se dité bude citit bezpe¢né. Pocitat s delsim
Casem na komunikaci se Zakem. V pripadé potieby vyuzit moznosti zkouseni mimo tfidu
nebo pisemnou formou. Nevystavovat zaka neznamym a stresovym situacim, kdy se
bude muset rychle domluvit. Nezapomenout na to, Ze neni dulezité, jak to bylo feceno,
ale obsah sdéleni. Zvlasté u mladsich déti je vhodné mit po ruce papirové kapesnicky
na osu$eni prebytecnych slin.

DOPORUCENI
Nepredstirat, Ze zakovi rozumime, vét$inou poznd, Ze to neni pravda.

Byt tolerantni k pomalejsi a omezenéjsi mluvé, je tieba poskytnout dostatek casu.
Podporovat zaka k uzivani kratkych vét. Pri del$i promluvé se fe¢ vétsinou zhorsi.

Sledovat pozorné osvétlena tsta mluviciho se snahou porozumét mu. Nikdy nemluvit
soucasné s nim.

Je mozné zopakovat rozuménou ¢ast sdéleni, otazkou usmérnit dal$i mluvni projev.
m Je-li zak schopen psat, poskytnout mu podminky na psani a vyuzit maximalné psany
projev (Neubauer, 2007).

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Seznamit se s charakterem naru$ené komunika¢ni schopnosti zaka. S rodici probrat, co
mu pomaha pri komunikaci, v ptipadé potieby se spojit s logopedem, ke kterému zak
dochézi. Znat dopady NKS do vzdélavani. Uvédomit si, Ze na komunikaci se Zakem s NKS
je potieba vice ¢asu nez na komunikaci s intaktnim zakem. Stanovit jasna pravidla ko-
munikace ve tfidé, pti prichodu nového zaka s NKS spoluzaky na tuto situaci pripravit.
Pri pripravé na vyucovani se zamyslet, jak zdka s NKS co nejvice aktivizovat, zapojit
do ¢innosti celé tfidy. Snazit se nezafazovat hry, u kterych je tfeba rychlé odpovédi (napf.
Pocetni kral). Vytvofit ve tfidé pfijemné pracovni prostiedi, omezit hluk.

Divka, 1. tfida ZS v misté bydli§té, od pFedskolniho véku elektivni mutismus,
v materské skole viibec nekomunikovala s dospélymi, s détmi také ne, pouze

s jednou kamarddkou. Pfi ndstupu do zdkladni Skoly byla nastavena podpirnad
opatreni tykajici se pravidel komunikace, metod a organizace vzdélavdni

a zplisobu ovéFovdni znalosti (nahrdvdni mluveného projevu a éteni doma,
alternativni odpovédi apod.). Divka sedé&la v prvni lavici s kamarddkou, kterd
¢asto ,tlumocila“ jeji odpovédi. Postupné béhem prvni tfidy zacala divka septem
odpovidat na nékteré otdzky pani ucitelce, kterd velmi pékné nastavila dopo-
ruéend pravidla komunikace ve t#idé i béhem celého pobytu ve $kole (v jidelné
apod.). Béhem 2. ttidy dochdzelo stdle ke zlepSovani komunikace, divka byla
postupné schopnd odpovidat nahlas pred tfidou, s vrstevniky jiz komunikovala
bez obtizi. Na konci 2. tfidy méla divka obtiZe s komunikaci jiz minimdlni, pokra-
dovdni podplirnych opatFeni doporuéenych SPZ nebylo nutné, doporucend
pravidla komunikace trvala pfirozené ddle. m
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4.8.2 VYUKA PROSTREDNICTVIM
PODPORUJICI A ALTERNATIVNI
KOMUNIKACE

Pouziva se u zaku s NKS, u nichZ je schopnost dorozumivat se mluvenou fe¢i velmi
omezena, nebo dokonce nemozna. Vyuziva se metod podporujicich, doplnujicich verbalni
komunikaci (augmentativni) ¢i zcela nahrazujicich verbalni komunikaci (alternativni).
Vyuziti jinych prostfedkt pro vyjadreni byva v nékterych ptipadech potiebné u zaki
s tézkymi formami dysfazie, u zakt s afazii, s dysartrii (anartrii). Pro porozuméni
verbalnimu sdéleni, instrukci, pokynu, textu se pak AAK vyuziva u zaka s dysfazii,
s poruchou porozuméni a samoziejmé s kombinovanymi vadami (u Zak(i s mentalnim
postizenim).

V ramci podpory vzdy ziistava stézejni cil pro tyto zaky - komunikovat, domluvit se, poro-
zumét verbalnimu sdéleni. Bez funk¢ni komunikace nelze nejen vzdélavat, ale i fungovat
ve spole¢nosti, navazovat vztahy, rozhodovat se sam za sebe, vyjadrit potteby, prani,
emoce, realizovat se. Funk¢ni komunikace by méla byt budovana od pocatku zjisténi
deficitu, zakladni $kola by tedy méla navazovat na jiz vybudovany systém, pokud jde
o zaka s vyvojovymi obtizemi v komunikaci. U zaka se ziskanym narusenim komunikac¢ni
schopnosti takového charakteru, které vyzaduje nahradni komunikaci, pak ve spolupraci
s poradenskym zatizenim vytvorit podminky pro uzivani alternativni nebo augmenta-
tivni komunikace.

Oporu pro pouzivani alternativni komunikace zakam s NKS poskytuje i souc¢asna legisla-
tiva. Zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$3im odborném a jiném
vzdélavani, v platném znéni, v § 16 odst. 2 pism. d) uvadi: ,pouziti kompenzacnich pomiicek,
specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich pomticek, vyuzivani komunikacnich systémii
neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a podptirnych nebo nahradnich komuni-
kacnich systému“, a v odst. 8: ,podptirnd opatreni pri vzdélavani ditéte, Zdka a studenta,
ktery pri komunikaci vyuzivd prostredku alternativni nebo augmentativni komunikace, se
voli tak, aby bylo zajisténo vzdéldvdani v komunikacnim systému, ktery odpovida potrebam
ditéte, Zdaka nebo studenta“.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
nadanych, v platném znéni, v § 6 Poskytovani podpirnych opatteni zaku pouzivajicimu
jiny komunika¢ni systém nez mluvenou fec¢ v odst. 1. uvadi: ,,Pro Zdka, u néhoz je potiebné
privzdelavani uzivat jiny komunikacni systém nez mluvenou rec, zajistuje skola vzdélavani
v komunikacnim systému, ktery odpovida jeho potiebdm, prednostné v tom, jehoz uzivani
Zdk preferuje.”

APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{

Vybudovani funk¢niho systému komunikace je velice naro¢ny proces, ktery vyzaduje
soucinnost v8ech stran pecujici o Zaka - rodict (resp. zakonnych zastupcti), poradenského
zarizeni, pedagogu ve $kole i ve $kolském zafizeni, ostatniho personalu ve skole. Jedna
se 0 proces ¢asové naro¢ny, vyzadujici dlouhodoby nacvik, ¢asto je jde i o dlouhodobé
vyuziti. Vyuziti AAK u zakd s NKS vSak nemusi znamenat, Ze zak bude komunikovat
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vzdy a vSude pouze timto zptisobem a po celou dobu $kolni dochazky. Casto jde o systém
pocate¢ni komunikace ¢i doplnujici systém, na ktery navaze mluvena tec.

Stale se v praxi miZeme setkat s nazory, Ze vyuziti alternativni komunikace bude dité ¢i
zaka omezovat v osvojovani mluvené feci, pricemz opak je pravdou. Pokud si zak vybu-
duje komunikac¢ni systém, at jiz formou znaku ¢i obrazku, a bude-li schopen verbalniho
projevu, tak grafickou, pohybovou symboliku nahradi verbalnimi symboly - tedy slovy.
Pokud nema zak vybudovany zadny funkéni komunikac¢ni systém, nema moznost pochopit
pravidla komunikace a osvojit si funk¢né jakykoliv jazykovy systém.

Vyuziti alternativni a augmentativni komunikace pomaha zakiim nejen v komunikaci,
ale i pfi vyuce:

zvy$uji pozornost zakd, jejich motivaci pro uceni (jsou pritazlivé);

zvySuji aktivitu zaka, aktivnim zapojenim do ¢innosti se mize zak dale rozvijet;
zvySuji efektivitu vzdélavani;

pomahaji pti nazorném vysvétleni uciva, s vizualizaci uciva;

snizuji frustraci z nepochopeni a neschopnosti dorozumét se.

Pomaha pfi zapojeni zaka do kolektivu, rozvijet vztahy s vrstevniky.
VYBER VHODNEHO KOMUNIKACNIHO SYSTEMU

Pii vybéru vhodné podptrné nebo alternativni komunikace vychazime ze specialnépe-
dagogické a psychologické diagnostiky (a dalsich dostupnych doporuceni), kdy jsou
zhodnoceny:

®  soucasné zptisoby komunikace - verbdlni (schopnost artikulace, rozsah pasivni i aktivni
slovni zasoby, tvofeni vét) a neverbalni (pouzivani gest, mimiky, ¢innosti),

m predchozi zptisoby komunikace,

= komunikac¢ni chovani, funkc¢nosti soucasné komunikace, schopnosti interakce,

motivace ke komunikaci Zaka, podpora a moznosti prostiedi (rodinné zazemi, moznosti

skoly),

kognitivni schopnosti,

motorické dovednosti,

smyslové vnimani (Uroven zrakové a sluchové percepce),
rozuméni symboltim a piipadné ¢tenarské dovednosti,
schopnost sousttedit se, pracovni navyky;,

dosazeny stupen vyvoje a vék zaka.

Vyznamné je zhodnoceni moznosti $kolniho zafizeni, ve kterém se zak vzdélava (napf.
jakou metodu AAK preferuji zakonni zastupci, v které metodé jsou proskoleni nebo mohou
byt proskoleni pedagogové). Nutna je vzdy tymova péce - zapojeni rodiny do terapie, spolu-
prace rodiny, $koly a poradenského zafizeni, spoluprace s klinickym logopedem (pokud
je zak v jeho péci). Nasi snahou je, aby zak umél metodu pouzit prakticky - tzn. uplatnit
své dovednosti v béznych dennich situacich.

Vybér vhodného
komunikaéniho
systému
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Co lze vyuzit v ramci
AAK ¢&i k doplnéni
komunikace

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

Zvolime vhodné metody, prostredky i zptisob komunikace. Respektujeme individudlni
potieby zaka.

Co LZE vYUZIT v RAMCI AAK CI K DOPLNENI KOMUNIKACE

Nejcastéji se uvadi rozdéleni metod AAK dle pouzivani pomticek na metody bez pomiicek
(prostiedky neverbalni komunikace, systémy zalozené na uzivani manudlnich znaki)
a metody s pomuckami, které se dale déli na pomiicky technické a netechnické.

Specifické postaveni ma znakovy jazyk, ktery neni primarné pouzivan jako nahradni
komunikacni systém, ale jedna se o svébytny jazykovy systém. Vyuzivani znakového
jazyka u slysicich osob, kterym pomaha v komunikaci, dorozumivani se, mtizeme v tomto
kontextu pokladat za nahradni komunikaci. Pfevazneé se nejedna o plnohodnotné vyuziti
znakového jazyka jako jazykového systému se svymi vlastnimi gramatickymi pravidly
(ktera jsou zcela odli$na od mluveného jazyka).

Déle se v praci AAK uziva:

prstova abeceda,

znaky,

obrazky,

fotografie,

komunikac¢ni systémy - obrazkové aj.,
komunika¢ni knihy,

znakovy jazyk.

Znak do teci je nutné vnimat ryze jako kompenzacni prostredek, jehoz cilem je rozsitit
a usnadnit komunikaci a postupné uzivatele privadét k mluvené reci.
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Obrazek 1 Ceska prstova abeceda pro jednu/dvé ruce. Zdroj: interni material Ceské unie neslysicich

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNiCH

. V prvnim a druhém stupni se podp@irné opatieni neaplikuje.

Aplikuje se u Zaka, jehoZ schopnost komunikace je ¢aste¢né omezena. Ob-
3 tize mohou byt v expresivni sloZce feci, e je malo srozumitelna, zak ma

omezené verbalni prosttedky, nebo v receptivni sloZce feci, kdy ma zak po-

ruchu porozumeéni feci.
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Vs v

AAK slouzi zakovi spiSe jako doplnéni mluvené feci, nejde o plnou alterna-
tivni komunikaci, je vyuzivana jako podpora verbalni komunikace. Pomaha
k lepsi srozumitelnosti verbalniho vyjadfeni, umoznuje pfesnéjsi vyjadreni,
protoze zak nema dostatecnou aktivni slovni zasobu, netvofi véty nebo jen
kratké, ¢asto i gramaticky nespravné, tudiz je jeho verbalni sdéleni nedosta-
tecné.

AAK slouzi zakovi k lepSimu porozuméni verbalni instrukci, otazce, vykladu,
popisu, pracovnimu postupu apod. v mluvené i psané podobé.

Vyuzivani AAK zasahuje do metod vyuky (m(iZe ovlivnit vybér metody
&teni, zvy$eny podil individudini vyuky, vizualizace uéiva), do Gpravy obsahu
vzdélavani (je tieba ¢asteéna modifikace obsahu uéiva), do formy vzdé-
lavani (mdZe se vyuzit kombinovana vyuka), do organizace vzdélavani
(dle potfeby 1aZ 2 hodiny pedagogické ¢ specidlnépedagogické intervence
& kombinace obou). V Doporuéeni SPZ v ramci organizace vzdélavani mize
byt uvedeno uzptisobeni forem komunikace a zprost¥edkovani infor-
maci, kde je popsano, jaké formy komunikace bude vyuzivano.

Mdze byt vyuzito personalni podpory ve formé podpory asistentem peda-
goga, ktery se podili na pfipravé pomicek pro komunikaci, pracuje indivi-
dualné se zakem dle pokyn(i pedagoga.

74k vyuziva fadu pom(icek k vizualizaci a strukturaci uciva, pracovni listy,
komunikaéni tabulky, technické pomacky (viz kapitola 411 Pomdcky). Nutna
je metodicka podpora poradenského zatizeni pfi nastaveni forem AAK,
vybéru a pfipravé pomdicek - jedna se o oblast, ktera vyzaduje vysokou od-
bornost pracovnika a zkusenosti s vyuzivanim AAK u zakad.

Aplikuje se u Zaka, jehoz schopnost dorozumivat se mluvenou teci je znacné
spociva v individudlni praci s pedagogem nebo asistentem pedagoga, méné
ve skupiné s ostatnimi détmi. Nezbytna je vizualizace uciva. Modifikace ob-
sahu uciva, pfipadné Uprava ocekavanych vystupd ve vzdélavani

Vyuzivani AAK zasahuje vyrazné do metod vyuky (metoda &teni, téZisté
prace v individualni praci s pedagogem nebo asistentem pedagoga, vizua-
lizace uciva), do Gpravy obsahu vzdélavani (modifikace obsahu uéiva),

do formy vzdélavani (mdZe se vyuzit kombinovana vyuka), ptipadné
uprava oéekavanych vystupii ve vzdélavani, do organizace vzdélavani
(dle potfeby 1aZ 3 hodiny pedagogické & specidlnépedagogické intervence
¢i kombinace obou). V Doporuéeni SPZ v ramci organizace vzdélavani mlze
byt uvedeno uzptisobeni forem komunikace a zprost¥edkovani infor-
maci, kde je popsano, jaké formy komunikace bude vyuzivano.

Pfitomnost asistenta na ¢asteény nebo plny Gvazek. Zak vyuziva fadu po-
mUcek k vizualizaci a strukturaci uciva, pracovni listy, komunikacni tabulky,
technické pomdicky (viz kapitola 411 Pom(icky), déle se vyuziva znakového
jazyka (znakované &edtiny) nebo obrazkového systému pro zkvalitnéni ko-
munikace s zakem.

Nutna je metodicka podpora poradenského zafizeni pf¥i nastaveni forem
AAK, vybéru a pfipravé pomlicek - jedna se o oblast, ktera vyzaduje vy-
sokou odbornost pracovnika a zkuSenosti s vyuzivanim AAK u zaka.
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Z4kova schopnost komunikace omezena je o vice nez 90 9%, pracuje indivi-
dualné s ucitelem nebo asistentem pedagoga. Je nutna pfitomnost asistenta
pedagoga na plny Gvazek. VyuZivaji se specialni pomUicky pro komunikaci,
nahradni komunikacni systémy, alternativni komunikace m@ze zcela na-
hrazovat verbalni komunikaci.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Pti nastaveni alternativni ¢i augmentativni komunikace je tfeba ovérovat funkénost
nastaveného systému.

Nezohlednéni aktualnich potteb zaka (napf. z diivodu chybéjici diagnostiky).
Nevhodné zvolené metody AAK.

Poruchu pozornosti a aktivity, zvySenou unavitelnost, pomalé pracovni tempo zaka.
Snizené kognitivni a percep¢ni schopnosti zaka.

Organizac¢ni a personalni podminky $kolského zatizeni.

Nekvalifikovanost - pedagog neni proskolen v konkrétni problematice.

Casové a finan¢ni problémy (vysokd ¢asovd a finan¢ni naro¢nost téchto pomticek).

Divka, 12 let, Zdkyné skoly specidlni, s téZkym narusenim komunikacni
schopnosti v disledku motorického postizeni - dysartrii a v ddsledku sub-
mukdzniho rozstépu patra - palatolalii. Diagnostikovdno stfedné tézké
mentdlni postizeni. BEhem vySetieni pouzivala k usnadnéni dorozuméni pFi-
rozend gesta, proto bylo navrZzeno pouZit tuto cestu ke zlepseni komunikace
doma i ve Skole a podpofit fe¢ znakovym jazykem. Jeji FeCovy projev byl ne-
srozumitelny, obtizné artikulovala, byl zménény zvuk Feci, narusena nazalita,
fonace, dychani i polykadni. V Feci pfevaha substantiv, potiZe s tvaroslovim,
pouzivanim predloZek, sklofiovdnim, tvofenim odvozenin slov. Tvofila krdtké,
jednoduché véty, verbdlni projev limitovan ztizenou realizaci Feci. Jeji pokusy

o komunikaci s okolim stdle selhdvaly, coZ se odrazelo do ochoty komunikovat.
Ambulantni logopedicka péce u klinického logopeda jiz byla ukoncena. Ve skole
byla hodnocena jako snazivd, ale nemluvnd, s malou slovni zasobou, omezenym
vyjadfovanim, ¢tenim na Grovni spojovdni slabik. Na zdkladé diagnostického
Setfeni byl vypracovdn plan intervence v SPC. Dévce zacalo dochdzet

na pravidelné intervence, které byly sméfovdny k ndcviku vyuZivdni znakované
cestiny pfi komunikaci, zdroveri byly vyuzivdany prvky z metodiky Rozvoje
jazykovych schopnosti dle Elkonina pro ndcvik ¢teni a realizovdna orofacidlni
stimulace. V ramci konzultace ve Skole bylo domluveno pouzivani znakovani

i pfi vyuce ve skole, doporuceny publikace a pom(icky, které vyuZiva dévce

k ndcviku. Zdarover se ucila znakovat i matka dévcete. Dévce zac¢alo znakovat
velmi ochotné, zlepsil se jeji komunikacni apetit, radovala se, Ze ji kone¢né
okoli rozumi, co chce sdélit. Rozsitila se slovni zasoba. Po roce bylo realizovano
kontrolni psychologické vysetreni, pfi kterém byla zjisténa zména kognitivnich
schopnosti, aktudlni rozumova drovefi se jiz nachdzela v pdsmu lehké mentdlni
retardace, vysledky v testu WISC Il ukdzaly ndrist verbdlnich schopnosti. UZi-
vani znakového jazyka podpo¥ilo nejen divéinu schopnost komunikovat, ale
napomobhlo i k rozvoji mluvené feci a verbalniho mysleni.
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Chlapec s hybnym postiZenim na podkladé détské mozkové obrny (atetéza -
mimovolni pohyby), pro téZkou vadu Feéi (dysartrii) nebyl schopen dorozumivat
se mluvenou feci. BEhem predskolniho vzdélavani rodice tizce spolupracovali se
specidlnim pedagogem, aktivné se podileli na terapii. Pro komunikaci zvolili peda-
gogové po dohodé s rodici obrdzkovy komunikacni systém. Ackoliv chlapec umél
vyslovit jen nékolik malo srozumitelnych slov, mél velkou pasivni slovni zasobu

a pomoci obrazk(i dokdzal sdélit své potreby, prani i emoce. Obrdazky brzy doplnil
komunikator GoTalk. Povinnou skolni dochdzku zahdjil chlapec ve Skole samo-
statné zfizené dle § 16 odst. 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zdkladnim,
stfednim, vy$3im odborném a jiném vzdéldavdni ($kolsky zdkon), v platném znéni.
Od pocatku pracoval s asistentem pedagoga a ve Skole pouzival komunikaéni
tabulky a komunikator pro dorozumivani se s ucitelem i spoluzaky. Pomoci
upravené kldvesnice psal na poéitadi (nebyl schopen funkéné psdt rukou). Psani
na PC mu usnadfiovalo osvojeni gramatickych pravidel (zpétnd zrakovd kontrola
pravopisu) a vyznamné urychlovalo ndcvik psani. Poéitadovy program Boardma-
ker vyuZivali pedagogové pro vyrobu komunikacnich tabulek. Pozdéji vyuZivali
program SymWriter, ktery umozrioval chlapci byt vice aktivni a samostatny.

V IVP pro cesky jazyk bylo nutné ucivo redukovat na bazdlni troven.
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4.9 PERSONALNI PODPORA

— Blanka Housarova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Pro lepsi uplatnéni jednotlivych podptrnych opatieni pti vzdélavani zakt s narusenou
komunika¢ni schopnosti mtize SPZ navrhnout zakovi personalni podporu. Vétsinou se
setkavame s asistentem pedagoga, velmi dobré by bylo, kdyby na $kole ptisobil $kolni
specialni pedagog - logoped. =

4.9.1 ASISTENT PEDAGOGA

Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii vzdélavani
zaka ¢i zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami v rozsahu podptrného opatfeni.
Pomaha jinému pedagogickému pracovnikovi pii organizaci a realizaci vzdélavani, pod-
poruje samostatnost a aktivni zapojeni Zaka do v§ech ¢innosti uskutec¢niovanych ve skole
v ramci vzdélavani, véetné poskytovani skolskych sluzeb.

Po nékolika letech spole¢ného vzdélavani nam zkuSenost ukazala, Ze i zaci, na kterych neni
vidét zadna odlisnost, pottebuji pro Gspésné vzdélavani podporu asistentem pedagoga.
Jedna se zejména o zaky/studenty s deficity v feci a komunikaci, nejcastéji s vyvojovou
dysfazii, s mutismem ¢i opozdénym vyvojem fedi.

APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{

Podpora asistentem pedagoga je primarné sméfovana na $kolni vzdélavaci proces, ale
v opodstatnénych pifpadech (tim zaci s NKS rozhodné jsou) i do odpolednich aktivit -
do druziny. Asistent pedagoga ma v legislativé zakotveno rozdéleni na pfimou a nepfimou
praci v zavislosti na rozsahu tvazku.

V souvislosti s ustanovenim § 5 odst. 2 vyhlasky ¢ 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych, v platném znéni, doporucuje
SPZ sdileného asistenta pedagoga. To ze strany SPZ v praxi predpoklada respektovat
skutec¢nost, kdy jednoho asistenta pedagoga lze vyuzit pro vice nez jednoho zaka. Ci-
lem zavedeni sdileni asistenta pedagoga ve vSech stupnich podptrnych opatteni je co
nejvyssi mira nezavislosti Zaka se SVP na podpore individualni a co nejvyss$i mira jeho
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Specifika prace
asistenta pedagoga

aktivniho zapojeni do formalnich i neformalnich procesti u¢eni, vyuky i $kolniho Zivota
jako takového a osvojovani socidlnich a obc¢anskych kompetenci.

Druhého asistenta pedagoga v jedné tridé je mozné doporucit na zakladé posouzeni
situace konkrétni tfidy a SVP zaka v ptipadé, ze:

m  ve tfidé jsou vice nez tfi zaci s pfiznanym podptrnym opatfenim 3. az 5. stupné,

® ve tfidé jsou alespon tfi Zaci s pfiznanym podptirnym opatienim 3. aZ 5. stupné,
znichz alespon jeden ma diagnostikovano zavazné psychické onemocnéni, autismus
¢i kombinaci poruchy chovani s dal$im zdravotnim znevyhodnénim.

Asistent pedagoga tedy vétsinou mtze poskytovat podporu pii vzdélavani vice zaktim
soucasné. Takova situace klade nejen na asistenta pedagoga, ale také na vzajemnou
komunikaci s pedagogem velké naroky, protoze musi rychle ménit formy podpory dle
potteb daného zaka.

Asistent pedagoga u zaka s NKS realizuje svou aktivitu také o prestavkach, kdy pomaha
a podporuje komunikaci mezi zdkem s NKS a ostatnimi spoluzaky. Pomaha vytvorit
skoro prirozené situace, ve kterych iniciuje vzajemnou komunikaci mezi zaky, zabranuje
socialnimu vylucovani zdka s nedostatec¢né rozvinutou fe¢i a komunikaci.

SPECIFIKA PRACE ASISTENTA PEDAGOGA

Prvni kategorii zak, ktefi potfebuji pomoc dalsiho pedagogického pracovnika, jsou zaci
s poruchou porozuméni. Velké riziko téchto zaki je, ze nesignalizuji, Ze nerozuméji obsahu
fikaného, nasledné nevédi, co maji délat. Jednoduchym prikladem takového neporozuméni
je situace s pravidly nové hry (v hodiné TV, prvouky, vlastivédy, v druziné apod.). Zaci
s poruchou porozuméni (nej¢astéji jsou to zaci se senzorickou formou vyvojové dysfazie,
zaci-cizinci v urdité fazi osvojeni nového jazykového systému) reaguji podle nékterych
pojmu, které uz si osvojili. Prikladem muze byt véta z textu: Pejskové si hrali na dvorku.
Na otazku ,Rozumis?“ odpovi vétsina zaka souhlasné, na otazku ,.Chce$ néco vysvétlit?“
odpovi vétsina zakt zaporné. Kdyz je polozena otazka ,Kde si pejsci hraji?“, ¢asto zak
odpovi: ,Nevim, co je nadvorek.“ Protoze zak s poruchou porozuméni mozna slySel, mozna
zna slovo ,dvir® ale nerozumi souvislosti mezi pojmy ,dvur - dvorek, navic v jiném nez
prvnim padé. Zaci rozhodné nechtéji poutat pozornost tfidy tim, Ze se sami doptavaji,
a tak ¢asto voli v takovych situacich radéji pasivitu. Mira neporozuméni je velmi razna.
Zaci dlouhodobé vedeni v logopedické péci potom mohou zdanlivé klamat, Ze rozuméji,
protoze zacinaji aplikovat nékteré univerzalni strategie. Je vhodné si hned od zacatku
nastavit systém, jak si fict (védét, Ze se nemusi bat a je to spravné) o pomoc, kdyZ nevim
nebo nerozumim (napf. ¢ervené kole¢ko na lavici).

Nezbytnou osvojenou dovednosti asistenta pedagoga u zaka s narusenou komunika¢ni
dovednosti je schopnost dobfe se ptat, aby si ovéril miru a rozsah porozuméni sdéleni,
informace, pokynu, ptibéhu. Pro asistenta pedagoga to znamena naucit se ptat cilené:
Kam mas psat?, Odkud bude$ opisovat, prepisovat?, Kde je konec prace?... Tento postup
ale s sebou nese ten fakt, 7e Zak nema $anci splnit tikol v plném rozsahu. Poc¢ate¢ni rozbor
prace zabere néjaky ¢as. Rozhodnuti, jak moc asistent pedagoga rozebere s danym zakem
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obsah sdéleni ¢i pokynu, je zavislé na mnoha faktorech, v kazdé situaci je jinak dlouhé.
Proto musi v ramci vzajemné komunikace ucitele a asistenta pedagoga byt vyjasnéno,
v jakém rozsahu asistent pedagoga mutize aktualné upravovat rozsahy prace.

Druhou dulezitou dovednosti asistenta pedagoga u zaka s poruchou porozuméni je zpro-
stiedkovani obsahu textu, informace, sdéleni, piibéhu. Zakladnim prikladem jsou slovni
tlohy v matematice. Zaci s obtizemi v fe¢i (a porozuméni) maji casto obtize ve ¢tent, at ji
jako slabi ¢tenafi ¢i jako skutecni dyslektici. Casto byva doporuceno precist slovni tilohu.
Ale to pro zaky s poruchou porozuménim je pouze jedna ¢ast podpory, protoze s nepo-
rozuménim vyznamu slov jde dale nepropojeni s matematickymi operacemi. V pripadé,
ze ve slovni uloze jsou pojmy: uvadly, odletéli, snédli, prodali, ¢i opacné privezli, doplnili...
a pedagog je zakovi precte, neni pouhym prectenim zajisténo porozuméni situaci, a tim
i predstavé, jakou matematickou operaci s danou situaci spojit. Stejné tak zadani pro
¢tvrté/paté rocniky, napt. prodali listky od prvni do desaté fady po 120 K¢, od jedenacté
do dvacaté rady po 150 K¢. Listkt po 120 K¢ prodali 32 kust a drazsich listka prodali o 8
méné, 4x méné, 1/4 z poctu lacingjsich listk{. Stale je nutno mit na paméti, Ze zprostied-
kovani vyznamu vyzaduje néjaky ¢as: od nékolika sekund az po nékolik minut, a tim se
krati ¢as pro splnéni daného tkolu. Proto je vhodné nechat formulovat odpovéd ustné
nebo se zapisem s pomoci asistenta pedagoga. Zprostiredkovani vyzaduje od asistenta
pedagoga dobré pozorovaci schopnosti, aby dle rtiznych signalt zaka volil rozsah zpro-
sttedkovani v libovolném predmétu.

Treti dilezitou dovednosti asistenta pedagoga je schopnost tzv. komentovani, resp.
zpétna korek¢ni vazba. Mluvime o potfebé jednak spravné pojmenovavat ¢innosti, jevy,
situace, vztahy... Nezjednodusovat na ,krat“ misto pojmu ,nasobime®, protoze dale pri
zadani tikolu - napft. vynasobte druhy radek 3%, prvni tadek zvétsete o 3 - zak s NKS nevi,
co ma délat. S tim souvisi vytvareni kategorii a pojmovych vztaht. Je proto potifebné
individualné trénovat razné formy klasifikaci a tfidéni nejen mechanickym zptsobem
(2. tiida: zelenina: kofenova, plodova, listova, natova..., 8. tfida: monarchie: osvicenska,
absolutistickd, konstitu¢ni, stavovska, parlamentni). Zminéné techniky neznamenaji to,
Ze asistent pedagoga sam komentuje a pojmenovava, ale Ze se doptava, podnécuje zaka
tak, aby si on sim pojmy/slova vybavil a spravné spojil do souvislosti.

Dalsi kategorii zakt s NKS, vyzadujici podporu asistenta pedagoga, jsou zaci s obtizemi
v expresivni formé NKS v oblasti vyjadrovani. Velmi ¢asto jsou obtize ve vyjadiovani
a sdélovani spojeny s oslabenim (az poruchami) v paméti a pozornosti, nékdy v motorice
(psani, geometrie). I kdyz mame na mysli zejména zaky s vyvojovou dysfazii v expresivni
formé, ale zejména v nizsich ro¢nicich také zaci s opozdénym vyvojem reci. Situace s ta-
kovymi zaky kladou velké naroky na AP, jaky ¢as ponechat Zakovi na vyjadteni, kdy mu jiz
poskytnout podporu prvniho kroku (slova), jakou formu verbalni podpory mu nabidnout.
Neméné duleZitou dovednosti je naposlouchat zZaka, protoze velmi ¢asto tito zaci zahajuji
$kolni dochazku s nedokonc¢enou vyslovnosti a mnozi maji vice ¢i méné snizenou srozu-
mitelnost feci. K roli asistenta pedagoga rozhodné patti i zachyceni jakychkoli naznakt
pripadného zesmésnovani zaka kvili jeho nedostatkiim v reci.

Dalsim specifikem v praci asistenta pedagoga je role zprostiedkovatele u zak s mu-
tismem ¢i projevy mutismu, snizenym mluvnim apetitem. Zde se asistent pedagoga
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podili na posileni verbalnich projevti, na vyhledavani mist, kde zak mluvi a komunikuje,

na identifikaci osob, se kterymi zak kooperuje, apod. Je zprostiedkovatelem pfi praci

ve skupinkach.

U 7zaku s tézkym narusenim komunika¢ni schopnosti je dulezité, aby byl pouzivan

jednotny komunikac¢ni systém - rodina, asistent pedagoga, pedagog, spoluzaci, pripadné
dalsi zaméstnanci skoly.

OBLASTI, VE KTERYCH ASISTENT PEDAGOGA PUSOBI{

OBLAST POROZUMENI

Ovétuje miru porozuméni, zabezpecuje zprostiedkovani porozumeéni.

Vede zaznamy o trovnich, kdy zak jiz rozumi a kdy nerozumi.

Vede slovnik s pojmy $kolnimi (pro pfenos mezi §kolou a rodinou - mtiZe byt soucasti
logopedického sesitu).

Vede (u¢i) zaka k aktivni signalizaci, Ze nerozumi, Ze je problém, smérem k uciteli.
Obecné k feci zajistuje zpétnou korekcni vazbu.

Vede zdka k samostatnosti, nedéla tikoly za néj. Usiluje o to, aby v budoucnu jiz pod-
poru asistentem pedagoga nepotieboval.

OBLAST RECI

Posiluje slovni zasobu - vysvétluje vyznamy slov, posiluje vybavnost, poukazuje na sou-
vislosti mezi pojmy, rozlisuje mezi formami napovédy, peclivé rozlisuje situace, kdy
zak nevi (nemtiZe pojem vybavit), kdy jen spoléha na napovédu, poukazuje na vztahy
(ptibuznost) slov.

Posiluje opakovanim pamétovou stopu.

VyZaduje od Zaka vlastni popisy a komentafte.

Provadi korek¢ni zpétnou vazbu (fekne/zopakuje gramaticky spravné).

Vklada cviceni na upevnéni fyziologické artikulace, v pfipadé nezbytnosti kompenzace
pri artikulaci.

Prosttednictvim matky kooperuje s logopedem Zaka, poskytuje matce zpétnou vazbu
o tom, zda zak (trénované, osvojené) fecové mechanismy uziva ve skole.

OBLAST MOTIVACE

Podporuje zaka pti verbalnim projevu.

Ocenuje jeho vynalozené tsili a snahu o verbalni vykon.

Nesrovnava vykon zaka s vrstevniky, ale v§ima si jeho dil¢ich pokroku v fedi.
Podava pozitivni zpétnou vazbu, podporuje Zakovu sebereflexi.

Citlivé snizuje zakovu tizkostnost z pripadného rec¢ového projevu, dodava sebedtivéru.
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OBLAST POZORNOSTI

Ovliviiuje projevy ADHD, upoutava pozornost zaka a navraci ho k tikoltim.

VyuZiva vice raznych prostfedki k udrZeni pozornosti Zdka (jak verbalnich, tak
i neverbalnich).

Flexibilné reaguje ne pripadné pozornostni uniky pii del$ich mluvenych sdélenich,
pri neporozuméni, pti zahlceni pojmy atd.

Vyhodnocuje aktudlni pozornost a Gnavu a zatrazuje relaxa¢ni chvilky - domluveny
zpusob s vyucujicim.

OBLAST SKOLNI PRACE

Vytvaii vhodné pracovni podminky tak, aby zaka zatézovalo pokud mozno co nejméné
vnéjsich podnétt, aby rozumél ¢innosti, aby ji umél pojmenovat.

Pomaha s planovanim a strukturaci jednotlivych ¢innosti a ukola.

Po dohodé s ucitelem koriguje rozsah pisemné prace s upfednostnénim verbalni
formy feseni.

Rozsahlejsi tkoly ¢leni do mensich smysluplnych celk.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNIiCH PODPORY

V prvnim a druhém stupni se podpdrné opatfeni neaplikuje.

Ve tietim stupni podpory jde vétsinou o asistenta pedagoga sdileného,
takze se jeho ¢as a pozornost mize a musi délit pro nékolik zaka. V pfi-

padé Zaka s NKS jde o Zaka, ktery ma i ve vyssich tfidach problémy s arti-
kulaci, neumi vyslovit vSechny hlasky, nebo v izolované formé umi hlasky
vytvofit, ale dlouhodobé se nedafi je pouzivat v feci, takze je feC setrela,
méné srozumitelnad. Uvedena chybovost ve vyslovnosti se dlouhodobé
promita do psaného projevu. Zak s podporou AP ve tietim stupni ma po-
tize ve slovniku, v gramatice v mluveném projevu, oslabeny jazykovy cit,
oslabeny plan vypovédi, pomérné ¢asto minimalné rozvinuté ¢teni s po-
rozuménim. Nékteré déti své obtize prozivaji a fesi je verbalni pasivitou,
minimalnim mluvnim apetitem. Takovym situacim pravé AP predchazi a mi-
nimalizuje je. AP se od ucitele, logopeda prostfednictvim rodic¢ uci efek-
tivnimu komunika¢nimu chovani.

Ve ¢tvrtém stupni podpory se jedna o mnohem objemnéjsi praci v p¥imé
interakci asistent - zak, protoze zak evidentné potrebuje silné individua-
lizovanou vyuku. Asistent v tomto stupni musi byt dobte veden pedagogem,
zejména v metodickych postupech, je dobré, ma-li néjakou predchozi
zkuSenost s jinymi détmi. Osobnostné by mél byt vyrovnany, protoze zak

v tomto stupni podpory s poruchou fec¢i ma nevyrovnanou emocéni slozku,
Casto oslabenou pozornost i pamét, snizené socialni porozuméni. Pracovat
celé dopoledne s takovym zakem je velmi psychicky naro¢na ¢innost.
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Ve ¢tvrtém stupni podpory jsou kladeny velké naroky na komunikacni
schopnosti asistenta.

V patém stupni podpory velmi ¢asto jde o Zaka vyuzivajiciho jesté jinou formu
5 komunikace, kterou by mél asistent prakticky umét uzivat. V tomto stupni

podpory maji Zaci mnoho dalsich dil¢ich potizi - véetné nerovhomérného ko-

gnitivniho profilu, takze jsou mnohdy vedeni pod prvotni jinou diagnézou.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Asistent pedagoga travi se zakem hodné ¢asu, nesmi ale ptisobit jinym smérem nez peda-
gog, a to nejen vzhledem k ditéti, ale i k rodi¢tim (nejednotnost v nazorech a postojich).
Dlouhodobé vedeni zaka muze vést k rozvoji zvySené ochranitelského postoje asistenta
k zakovi a zaroven zavislosti zaka na asistentovi. Asistent nesmi délat za Zaka ¢innosti,
které zak zvladne. Pokud je Zak tazan, nenapovida mu, neodpovida za néj, nerusi vyklad
ucitele. O prestavce nechava zaka, aby se pokud mozno sam zapojoval do komunikace
se spoluzaky. Asistent pedagoga, ktery ma sam komunikacni obtize, by nemél pracovat
se Zakem s narusenou komunikac¢ni schopnosti.

Ales je chlapec s vyvojovou dysfazii, primérnym intelektem, hypoaktivitou,
pomalym pracovnim tempem, ktery se vzdélava v 6. tFidé sidlistni Skoly. Ve tFidé
se nachazeji jesté dva Zdci s odlisSnym matefskym jazykem. Do 3. tfidy se Ales
vzdélaval bez asistenta. Ve 4. ttidé doslo k velkému propadu skolni Gspésnosti,
pro stabilizaci byl doporucen praveé dalsi pedagogicky pracovnik. Zpocatku Ales
mél tendenci pfenechdvat $kolni aktivitu na asistentovi, takZe prvni rok (druhé
pololeti 4. roéniku a prvni pololeti 5. roéniku) byl plny vyladovdni a vétsich ¢&i
mensich konfliktd a vyjasniovdni role AP. AP také v prvnim roce plisobeni svou
aktivitu zaméFil na minimalizaci AleSovy demotivace ke Skolni prdci. Ales byl
na zdkladé netispésnosti i pfes intenzivni domdci pFipravu silné demotivovadn.
Postupnou a systematickou podporou ve spoluprdci s ucitelem a vybérem za-
davani dkold, které funkcnéji akceptovali Alesovo oslabeni, se podaf¥ilo zajistit
u chlapce tspésnost, Ales zase zacal véfit ocenéni a pochvale ucitele a nd-
sledné ziskal chut pro Skolni prdci. Postupné se AP mohl vice soustredit na pod-
poru chlapce pfi vzdéldvani spole¢né s dalsimi Zdky se SVP ve tFidé. V ramci
tridy AP dle potieby vytvari skupinu s dalsimi dvéma zdky s odliSnym matef-
skym jazykem a pomdhd v ucebnim procesu.

Tadeds je zdk 3. tridy sidlistni Skoly, je v péci logopeda pro senzorickou dysfazii
od svych ctyr let, mél odklad Skolni dochdzky. Jeho Fec je stdle méné srozu-
mitelnd, s dysgramatismy. Taded$ md oslabeny jazykovy cit. AP mu pomdhd

v hodindch ¢eského jazyka pfi porozuméni a zvladnuti mluvnickych kategorii.
Jeho zdkladni pomoc je pfi uréovdni druh slov a ndsledujicich krocich. Tadeds
urci: ta snidané, ten starost, ta starosta, a dalsi kroky jsou tedy chybné. Stejné
jako v urcovani kofenu slova Tadeds chybuje v disledku nerozvinuté sluchové
percepce, a tak ,pfihodi“ ke kofenu i jind pismena slova. Priklad: hrackdr - ko-
fen HRACK. AP koriguje tyto specifické chyby, minimalizuje nabalujici se chy-
bovost a uci chlapce zpétné kontrole. m
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4.9.2 SKOLNI SPECIALNi PEDAGOG -
LOGOPED

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Skolni specialni pedagog - logoped by byl idedlnim pedagogickym pracovnikem na kazdé

zékladni $kole. Vime, Ze do 1. ro¢nikii ZS nastupuje vice nez 40 % déti s naru$enou komu-
nika¢ni schopnosti (vétsinou dyslalii), ktera spolu s oslabenym fonematickym sluchem
komplikuje zZaktim prvopocatecni ¢teni a psani. Bohuzel, $kol, kde se takovy specialni
pedagog se statni zavére¢nou zkouskou vyskytuje, je velmi malo.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

Specialni pedagog pracuje se zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami (v nasem pii-
padé s obtizemi v feci), zaroven plni i roli zprostiedkovatele, koordinatora a podporovatele
pedagogt dané skoly. Objasnuje pedagogtim skoly dopady fecovych obtizi jednotlivych
zaki, zejména v pripadé takovych fecovych poruch, jako je vyvojova dysartrie, verbalni
dyspraxie, fonologicka porucha, koriguje nazorovy postoj pedagogii - kdyby vic trénovali,
tak uz by mluvil/a lépe.

Skolni specidlni pedagog - logoped je specialista, ktery je na zkladé informaci z Dopo-
ruceni Skolského poradenského zatizeni schopen vytvorit rehabilita¢ni plan. Nicméné je
velmi vhodné a potiebné zajistit konzultaci s rodici, aby mél specialni pedagog informaci
o tom, jaké dals$i terapie, stimula¢ni programy, aktivity zak absolvuje, aby péce byla koordi-
novana. Za podstatné pravé v tomto piipadé povazujeme spolupraci s logopedem, u néhoz
je zak v péci. Na koordinaci s dal$imi odborniky by méli participovat rodice, v ptipadé
doporuceni IVP by v ném méla byt zanesena forma a frekvence spoluprace nejen s tiidni
ucitelkou, ale také se specialnim pedagogem. Specialni pedagog vytvari plan terapie také
v zavislosti na pripadnych poruchach uceni. S planem by mély byt seznameni jak rodice,
tak také vyucujici daného zika. A naopak, specialni pedagog by mél vybirat material
s ohledem na ro¢nik, ve kterém je zak vzdélavan, aby posiloval predmétovou souvislost
a vztahy a pojmy. Specialni pedagog - logoped muze se zakem pracovat v predmétu
specidlnépedagogické péce nebo v ramci svého tivazku ve $kole u zaka s doporuceni
SPZ. Zatim mélo vyuzivanou formou role specialniho pedagoga - logopeda je také jeho
obcasna pritomnost v hodinach zejména ¢eského nebo ciziho jazyka u zika s NKS tak,
aby mohl poskytnout pfipadnou supervizi, jak zapojovat zaka do aktivit, jak zohledriovat
jeho fec¢ové potize. Tyto navstévy pak umozni specialnimu pedagogovi - logopedu ziskat
cenné informace o uzivani natrénovanych dovednosti v pfirozenych situacich, o zaclenéni
zaka do kolektivu a dalsi dilezité informace.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENi VE STUPNiCcH

Sluzby specialniho pedagoga - logopeda muze ve skole vyuzit kazdé dité, které to po-
trebuje, i bez doporuceni SPZ, tedy od 1. do 5. stupné podptirnych opatieni. Vzhledem
ke kapacitnim moZznostem (tivazku) je zfejmé, Ze bude dana piednost zaktm, ktefi budou
mit doporuceni SPZ.
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NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Specialni pedagog - logoped nemiize byt zodpovédny za celkovy rozvoj komunikac¢nich
schopnosti Zaka. Je tfeba spoluprace rodiny, rodi¢ by mél pravidelné dostavat instrukce,
jak pracovat doma. Stejné tak tfidni ucitel muize fixovat jiz navozenou vyslovnost tfeba
ve Cteni. Navzdory vysokému poctu zaka s NKS neni mozné pracovnika zahltit velkym
mnozstvim téchto zakda.

Monika, divenka neslysicich rodicd, pfestoupila po pfestéhovani do nové skoly,
kde méla opakovat 2. roénik kvili tomu, Ze neprospéla z ¢eského jazyka. Vy-
Setfenim bylo zjisténo, Ze divka md tézkou formu verbdlIni dyspraxie a vyrazné
oslabeni ve sluchové percepci. Nebyla schopna rozliSovat hldsky t, d, n x t, d, i,
pdrové hlasky. Rodice s divkou sice k logopedce dochdzeli, ale vzhledem k jejich
zdravotnimu znevyhodnéni byl vysledek velmi slaby. Divka zacala dochdzet 1x
tydné ke Skolni specidlni pedagoZce - logopedce, kterd s ni trénovala oslabené
funkce a navozovala postupné sprdvnou vyslovnost. Viychovatelka skolni dru-
ziny s Monikou kazdy den trénovala vyslovnost dle doporuceni logopedky, tfidni
ucitelka v hodiné pedagogické intervence docvicovala s divkou psani a rozvijela
fonematicky sluch. BEhem jednoho skolniho roku doslo k vyraznému zlepseni
srozumitelnosti mluvy i vykon( v ¢eském jazyce.

GRECMANOVA, Helena, Petr NOVOTNY a Eva URBANOVSKA.
ﬁ Podporujeme aktivni mysleni a samostatné uceni Zdkii. Olomouc:
HANEX, 2000. ISBN 80-85783-28-2.

KASIKOVA, Hana. Ucfme (se) spoluprdci spolupraci. Kladno: AISIS, 2005.
ISBN 80-239-4668-4.

KOLAR, Zdenék a Alena VALISOVA. Analyza vyucovdni. Praha: Grada,
2009. ISBN 978-80-247-2857-5. m

4.10 HODNOCENIi

— Blanka Housarova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Vzhledem k tomu, Ze problematika hodnoceni je uciteli i zaky povazovana za jeden
z nejvétsich problému spole¢ného vzdélavani, pokusime se v nasledujicim textu vymezit
specifika hodnoceni u zaka s NKS. K individualizaci v hodnoceni pfistupujeme v piipadé,
ze 73k s NKS neni schopen pro své oslabeni plnit zadavané dkoly ve stejném rozsahu
a kvalité jako intaktni Zaci. Pokud modifikuji vzdélavaci obsahy, musim modifikovat
i hodnoceni. Je mozné volit hodnoceni pomoci znamek, slovni hodnoceni nebo kombi-
nované hodnoceni. Slovni hodnoceni Ize volit v jednom i ve vice piredmétech.




NARUSENA KOMUNIKACNi SCHOPNOST

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI{

Skolni hodnoceni je proces, pti némz ucitel dlouhodobé poznava a posuzuje zaka, jeho
védomosti a dovednosti. Hodnoceni by nemélo demotivovat, ale motivovat k dalsi praci.
Ve Skole potiebujeme hlavné verbalni schopnosti, které maji Zaci s NKS oslabené, je
proto vhodné hodnoceni individualizovat dle jejich mozZnosti. Nejvétsi tpravy se tykaji
zpravidla hodnoceni v ¢eském jazyce, pozdéji i v anglicting, dale potom v naukovych
predmétech, kdy ma zak s dysfazii obtize v porozuméni zadani otazek a problém zfor-
mulovat odpovéd. Koktavého Zaka zase nemtizeme zkousSet pred tabuli, v pisemném
zkouSeni ale omezeni nema.

FUNKCE HODNOCEN{
U ZAKU S NARUSENOU KOMUNIKACNI SCHOPNOSTI

Hodnoceni ma byt pro ucitele zpétnou vazbou o jeho praci.

®m  Porozumél dostatecné zak problematice?

m Je objem poZadovanych verbalnich vykonti v souladu s oslabenou paméti zaka (délka
basné, bez podpory vybavit vSechny kraje s krajskymi mésty)?

® Jevmozné rovnovaze pozadavek odbornych pojmi (femesla, statni symbol, produkee,
aj.) a moznosti slovni zasoby daného Zaka?

= Doslo k osvojeni rozdilu mezi zvukové podobnymi pojmy (kvét - kvétina/kytka)?

m  Potfeba se doptavat na informace Zaka s NKS svéd¢i o naladéni ucitele na fecovou
uroven zaka.

®m Zjednodusené samostatné vyjadiovani zdka a az jednoslovné odpovédi muze byt
dobrou reakci zachyceni souvislosti.

Ma poskytovat zakum zpétnou vazbu o jejich vykonu a prospéchu.

Neverbalné, slovem, symbolem hodnoceni poskytuje ucitel zaktim informaci o jejich vy-
konu, vykonem rozumime usili, aktivitu, pracovni nasazeni. Formulace uvadime pievedené
do 1. osoby, jak jim ma rozumét zak.

Reagoval jsem spravné, ale az na vyzvu.
Reagoval jsem na jinou problematiku.

Byl jsem pasivni, ale védél jsem, co se fesi.
Zvladl jsem tézké cviceni s podporou.
Dobie jsem se zeptal/a.

Nasel jsem vSechna podstatna jména.

Potfeboval jsem opakované (tfikrat) psat cviceni, neZ se mi podafilo ukdzat, Ze rozu-

mim psani 4 a Q.

®  Naucil jsem se vyjmenovat ¢leny tizké i §irsi rodiny, ale tapu mezi jejich vztahy (s jakym
nasazenim, usilim, popfipadé s jakou pomoci to zvladl), s dopomoci dokazu umistit
osoby do schématu, umim ve vlastni rodiné spravné ptifadit prarodice.

®  Pri kontrole jsem nasel chyby a opravil je, uz lépe vyuzivam moznost kontroly.
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Hodnoceni ma zaky motivovat.

U zaka s NKS (s vyjimkou Zaki s mutismem) pravé pomoci motiva¢niho hodnoceni muze

ucitel zohlednit fec¢ové a komunikac¢ni obtiZe zdka. U¢itel motiva¢nim hodnocenim oce-

nuje, ze zak prekonaval obtize.

Spravné jsi pojmenoval, vyjmenoval ¢asti stromu.

Precetl jsi plynule tézké slovo.

Zopakoval jsi po spoluzakovi spravné celou odpovéd.

Sam ses opravil a fekl slovo/vétu spravné.

Umi$ vyjmenovat v§echna vyjmenovana slova po ...

Rozhodl ses a naucil cely text basné, coz té stalo hodné prace, ¢asu a tsili.
Dobie jsi napovidal/radil spoluzakiim.

Pouzival jsi vyhodné postupy pti dopliovani.

Rychle ses domlouval se spoluzakem.

Dnes se ti prace povedla, mas o 4 chyby méné nez minule.

Hodnoceni ma slouzit jako podklad pro vedeni zaznamii o prospéchu zaka.

Do portfolia si zak (s u¢itelem) zaklada vybéry textt, které aktudlné ¢te (slova, véty,
texty), s oznac¢ovanim slov, kterd byla té7ka a potiebovala nacvik.

Hodnoceni aktivity ve vyuce, kooperace, samostatnosti v plnéni ukol, motivace
k praci s chybou.

74k potiebuje opakované zkouset stejny tikol, aby ho zvladl samostatné splnit.

Hodnoceni umoziuje posoudit pfipravenost zaka pro dalsi uceni.

74k stale chybuje v sluchové analyze a syntéze shlukd, bude naro¢né psani diktat.
74k stéle nefika hlasku r, je velkd pravdépodobnost, zZe bude délat chyby v diktatech
a psani (ryby - lyby, Radek - Ladek).

Zak ma snizeny jazykovy cit (chybuje napt. v prechylovani plavec - plavacka), 1ze
ocekavat komplikace pii osvojovani pravidel ¢eského jazyka.

74k ma v pisemném projevu tzv. specifické chyby v ¢eském jazyce, lze predpokladat
podobny vyskyt chyb v cizim jazyce.

7ak ma stéle obtize v kratkodobé sluchové paméti - mtize byt problém se zapama-
tovanim diktovanych vicecifernych ¢isel nebo vyjmenovat samostatné panovniky.
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APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{ VE STUPNiCH PODPORY
V prvnim stupni se podpdrné opatfeni neaplikuje. | zde by mél ucitel p¥i-

hlédnout ke specifiklim Zaka a aktualni situaci, ve které se Zak nachazi.

Z4ci v nejlehéich stupnich PO obvykle vykazuji deficity v feéi nejvice v ob-
lasti vyslovnosti. Z hlediska hodnoceni je vhodné zvySovat ¢asovou dotaci

pro verbalni aktivity, rozumét vztahu mezi deficity ¥eci a procesem ¢teni

a psani. Do hodnoceni by se nemély promitat chyby plynouci z chybné vy-
slovnosti, tzv. specifické chyby.

Chyby v Ustnim projevu: zamény hlasek, pfehazovani hlasek, slabik, sy-
kavkova asimilace, zamény tvrdych a mékkych slabik, vynechavani hlasek.
VyjadFovani jednoslovné, neobratné, zkratkovité, pfitomna huhfiavost (rhi-
nolalie), chyby v gramatice.

Specifické chyby v psaném projevu: psani slov dohromady, nepsani hackd,
carek, tecek nad i, j. Chyby v délce samohlasek. Chyby v hlaskové strukture
slova (kostka - kocka). Zamény pismen r a |, sykavek & 8,7 a ¢, s, z & opacné.
Zamény tvrdych a mékkych slabik. Nespravné déleni slov na konci radka.

Ve tietim stupni PO jde o Zaka, ktery ma problémy ve vyjadfovani, formulaci
3 sdéleni, objevuje se rigidita a stereotypie ve vyjadfovani. V hodnoceni do-
porucCujeme tolerovat nepfesnosti vyjadreni, opisy Skolnich termind, které
je vhodné korekéni zpétnou vazbou pripomenout. Hodnoceni by mélo
byt v€asné a Zakovi srozumitelné, takZe je vhodnéjsi zvolit kombinaci ne-
verbalnich forem s jednoduchymi verbalnimi formami. V kvantitativnich
formach hodnoceni upfednostiiujeme vyéet dobfe splnénych Gkold (napt.
spravné napsanych gramatickych jev(l). Zak by mél mit moznost volby
v hodnoceni v ptipadé vyrazného selhani, nap¥. zvolim si podpis (vykFi¢nik,
smutny smajlik) a opravim si praci = napidu si cvi¢eni je$t& jednou, nebo si
zvolim znamku 4 nebo 5.

Ve ¢tvrtém stupni PO musi vlastnimu hodnoceni pfedchazet dobte for-
mulované cile pro tohoto Zaka. V tomto stupni podpory zak pottebuje
velmi peclivé formulovat a diferencovat vzdélavaci cile jednotlivych

predmétd. Velmi ¢asto ma zak v tomto stupni IVP a zde je pravé prostor pro
dané formulace (viz kapitola 4.1 IndividuaIni vzdélavaci plan). Neni smyslu-
plné napt. v angli¢tiné vyzadovat v pisemné formé objem shodny s intakt-
nimi spoluzaky, protoze at se zak s NKS snazi a pripravuje jakkoli, bude

jeho vykon nejcastéji klasifikovan dostate¢né a nedostate¢né. Pro tyto zaky
je neefektivni vyuzivat normativni hodnoceni, protoze je vykon vztahovan

k normé odvozené od Urovné vykonu skupiny zakd, z ¢ehoz zak s NKS

vzdy vyjde nelspésné. Pravé u téchto zakd je efektivni pouzivat formativni
hodnoceni. Stejné jako ve tfetim stupni je pfi hodnoceni nutno pocitat

s velkymi vykyvy Zakovych vykond.
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Zarazovani zak( s NKS do 5. stupné PO je velmi fidké, Casto prevazi prvotné
5 jina diagnoza.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Je tfeba drZet se nastavenych kritérii. Zak by mél byt hodnocen podle svych moznosti, ale
znamkovani by nemélo byt vyrazné lepsi nez u ostatnich 74k jen proto, ze ma naru$enou
komunika¢ni schopnost. Mély by byt ale respektovany chyby vyplyvajici z fecového posti-
zeni (neuplnost sdélent, potieba dotazovani a upfestiovani, zkreslovani jmen vyznamnych
osobnosti, snizeny mluvni apetit, izkostnost z mluveni pfed tabuli, pfed skupinou aj.) Je
treba akceptovat princip v¢asnosti v hodnoceni, ohodnoceni pisemky po 14 dnech casto
ztraci sviij prinos. Nevnaset nedtivéru v objem a kvalitu domaci piipravy (kdyby ses vic
ucil, mohl jsi si cviceni vyzkouSet doma pied tim, nez bylo zadano jako diktat, apod.).

Chlapec v 5. rocniku s tézkou smiSenou vyvojovou dysfdzii, poruchou paméti

a poruchou pozornosti, aktivity, zvysené anxiézni je spole¢né vzdélavan v bézné
Skole dle IVP vychdzejiciho z SVP - RVP ZV. Chlapec pracuje ve $kole édstecné
pod vedenim AP, zejména v Ceském a cizim jazyce, pfirodovédé a vlastivéde.
Samostatné prdce je schopen v zacvicenych typologiich ukold. V éeském
jazyee je uplatiiovdna strategie doplfiovacich cvi¢eni misto psani diktatd, ale
cyklicky je zafazovadno i psani diktat(. Prestoze ma chlapec moznost se s dik-
tdtem dopfedu sezndmit, opsat, vyzkouset si jej, je vlastni vykon pres tuto
moznost pFipravy slaby v ddsledku tézké recové poruchy. Pro hodnoceni je dik-
tdt rozdélen na ¢dsti A - oprav a najdi mozné chyby, B - porovnej s origindlem
a oprav dle néj, C - podle pFipravenych pravidel najdi chyby. Vzhledem k téZké
poruse Feci je pro chlapce pochopitelné obtizné v hodindch ¢eského jazyka po-
ddvat verbadlni vykon. Ucitel i AP se zaméFuji na to, aby chlapec mluvil v lavici

i pred tabuli, krdtce i v delSich mluvnich celcich. V riiznych fdzich tydne si

po rtiznych hodindch spolecné provedou hodnoceni. Podle hodnoceni si vybarvi
pocet smaijlik (i jinych symbold, znadek). Podet smajlikd je zamérné odlisny
od poctu stupnd klasifikace.

KOSTALOVA, Hana, Sarka MIKOVA a Jifina STANG. Skoln{ hodnoceni
ﬁ Zdki a studentii: se zamérenim na slovni hodnoceni. Praha: Portdl, 2008.
ISBN 978-80-7367-314-7.

KRATOCHVILOVA, Jana. Systém hodnoceni a sebehodnoceni Zdkii:
zkusenosti z Ceské republiky i Evropskych $kol. Brno: MSD, 2011.
ISBN 978-80-7392-169-9.

KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti ucitele: cesty k lepsimu vyucovdni.
4. vyd. Praha: Portdl, 2012. ISBN 978-80-262-0052-9. =
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4.1 PoOMUCKY

— Jifina Jehlickova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Pro zaky s narusenou komunikac¢ni schopnosti, zvlasté pro ty, ktefi nejsou schopni doro-
zumivat se verbalné, je potfeba ptipravit pomicky, které jim komunikaci zprostredkuji
a zjednodusi. Také zaci s obtizemi v porozuméni maji velmi zjednodusené vzdélavani,
pokud jim vyuku vizualizujeme, doplnime obrazky, grafy. K logopedické intervenci, kdy se
zakem s dyslalii provadime nacvik jednotlivych hlasek, existuje velké mnozstvi pomuicek.
V nasledujicim textu tyto pomucky predstavime.

APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{

Pomticky jsou pro zaky s NKS ¢asto nezbytnou soudasti vyuky. Vzhledem k deficitim
ve verbalni i grafické formé feci, deficitiim jazykovym a komunika¢nim je tfeba vyuzivat
kompenzacnich, reedukacnich pomtcek a specialnich didaktickych pomucek. Pomicky
mohou slouzit k zprostfedkovani komunikace, ptijimani informaci a poznatkii jinou cestou
nez verbalni a k zprosttfedkovani porozuméni verbalni informaci. U nékterych zak jsou
nezbytné jiné pracovni materialy a u¢ebnice, nez jaké se bézné pouzivaji v dané skole pri
vyuce. Dalsi pomiicky se vyuzivaji pfi reedukaci, podobné jako u zakt se specifickymi
poruchami uceni. V ptipadé potfeby se mohou vyuzivat pomucky cilené na mladsi vék,
pokud je zak v urcité oblasti ¢i na jiné vyvojové trovni, je tfeba z této trovné vychazet
i pfi volbé pomticek. Vyuzivany mohou byt i pomticky urc¢ené pro jinou skupinu zaki
(napf. ucebnice pro zaky se sluchovym postizenim, pro zaky s SPU).

Doporucované pomticky reaguji na potieby zaku, ktefi maji poruchu komunikace v ja-
kékoliv z jazykovych rovin - ve zvukové (deficity ve vyslovnosti, nesrozumitelnost feci),
obsahové (fe¢ na urovni nékolika slov, zvukii nebo tiplna nemluvnost), gramatické strance
feci (oslabeni az porucha v jazykovém citu), ve sluchovém vnimani (sluchova pamét,
pozornost, diferenciace), deficity ve fonematickém sluchu, porozuméni fe¢i v mluvené
i psané podobé, v grafické strance feci (dysgrafie).

Dale reaguji na obtize vyplyvajici z NKS, které zasahuji do dal$ich oblasti vzdélavani,
do predmétd, které zdanlivé s jejich obtizemi nesouviseji (matematika, naukové predméty,
vychovy), ale jsou soucasti symptomatiky obrazu daného druhu NKS. Jedna se o deficity
v oblasti kratkodobé i dlouhodobé verbalni paméti, pozornosti, motorickych funkci, ko-
ordinace, percepci (zrakové, sluchové) aj. Neziidka se stava, ze do obrazu NKS zasahuji
dalsi obtize zaka - navazovani socialnich vztaht, poruchy chovani, emo¢niho prozivani.
I tyto obtize je tieba reflektovat a vyuZivat vhodné pomticky pro intervenci, terapii (re-
laxa¢ni pomticky, pomticky pro arteterapie aj.).

V praxi se Ize setkat také s pottebou vyuziti riznych pomticek pro individualni, domaci
vzdélavani u zaka s NKS, ktefi se touto formou vzdélavaji. Maze se jednat o pomucky
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stejné, které by vyuzivali ve skole pii vyuce, ¢i o pomtcky urc¢ené pro individualni praci
(ve skole vyuzitelné pii pedagogické ¢i specidlnépedagogické intervenci).

Specifickou oblasti jsou pomucky urc¢ené pro logopedickou intervenci, jejichz vybér
se odviji také od odbornosti pedagogického pracovnika (logopedicky preventista, logo-
pedicky asistent, logoped), ktery se zakem bude pracovat. MiZe se jednat logopedické
materialy cilené na celkovy rozvoj feci - rozvoj slovni zasoby, rozvoj vypravéni, stavby
véty, gramatickych kategorii, porozuméni, sluchové percepce, rozvoj motoriky aj. - az
po pomucky urcené pro nacvik spravné vyslovnosti ¢i specialni logopedické pomticky
(napf. rotavibrator, pomticky pro myofunkéni terapii).

Doporucovani pomticek u zakti s NKS nemusi byt podminéno stupném podptrnych
opatteni, zak v niz§im stupni podpory muze potfebovat vice pomucek i finan¢né na-
dostatec¢né materialni podpory. Pfikladem muize byt potizeni softwarového vybaveni a IT
vybaveni, kdy zak vyuzije vy$si kapacitu tabletu, pocitace, vice programu a aplikaci pro
rozvoj komunikac¢nich dovednosti a doplnéni vyuky v predmétech. Potteba pomtcek pro
alternativni a augmentativni komunikaci, jako jsou komunika¢ni tabulky, komunikatory,
komunika¢ni knihy, piktogramy se predpoklada spise u vyssich stupnt podparnych
opatfeni.

Kompenza¢ni pomucky slouzi ke zmirnéni ¢i kompenzaci deficita pti komunikaci a de-
ficitq, které se promitaji do vyuky. Vyuziti téchto pomucek ve vyuce 7akt s NKS zalezi
na druhu NKS a individuélnich obtizi vyplyvajicich z NKS u daného zaka, které se mohou
promitat do vSech oblasti vyuky. MiiZe jit o pomicky technického ¢i netechnického
charakteru, jejichz finan¢ni naroc¢nost je razna. Nakladné jsou predevsim pomticky pro
augmentativni a alternativni komunikaci.

Nejcastéji vyuzivané jsou pomticky pro ulehceni orientace v uplatiiovani pravidel, pamé-
tového uceni se pouckam, vzorctim, definicim, pravidlim, pracovnim postuptim. Dale
pomiticky technického charakteru (PC, notebook, tablet) s programy pro doplnéni, osvét-
leni uciva, osvojeni si uciva jinou formou.

Pedagog dle aktualni situace a dispozice zaka vybira vhodné dopliujici pomucky, které
7akovi pomahaji po urcitou dobu nebo slouZi opravdu jako kompenzacni, zak je ma
neustale k dispozici, aby s nimi mohl pfi vyuce a ovérovani znalosti pracovat.

Jedna se o individualni pomticky, které ma 74k u sebe, nelze je nahradit prehledy na tabuli,
na sténach ttidy. Je dilezité usporadani na lavici, aby zaka nezdrzovalo hledani, orientace
v prehledech, pottebny je také nacvik prace s pomuckou.

Je vhodné, aby si nékteré pomucky vyrobil Zak sam - upevnéni, procvicenti, lepsi orientace
a prizptisobeni na miru.

Stejné pomtucky by mél mit zak pti skolni praci, v hodinach pedagogické intervence
(specidlnépedagogické péce) i doma.
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Jedna se napt. o:

tabulky s prehledy pisma,

tabulky s abecedou,

gramatické prehledy pro ¢esky a cizi jazyk,

vyjmenovana slova na kartach,

tabulky pro orientaci v jednotlivych gramatickych jevech,
slovniky, encyklopedie,

tabulku nasobilky,

matematické prehledy,

chemickou tabulku prvki,

prehled fyzikalnich veli¢in a vzorct.

U tézsich forem dysfazie a dal$ich zavaznych forem NKS, kdy je vyrazné narusena ko-
munikace s okolim (napf. té7ké formy dysartrie, rhinolalie, kombinované vady), je tfeba
vyuzit pomticek pro augmentativni a alternativni komunikaci.

Priklady pouzivanych pomucek:

komunika¢ni tabulky vytvorené z fotografii,
komunika¢ni knihy individudlné vytvarené pro zdka,
komunika¢ni tabulky GoTalk,

riizné typy komunikator,

VOKS - vyménny obrazkovy komunika¢ni systém,
piktogramy,

tabulky s pismeny pro dorozumivani u nemluvicich zak,
obrazkové symboly ¢tenych slov,

obrazkové a globalni ¢teni.

V ramci softwarovych a IT pomiicek lze vyuzit pocitacové programy pro alternativni
komunikaci (vice v podkapitole Softwarové a IT pomticky).

Dalsi kompenza¢ni pomuckou je diktafon, ktery slouzi k nahravani domaci pfipravy
zaka, ktery neni ve $kole schopen verbalné komunikovat. Vyuziva se zejména u zaki
s mutismem, ale mtze byt vyuzit i u zakua s koktavosti.

DIDAKTICKE A SPECIALNI DIDAKTICKE POMUCKY
(SPECIALN{ UCEBNICE A POMUCKY)

Pii vyuce zakt s NKS velmi zdlezi na vhodném vybéru ucebnic, pracovnich materiala
i didaktickych pomuicek. Dobry vybér pomticek usnadni vyuku nejen zakovi, ale i uciteli.
Ve zvy$ené mife potiebuji zaci s NKS nazorné pomiicky, dale jsou vhodné manipula¢ni
pomticky. Casto také je tieba jina forma, formulace, zpiisob, jiné grafické znazornéni
v uebnici, pracovnim listu, zjednoduseni. Na vhodném vybéru pomticek mize zaviset
uspésné zvladnuti potfebnych dovednosti, uciva.

Didaktické a specialni
didaktické pomUcky
(speciélni uéebnice

a pomdicky)
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Jedna se napr. o barevné a grafické zvyraznéni textt, zvétSeni pisma, ale i aplné piepra-
covani textd, zjednoduseni, preformulovani textu - vzhledem k mentalnimu slovniku
7aka, schopnosti porozuméni textu - porozumeéni slozitéjsi gramatické stavbé, schopnosti
porozumét metafore, ptirovnani, ustalenym obraznym r¢enim, porekadlam.

V nékterych piipadech je mozno vyuzit i jinych u¢ebnich materiala nez téch, které ma
k dispozici cela tfida. Jedna se napt. o ucebnice pro sluchové postizené zaky, které jsou
jazykové zjednodusené, Casto obsahuji vysvétleni méné znamych pojmda.

Lze vyuzit i dal$i texty upravené pro sluchové postizené zaky, jedna se o texty, knihy
ke ¢teni, které upravuji v ramci zavére¢nych praci studenti pedagogickych fakult.

Ddle lze vyuzit ucebnice, pracovni sesity pro zakladni skoly specidlni - zejména pro
zacinagjici ¢tenare, ve kterych je vice kladen diiraz na opakovani osvojovaného jevu a jsou
velmi nazorné.

Pro procvicovani uciva jinymi metodami, za pomoci jinych text, uc¢ebnic, nez maji k dis-
pozici ostatni zaci, Ize vyuzit materialy, pracovni sesity urc¢ené pro déti se specifickymi
poruchami uceni.

Dalsi moznosti je vytvoreni zcela vlastni ucebnice, knihy za pomoci specialnich
aplikaci - napi. BookCreator (aplikace pro iPad, Google Chrom).

Dalsi pomucky prispivaji k rozvoji aktivni i pasivni slovni zasoby, rozvoji sluchového
vnimani, verbalni paméti, upeviiovani gramatickych pravidel, rozvijeni jazykového citu.

Jsou pomocnikem pfi osvojovani si nového uciva, procvi¢ovani jiz probraného uciva
a opakovani, testovani, zkouseni, dopliuji pouzivané ucebnice, materialy.

Slouzi k lep$imu porozumeéni, objasnéni uciva, dal$imu procvi¢ovani uciva jinymi meto-
dami. Umoznuji tpravu vzdélavaciho obsahu dle potteb ditéte, zaka.

V nékterych piipadech nahrazuji pouzivané ucebnice a pracovni materialy, které nejsou
pro daného zaka vhodné.

Prolinaji celym vyucovanim, jsou vyuzitelné ve vSech predmétech.

Nékteré ucebni (didaktické) pomiicky jsou zaroveri i pomiickami kompenzac¢nimi (viz
kompenza¢ni pomticky).

Mohou si je zhotovovat sami rodi¢e nebo pedagogové, asistent pedagoga, coz predstavuje
vétsinou zvysenou ¢asovou naro¢nost na praci pedagoga. Radu pomficek lze jiz zakoupit
v béznych nakladatelstvich vydavajicich ucebnice, pracovni sesity, metodické mateiraly
(napt. nakladatelstvi Alter, Blug, Dialog, Fortuna, Fraus, Grada, Infra, Montanex, Parta,
Portdl, Raabe, Scientia, Septima, SEVT, Tobias aj.) nebo u dalsich organizaci, spole¢nosti,
vyrobcti vénujicich se vzdélavani (napf. Dyscentrum, Multip, MediaDida, Montessori
pomticky, OIDiPo).
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Dalsim zdrojem mohou byt materialy sdilené na rtiznych webovych strankach, materialy
vytvorené studenty v ramci zavérecnych praci, které byvaji pfistupné na strankach
vysokych skol.

Sdilené materialy lze najit na Metodickém portalu RVP ¢i dalsich vzdélavacich portalech
nebo projektech, napt. webové portaly Ctenaiskd gramotnost a projektové vyucovani,
Webovy portdl pro podporu rozvoje ¢tenaiskych kompetenci - http://cteme.eu/; Détské
stranky, https://www.detskestranky.cz/ aj.

Nékteré webové portaly umoznuji zakam probirané ucivo opakovat na rtznych hrach
a testech - napriklad portal U¢eni online, http://www.ucenionline.com.

Zakoupené i vyrobené pomucky jsou majetkem skoly, avsak mohou byt zakovi zapajcovany
i na individualni (domaci) vyucovani a pro domaci pfipravu na vyuku.

Priklady pomticek pro Cesky jazyk, cizi jazyk, naukové predméty, reedukace:

®  pracovni sesity a u¢ebnice doplriujici vyuku (Iépe Zakovi vyhovujici obsahem, grafikou) ¢i
vyuzivané v ramci pedagogické, specialnépedagogické intervence (rtizna nakladatelstvi),
pracovni se$ity a uc¢ebnice pro zaky s SPU (Dyscentrum),

pracovni sesity a u¢ebnice pro zaky specialnich kol (Scientia, Septima, SEVT, Parta...),
soubor pracovnich materialti Jazyk a fe¢ (Montanex),

tabulky ke ¢teni (V. Linc, nakl. Scientia),

kartic¢ky, obrazkové materidly pro vyuku naukovych predméta (Mediadida),
nazorné, manipulac¢ni, smyslové pomucky - napt. piskovana pismena, ¢islice, grama-
tické symboly (Montessori, Multip),

manipula¢ni didaktické pomticky (DiPo, Goula),

manipulativa - kosticky, pecky, koralky, kastany aj.,

Ciselna osa, tabulky s prehledy pocetnich operaci, ¢isel,

diktafon,

bzucak pro nacvik kratkych a dlouhych slabik,

kostky se slabikami pro rozlisovani tvrdych a mékkych slabik (Dyscentrum),
suché zipy, koberec na lepeni obrazku se suchym zipem, tabulky na suché zipy,
protiskluzova félie pro snadnéjsi manipulaci s obrazkovym materialem,
laminovaci folie,

plastova pismenka - ¢islice s podlozkou, do kterych se pismenka daji vtlacit (Chemoplast),
Cteci okénko, v piipadé potteby zvétsené,

didaktické hry Mutabene (Logico Piccolo, mini.UK),

stolni hry, napt. AMOS: Anglictina v kostce,

obrazkové karty pro rozvoj fedi,

CD Chytré dité, Naslouchej aj.

Specifickou pomtickou pro rozvoj fonematického sluchu je Rozvoj jazykovych schopnosti -
Trénink fonematického uvédomovani dle Elkonina. Jedna se o uceleny soubor s me-
todikou, pracovnim seSitem a dal$imi pomutickami. Program je primarné urceny pro
predskolni déti, je vsak vyuzitelny pro rané skolaky s deficity v oblasti sluchové percepce.
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Pouzivani metodiky pfedchazi absolvovani kurzu organizovaného Pedagogickou fakultou
Univerzity Karlovy v Praze a Fakultou socialnich studii Masarykovy univerzity v Brné.

K doplnéni této metody ¢i pro zcela samostatné pouzivani slouzi vyse zminéné Tabulky
ke ¢teni od V. Lince. Jedna o 3 soubory pracovnich listt s riznymi ¢innostmi pro na-
cvik ¢teni a psani, fada pracovnich list vyuziva, podobné jako metoda dle Elkonina,
grafické znazornéni pro hlaskovou analyzu slov. Pedagog ma tedy dostatek materidlu
pro nacvik fonematického sluchu, od nejjednodussich ttipaskovych slov az po dlouha,
nékolikaslabi¢na slova a kratké véty. Materialy jsou dobte dostupné, dobte metodicky
a graficky zpracované.

Komplexnim reedukacnim programem pro rozvoj dil¢ich dovednosti (sluchova a zra-
kova percepce, viimani ¢asového sledu, intermodalni vztahy, prostorova orientace aj.)
je pracovni komplet Deficity dil¢ich funkci od Brigitte Sindelarové (na: http://www.
psychodiagnostika-sro.cz/cz/Objednavka_ Testov.asp?kod=597).

Publikace, pracovni sesity, materialy pro rozvoj ¢teni s porozuménim - na vyse uvedenych
rozvoj ¢teni s porozuménim. Dal$i informace k nacviku ¢teni s porozuménim a dostupné
materidly na zakladé mezinarodniho $etieni PIRLS (Progress in International Reading
Literacy Study) lze nalézt na strankach Ceské skolni inspekce v ¢lancich Cteme nejen
v hodinach ¢eského jazyka (viz seznam doporucené literatury).

Pro néacvik ¢teni je tfeba Casto vyuzit dopliiujici u¢ebnice, pracovni materialy ¢i zvolit zcela
jinou metodu. V nékterych piipadech je pfinosné vyuzit materialy ke globalni metodé
¢teni - Prvni ¢teni (Hemzackova & Peskovd, 1998). Tento obrazkovy soubor pracovnich
listth mtize slouzit i pro jiné aktivity v ramci intervence zaka s NKS.

NAZORNE POMUCKY PRO MATEMATIKU, napi.

®  Montessori pomtcky, Goula pomticky,

® pocitadla - rizné druhy, napt. dvacitkové (stovkové) zastréné pocitadlo (dostupné na:
https://www.multip.cz/dvacitkove-zastrcne-pocitadlo), kde je mozné dobfe znazornovat
dopocitavani do (pocitani s pfechodem pfes 10), piipadné pak do 100,

®  desitkova souprava (soustava) s kostickami - dfevéna nebo barevna - strukturovani
Cisel v desitkové soustavé - jednotky, desitky, stovky, (dostupné na: http://www.
nomiland.cz/desitkova-soustava-003/ nebo https://www.multip.cz/zaklady-pocitani),

m  kostky s nasobilkou,

m  karty - Rozklady cisel,

® Karty - pocitadlo na ¢iselné fady - napt. Desitkovy flip nebo Radové pocitadlo (https://
eshop.didactive.cz/radove_pocitadlo),

m  kostky LEGO,

m  dal$inazorné pomucky na pocetni operace - napi. pocitaci dievéné desticky Goki, dostupné
na: https://www.modroocko.cz/hracka/skolni-pomucka-pocitaci-drevene-desticky-goki/.
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POMUCKY PRO ROZVOJ GRAFOMOTORIKY, NACVIK PSAN{

Z4ci s NKS mohou mit obtiZe jiZ pii pocate¢nim osvojovani pisma. Pomiicky, které doplni
béznou vyuku, mohou opét velmi pomoci pti nacviku a predchazeni rizik vzniku dysgrafie.

Je tfeba myslet na vhodny vybér psaciho nacini, sesiti, volit pfiméfené fadkovani (i u star-
Sich déti), vyuzivat v piipadé potieby co nejdéle pomocné linky pfi psani a v matematice
vyuzivat sesity.

V ptipadé potieby vyuzivat pro zapis z vyuky notebook.

Lze vyuZit pomucky pro rozvoj grafomotoriky urc¢ené pro déti predskolniho véku - pis-
kovnic¢ky, specidlni nacini ($tétce, houby, kreslici barevné kulicky), pracovni sesity.

Pro nacvik psani lze vyuzit stiraci psaci tabulky, desky se vzorecky pro nacvik grafickych
tvarti, grafomotorické tabulky, grafomotorické labyrinty, $ablony k nacviku psani.

Grafomotoricka cvic¢eni nalezneme i v fadé aplikaci pro tablety ¢i v programech pro
interaktivni tabule.

Programem na rozvoj grafomotoriky je Metoda dobrého startu, ktera ma ucelenou meto-
diku s pracovnimi listy a CD s hudebnim doprovodem (dostupné po absolvovani kurzu,
ktery porada ob¢anské sdruzeni Dyscentrum Praha).

LOGOPEDICKE POMUCKY

Logopedické pomticky, které vyuziva pedagog v ramci intervence ve $kole (dle své
odbornosti):

® soubory obrazku, pracovnich sesit, publikace k nacviku a fixaci vyslovnosti,
obrazky urcené k rozvoji oromotoriky, pro rozvoj slovni zasoby, porozuméni feci,

gramatickych jevi,

pomucky pro rozvoj sluchové percepce,
logopedické zrcadlo,

logopedicka razitka,

pomuicky na dechova a fona¢ni cviceni,
pomuicky pro orofacidlni stimulaci.

POMUCKY NA RELAXACI, ARTETERAPII,
DRAMATICKOU A HUDEBNI VYCHOVU

Vzhledem ke zvySené zatézi pti vyuce dochazi u zakt s NKS ke zvySené tinavnosti, pro-
padim pozornosti, mize se vyskytovat i porucha pozornosti, poruchy chovani. Vhodné
pomiticky mohou pomoci ke zvladani naro¢nych situaci, k relaxaci. U déti s obtizemi
v dorozumivani se nebo se strachem z komunikace slouzi jako prostrednik komunikace.

Pomlicky pro rozvoj
grafomotoriky,
nacvik psanf

Logopedické
pomicky

Pomcky na relaxaci,

arteterapii,
dramatickou
a hudebni vychovu

103



104

Softwarové
a IT pomtcky

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

Priklady pomticek:

sedaci vaky, koberce pro relaxaci,
rehabilitac¢ni mice,
loutky, manasci,

lé¢ivé nastroje.

Osvédcenou pomuckou pro rehabilitaci dechu, hlasu, feci je pirefukovana pistala, tzv.
»koncovka®, jejimz propagatorem je MUDr. Kucera (ORL ambulance - centrum lé¢by
hlasovych poruch, Rychnov nad Knéznou).

SOFTWAROVE A IT POMUCKY

Softwarové a IT pomiicky mohou byt nezbytnym doplnénim vzdélavani ¢i motiva¢nim
nastrojem pro vyuku, opakovani uciva, rozvoj dovednosti, které zak v ramci intervenci
nacvicuje. Je tieba myslet na to, Ze zak s NKS musi ¢asto jiz od raného véku intenzivné
pracovat, budovani nékterych dovednosti je opakujici se, casové naro¢na ¢innost, kterou
zak po urcité dobé miize odmitat.

Lze tedy vyuzivat pocitaCové programy, aplikace pro alternativni a augmentativni komu-
nikaci, ale i pro rozvoj slovni zasoby, sluchového vnimani, zrakového vnimani, paméti,
koncentrace pozornosti, procvicovani ¢eského jazyka, anglického jazyka, matematiky,
naukovych predméti. Dostupné jsou také programy a aplikace pro logopedickou intervenci.

Priklady pocitacovych programu k alternativni komunikaci:

SymWriter,

Grid 2, Grid 3,

Boardmaker,

AC Keyboard,

vyukové programy Petit (Altik).

Vyznamnou kompenza¢ni pomuckou se stal i tablet, disponujici Sirokou $kalou jak vyu-
kovych programt, tak aplikaci pro vytvareni u¢ebnich materiali, pro nacvik komunikace,
porozuméni a pro alternativni komunikaci. V soucasné dobé jsou dostupné aplikace
nejen pro tablet iPad s opera¢nim systémem iOS, ale i pro tablety dal$ich vyrobcti s jinym
opera¢nim systémem (Android, Windows).

Prehledné informace o pomtickach k alternativni komunikaci i o jejich prodeji, 1ze nalézt
na webovych strankach SPC pro déti a mladez s vadami feci se zaméfenim na AAK v Praze
(https://www.alternativhikomunikace.cz).
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Priklady aplikaci pro alternativni komunikaci pro iPad:

m  GoTalkNow,
®  GridPayer,
= Widgit slovnik.

Priklady aplikaci pro alternativni komunikaci pro Android:

Speech Mate AAK,
Recovy asistent AAC,
JABTalk,

NikiTalk,

Znakujte s Tamtamem.

Piiklady pocitacovych programii a aplikaci pro rozvoj percepci (sluchového vnimani,
zrakového vnimani):

®  Pavucinka - rozvoj sluchového vnimani,
® SoundTouch (i0OS, Android),
= Simon Says (i0S, Android).

Priklady aplikaci, pocitacovych programii, interaktivnich programi pro vyuku
a rozvoj dalsich oblasti:

Angli¢tina pro dyslektiky (nakladatelstvi Tobias),

Zatracena ¢estina (nakladatelstvi Tobias),

Jazyky bez bariér (verze pro mobily, tablety i internet),
Tablexia - vzdélavaci aplikace pro déti s dyslexii (i0OS, Android),
Abeceda pro déti (i0S, Android),

Nauc¢ se pravopis (Android),

Bitsboard - aplikace pro rozvoj slovni zasoby, ¢teni, paméti v ¢eském i anglickém
jazyce (i0S),

Duolingo - aplikace pro vyuku cizich jazyk (i0S, Android),

®  ABC Alphabet Phonics - aplikace pro uceni anglické abecedy (i0S).

Specialni program audiovizualniho ¢teni vyvinula Mgr. Radka Majerovd, Ph.D. (Evrop-
ské centrum jazykové rehabilitace). Za pomoci pocita¢ového softwaru VoCoN umoziuje
i zaktim s tézkym naru$enim komunikacni schopnosti zvladnout techniku ¢teni. Pouzita
metoda, kterd je zaloZena na barevném rozliseni souhlasek a samohlasek, zlepsuje i ver-
balni projev téchto zaka. Text do této podoby prevede vyvinuty pocitacovy software,
ktery se ptipravuje k prodeji.
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Priklady aplikaci, pocitacovych programi pro logopedii:

Logopedicka cviceni (aplikace pro iOS, Android),

Slovohratky (aplikace pro iOS, Android),

Bla Bla Bla - pro fonac¢ni cvi¢eni (aplikace pro iOS),

Metronom - aplikace nahrazujici redlny metronom, pro rytmiza¢ni cviceni (aplikace
pro iOS, Android),

Mentio - logopedicky software pro rozvoj slovni zasoby, tvoreni hlasu, vyslovnost,
Cteni, psani, poc¢itani, pamét, sluchovou diferenciaci, zrakové vnimani, logické a ca-
soprostorové vztahy.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNICH PODPORY

Vybér pomticky nemusi byt zavisly na prevazujicim stupni podpuarnych opatfeni, v pti-

padé potteby je mozné vybrat pomucku z dalsiho stupné, pokud prislusna pomucka

zadkovi nedostacuje. Neplati, Ze niz$i stupen podpory vyzaduje méné pomucek a méné
uprav v pracovnich materidlech. Potencial zdka s NKS muize byt s pomoci dostate¢ného
materidlniho opatieni maximalné vyuzit. Zak s dobfe nastavenou podporou se nadale
rozviji a je tfeba doplnovat a rozsifovat stavajici pomtcky, aplikace apod. Pomticky

mohou kompenzovat jeho deficity.

Pfevazné se jedna o grafickou Upravu ¢i obsahovou Upravu materiall vy-
uzivanych ve tfidé, doplnéni o dalsi pomdcky a materialy k objasnéni, po-
chopeni, procviceni uciva jinou cestou. Dale pedagog dle aktualni situace
a dispozic Zaka vybira vhodné doplnujici pom(icky, které pomohou zakovi
po urcitou dobu, napt. tabulky s pfehledy pisma, tabulky s abecedou,
tabulky s gramatickymi jevy pro ¢esky jazyk, pro cizi jazyk, gramatické pre-
hledy pro Cesky jazyk, cizi jazyk; vyjmenovana slova na kartach; slovniky,
tabulka nasobilky, matematické prehledy.

74k vyuziva pomiicky technického charakteru (PC, notebook, tablet)

s programy pro doplnéni, osvétleni uciva, osvojeni si uciva jinou formou.
Lze vyuzit diktafon pro déti s mutismem ¢i déti s koktavosti.

Vybér pomlicek je v reZii Skoly.

Vybrané pomlicky jiz slouzi opravdu jako kompenzacni, zak je ma neustale
k dispozici, aby s nimi mohl pti vyuce a ovéfovani znalosti pracovat - opét
se jedna o tabulky s ptehledy pisma, tabulky s abecedou, tabulky s grama-
tickymi jevy pro Cesky jazyk, pro cizi jazyk, gramatické ptehledy pro cesky
jazyk, cizi jazyk; vyjmenovana slova na kartach; slovniky, tabulku nasobilky,
matematické prehledy, ale i chemickou tabulku prvk(, prehled fyzikalnich
veli¢in a vzorc(.

Vyuziva se Uprava textu, u¢ebnich materiald, pomUcek, doplikové ucebnice,
pracovni materialy.

Déle pomicky technického charakteru (PC, notebook, tablet) s programy
pro doplnéni, osvétleni uciva, osvojeni si uciva jinou formou nebo pro pi-
semny zaznam.
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Diktafon pro déti s mutismem ¢i déti s koktavosti.

Uprava textu, ué¢ebnich materiald, pomcicek, doplitkové ucebnice, pracovni
materialy.

Pomlicky zajistuje Skola svému zakovi s metodickou podporou pora-
denského zatizeni - doporuceni vhodnych reedukacnich, kompenzacnich
pomlcek v IVP, moznost zapUjceni pomdcek SPC skole, konzultace a na-
vitéva pedagoga skoly v SPC (pfedvedeni pomaicky, vysvétleni apod.).

Jako v ptedchozich stupnich, dale jiz mohou byt potfeba pomdcky pro al-
ternativni a augmentativni komunikaci - VOKS, pocitatové programy pro

alternativni komunikaci. U¢ebni materidly jiz mohou doplfiovat, nahrazovat
specialni ucebnice.

Jako v predchozich stupnich, ¢asto jsou potfebné pomdcky pro alternativni
a augmentativni komunikaci - kromé vyse uvedenych i komunikacni tabulky,
komunikatory, komunikacni knihy, piktogramy.

Kromé vySe uvedenych i nakladné a velmi specifické pom(icky pro alterna-
5 tivni komunikaci (komunikace za pomoci poéita¢ové techniky).

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Dilezité je davat pozor na nevhodny vybér, sestaveni materiali, pomticek. U technickych
pomticek, IT techniky jsou klicové znalosti, osobnost a zaméteni pedagoga - ne kazdy ma
kladny vztah k technickym pomtickam. Ptiprava téchto pomticek a prace s nimi prepoklada
urcité dovednosti, které je tfeba si osvojit, umét technické pomuicky ovladat, v zakladu
i servisovat ¢i mit pracovnika na $kole, ktery bude obsluhu téchto pomticek zajistovat.
Kompenza¢ni pomucky technického charakteru vyzaduji neustalou ptipravu, obsluhu,
nejedna se o jednorazovou pripravu ¢i vyrobu jako u ostatnich pomicek.

Pomticky k alternativni komunikaci jsou také velmi naro¢né na ptipravu, ¢asové a mate-
rialné, naro¢ny je i nacvik komunikace s pomuckou. Mizeme se setkat s pripady, kdy ma
zak pomucku vytvorenou, ale prakticky ji ve skole nevyuziva ¢i ji nepouziva k funkéni
komunikaci.

Chlapec s mutismem, 3. tfida v ZS logopedické, tézkd forma mutismu -

od 1. t¥idy vyuZivd diktafon pro nahrdvdni &teni. Cte velmi p&kné, zpoédtku po-
slouchala nahrdvky pouze pani uéitelka, nyni zdznam pousti celé tridé. Déti byly
velmi prekvapené, jak jejich spoluzdk pékné cte.

Divka, 2. ro¢nik, dg. vyvojova dysfdzie. Pro vyuku ceského jazyka mad vyhoto-
veny kartic¢ky se slovnimi druhy, rozliSovanim mékkych a tvrdych slabik - stfihg,
sklada a lepi si je do sesitu. Pouziva bzucdk pro rozlisovani dlouhych a kratkych
slabik. Pro psani vyuziva rovnéz poéitac, na kterém se nemusi tolik soustre-

dit na psanf sprdvnych tvart pismen a md zpétnou vazbu, zda slovo napsala
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dobre. Tyto pomlicky usnadriuji zvladnuti uciva a divka mdze délat ¢innost
spole¢né s ostatnimi détmi.

Individudlni integrace divky, 11 let, vyvojovd dysfdzie, do tfidy s alternativni vy-
ukou - vytvari si vlastni studijni materidl - ,encyklopedii zvitat“ - na jednotlivé
listy zapise krdtkou charakteristiku zvifete a doplni vlastni ilustraci (vétSinou)
nebo jinym obrdzkem. Vybér zvitete byvd ponechdn na ni. | pres tézkou formu
dysfazie a dysgrafie si divka v zdpisu vede velmi dobfe, zapsané informace si
pamatuje.

VRBOVA, Renata a kol. Metodika prdce se Zdkem s narusenou komuni-
kacni schopnosti. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012.
ISBN 978-80-244-3312-7.

VRBOVA, Renata a kol. Metodika prdce asistenta pedagoga se Zdkem
s narusenou komunikacni schopnosti. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-244-3381-3.

VRBOVA, Renata a kol. Katalog podptirnych opatieni pro Zdky s potiebou
podpory ve vzdélavani z diivodu narusené komunikacni schopnosti: dilci
¢dst. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015.

ISBN 978-80-244-4648-6.

VRBOVA, Renata a kol. Metodika prdce asistenta pedagoga pti aplikaci
podptirnych opatreni u Zdkii s narusenou komunikacni schopnosti.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015.

ISBN 978-80-244-4475-8.
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4.12 PRODLOUZENI DELKY VZDELAVANI

— Renata Vrbova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Prodlouzeni délky vzdélavani je podpurnym opatfenim, které je vyuzivano jen v ojediné-
lych ptipadech, nebot je organiza¢né naro¢né, a pokud neni skolou spravné pochopeno,
neni velky rozdil mezi klasickym opakovanim ro¢niku a prodlouzenim délky vzdélavani.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

74k, ktery selhava z dfivodu tézkého NKS, nékdy nedokaze splnit pozadované vystupy
daného ro¢niku (vétsinou prvniho nebo tretiho) z divodu obtizi ve vnimani feci, nedosta-
tecné slovni zasoby, obtiZi ve verbalné akustické paméti, oslabeni ve sluchové a zrakové
paméti. Jiz béhem prvnich mésict po zahajeni $kolni dochazky mtize SPZ navrhnout
prodlouzeni délky vzdélavani o jeden rok, kdy je ucivo 1. ro¢niku rozlozeno do dvou ro¢niki
a zak je vzdélavan podle IVP s takovym ¢asovym i obsahovym rozlozenim uciva, které
odpovida jeho vzdélavacim moznostem. Pokud dojde k selhavani ve vyssich ro¢nicich, je
mozné toto opatteni provést kdykoli (vétsinou jen na 1. stupni ZS, selhavani na 2. stupni
jiz ma pravdépodobné jiné priciny).

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNiCH PODPORY

Toto podplirné opatieni se u zak( s NKS aplikuje pouze ve vyssich stupnich.

3

Uplatriovani podptrného opatteni - rozlozeni ro¢niku - je naro¢né na or-
ganizaci vyucovani, zak po vétsinu skolniho roku pracuje na jinych tkolech
nez ostatni Zaci. Je proto potfeba vyssi miry pfipravy ze strany pedagoga,
Casto i dopomoc asistenta pedagoga. Obsahové a organizacni Upravy je
tieba peclivé rozepsat do IVP. Po celou dobu je tfeba nezapomenout na to,
Ze Zak se nevzdélava jen individualné, ale ve tfidé, a snaZit se ho zapojit,

pokud je to mozné, do skupinové ¢innosti. V pfedmétech, v nichz zvlada
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pracovat se ttidou, pokracuje stejnym tempem jako spoluzaci, v dal$im roce
mUZe ucivo opakovat a obohacovat.

V patém stupni podptirnych opatfeni se vyuziva prodlouzeni délky vzdé-
5 lavani u zaka se soubéznym postizenim vice vadami. Aplikace je stejna jako
ve 4. stupni podplrnych opatfeni.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Vzhledem k vy$s§i organizacni zatézi je tfeba dobte zpracovat IVP, aby nedochazelo
k situacim, kdy zak v druhém roce znovu na pocatku roku opakuje se ttidou to, co jiz
v loniském roce probral. Je také potrebné sledovat zapojeni Zika do nového kolektivu.
74k i jeho spoluzaci by méli védét, Zze neopakuje ro¢nik z diéivodu netispéchu, ale ma
ro¢nik rozlozeny kvili NKS.

Lukds, Zdk s téZkou formou vyvojové dysfazie, pfestoupil v listopadu

do 3. roéniku zdkladni $koly logopedické. SPZ v novém misté bydlisté zjistilo,

Ze chlapec md vyrazné nedostatky v ¢eském jazyce a ¢dstecné i v matematice
a prvouce. Chlapec ve ¢tvrtleti 3. tiidy byl schopen ¢ist izolované hldsky, obcas
otevrenou slabiku, dokdzal napsat max. jednoslabicné slovo. Vzhledem k tomu,
Ze Lukads nebyl schopen pokracovat v ucivu ¢eského jazyka bez zvladnutého
&teni a psani, nezvlddal dostate¢né ani udivo matematiky 2. tidy ZS, doporuéilo
SPZ prodlouzeni délky vzdéldvdni o jeden rok. Lukds pracoval dle IVP, v deském
jazyce byla prdce zaméfena predevsim na rozvoj ¢teni a psani, v matematice
na upevnéni numeriky do 100, soucasné se podaf¥ilo zviddnout celou ndsobilku.
V dalsim Skolnim roce pokracoval v pInéni 3. ro¢niku sice s vypracovanym IVP,
ale jiz spolecné se tridou.

VRBOVA, Renata a kol. Katalog podptirnych opattent pro Zdky s potfebou
ﬁ podpory ve vzdélavani z duvodu narusené komunikacni schopnosti: dilci

¢dst. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015.

ISBN 978-80-244-4648-6. m

4.13 PODPURNA OPATRENI JINEHO DRUHU

V této kapitole jsou uvedena podptirna opatteni, ktera v Doporuceni pro vzdélavani
naleznete v oddile Podptirna opatieni jiného druhu.

To vSak v Zzadném pripadé nezpochybnuje jejich dilezitost. Mohou byt pro efektivitu
spole¢ného vzdélavani naprosto zasadni. =
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4.13.1 KLIMA TRiDY

— Hana Kynkorova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Psychosocidlni klima tfidy je skupinovy jev, jde o ustalené postupy vnimani, prozivani,
hodnocenti toho, co se ve tfidé uz odehralo a/nebo pravé odehrava, jsou to nazory jednot-
livych aktért $kolniho vyucovani (zahrnuje zaky i ucitele). Jednd se o dlouhodobé vnimani
toho, co jedinci vidi na socidlnim prostfedi, v némz se nachazeji (zde $kolni tiida).

Obecné se povazuje za velmi prospésné vnimat a piipadné i pravidelné diagnostikovat
tfidni klima, zejména z hlediska prevence konfliktti mezi Ziky (piipadné i Zaky a ucite-
lem), ostrakizace, $ikany a podobné. V prosttedi ,pifjemného* klimatu se vem pracuje
a zije 1épe (nejen ve skole).

SPECIFIKA U ZAKU s NKS

Specificky pristup ohledné prace s tiidnim kolektivem a tfidnim klimatem si vyZaduji
zejména tiidy, kde se vzdélavaji zaci s tézkymi poruchami feci. Jde o poruchy feci, které
znemoznuji, pripadné vyznamnym zptisobem omezuji béZnou komunikaci, a tim zaka

276

vyznamné ,oddéluji“ od spoluzaku. Patti sem napi.:

®  té78i formy balbuties,
m tézké vyvojové dysfazie,
®  mutismus.

Dité s téZzkou koktavosti mtiZze mit urcitou formu logofobie (strachu mluvit), mtze byt
Casto vystaveno posméchu ¢i ostrakizaci od ostatnich (napt. nechtéji ¢ekat, az svou vétu
dofekne pfi spolec¢nych hrach, apod.).

Dysfatik, ktery ma tézkou poruchu v oblasti porozuméni feci, se tézko zapojuje do spole¢nych
¢innosti, protoze neporozumi pokyntim, pravidliim ve hie apod. Dité s tézkou dysfazii
v oblasti expresivni si zase tézko vybavuje slova, pfipadné hojné pouziva neadekvatni
vyrazy, a muze proto byt ter¢em posméchu ¢i nechtic vyvolavat rizna nedorozuméni.

Mutisticky zak napf. asto zpoc¢atku nekomunikuje viibec s nikym ve tiidé (véetné tfidniho
ucitele), nékdy postupné (Casto jen $eptem) za¢ne komunikovat s nékterym spoluzakem
¢ jen s ucitelem (ucitelkou). Casto jde o déti uzaviené, bazlivé.
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APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI
Seznameni ucitele s diagnozou zaka

Povazujeme za zasadni, aby t¥idni ucitel, ktery sleduje tfidni klima a pracuje s nim, védél
o diagnoze zaka s NKS a o ném samotném co nejvice. Zde by mélo sehrat SPC vyznamnou
roli jako zprostiedkovatel téchto informaci (¢asto ma Zdka v péci od predskolnich let),
idealni je osobni schiizka s ucitelem jesté predtim, nez zak prijde do Skoly. Nepostrada-
telnym zdrojem téchto informaci je samoziejmé podrobna odborna zprava a doporuceni
ze SPC, pripadné od jinych odbornik?l.

Velmi dulezitym zdrojem informaci o ditéti a jeho diagnoze je jeho rodic. Zde se osvéd-
Cuje osobni informativni schiizka ihned na zac¢atku skolni dochazky. Rodi¢ mutize sdélit
uciteli, co se dosud osvédcilo pri komunikaci s ditétem, co mu pomahd, piipadné osvétlit
néktera jeho specifika (napt. afektivni zachvaty pfi nemoznosti se vyjadrit u dysfatika).

Ma-li dité asistenta pedagoga jiz v MS, pak vyuzit jeho zkusenosti a postfehy.

Na zakladé vsech dostupnych informaci potom ucitel muize informovat vhodnou formou
tridni kolektiv.

Seznameni tfidy s aspekty NKS u jejich spoluzaka

Za zaklad dobrého klimatu ve tfidé se zakem s téZzkou formou NKS povazujeme infor-
movani ostatnich spoluzaki, v nékterych pripadech i ostatnich rodi¢t na tfidni schiizce.
Casto se stava, ze spoluzaci nevédi, jak maji k zakovi s NKS pfistupovat, jak s nim navazat
re¢, co si k nému mohou dovolit, jestli jejich feci rozumi apod.

Nerovnovahu v tfidnim systému muze zptsobit také to, Ze je takovému zakovi vénovana
vétsi pozornost ucitele, pripadné nemusi plnit nékteré tikoly (napf. mutisticky Zak neni
vyvolavan pro hlasité ¢teni, balbutik neni zkousen pied tabuli apod.). Pokud to détem
neni jasné, miize to vyvolavat ve tfidé neklid, pocit nespravedlnosti a tfidni klima tim
znacné utrpi.

Tridni ucitel by mél takové informace predat nejlépe na neformalni tfidnické hodiné.
Nedoporucujeme zamlcovat ¢i eufemisticky zjemnovat projevy NKS, osvédcuje se fici
konkrétni fakta a navody. Napf. v pfipadé mutistického zaka détem vysvétlit, Ze mluvit
nemuze a ze to nesouvisi s ostatnimi détmi. Spoluzakiim doporucit, aby jej mluvit nenutili,
ale do spole¢nych ¢innosti i her jej zapojili a komunikovali s nim. Ucitel také vysvétli,
7e z diivodu mutismu nebude tento zak ¢ist nahlas, nebude zkousen pred tabuli a ucitel
s nim bude komunikovat gesty, pisemné ¢i Septem (podle situace). Mtize vysvétlit, jak
bude u zdka ovéiovat dovednosti (napf. o samoté v kabineté apod.).

Zarovern je dobré zduraznit, ze pravidla ve tiidé plati pro vSechny stejné (chovat se dobfe
ke spoluzaktim i uciteltim, plnit domaci tkoly, chodit v¢as apod.).
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Tridnické hodiny

Pro sledovani vyvoje a trovné tfidniho klimatu je idealni neformalni tfidnicka hodina,
pokud mozno pravidelna.

Déti by mély sedét jinak neZ ve $kolni lavici (napf. v kruhu ¢i na koberci, je-li to mozné),
na zacatku lze zaradit néjakou odlehc¢ujici hru apod. U¢itel mtze dat prostor pro téma,
které pfinesou samotné déti, nebo pfijit s ur¢itym tématem sam. U¢elem takové hodiny
je pozorné poslouchat a pozorovat déti, jak se citi, co vyjadiuji, kdo komu skace do teci,
kdo nemluvi vitbec. V ptipadé zaka s NKS ucitel vidi, jak komunikuje, zda mu ostatni
vénuji pozornost, pripadné dodrzuji dohodnuté postupy (u balbutika nedopliuji véty,
pockaji, az domluvi, apod.).

Velmi pfinosné byva neverbalni vyjadieni nabidnutych témat - napft. vyskou predpazené
ruky (ruka nahote znaci nejlepsi, ruka dole znamena nejhorsi, ruka v pfedpazeni pramér -
podle dohody). Tak Ize klast otazky a dozvédét se odpovéd i beze slov, byva to pro déti
bezpecnéjsi a ucitel se mnohé dozvi. Napft. Jak tésim na $kolni vylet? Vidi, které déti maji
ruce Gplné nahofte a které spiSe dole. Jaké téSeni ve tiidé prevazuje. A pii polozeni vice
podobnych otazek mize ucitel vnimat, kdo ma ruce stale nahote (¢i dole).

K podrobnéjsimu vhledu je mozné pro déti 2.-3. tfidy pouZit Dotaznik B-4 (Braun).

U zakti na 2. stupni ZS a SS je mozné ke sledovani tidniho klimatu vyuzit dal$ich dotaz-
nikovych metod, napt. Dotaznik B-3 (Braun) aj., napi. na http://www.pppuk.cz/soubory/
decin_dst.pdf.

Pied zadanim dotazniki je nutné informovat rodice i samotné déti (k cemu to slouzi,
co z toho bude vyvozeno apod). Dotazniky mtiZe zadat samotny ucitel, pfipadné externi
pracovnik (ze SPZ, pfipadné z firmy, kterd se zabyva touto problematikou), vysledky je
dobré vzdy brat jako urcité voditko, nikoli jako tvrda data. Se zavéry je tfeba pracovat
opatrné a je nutné pocitat s tim, ze zaci budou chtit védét vysledky.

Podle naseho nazoru jsou vsak ,obycejné“ tfidnické hodiny citlivé vedené ucitelem ne-
zastupitelné a jsou dobrym zdrojem sledovani tfidniho klimatu.

Reseni jiz vzniklych potizi v tf¥idnim kolektivu v souvislosti se Zakem s NKS

Predpokladejme, Ze ptijde nejcastéji o urcitou formu posméchu, ostrakizace, Sikany zaka
s NKS.

U jiz zjisténé Sikany je tfeba postupovat podle $kolniho fadu a piislusnych zakont (me-
todicky pokyn MSMT ¢. j. 28 275/2000-22 k prevenci a feseni §ikanovani mezi zaky $kol
a $kolskych zafizeni).

Pokud jde o posmésky, ptipadné konflikty mezi Zakem s NKS a jinymi détmi, je dobré vést
rozhovor nejen se samotnym zakem, ale ptizvat k feSeni celou tfidu a v neposledni fadé
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spolupracovat s rodici. Pfi hovoru se tfidou je dobré popsat problém a hledat spolecné

reSeni, moznosti napravy. Vysledky lze i zapsat na vefejné pfistupné misto ve tidé.

Je dobré také aktivné posilovat samotného zaka s NKS, aby sam vystupoval z role ,obéti“

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENIi VE STUPNiCH PODPORY

1-5

Toto podplrné opatieni nerozepisujeme do stupnd, plati pro vSechny
stupné podptirnych opatfeni.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Pti kolektivnich hrach, zejména verbalnich aktivitach, které maji vést k praci s tfidnim
klimatem, je potfeba doptedu pocitat s tim, ze i pti nich bude zak s NKS handicapovan.
Je proto dobré diikladné tyto ¢innosti promyslet, aby je mohl plnit podobné jako ostatni
déti, dat mu Cas a prostor na vyjadreni.

Je dobré také vnimat, zda nékteti zaci pomoc spoluzakovi s NKS nepiehanéji a v dobré

vite jej vlastné nepodcenuji.

Do tridy pFibyl na zac¢atku druhého pololeti prvni tiidy David, zZdk s elektivnim
mutismem. Nemluvil ve Skole viibec s nikym, ani s tfidni ucitelkou. Hovofil
pouze s matkou, a to jen mimo pddu Skoly. Nemluvil ani ve drivéjsi Skole a pred-
tim ve Skolce po nékolika letech mluvil pouze s jedinou ucitelkou.

P¥i spolecném ¢éteni poslouchal, ale nevyddval Zadné zvuky. TFidni ucitelka edu-
kovala matku ve zplisobu uceni ¢teni, matka doma nahrdvala, jak David ¢te
zadané texty, a posilala nahrdavky pani ucitelce.

Zhruba po mésici si uCitelka vsimla, Ze néktefi Zdci vystupuji proti Davidovi vice
vyhranéné, odmitavé. P¥i tfidnické hodiné zjistila, ze jim vadi, ze nemusi ¢ist,
odpovidat na otdzky apod. Jesté v této tfidnické hodiné ucitelka vse vysvétlila,
mluvila o mutismu a sdélila détem, Ze David doma Cte o to vice, protoZe necte
ve skole, a Ze md k dispozici jeho nahrdvky.

Na konci Skolniho roku po dohodé s matkou détem pustila nahrdvku Davidova
Cteni. Déti tak poprvé slysely jeho hlas a fada z nich Davida spontdnné chvdlila,
jak dobre ¢te. David se velmi stydél, ale po néjaké dobé zacal s détmi komuni-
kovat pomoci gest. Klima ve tfidé se tak ustdlilo.

CAPEK, Robert. Tridni klima a skolni klima. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-2742-4.

Problémy se tFidou?: tipy a naméty pro tridni ucitele. Praha: Raabe, 2012,
ISBN 978-80-87553-40-4.
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MARES, Jiti a Stanislav JEZEK. Klima skolni tiidy: dotaznik pro Zdky:
evaluacni ndstroj. Praha: Narodni ustav pro vzdélavani, 2012.

ISBN 978-80-87063-79-8. Dostupné z: http://www.nuov.cz/uploads/AE/
evaluacni_nastroje/15_klima_ skolni_ tridy.pdf =

4.13.2 OPATRENI RESPEKTUJICI
ZDRAVOTNI STAV ZAKA

— Jifina Jehlickova —

PoPIS PODPURNEHO OPATREN{

Prestoze ve skolstvi nedisponujeme zadnymi zavaznymi pravnimi predpisy, které by nam
tikaly, jak se zachovat, pokud budeme mit ve $kole zaka, ktery potfebuje béhem vyucovani
zdravotni péc¢i, mame takové déti i mezi zaky s naruSenou komunikac¢ni schopnosti.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI

U nékterych zakt s SVP je potteba uzpusobeni vhodnych vzdélavacich podminek podle
jejich zdravotniho stavu.

U zaka s NKS jde predevs$im o rezimova opatfeni. ZaleZi opét na druhu NKS, jaka opatteni
je tfeba uplatnit. Zaci s dysfazii byvaji velmi rychle unavitelni, je tfeba pocitat s vypadky
pozornosti, kratkodobou koncentraci souvisejici se zvySenou psychickou namahou,
kterou musi Zaci vynalozit pti komunikaci, zpracovani informaci a kompenzovani vsech
svych deficiti.

U 74k s koktavosti je tieba pocitat s riznymi vlivy na jejich aktualni stav pti komu-
nikaci. Pii zvy$ené zatézi, stresu (i pozitivnim) se projevy koktavosti mohou zhor$ovat.
Upravou rezimu se tuto zatéZ snazime eliminovat.

Ddéle se mohou vyskytovat vice ¢i méné zavazné zdravotni obtize, které mohou byt
doprovodnymi symptomy daného druhu NKS (napf. u zaka s dysartrii poruchy poly-
kani) nebo se muzZe jednat o dal$i onemocnéni (napi. epilepsie, astma) ¢i dlouhodobé
onemocnéni, draz.

Pottebna opatfeni se realizuji ve spolupraci s logopedy, zakonnymi zastupci, poradenskym
pracovistém, lékari, klientem.

V ramci IVP by mélo byt, dle danych obtiZi, pro zaka uvedeno, jak postupovat pti vzdélavani.
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U déti s dysfazii je tfeba zvazit vhodné ¢asové rozvrzeni pti vyucovani, zafazovani
relaxacnich chvilek béhem hodiny, mit prostor, kam si dité muze jit odpocinout, dbat
na stridani ¢innosti.

Individudlni prace by méla byt rozvrzena podle toho, jak ditéti, zakovi vyhovuje - zda
spiSe rano pred zac¢atkem vyucovani, nebo po o vyucovani, zda je vhodnéjsi rozdéleni
do vice usekili béhem tydne, nebo jednou tydné v del$im ¢asovém tseku (ale se stiidanim
¢innosti). Toto opatfeni je v praxi ale ¢asto hiife realizovatelné vzhledem k tomu, ze zak
neni vétsinou jedinym zdkem na $kole s SVP, ktery potfebuje individualni intervenci,
a také vzhledem k organizaci rozvrhii celé skoly. Presto plati, je-li stav zaka komplikovan
zdravotnimi obtizemi, mélo by to byt v rozvrZeni individualni péce zohlednéno.

U 74kt s koktavosti je tfeba vénovat pozornost vybéru aktivit, které by mohly zaka ovlivnit.
Je dulezité, aby zak nebyl pretézovan, jinak se projevy neplynulosti a doprovodného
chovani mohou zhorsit.

Je zadouci redukovat vlivy, které mohou mit negativni efekt na plynulost feci (napf.
Casovy tlak, necekané nové situace, nevhodna komunikace s ditétem, zakem), vytvaiet
klidné pracovni prostredi.

Vhodné je vyuziti relaxa¢nich aktivit.

U zaku s dysfazii i koktavosti je tfeba se informovat, zda uzivaji medikaci. Pokud ano,
informovat se o tc¢incich medikace, zptisobu podavani, moznostech nezadoucich t¢inki.

Také u zakt s NKS, ktefi maji dalsi zdravotni obtize (vétsinou se jedna o déti s epilepsii,
ale i s riiznymi alergiemi, astmatem), je tieba se seznamit s medikaci, kterou uzivaji.

U zaku s alergii je dtleZité znat pro né nebezpecné alergeny a védét, jaka reakce nastava
po kontaktu s alergenem. Je tfeba pocitat s tim, Ze po zachvatu epilepsie ¢i po alergické
reakci je dité unavené, vycerpané.

Pokud ma dité néjakou dietu a stravuje se ve $kole, rodice tuto situace konzultuji s re-
ditelem skoly a dale s vedouci stravovani, pripadné hlavni kucharkou.

Pii podavani medikamentt se opét rodic¢e obraceji na feditele, na zakladé doporuceni
lékaiky je mozné léky podavat, ale jsou sepsana pravidla (kdy, jaké mnoZstvi, po jakou
dobu).

U zdka s poruchou polykani je nutné stanoveni a dodrzovani presného postupu pii
stravovani ve spolupraci s logopedem:

Vybér vhodnych strategii.
Polohovani pti ptijimani stravy.
Dbat na nejvhodnéjsi konzistenci stravy pro zaka.

Pouzivani vhodnych pomticek pro piijem stravy (hrnicky, 1zice).
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U zika dlouhodobé nemocného:

® V dobé nemoci je dileZita spoluprace s rodici / zakonnymi zastupci. Umozniuje-li to
zdravotni stav zaka, pribézné zadavat tkoly v souvislosti s probiranou latkou a po-
skytovat odpovidajici vyukovych materialy.

m  V dobé rekonvalescence vytvoiit dle individualnich potieb zaka/studenta a s ohledem
na délku nepritomnosti harmonogram postupného doplnéni uciva.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNiCH PODPORY

Toto podplirné opatreni nerozepisujeme do stupnd, plati pro vSechny
1—5 stupné podpUrnych opatfeni.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Dulezita je dostate¢na informovanost $koly o dsledcich druhu NKS a zdravotnim stavu
zdka. Nezbytnad je spoluprace s rodinou, piedavani informaci o kazdé zméné (napf. zména
v medikaci miize ovlivnit naladu, pozornost...).

Problémem muize byt nedostatecné personalni zabezpeceni na rezimova opatfeni ¢i
nemoznost zavést rezimova opatieni do chodu $koly z dal$ich organiza¢nich davodu.

chodil jiz po 3. vyucovaci hodiné do zadni ¢dsti tfidy, kde mél misto na odpoci-

E ‘ Zadk s tézkou formou dysfdzie, integrovany do 1. tfidy v men3i vesnické $kole,

nek a ¢asto zde na krdtkou chvili usnul. VSichni toto tolerovali, po odpocinku se
hoch zase zapojil do vyucovani.

VRBOVA, Renata a kol. Katalog podptirnych opatient pro Zdky s potfebou
‘ podpory ve vzdéldavani z duvodu narusené komunikacni schopnosti: dilct
ddst. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015.
ISBN 978-80-244-4648-6. m
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4.13.3 SPOLUPRACE RODINY A SKOLY

— Hana Kynkorova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Spoluprace rodiny zaka s NKS a skoly by se v zasadé neméla lisit od spoluprace skoly
s jinymi rodici. Zde popiSeme urcita specifika, ktera se mohou vyskytnout u zaka s NKS.

APLIKACE PODPURNEHO OPATREN{

Mnoho rodict (ale i ucitel) si pfi zaclenéni ditéte s téZsi poruchou feci do bézné skoly
neuvédomuje a neumi piedstavit, Ze miize nastat mnoho potizi v mnoha pfedmétech.
U ¢eského jazyka (pfipadné cizich jazyki) je to vétSinou oc¢ekavané, ale velmi casto se
objevuji i potiZe v matematice (dité s dysfazii v oblasti porozuméni nechdpe matematické
pojmy, neumi precist zadani, nezvlada slovni tlohy) i v naukovych predmétech (v prvouce
apak dale v prirodovédé, zemépisu apod. se téZko seznamuje s novymi pojmy, nepamatuje
si je, nevybavuje, tézko je zafazuje do spravnych kategorii apod.). V télocviku mtize dité
vypadat, Ze neplni pokyny, ale ono je vSechny nezachytilo, ptipadné jim neporozumélo
a orientovalo se jen podle urcitého zachyceného slova. V neposledni fadé mtize dochazet
k potizim v tfidnim kolektivu.

Konstruktivni spolupraci rodiny a $koly proto povaZzujeme za jednu ze zasadnich véci
k tomu, aby byla inkluze ispés$na a pro zika ptrinosem. V oblasti této spoluprace hraje
vyznamnou roli SPC.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNiCH PODPORY

Toto podplirné opatieni povazujeme za dllezité pro vSechny stupné opat-

1-5 Feni, proto je zde nevypisujeme pro jednotlivé stupné. Cim vy3$i stuperi
opatfeni, tim vétsi vyznam konstruktivni spoluprace rodiny a skoly pro
inkluzi Zaka ma.

SPOLECNA SETKAVANI PEDAGOGA,
PRACOVNIKA SPC A RODICE

Spole¢na setkavani pedagoga, pracovnika SPC a rodice povazujeme za dulezita zejména
na zacatku skolni dochazky, pti prechodu Zaka na jinou $kolu a pfi zmnozeni problémi
ve vzdélavani ditéte. Idedlni je, kdyz se takové schlizky stanou pravidelnymi.

Pracovnik SPC zde hraje roli nejen odbornou, ale i jistého moderatora a facilitatora
domluvy rodice a ucitele. Pracovnik SPC vétsinou uz dité néjakou dobu zna a muze uciteli
zprosttedkovat nejen historii vyvoje vady feci u ditéte, ale i vSechna opatteni, ktera dosud
byla aplikovana a ktera rodina s ditétem absolvovala (pravidelna logopedie, specialni
cviceni, rozvijejici programy, pobyty na klinikdch apod.). Je vhodné zdtraznit to, co se
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osvédcilo, a pripadné podrobné projit zpravu a doporuceni, se kterymi dité do skoly
prichazi a pripravit tak skolu na to, co jednotliva doporuceni znamenaji.

Stava se, ze $kola se neseznami podrobné s doporucenymi opattenimi, nezavede je, pti-
padné jen néktera. Pokud se ditéti pak ve Skole nedafi, byva to prvni divod konfliktu
mezi pouc¢enym rodi¢em a $kolou (uciteli).

RobpIC A SKOLA

Rodic¢ a skola spolupracuji a komunikuji i bez pritomnosti pracovniki SPC a i z vyse uve-
deného ilustrativniho ptikladu vyplyva, Ze u zak s NKS ma smysl se setkavat vicekrat
nez jen na tridnich schizkach.

Opét zdaraznujeme vyznam podrobné zpravy a doporuceni pro skolu z SPC, byva to
hlavni zdroj informaci pro tfidniho ucitele, vychovného poradce, ptipadné pro ostatni
ucitele a zaméstnance $koly, ktefi prichazeji s ditétem do kontaktu.

Doporucujeme pravidelnou vyménu informaci, napft. jednou za 14 dni, vybér zptisobu
komunikace (e-mail, telefonni hovor, osobni schiizka) je na dohodé zt¢astnénych stran.
Pravidelna informovanost slouzi k monitorovani napt. rozvoje poruch uceni, které casto
téz81 formy NKS provézeji. Na prvnim stupni ZS to byvd jednodussi, protoze t¥idni ucitel
byva zpraven o vSem dulezitém.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

NEPRIMERENE ZATIZENI UCITELE stilymi dotazy a telefonaty ze strany
rodice - zpravidla se to déje na zakladé strachu rodice z toho, aby néco nezanedbal, pti-
padné na zakladé hyperprotektivni vychovy ¢i z jinych davoda. Proto doporucujeme jiz
na zac¢atku stanovit pravidelna komunikacni setkani (at jiz on-line, telefonicky ¢i osobné),
ktera by méla tomuto fenoménu predejit.

NEPRIMERENE ZATIZENI RODICE NEGATIVNIMI ZPRAVAMI - narusend
komunika¢ni schopnost opravdu détem c¢asto komplikuje vzdélavani v mnoha smérech.
Rodi¢ byva pti kazdé komunikaci s ucitelem vystaven zejména negativnim informacim.
Je zpraven podrobné o potizich, které se ve vyuce ditéte vyskytuji, o nezdarech ditéte,
jeho oslabenich. Velmi casto si to ucitel neuvédomuje, muaze tak jednat i v dobré vife
z riznych davodu. Proto doporucujeme pii jakékoliv komunikaci mit vzdy pripraveny
na prvnim misté pochvaly a informace o tom, co se zdaftilo, teprve poté sdélovat nesnaze.
Za dulezité povazujeme kazdou takovou komunikaci kon¢it navrhem feseni, pripadné
rozdélenim ukolu pro rodice a pro ucitele.

NEPOUCENY UCITEL, POUCENY RODIC - angaZovany rodi¢ a jeho dité s NKS
maji uz za sebou ¢asto dlouhou cestu, nez piijdou do $koly. Od zjisténi diagndzy, (ne)smi-
feni se s ni pies hledani téch spravnych odbornik, dochazeni na rtizné napravy (Uspésné
i netispés$né) apod. Rodi¢ tak ¢asto md prirozené piehled o moznych nastrahach a potizich,
které z NKS jeho ditéte plynou, ma mnoho informaci o diagnoze ditéte a moznostech

Rodi¢ a skola

Nepfimétené
zatizeni ucitele

Nepfiméfené zatizeni
rodice negativnimi
zpravami

Nepouceny uditel,
pouceny rodi¢
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jeho podpory. Je pak velmi nestastny, kdyz se ucitel dostate¢né neseznami se zpravou
o ditéti a na prvni schiizce s rodi¢em je zaskocen. I v tomto ptipadé se vsak osvédcuje
zustat v pozici partnera rodice, pfiznat svou nevédomost a v tu chvili se rodice oteviené
vyptat, piipadné zjistit, kde si mize informace doplnit. Rodi¢ pak miize odchéazet s po-
citem, Ze je s ucitelem na stejné lodi.

Do prvni tfidy nastoupila divenka se smiSenou dysfazii. Rodina v jejim pred-
E ‘ Skolnim véku intenzivné pracovala na logopedické ndpravé feci, proto méla
divka vyslovnost jiz zcela upravenou, mluvila i vcelku gramaticky spravné, méla
dobrou slovni zdsobu. Nebylo tak na prvni pohled (a poslech) zfejmé, Ze u ni
stdle pretrvdva i porucha porozuméni, protoze ,mluvila jak kniha“
Béhem nékolika mésicti ale zacala mit ve skole potize, ¢asto délala jinou
dinnost, neZ méla, pti spole¢nych innostech (tfidni uditelka pofddala ,vé-
domostni kvizy®) odpovidala neadekvdtné a velmi tézko sndsela posméch déti.
Zacala se u ni projevovat nechut chodit do skoly.
P¥i spolecné schiizce uéitelky, pracovnice SPC a matky divky doslo k vyjasnéni
situace. Ucitelka ani maminka ditéte nepfedpoklddaly potize tohoto rdzu a jiz
mezi nimi panovalo mirné napéti. Pracovnice SPC vyslechla obé strany a diag-
nostikovala potize divky, které vznikly vinou poruchy porozuméni. Viyjasnila
dilezitost dodrzovdni podminek sprdvné komunikace s divkou (obsaZené v Do-
porudeni), nastinila, jak ovéfovat porozuméni zaddnim a otdzkdm, a navrhla
dalsi moZné podplrné ¢innosti vhodné v tomto pfipadé. Navrhla dalsi schiizku
za mésic ke zhodnoceni tc¢innosti dohodnutych opatieni.
Doslo k pozitivhimu posunu, tfidni ucitelka svoje kvizy v prvouce zacala usku-
tecriovat formou vybéru ze tii odpovédi, otdzky byly velmi strucné. Divka tak
lépe rozuméla zaddni a i odpovéd pro ni byla mnohem jednodussi. Vyrovndvala
se tak ostatnim détem. Ucitelka vice ovéfovala divéino porozuméni, a tak
zlstdaval mnohem mensi prostor pro chybovani z neporozuméni. Maminka
také kvitovala ucitelcin pristup a sdélovala, Ze uz se dcerka zase do Skoly tési
a sama je motivovanad délat ukoly a pfipravovat se.
Dalsi schiizky probéhly jiz jen mezi matkou a uéitelkou, které nasly spolecnou
fe¢. Pracovnice SPC se (castnila jen zavérec¢né schiizky na konci skolniho roku,
kde vsechny konstatovaly, Ze nastavend opatrenf jsou funkéni a Ize v nich

pokracovat.

CAPEK, Robert. Ucitel a rodi¢: spoluprdce, tridni schiizka, komunikace.
E Praha: Grada, 2013. Pedagogika. ISBN 978-80-247-4640-1.

VRBOVA, Renata a kol. Katalog podptirnych opatfenti pro Zdky s potfebou
podpory ve vzdélavani z divodu narusené komunikacni schopnosti: dilci
¢dst. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015.

ISBN 978-80-244-4648-6. m
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4.13.4 SPOLUPRACE S EXTERNIMI
POSKYTOVATELI PODPORY A SLUZEB

— Jitina Jehlickova —

PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Jedna se o spolupraci mezi $kolou, rodici a externimi poskytovateli sluzeb, ktera se
muze tykat pfimé intervence v ramci logopedické péce nebo dopliikovych a podptrnych
terapii, a dale o spolupraci s poskytovateli socialnich sluzeb, neziskovymi organizacemi,
nadacemi a dal$imi subjekty.

Spoluprace s externimi poskytovateli je potfebna v ptipadé poskytovani specializované
¢innosti, kterou nemuze zajistit $kola. Napt. pokud nemuze $kola zajistit logopedickou
intervenci primo na $kole, zaji$tuji tuto péci externi pracovisté - specialnépedagogicka
centra, logopedické ambulance aj.

Dale doplnuje vychovné-vzdélavaci ¢innost v ramci podptrnych terapii, které napomahaji
k rozvoji dil¢ich schopnosti (stimula¢ni programy) ¢i komunikace, socialnich vztah,
k psychické pohodé, uvolnéni, relaxaci (muzikoterapie, artetrapie, canisterapie, Feuer-
steinova metoda instrumentalniho obohacovani, biofeedback aj.).

Problémy muize mit zak s NKS pii zapojeni se do zajmovych, volnocasovych aktivit, kama-
radskych a pratelskych vztaht, hernich, rekreac¢nich ¢innosti, zde spoluprace s raznymi
zdjmovymi organizacemi muze pomoci v socialnim kontaktu.

V nékterych pripadech je nutné spolupracovat s dalsimi organizacemi, které resi socialni
zazemi zaka, vychovné obtize, doucovani zaka.

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI{

Spolupraci s dal$imi subjekty SPC nedoporucuje v ramci podptrnych opatfeni danych
vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka
nadanych, v platném znéni, ale poradenské zatizeni poskytuje rodiné informace o téchto
zatizenich (napf. adresar logopedickych pracovist), miize pomoci rodiné navazat kontakt
s poskytovatelem sluzeb, s danou organizaci nebo alespon predat dilezité informace
o ¢innosti.

SPOLUPRACE S EXTERNIiM LOGOPEDEM

Externiho pracovnika - logopeda - doporucuje poradenské zatizeni po konzultaci se $kolou
ohledné moznostilogopedické intervence ve skole a s rodici, vybér je vSak vzdy na rodicich.
Rodice mohou mit jiz tuto péc¢i dlouhodobé zajisténou, pak informuji $kolu, SPC, kdo
jim tuto péci zajistuje. Rodice dochazeji pravidelné s ditétem do logopedické ambulance,
videalnim pripadé logoped spolupracuje se $kolou, predava skole informace o postupech
v ramci intervence o tom, v jakych oblastech mtize $kola navazat a ,procvicovat“ pottebné

Spoluprace
s externim
logopedem
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dovednosti. Skola poskytuje informace o vzdélavacim programu, obsahu probiraného
uciva, vysledcich ve vzdélavani, aby mohl logoped na probirané ucivo navazat.

Logopedicka intervence mimo $kolu je hrazena z riznych finan¢nich zdroju - logoped
ve $kolskych poradenskych zafizenich z prostiedkit MSMT, logoped ve zdravotnictvi
zdravotni pojistovnou, logopedickou intervenci v soukromych zatizenich hradi rodice sami.

SPOLUPRACE S DALSIMI EXTERNIMI PRACOVNIKY

Spoluprace s dal$imi externimi pracovniky (rehabilita¢ni pracovnici, psychoterapeuti,
specialni pedagogové, pracovnici obecné prospésnych spole¢nosti, nadaci aj.) zavisi
na podminkach daného regionu a $koly. Poradenské zatizeni ¢i lékai doporuci, popt.
Skola si sama vytipuje, externiho pracovnika, se souhlasem klienta/zakonného zastupce
se domluvi na vzajemné spolupraci, piipadné prekryvani péce. Poskytovateli téchto sluzeb
mohou byt ob¢anska sdruZeni, spole¢nosti, soukromé subjekty (napi. Ceska hiporeha-
bilita¢ni spole¢nost, Pomocné tlapky - Canisterapie, Muzikoterapeuticka asociace CR,
Asociace dramaterapeutti CR, Ceska arteterapeuticka asociace, Clovék v tisni, soukromé
poradny, rehabilita¢ni pracovisté aj.).

Tyto sluzby hradi rodi¢ nebo $kola. ZaleZi, kde je sluzba poskytovana (na ptidé $koly,
v domacim prostiedi, na pracovisti daného subjektu). Pokud je to na pudé skoly, zalezi
na moznostech skoly, zda zazada o financovani nékteré nadace ¢i hradi poskytované sluzby
z grantt, projektd (napf. canisterapii, hipoterapii, muzikoterapii, stimula¢ni programy
apod. poskytované ve $kole).

APLIKACE PODPURNEHO OPATRENI VE STUPNICH PODPORY

Toto podplrné opatieni nerozepisujeme do stupnd, plati pro viechny
1—5 stupné podptrnych opateni.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Rozdilna spoluprace muze byt pii zajistovani logopedické péce klinickym logopedem
v resortu zdravotnictvi, kdy logoped nemusi souhlasit s poskytovanim informaci o in-
tervenci $kole nebo nema dostate¢né informace o $kolnich vzdélavacich programech.

Chlapec, Zdk 3. tridy s dysfdzii, pfetrvavajici obtize v expresivni sloZce Feci,
specifickymi vyukovymi obtiZzemi, s poruchou chovani na bdzi ADHD, s Uz-
kostnym prozivanim, emo¢ni a socidlni nezralosti. V zdtézi impulzivita, verbdlni
a brachidlni agrese. Do vzdélavani nejvyraznéji zasahovaly poruchy chovani,
dosavadni podplrnd opatieni nedostacovala. Byla doporucena intenzivni
etopedickd péce, jak individudlni, tak i prdce se t¥idou. Skola méla jiz zkusenosti
s organizaci, kterd tuto sluzbu poskytuje, takZe prvni kontakt s touto organizaci
iniciovala Skola, ddle iniciovala spoluprdci s odbornikem - etopedem z PPP. SPC
bylo informovdno o podniknutych krocich, naddle se podilelo na konzultacich
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o potrebnych opatfenich ve Skole smérem ke nastaveni IVP z hlediska vy-
ukovych obtizi vyplyvajicich z NKS a ke zviadani narocnych situaci. Soucinnosti
vSech zlcasténych osob a subjektl Fesicich vzdéldvaci a vychovné obtize byla
realizovdna na pfipadovych konferencich, které organizoval OSPOD. Skola

ddle spolupracuje s dalSimi externimi pracovniky, doplfiuje tak svou vzdélavaci
nabidku nejen pro Zdky s SVP (napf. externi terapeut Feuersteinovy metody
instrumentdlniho obohacovdni).

VRBOVA, Renata a kol. Katalog podpiirnych opattent pro Zdky s potiebou
podpory ve vzdélavani z divodu narusené komunikacni schopnosti: dilci
¢dst. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015.

ISBN 978-80-244-4648-6.

Adresar pracovist klinické logopedie - AKL. Asociace klinickych logo-
pedti - sdruzeni odborniku z oblasti logopedie - AKL [online]. © 2019
[cit. 2020-02-01]. Dostupné z: http://www.klinickalogopedie.cz/index.
php?pg=verejnost--adresar-logopedickych-pracovist

ASOCIACE DRAMATERAPEUTU CESKE REPUBLIKY - aktuality.
ASOCIACE DRAMATERAPEUTU CESKE REPUBLIKY - aktuality [onlinel.
[cit. 2020-02-01]. Dostupné z: http://www.adcr.cz/

canisterapie.cz. [online]. © Pomocné tlapky o. p. s. [cit. 2020-02-01].
Dostupné z: http://www.canisterapie.cz/cz/

Ceska arteterapeuticka asociace. Ceskd arteterapeutickd asociace © 2019
[online]. Ceska arteterapeuticka asociace [cit. 2020-02-01]. Dostupné z:
https://www.arteterapie.cz/

Ceska hiporehabilita¢ni spole¢nost | Ceskd hiporehabilitacni spolecnost |
Vitejte na strdankdch Ceské hiporehabilitacni spolecnosti, kde najdete
kompletni informace o vsech oborech hiporehabilitace, hiporehabilitacnich
konich, vzdélavani, uceleny seznam provozovatelii. [online].

[cit. 2020-02-01]. Dostupné z: http://hiporehabilitace-cr.com/

Muzikoterapeuticka asociace Ceské republiky - CZMTA.
Muzikoterapeutickd asociace Ceské republiky - CZMTA [online]. © 2019
[cit. 2020-02-01]. Dostupné z: http://www.czmta.cz/

Pottebuji pomoci - Clovék v tisni. Pomdhejte s ndmi - Clovék v tisni
[online]. [cit. 2020-02-01]. Dostupné z: https://www.clovekvtisni.cz/
potrebuji-pomoci =
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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

v dil¢i ¢asti Katalogu vam predkladame prehled podptarnych opatteni pro zaky s naru-
Senou komunika¢ni schopnosti. I pres stale se upravujici legislativu v této oblasti ztstava
princip podptrnych opatteni stejny.

Pii tvorbé Katalogu jsme se snazili postupovat podle formulare ,Doporuceni®, ktery je
vam divérné znamy. U jednotlivych podpurnych opatieni jsme vychézeli z nasi dlouholeté
praxe pracovniki SPC logopedickych a ovérenych postupi z poradenstvi.

Doufame, Ze predkladana dil¢i ¢ast Katalogu podptrnych opatteni pro zaky s potfebou
podpory ve vzdélavani z divodu narusené komunikacni schopnosti bude pro vas pomoci

pii praci s détmi s logopedickymi obtizemi. =

kolektiv autort
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Prehled specialnépedagogickych
center pro zaky s NKS a dalsich
organizaci poskytujici péci o zaky
s NKS

Kontaktni tdaje jsme cerpali dne 21. 1. 2019 z webu Asociace pracovnikii specialnépe-
dagogickych center (http://www.apspc.cz/), webu Narodniho tstavu pro vzdélavani
(http://www.nuv.cz/) a internetovych stranek jednotlivych SPC a organizaci.

Pozn.: V okamziku odevzdani textu neni jasné, zda po zruseni NUV budou pokracovat
ve své praci koordinatoti logopedické péce ve skolstvi v jednotlivych krajich. Zatim je
v prehledu uvadime a v lednu 2020 jsme jeSté jejich seznam aktualizovali.

Hlavni mésto Praha

SPC pro #dky s VR

Libéicka 8/399

181 00 Praha 8-Cimice

Telefon: 233 544 611

Fax: 233 544 611

E-mail: spc.libcicka@volny.cz

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Andrea Schmalzova, spc@zslogopedicka.cz, 233 544 611
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SPC pro déti a mlddez se zamérenim na AAK
Jivenska 7

140 00 Praha 4

Telefon: 222 518 280

Stiredocesky kraj

SPC p#i ZS

Svermova 380

295 01 Mnichovo Hradisté

Telefon: 326 771131

E-mail: zvs.mh@seznam.cz

Krajsky koordinator logopedické péce: -

Jihocesky kraj

SPC pro VR

Sakarova 342

375 01 Tyn nad Vltavou

Telefon: 385 731 824

E-mail: spc@zslogopedicka-tnv.cz
Web: http://www.zslogopedicka-tnv.cz
Krajsky koordinator logopedické péce:
Mgr. Jana Vavrincova, 727 882 336

Odloucené pracovisté SPC
Zelivského 291

386 01 Strakonice
Telefon: 727 882 336
Zlatd stezka 139,

383 02, Prachatice
Telefon: 727 879 177

Bydlenského 2474
390 02 Tabor
Telefon: 727 879 152

Pravdova 837/11
377 01 Jindfichtv Hradec
Telefon: 727 879 268

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI
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Plzensky kraj

SPC pro VR

Ke Spitalskému lesu 3

312 00 Plzen

Telefon: 377 260 069

E-mail: specms@mybox.cz

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Romana Simkova, spcvadyreci@gmail.cz, 723 193 325

Karlovarsky kraj

SPC pro VR

Mozartova 7

360 20 Karlovy Vary

Telefon: 775 891 113

E-mail: spc-vadyreci.kvary@seznam.cz

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Hana Vaclova, spc-vadyreci.kvary@seznam.cz, 605 941 809

Ustecky kraj

SPC Mécholupy

Mécholupy 1

439 31 Mécholupy

Telefon: 603 835 777

E-mail: specialniskola@lzs-mecholupy.cz

Web: http://www.lzs-mecholupy.cz

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Alexandr Bednat, bednar@lzs-mecholupy.cz, 603 835 777

Odloucené pracovisté SPC
Skolni 3587

430 01 Chomutov

Telefon: 474 624 108

E-mail: spcsluch@seznam.cz

SPC Litomérice

Saldova 657/6

412 01 Litoméfice

Telefon: 416 734 011

E-mail: spcklient@tiscali.cz

Web: http://www.zssaldova.cz

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Vaclava Tomicka, Ph.D., spc.klient@tiscali.cz, 724 242 419
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Liberecky kraj

SPC pro VR

E. Krasnohorské 921

460 01 Liberec 14

Telefon: 482 416 440, 482 416 441,482 416 402

E-mail: spc@ssplbc.cz

Web: http://www.ssplbc.cz/

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Jitina Jehlickova, jehlickova@ssplbc.cz, 728 547 655

Kralovéhradecky kraj

SPC pro VR

Stefanikova 549

500 11 Hradec Kralové

Telefon: 495 272 734

E-mail: spc@neslhk cz

Web: www.neslhk.com

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Eliska Mniazgova, spc.mniazgova@spc.duhacek.cz, 774 333 795

SPC pro VR

Smifickych 1237

547 01 Nachod

Telefon: 491 420 946, 777 005 792
E-mail: spc.nachod@worldonline.cz
Web: www.zsjzemana.cz

SPC pro VR

Lesnicka 8

Trutnov

Telefon: 731 582 421
E-mail: spctu@centrum.cz
Web: www.msspctu.cz

SPC pro VR

Javornicka 1501

Rychnov nad Knéznou
Telefon: 491 421 813

E-mail: info@spcrychnov.cz
Web: www.spcrychnov.cz
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SPC pro VR

Fortna 39

Jic¢in

Telefon: 493 533 505
E-mail: info@spdjicin.cz
Web: www.spcjicin.cz

Kraj Pardubicky

SPC

Rubesova 531

739 73 Skutec

Telefon: 730187640

E-mail: ludmila.soukalova@spzs-skutec.cz
Web: www.spzs-skutec.cz

SPC

Nadrazni 775

572001 Poli¢ka

telefon: 724 291 333

E-mail: spcby@seznam.cz

Web: http://www.szspolicka.cz

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Lenka Novotnd, novolle@seznam.cz, 734 303 737

Kraj Vysocina

SPC pri ZS a SS

U Trzisté 2191/3

594 01 Velké Mezitici

Telefon: 773 245 732

E-mail: spcvm@seznam.cz,

Web: http://www.skoly-brezejc.cz/

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Vladana Jancikova, spcvm.koordinator@seznam.cz, 773 378 610

Odloucené pracovisté

Dr. Holubce 763/1

674 01 Ttebi¢

Telefon : 777 449 712
E-mail: spctr@seznam.cz

SPC Jihlava

Demlova 28

586 01 Jihlava

Telefon: 567 323 512
E-mail: smsji@seznam.cz
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Jihomoravsky kraj

SPC pro VR

Veslarska 234

637 00 Brno

Telefon: 543 234 627

E-mail: vr-veslarska@iol.cz

Web: www. zslogo.cz

Krajsky koordinator logopedické péce:

PhDr. Zuzana Sirmerova, Ph.D., zuzanasirmerova@zslogo.cz, 775 879 780

Detasovand pracovisté:
Masarykova 115/27, Hodonin
Telefon: 773 778 642

nam. Armady 10, Znojmo

Telefon: 773 778 129

Brnénska 7, Vyskov

Telefon: 773 778 128

Zelené nam. 1292, Uherské Hradisté
Telefon: 773 778 638

Albertova 4062, Kromé&riz

Telefon: 773 778 640

Palackého 1144, Bysttice pod Hostynem
Telefon: 734 725 401

Olomoucky kraj

SPC pro VR

tf. Svornosti 37/900

779 00 Olomouc

Telefon: 585 158 926

E-mail: spc@logopaed.cz

Web: http://www.logopaed.cz/

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Renata Vrbova, Ph.D., vrbova.re@seznam.cz, 777 023 360

Detasovand pracovisteé:
Dukelska 1240, Jesenik
Telefon: 584 411 662 kl. 208
Fanderlikova 25, Prostéjov
Telefon: 582 332 463
Koutilkova 8, Prerov
Telefon: 581 201 889
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SPC pro VR

Erbenova 16

78701 Sumperk

Telefon: 583 222 324

E-mail: balgova@seznam.cz
Web: http://www.spc-sumperk.cz

Zlinsky kraj

SPC pro VR
Vsetinska 454

Telefon: 576 809 839

E-mail: spc.sluch.valmez@seznam.cz, odstrcilikova@val-mez.cz

Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Hana Zirkova, logo.zlin@seznam.cz, 778 404 565

Moravskoslezsky kraj

SPC pro VR

Havlickova 1

746 01 Opava

Telefon: 553 627 004, k1. 36

E-mail: spclogo.opava@seznam.cz

Web: http://www.zshavlickova.opava.cz
Krajsky koordinator logopedické péce:

Mgr. Dana Diatilova, spclogo.opava@seznam.cz

SPC pro VR

Komenského 614

735 06 Karvina-Nové Mésto
Telefon: 596 314 923

E-mail: spc.karvina@seznam.cz

SPC pro VR pri ZS

ul. kpt. Vajdy la

700 30 Ostrava-Zabieh

Telefon: 596 768 131

E-mail: SPCVajdy.Ostrava@seznam.cz
Web: http://www.zskptvajdy.cz
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Néktera obcanska sdruzeni obcanti, rodicu a pratel osob
s narusenou komunikac¢ni schopnosti

Obcanské sdruzeni BALBUS
E-mail: balbus@volny.cz
Web: http://www.volny.cz/balbus/

Obcanské sdruzeni BALBUTIK
Web: http://www.balbutik.cz

Obcanské sdruzeni Klub Afasie
Branska 360

198 00 Praha 9

Telefon: 776 754 080

E-mail: info@klubafasie.com
Web: http://www.klubafasie.com/

Obcanské sdruzeni Logo
Vsetinska 20

639 00 Brno

Telefon: 543 420 677, 543 420 690
E-mail: oslogo@oslogo.cz

Web: http://www.oslogo.cz/

Karlovo namésti 14/15

128 01 Praha 2

224 910 408, 774 191 345

E-mail: oslogo.praha@oslogo.cz

Obcanské sdruzeni PORTA VIVA

Erbenova 16

787 01 Sumperk

E-mail: portaviva@email.cz

Web: http://www.schola-viva.cz/obcanske_sdruzeni.html

Obcanské sdruzeni PROLOGOPAED
Zakladni skola a Materska skola logopedicka Olomouc
tE. Svornosti 37/900

779 00 Olomouc
Web: http://logopaed.cz/os.php

134




NARUSENA KOMUNIKACNi SCHOPNOST

Sdruzent pro augmentativni a alternativni komunikaci
Centrum pro augmentativni a alternativni komunikaci
Jivenska 1066/7

140 00 Praha 4

Telefon: 222 518 280, 222 519 926

E-mail: caak@braillnet.cz

Web: http://www.saak-0s.cz/

Odkazy na dalsi organizace zabyvajici se péci o zaky
s naru$enou komunika¢ni schopnosti

http://www.alos.cz/ - Asociace logopedt ve $kolstvi

http://www.apla.cz/ - Asociace pomahajici lidem s autismem
http://www.apspc.cz/ - Asociace pracovniki specidlnépedagogickych center
http://www.klinickalogopedie.cz/ - Asociace klinickych logopedii CR
http://www.ranapece.cz/ - ob¢anské sdruzeni Spolecnost pro ranou péci
http://www.czechdyslexia.cz/ - ob¢anské sdruzeni Ceska spole¢nost ,,Dyslexie

http://www.alternativnikomunikace.cz/ - Specidlnépedagogické centrum pro déti a mladez
s vadami feci (se zaméfenim na augmentativni a alternativni komunikaci) =
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Slovnik odbornych pojmu

ADD (ATTENTION DEFICIT DISORDER) - porucha pozornosti.

ADHD (ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY DISORDER) - porucha
pozornosti spojena s hyperaktivitou.

AGRAMATISMUS - neschopnost tvofit spravné mluvnické tvary, sklofiovat, ¢asovat,
fadit slova spravné do vét.

ALTERNATIVNI A AUGMENTATIVNI KOMUNIKACE (AAK) - komunika¢ni
systémy, které prechodné nebo trvale kompenzuji projevy poruchy u sob se zavaznym
postiZzenim fec¢i. Augmentativni - podporujici komunikace, podporuje jiz existujici, ale
nevyhovujici komunikaci. Alternativni - ndhradni, pouziva se jako ndhrada mluvené reci.

AUTOAGRESIVITA - agresivita sméfujici smérem k sobé.

AKUSTICKY - sluchovy.
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ARTIKULACE - vyslovnost, 3 faze: intenze (nastaveni mluvidel), tenze (setrvani mlu-
videl v artikula¢nim postaveni pii vyslovovani hlasky), detenze (opusténi artikula¢niho
postaveni).

ARTIKULACNI NEOBRATNOST - dité umi spravné vyslovit hlasky i cela jednodu-
chd slova, ale nedokaze vyslovit viceslabi¢na a sloZena slova, slova se shluky souhlasek

(napf. lokomotiva, paroplavba, podplukovnik). Artikulace je tézkopadnd, neobratna,
Casto i tézko srozumitelna.

AUTISMUS - pervazivni vyvojova porucha projevujici se triadou ptiznak: 1. ne-
schopnost vzajemné spolecenské interakce, 2. neschopnost komunikace, 3. omezené
a stereotypni zajmy.

BEHAVIORALNI - zabyvajici se studiem lidského chovani ve spole¢nosti.

CANISTERAPIE - terapie za pomoci pst.

DIAGNOSTIKA - poznavaci proces, zaméfeny na ziskani co nejhlubsich
a nejkomplexnéjsich poznatki o diagnostikovaném objektu (osobé). Vysledkem dia-
gnostiky je diagnoza.

DYSPRAXIE - vyvojova porucha motorickych funkci, porucha motorické koordinace,
snizeni schopnosti vykonavat slozité pohyby.

EDU-KINEZIOLOGIE - metoda vychazejici z kineziologie.

EFEKTIVNI, EFEKTIVITA - G¢inny, u¢innost (napi. pedagogického opatfent).
ETIOLOGIE - nauka o pfi¢inach nemoci, postiZeni.

FYZIOLOGICKY - normalni, pfirozeny.

FONEMATICKY SLUCH - schopnost rozlisovat ve slovech sluchem hlasky s distink-
tivni funkci (fonémy). Distinktivni rys hlasky je rozlisujici piiznak - vlastnost, kterou se

hlaska li$i od jiné a tim slouZi k rozli$eni vyznamu slov, napf. misa - misa (Dvoidk, 2007).

FRUSTRACNI TOLERANCE - mira velké ¢i malé snasenlivosti a odolnosti viici
strestim, zatézim, neuspéchtim.

FUNKCNI KOMUNIKACE - komunikace, pii které jedinec dokaze vyjadiit sva pani,

pocity (Casto byva naruSena u autismu, pfipadné u tézsich forem vyvojové dysfazie).

GRAFOMOTORIKA - druh jemné motoriky, specificka pohybova aktivita pfi grafickych
projevech, napft. pti kresleni, psani a rysovani.

HIPOREHABILITACE - nadiazeny nazev pro véechny aktivity a terapie v oblastech,
kde se setkava kun a ¢lovék se zdravotnim postiZenim.
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HYPERSALIVACE - zvy$ené vylucovani slin.

HYPERNAZALITA - patologicky zvy$ena nosovost u oteviené huhnavosti, kdy se
P gICKY ZVy Y
vydechovy proud vzduchu dostava do dutiny nosni.

HYPONAZALITA - patologicky sniZend nosovost u zaviené huhiavosti, vydechovy
proud vzduchu u nosovek neprochézi dutinou nosni (typické u rymy).

INKLUZE - nikdy nekon¢ici proces, ve kterém se lidé s postizenim mohou v plné mife
zucastnovat vSech aktivit spolec¢nosti stejné jako lidé bez postizeni. Inkluze znamena
nejen formalni zahrnuti do skupiny vrstevniku, ale také prijeti ze strany ostatnich ¢lent
skupiny.

INTEGRACE (PEDAGOGICKA) - ,dynamicky, postupné se rozvijejici pedagogicky
jev, ve kterém dochdzi k partnerskému souziti postizenych a intaktnich na trovni vzdjemné
vyvdzené adaptace behem jejich vychovy a vzdélavani a pri jejich aktivnim podilu na resenit
vychovné-vzdélavacich situact (Jesensky, 1995, s. 50).

INTERAKCE - vzijemné piisobeni dvou nebo vice ¢initelii (v pedagogice Zaka a ucitele).
Je to jeden z hlavnich cilt pedagogiky.

IPAD - jedna se o konkrétni znacku tabletu, aplikace pro iPad jsou vytvofené pouze
pro tuto znacku a neni mozné je vyuZzit na jiném tabletu nebo PC.

JAZYKOVE ROVINY - 1. foneticko-fonologicka (vyslovnost, fonematicky sluch),
2. morfologicko-syntakticka (uplatiiovani gramatickych pravidel, slovosled, rod, ¢islo,
pad...), 3. lexikilné- sémanticka (pasivni i aktivni slovni zasoba, Groven zobeciiovani,
definovani pojmt...), 4. pragmaticka (schopnost vyjadfit razné komunikac¢ni zaméry,
schopnost vést rozhovor, vypravét...).

KINEZIOLOGIE - véda o mechanickych zkonitostech pohybového tstroji ¢lovéka
a zvirat, zabyva se fyziologickymi, mechanickymi a psychologickymi mechanismy. V al-
ternativni mediciné se pouziva tzv. aplikovana kineziologie, jejimz zakladnim principem
je predstava, Ze vSechny télesné i dusevni problémy jsou zptisobeny poruchou proudéni
energie mezi organy, véetné mozku, a svalstvem a ze se blokada projevi oslabenim pfi-
slusného svalu.

KOMUNIKACE (lat. communis - spole¢ny obecny, comunicare - sdélovat) - vyména nebo

vvvvvv

lidskych schopnosti slouzicich k vytvareni a udrzovani mezilidskych vztahti. Ve $kolnim
prosttedi se povazuje za jednu z klicovych kompetenci, kterou ma dité ve $kole ziskat.

KOGNITIVNI SCHOPNOSTI - neboli poznavaci funkce, patfi sem vnimani, pied-
stavovani, fantazie, schopnosti, mysleni, usuzovani, inteligence, pozornosti a paméti.

MLUVNi POHOTOVOST - verbalni reakce na ne¢ekané podnéty, schopnost piizpt-
sobit mluvni projev vzniklym okolnostem.
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MODIFIKACE - tprava, napf. u¢iva, vzdélavacich podminek, hodnoceni u zaka se
zdravotnim postizenim.

MOTORIKA - hybnost, soubor pohybovych ¢innosti fizenych nervovou soustavou
a uskutec¢niovanych kosternim svalstvem. Hruba motorika (zajistovana velkymi svaly -
napi. chiize). Jemna motorika (zajistovana ¢innosti drobnych svalii), napf. grafomotorika
(pohybova aktivita pfi psani a kresleni), mimika (pohyby obli¢eje), oromotorika (pohyby
dutiny astni), logomotorika (pohyby mluvnich organt pti artikulované feci).

MULTISENZORIALNI (piistup) - vyuZiti vice smyslt, napf. pii u¢eni jazyki.

NEVERBALNf KOMUNIKACE - souhrn mimoslovnich sdéleni, ktera vyjadiujeme
beze slov ¢i spolu se slovy jako doprovod slovni komunikace.

ORALNTI - tstni.

OROFACIALNT - tykajici se dutiny ustni a tvafi (v logopedii se provadi orofacialni
stimulace, kterou zlepsujeme motoriku rtt, jazyka, mékkého patra, patrohltanového
uzavéru a tvari).

OROMOTORIKA - motorika mluvidel.

PERCEPCE - vnimani.

PERINATALNIT - kratce po porodu (v fadu nékolika dnt).

POJMOVY SLOVNIK - slovnik, ktery si buduje dité k jednotlivym oblastem (zvifata,
jidlo, rodina...). Velmi dulezity u dysfatik® a autistt.

PROZODICKE FAKTORY RECI (modula¢ni faktory mluvené feci) - zahrnuji tempo,
melodii, prizvuk.

PSYCHOMOTORIKA - pohybové aktivity clovéka, které jsou projevem jeho psy-
chickych funkci a psychického stavu.

RESPIRACE - dychéni.

SEBEREGULACE - pldnovana zména chovani jedince, ke které sam dospéje porovnanim
svého chovani a normy.

SERIALITA - neschopnost jedince zapamatovat si, myslet a pracovat krok za krokem
v posloupnosti.

SNOEZELEN - mistnost na podporu smyslového vnimani.

SPC - specidlnépedagogické centrum - $kolské poradenské zafizeni zamétené vétsinou
na jednu vadu (pro déti s vadami feci, pro sluchové postizené, pro mentalné postiZené...).
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Poskytuje bezplatnou komplexni diagnostickou, terapeutickou a poradenskou ¢innost
v oblasti specialnépedagogické, psychologické a socidlni u daného postizeni.

SPECIFICKE ASIMILACE - piizptsobeni, spodoba dvou hlasek. 1. Sykavkové
asimilace - obtize pti vyslovovani slov, kde se stfida ostra a tupa sykavka, pripadné po-
losykavka (napf. susenka = susenka nebo $usenka). V béznych slovech, kde je jen jedna
sykavka artikulaci zvlada. 2. asimilace typu t, d, n x t, d, i1 - obtiZe pii vyslovovani slov,
kde se stfidaji hlasky t, d, n a t, d, i1 (napft. hodiny = hodyny nebo hodini). 3. Asimilace
typul x r - obtize pti artikulaci slov, kde se spole¢né objevuje L i R, pficemz vyslovnost
jednotlivych hlasek ve slovech zvlada (napt. Klara = Krara nebo Klala).

SPECIFICKY LOGOPEDICKY NALEZ - souhrnny nazev pro specifické asimilace
a artikula¢ni neobratnost.

VERBALNI KOMUNIKACE - znamena komunikaci prostfednictvim jazyka a fe¢i.
Uziva artikulovanou te¢, tvorenou hlaskami, slovy a vétami, je vazana na urcity jazyk.
Probiha pomoci slov - mluvenych, psanych nebo ¢tenych, mtize mit podobu mluvené
nebo psané fedi.

TAKTILNI PAMET - hmatova pamét, souvisi s rozvojem jemné motoriky.

VIZUALIZACE - metoda uZivana pfedev$im u autistd, ale i u zak se senzorickou
dysfazii, kdy jsou instrukce doplnény vizualnim (zrakovym) vjemem (pfedmétem, ob-
razkem, piktogramem, rozvrhem). Zak se tak lépe orientuje v jednotlivych situacich.

Vizualizace souvisi se strukturalizaci.

VIZUALNI - zrakovy. =
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