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Uvod

Vazena pani kolegyné, vazeny pane kolego,

pri své praci pedagoga se setkavate se zaky se specialnimi vzdélavacimi pottfebami. Katalog
podpurnych opatfeni, ktery se vam dostal do rukou, predstavuje metodicky material,
v némz jsme sousttedili zkusenosti desitek pedagogt, uciteld, odbornych pracovniki
poradenskych zatizeni. V§ichni se dlouhodobé zabyvaji vzdélavanim zak se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Katalog podpurnych opatfeni ptipravovali s jedinym cilem -
podpotrit vas ve vasi pedagogické praci se zakem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

V roce 2015 vznikla na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci s podpo-
rou Ministerstva $kolstvi, mlddeze a télovychovy CR prvni verze Katalogu podptirnych
opatfeni. Ten se dostal do prostiedi $kol v elektronické verzi (verze e-book, verze .pdf).
Jen do roku 2018 jsme zaznamenali vice nez 28 tisic stazeni nékteré z ¢asti Katalogu.

Na autorsky kolektiv prvni verze Katalogu podptirnych opatfeni, na vydavatele, Pedago-
gickou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci se obracely stovky pedagogii se zadosti
o dalsi vydani této publikace.
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Kromé toho od zaii 2016 doslo v souvislosti s novelou $kolského zdkona k podstatné
zméné skutecnosti souvisejicich se vzdélavanim déti, zaka a studentd se specialnimi
vzdélavacimi pottebami. Z obou uvedenych diivodu jsme se rozhodli prepracovat ptivodni
podobu Katalogu.

Zamérem autort bylo vytvorit publikaci odpovidajici soucasné platné skolské legisla-
tivé, ktera zohledniuje nové poznatky ve vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a nové zpracovava problematiku vzdélavani zaki se specifickymi poruchami
uceni a chovani. Na zakladé pozadavku praxe jsme do samostatné ¢asti soustiedili po-
znatky a doporuceni tykajici predskolniho vzdélavani.

Katalog podptirnych opatieni (souc¢asné vydani) nadale tvoii jeden celek, ktery je sestaven
z deviti dil¢ich ¢asti. Vedle této obecné Casti je jeho soucasti i osm dil¢ich ¢asti zamétrenych
na podpurna opatteni pro zaky s ur¢itym druhem znevyhodnéni (zdravotni postizeni
avybrana onemocnéni, a jak uz bylo uvedeno, nové i ¢ast vénovana podpiirnym opattenim
pro zaky s tzv. specifickymi poruchami uceni nebo chovani). Novou a samostatnou ¢asti
je Metodika aplikace podpurnych opatfeni v predskolnim vzdélavani.

V této publikaci, Katalog podptirnych opatieni - obecna ¢ast, naleznete dvé ¢asti.

Cést A pfinasi informace o systému podptirnych opatfeni, popisuje proces jejich za-
vedeni, aplikace i vyhodnoceni ve Skolské praxi. Uvadi specifika podparnych opatteni
u stfedoskoldki a u zakt s odlisnym matefskym jazykem. Jsou zde uvedeny informace
o moznostech, které skola mtize hledat ve spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi.
Naleznete zde i popis moznosti, které ma stredisko vychovné péce v podpote zaka se
zavaznymi poruchami chovani.

V obrazové ¢asti jsou prehledna schémata znazornujici systém podpurnych opatteni
v praxi zakladnich $kol.

Druhy dil obecné ¢asti katalogu (¢ast B) charakterizuje jednotlivé oblasti podptrnych
opatfeni v pofadi, jak je naleznete v Doporuceni ke vzdélavani (dokument vydavany
Skolskym poradenskym zafizenim). DileZité je, Ze uvedené popisy jsou vyuZitelné pii
praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami bez ohledu na to, jaky druh a stu-
pen znevyhodnéni omezuje jejich vzdélavaci moznosti. Oblasti podptrnych opatfeni
tvori samostatné kapitoly textu, v nékterych piipadech (napf. metody vyuky) jsou tyto
kapitoly kvuli objemnosti textu ¢lenény do jednotlivych podkapitol. Pro prehlednost je
vzdy v tvodu kapitoly uvedeno jeji obrazové schéma.

Na obecnou ¢ast Katalogu podptirnych opatfeni navazuje dalsich sedm dil¢ich ¢asti
a jedna metodika.
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Tyto souvisejici a navazujici publikace pojednavaji o uzptisobeni vzdélavani zaki s po-
tfebou podpory ve vzdélavani z davodu:

mentalniho postizeni nebo oslabeni kognitivniho vykonu,
télesného postiZeni nebo zavazného onemocnéni,

zrakového postiZeni nebo oslabeni zrakového vnimani,
sluchového postizeni nebo oslabeni sluchového vnimani,
poruchy autistického spektra nebo psychického onemocnéni,
naru$ené komunikac¢ni schopnosti,

vyvojovych poruch uceni a poruch chovani.

Metodika aplikace podpurnych opatteni v predskolnim vzdélavani tvori relativné samo-
statnou ¢ast, jeji ¢tenafi se vSak v obecné ¢asti seznami s proceduralni strankou aplikace
podptrnych opatteni, ktera jsou pro vSechny stupné skol shodna.

V rukou zkuseného i zac¢inajiciho ucitele muze byt Katalog podptirnych opatieni vhodnou
pomtickou pro naplnéni vzdélavacich prilezitosti zaka s potiebou podptrnych opatfeni.

V obdobi od tinora 2019 do ¢ervna 2019 byl Katalog predlozen k verejné diskusi Siroké
pedagogické a zejména rodicovské verejnosti. Pripominky, kterych se seslo vice nez 100,
se staly spolu s odbornymi recenzemi cennym zdrojem informaci, jez byly vyuzity pii
kone¢nych tpravach textu. Za vSechny tyto pripominky dékujeme.

Véfime, Ze ndmi vytvorena metodickd pomuicka vam lépe umozni zvladat naroky, které
na ucitelku ¢i ucitele zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami kladou normativni
i kurikularni dokumenty ceského skolstvi, i naroky, které na vas logicky kladou Zaci

a jejich rodice.

Piejeme vam hodné uspéchy, ale i radost ve vasi pedagogické praci s détmi, zaky a stu-
denty, ktefi si nasi podporu zaslouzi.

Za tym spoluautort Katalogu podptirnych opatfeni

Jan Michalik, Pavlina Baslerovd a Lenka Felcmanova =
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1 Vzdélavani zakua se specialnimi
vzdélavacimi potirebami

— Pavlina Baslerova, Lenka Felcmanova, Jan Michalik —

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) je Zak, ktery potfebuje ke svému  Zak se SvP
vzdélavani nejen upravy v prostredi $koly a tfidy, ale i ipravu dal$ich aspekti tykajicich
se prubéhu vzdélavani.

Konkrétni podoba a mira podpory se odviji od znevyhodnéni daného zaka a jeho dopadu
do vzdélavani. Za takové znevyhodnéni skolsky zakon v platném znéni povazuje zejména
neptiznivy zdravotni stav ¢i odlisné kulturni nebo zivotni podminky zaka.

Hlavnim cilem pii vzdélavani zaka se SVP je maximalné rozvinout jeho vzdélavaci po-
tencidl, poskytnout mu odpovidajici podplirna opatteni, kterd mu umozni piekonat ¢i
minimalizovat dopady daného znevyhodnéni do vzdélavani i zapojeni v kolektivu a pfi-
pravit ho co nejlépe na budouci povolani a roli ve spole¢nosti.

Vyse uvedené pojeti SVP ma zaklad v novele §kolského zakona ti¢inné od 1. 9. 2016 (zakon  Skolsky zakon
¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,

vy$$im odborném a jiném vzdélavani a nékteré dalsi zakony, v platném znéni), konkrétné

pak v novele § 16 tohoto zakona.
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V souvislosti s touto novelou se v Ceské republice zac¢alo intenzivné diskutovat o pojmu
inkluze, ktery byl ¢asto naprosto neadekvatné spojovan s piedstavou hromadné az nasilné
integrace zakt se SVP do béznych $kol. Tento nazor vSak nema oporu ani v samotném
znéni novelizovanych ustanoveni $kolského zdkona, ani v povinné vykazovanych sta-
tistickych udajich o formach vzdélavani zakh se SVP.

Predevsim je tfeba pripomenout, ze pocet zakt se SVP v prosttedi $kol hlavniho vzdé-
lavaciho proudu (déle téz béznych $kol) kontinualné stoupal po celé posledni ¢tvrtstoleti,
nejvice v§ak po roce 2005, kdy $kolsky zakon stanovil pravo kazdého zaka (véetné zaka
se SVP) navstévovat spadovou zakladni §kolu.

Z celkového poctu 95 631 zaku se zdravotnim postizenim v zakladnim $kolstvi jich bylo
ve Skolnim roce 2017/2018 vzdélavano v béznych zakladnich $koldch 68 419, to je 72 %,
pri¢emz pievaznou vétsinu (56 953) tvorili zaci, ktefi méli pfiznan status zaka se zdravot-
nim postizenim z divodu specifickych vyvojovych poruch uceni a chovani.

Prevazujici podil zaka se zdravotnim postizenim v béznych skolach byl vSak jiz pred zave-
denim vySe uvedené novely $kolského zdkona. Ve $kolnim roce 2015/2016 se napi. v béznych
zakladnich skolach vzdélavalo 56 % déti se sluchovym postizenim a 74 % déti se zrakovym
postizenim.

Realnym diivodem a smyslem novely $kolského zakona (novelizovaného znéni § 16)
bylo:

Nové definovat pojem specialni vzdélavaci potteby jako miru podpory, kterou zZak pottebuje
ke vzdélavani na rovnopravném zakladé s ostatnimi. Tato mira se promita do stupnt
podpurnych opatfeni.

Stanovit pravni narok zaka se SVP na bezplatné vyuziti podptirnych opatteni, ktera
odpovidaji jeho potfebam.

Legislativné definovat a do praxe ptinést nova podpurna opatteni, ktera doposud nebyla
systémové hrazena.

Nové stanovit postup priznavani SVP a jednotlivych podpurnych opatfeni, véetné prav
74k a jejich zdkonnych zastupci, $kol i $kolskych poradenskych zatizeni.

Novela $kolského zdkona v ustanoveni § 16 odst. 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani, v platném znéni (déle jen
skolsky zdkon), rovnéz zajistila pokracovani existence specialnich $kol (platna legislativa
jiz Skoly timto pojmem neoznacuje). Jsou to $koly (tfidy, oddéleni nebo skupiny), které
jsou na zakladé uvedeného ustanoveni zfizovany pro déti, Zaky a studenty s mentalnim,
télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, zavaznymi vadami feci, zavaznymi
vyvojovymi poruchami uceni, zdvaznymi vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym
postizenim vice vadami nebo autismem.
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Zasadnim p¥inosem novely $kolského zakona je definice pojmu (a obsahu) podpiirnych
opatfeni a stanoveni narokovosti jejich bezplatného poskytovani.

Takto je zakovi, jeho zdkonnym zastupctm, ale i $kole samotné garantovano, ze pti splnéni

7~z

stanovenych postupti budou podpurna opatteni zakovi zajisténa, v¢éetné jejich thrady.

Toto ustanoveni napft. zasadné ovlivnilo pocet asistentt pedagoga v ¢eském Skolstvi
(ve skolnim roce 2015/2016 pusobilo v ¢eskych skolach 10 382 asistentti pedagoga,
ve $kolnim roce 2017/2018 to bylo jiz 21 039 asistentti pedagoga). Skoly ale ziskaly i dalsi
podporu, ktera byla dfive jen obtizné dosazitelna.

V souvislosti s novelou $kolského zakona logicky doslo k navySeni prostredkt na podporu
vzdélavani zakil se SVP. Jedna se v$ak spiSe o zmirnéni deficitu financovani této oblasti
z predchoziho obdobi, kdy skoly sice mély zakonnou povinnost podporu zaktim se SVP
poskytovat, prostredky na to vSak dostavaly jen v omezené mifte.

Konkrétnéjsim vymezenim obsahu podpurnych opatieni doslo také k podpore zajisténi
prava zaka na ta opatfeni, ktera nékdy mohla zistat mimo hlavni pozornost skoly, byla
pokladana za formalitu, a proto nebyla diisledné aplikovana (napf. doporuceni tiprav
metod, forem prace ¢i hodnoceni). Nova definice specialnich vzdélavacich potteb také
zahrnuje skupinu zaku, ktefi jsou ohrozeni $kolnim netspéchem diky dil¢im deficitam
¢i aktudlné neptiznivé zivotni situaci. Reseni jejich problémii je pIné v kompetenci $koly
(jedna se o pedagogicka opatieni) a vychazi plné z posouzeni potieb Zika pedagogem. Zda
je Skola schopna zakovi poskytnout ,zachrannou sit“ zamezujici prohloubeni stavajicich
problém1i, zalezelo vzdy na profesionalité Skoly a jejich pedagogt. Nyni zakon kazdému
7akovi garantuje pravo na zohlednéni méné zavaznych (,drobnych®) ¢i situa¢né podminé-
nych prekazek v u¢eni (jedna se o méné zavazné obtiZe s pozornosti, prestéhovani, delsi
onemocnéni, ztizenou rodinnou situaci apod.). Jde o diileZité opatieni prevence rozvoje
zavaznéjsich obtizi, které jsou feSeny za pomoci podpturnych opatfeni 2. az 5. stupné,
prestoze by v jejich pocate¢ni fazi postacovala jen citlivé volend, i kdyz malo naro¢na
pedagogicka opatfeni.

Zasadni zménou, kterou novela § 16 skolského zakona ptinesla, je pojeti a postup stano-
veni SVP Zaka. Specialni vzdélavaci potieby urcovala pred rokem 2016 do zna¢né miry
diagnoza zaka. Zalezelo tedy v prvni fadé na lékafi (piipadné na psychologovi ¢i logo-
pedovi) a pracovnicich $kolského poradenského zatizeni (v piipadé specifickych poruch
ucenti), zda klasifikuji postizeni ¢i znevyhodnéni zaka. Teprve pak byl zafazen mezi zaky
se SVP. Jednalo se tedy do velké miry o medicinské pojeti specialnich vzdélavacich potteb.
Soucasna uprava skolského zakona naopak preferuje pedagogicky model: pro urceni
specialnich vzdélavacich potfeb neni primarné urcujici zdravotni stav zaka ¢i jeho
socialni status, ale dopady téchto znevyhodnéni do jeho vzdélavani. To umoziuje
diferenciace podptirnych opatteni do péti stupnu podle pedagogické, organizacni a fi-
nancni naro¢nosti.

Podpdrna opatfeni
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Finan¢ni prostfedky poskytované na podptirna opatteni zaka tak nyni primarné nesouviseji
s jeho diagnozou (ta je spole¢na mnoha détem), ale s konkrétnimi dopady do vzdélavani
konkrétniho zaka, které vznaseji rizné naroky na persondlni, organizac¢ni a materialni
zajisténi. Napt. mira podpory u zakl s poruchou autistického spektra je ¢asto naprosto
rozdilna ve své podobé, intenzité i finan¢ni naro¢nosti. Z pohledu potteb zaku i $kol je
aktudlni systém klasifikace specidlnich vzdélavacich potieb velmi pfinosny. =
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2 Podpurna opatreni ve vzdélavani

— Eva Cadova —

Pojem podptirna opatieni ve vzdélavani se v ¢eské legislativé poprvé objevil ve znéni
vyhlasky MSMT, ktera upravuje podminky vzdélavani déti, Zakii a studentti (dale i jen
»zaci®) se specialnimi vzdélavacimi potiebami (vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti,
zaku a studentd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaka a studentd mimo-
fadné nadanych). Ta stanovovala, Ze se pti vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami (SVP) uzivaji ,vyrovnavaci a podptirnd opattreni“. Od roku 2016 je tento pojem
soucasti §kolského zakona v platném znéni (§ 16).

Zakladnim pfijemcem a uZivatelem podparného opatteni je zak se specialnimi vzdélava-
cimi potfebami. V ramci Katalogu PO pracujeme daéle s timto pojmem (zik) a rozumime
jim jak Zaky zakladnich a stiednich $kol, tak i dité (nav§tévujici mateiskou $kolu) a stu-
denta (studujiciho vy$si odbornou §kolu). V souc¢asné dobé pojem dité, 7ak ¢i student se
specialnimi vzdélavacimi potfebami neni vymezen dle ur¢itého postizeni, tedy dité, zak,
student se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim, socidlnim znevyhodné-
nim nebo 74k s identifikovanym nadanim. Ditétem, zdkem a studentem se specialnimi
potfebami se rozumi osoba, ktera potfebuje poskytnuti podptrnych opatteni, aby mohla
naplnit své vzdélavaci moznosti a uplatnit nebo uzivat svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi. Prestavame tedy oznacovat zaky podle jejich znevyhodnéni, ale
zamétujeme se na dopady, které znevyhodnéni nebo nadani ptinasi do vzdélani. Na tyto
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potieby reaguji podplirna opatfeni nezbytna pro zajisténi maximalné dosazitelného
plnohodnotného vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu pro vSechny zaky.

LEGISLATIVNI RAMEC

Cilem zavadéni podpurnych opatfeni je predevsim vyrovnavat podminky ke vzdélavani
zaka. Ty mohou byt ovlivnény mirnymi problémy nebo zavaznymi obtizemi, které jsou
zpusobeny nepiipravenosti zaka na $kolu, odli$nymi zivotnimi podminkami a odli$nym
kulturnim prostredim, ze kterého zak vstupuje do vzdélavani. Po¢etnou skupinu pied-
stavuji zaci se zdravotnim postizenim nebo takovym nepfiznivym aktudlnim zdravotnim
stavem, jenz muize rovnéz zasadné ménit podminky vzdélavani.

Skolsky zakon ve svych tivodnich ustanovenich uvadi, Ze ,vzdéldvdni je v Ceské republice
zaloZeno mimo jiné na zdsadé rovného pristupu ke vzdélani bez jakékoliv diskriminace
z divodu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, viry a nabozZenstvi, ndrodnosti, etnického nebo
socidlniho pitivodu, majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana
a na zdsadé zohledrovdni vzdéldvacich potieb jednotlivce“ (§ 2 odst. 1a), b), skolsky zakon).

Tento zakon v § 16 odst. 1 hovoii o tom, ze ,ditétem, Zdkem a studentem se specidlnimi
vzdeéldvacimi potrebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni svych prdav na rovnopravném zdkladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti
podptirnych opatreni. Podptirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné tipravy ve vzdélavani
a skolskych subjektech odpovidajicich zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo ji-
nym zivotnim podminkdm ditéte, Zdka nebo studenta. Déti, Zdci a studenti se specidlnimi
vzdelavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatrenti skolou
a skolskym zafizenim“. V odstavci 2, pismeno a) az i) je stanoveno, Ze ,podptirnd opat-
Feni spocivaji v poradenské pravomoci skoly a skolského poradenského zarizent, upravé
organizace, obsahu, hodnocenti, forem a metod vzdélavani a skolskych sluzeb, véetné za-
bezpeceni vyuky predmétu specidlnépedagogické péce a véetné prodlouzeni délky stiedniho
nebo vyssiho odborného vzdéldavdni az o dva roky, tipravé podminek prijimdni ke vzdélavani
a ukoncent vzdélavani, pouziti kompenzacnich pomiicek, specidlnich ucebnic a specidlnich
ucebnich pomticek, tipravé ocekdavanych vystupti vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi
vzdelavacimi programy, vzdélavani podle individudlniho vzdélavactho planu, vyuZiti asistenta
pedagoga, vyuziti dalstho pedagogického pracovnika, tlumocnika ¢eského znakového
jazyka, nebo poskytovdni vzdélavdni nebo skolskych sluzZeb v prostordch stavebné nebo
technicky upravenych®.

Podpiirna opatfeni jsou obecné definovana jako ,nezbytné upravy ve vzdélavani a skol-
skych sluzbdch odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi, nebo jinym zZivotnim
podminkdm ditéte, Zdka nebo studenta® (§ 6 odst. 1 8kolsky zikon, v platném znéni).

Novela skolského zakona taktéz zakotvuje pravo ditéte, Zika nebo studenta se specialnimi
vzdélavacimi potfebami na bezplatné poskytovani podpurnych opatteni skolou ¢i $kol-
skym zatizenim. Zasada bezplatnosti podpirnych opatfeni je chipana jako vSeobecna
zasada, a vztahuje se tak na skoly a skolska zatizeni vSech ztizovateli.

Uplattiovani podptrnych opatieni se Fidi aktudlné platnou verzi vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak nadanych, v platném
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znéni (zarazeni konkrétnich zaki do jednotlivych stupnit a pravidla, podle kterych bude
Skola doporuceni vyuzivat).

V § 2 v jednotlivych odstavcich k podptirnym opatfenim uvadi:

,(1) Podptirnd opatteni prvniho stupné predstavuji minimdlni tipravu metod, organizace
a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovdna Zdkovi, u kterého se projevuje potreba tprav
ve vzdéldvani nebo skolskych sluzbdch a zapojeni v kolektivu. Podptirnd opatient prvniho
stupné nemaji normovanou financni ndarocnost.

(2) Pokud by k naplnéni vzdélavacich potreb Zdka nepostacovalo poskytovdni podptirnych
opatieni prvniho stupné, doporuci skola nebo $kolské zafizeni (ddle jen ,$kola“) Zdkovi
vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zarizeni za ucelem posouzeni jeho
specidlnich vzdeélavacich potreb.

(3) Podptirnd opatfeni druhého az pdatého stupné se poskytuji na zdakladé doporucent skol-
ského poradenského zarizeni a s informovanym souhlasem zletilého Zdka nebo zdkonného
zdstupce Zdka.

(4) Podptirnd opattent se poskytuji samostatné nebo v kombinacich riiznych druhti a stuprit
v souladu se zjistenymi specidlnimi vzdélavacimi potfebami Zdka. Konkrétni druh pod-
ptirného opatrenti lze poskytovat pouze v jednom stupni.

(5) Clenéni konkrétnich podpiirnych opatient do stupriti, pravidla jejich pouZiti a normovand
Sfinanc¢ni ndrocnost podptirnych opatieni druhého az pdtého stupné jsou stanoveny v piiloze
¢ 1k této vyhlasce.”

Podpuirna opatieni se tedy ¢leni podle organizac¢ni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti
do péti stupnti. Stupné i druhy podptrnych opatteni Ize kombinovat na zakladé potteb
kazdého zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami. Urcujici je stupen podpory, ktery
u zaka prevazuje podle charakteru jeho potiZi a jejich dopadd do vzdélavani. Pro skoly
je velmi dulezity fakt, Ze podpurna opatteni prvniho stupné uplatnuji i bez doporuceni
skolského poradenského zatizeni. Blizsi informace k této problematice jsou uvedeny
v kapitole 4 Proces souvisejici s poskytovanim PO stupné 1 a v kapitole 5 Podrobny popis

PO ve stupni 1.

Podptirna opatteni prvniho stupné smétuji k naplnovani specialnich vzdélavacich po-
teb zaka, které nevyzaduji opatfeni s normovanou finan¢ni naro¢nosti. Znamena to, ze
skola nedostava v souvislosti s poskytovanim PO 1. stupné zadné finan¢ni prostiedky.
JestliZe se podpurna opatfeni v prvnim stupni osvéd¢i jako tc¢elna, mohou podporovat
zdka v celém priibéhu jeho vzdélavani.

Pokud se opatfeni v prvnim stupni jevi jako nedostacujici k naplnovani vzdélavacich
moznosti zaka, doporuci $kola zakovi nebo jeho zakonnému zastupci vyuzit poradenské
pomoci §kolského poradenského zafizeni (PPP, SPC). Blizsi informace k této problema-
tice jsou uvedeny v kapitole 6 ¢asti A Proces souvisejici s poskytovanim podptrnych

opatfeni 2.-5. stupné. =

Stupné
podparnych
opatfeni
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3 Charakteristiky jednotlivych

Podpirna
opatieni
prvniho
stupné

Podpdrna
opatfeni
druhého

stupné

stupnu podpurnych opatreni

— Eva Cadova —

Podptirnd opatfeni prvniho stupné smétuji k napliiovani specialnich vzdélavacich potteb
zaka, které nevyzaduji opatfeni s normovanou finan¢ni naro¢nosti. Znamena to, ze skola
nedostava prostiedky navic. Jestlize se podparna opatieni v prvnim stupni osvédci jako
ucelna, mohou podporovat zaka v celém pritbéhu jeho vzdélavani.

Podptirna opatteni druhého stupné jsou priznavana na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zatizeni (PPP, SPC) podle vysledkii a zavért vysetfeni. Spocivaji v modifikaci
vyukovych metod a forem prace, v organiza¢nich zménach vyuky, tykaji se hodnoceni,
uprav obsahu vzdélavani, iprav podminek piijimani ke vzdélavani a ukon¢ovani vzdélavani.
Mohou byt doporucovana i podptirna opatieni s tzv. podminénou normovanou finan¢ni
narocnostil, napt. doporuceni predmétu specialnépedagogické péce nebo pedagogické
intervence ¢i nakup specialnich pomtcek. Mozné je i vzdélavani podle individudlniho
vzdélavaciho planu.

! Podminéna normovana finan¢ni naro¢nost (= PNFN) - poradenské zafizeni doporué¢i podptirné opatfeni
i s finan¢ni ¢astkou, za kterou ho lze realizovat. Kone¢né rozhodnuti, zda tuto ¢astku bude pozadovat,
vSak zdlezi na fediteli $koly (napf. zdk ma doporuceno pouzivani pomficky, ale tu neni nutno kupovat,

protoze ji $kola disponuje a Zadny jiny Zak ji pravé nevyuziva...).
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Metody a formy prace by mély zohlednovat ucebni styly zaku, rozvijet kognitivni
i percep¢ni schopnosti, zahrnovat postupy na podporu oslabenych nebo nefunkénich
dovednosti a kompetenci zika, nebo naopak postupy smétujici k obohaceni $kolniho
vzdélavaciho programu nad ramec uciva vyucovacich predméti a oblasti $kolniho vzdélava-
ciho programu pro nadané a mimoradné nadané zaky. Nejc¢astéji vyuzivanymi metodami
pri praci ve tiidach se zakem (Zaky) se SVP jsou: individualizace vyuky, strukturalizace
vyuky, kooperativni uc¢eni, metody aktivniho uceni, metody podporujici motivaci zaka,
metody zamérené na podporu prevence tinavy a koncentrace pozornosti, metody pod-
porujici obohacovani, akceleraci, rozvoj vyssich myslenkovych operaci u nadanych nebo

mimotadné nadanych zak.

Uprava obsahii uciva je mozna pouze v dil¢ich oblastech, které zak vzhledem ke svym
vzdélavacim potifebam nemuze zvladnout nebo je zvlada alternativnim zptisobem, a to
z divodu odlisnych kulturnich nebo Zivotnich podminek.

Uprava oc¢ekavanych vystupi se ve 2. stupni PO se neprovadi.

Organizace vyuky se tyka zajisténi podminek, které by mély usnadnit vzdélavani zaka
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (Uprava zasedaciho poradku, snizeni poc¢tu zaka,
uprava pracovniho mista...).

Individualni vzdélavaci plan (IVP) definuje organizaci a podminky vyuky. Vychazi ze
zjisténych specialnich vzdélavacich potieb Zika (at se jedna o zjisténé oslabeni nebo
o potfebu obohacovani uciva u déti s nadpriimérnym intelektovym nadanim). Navrhuje jej
SPZ a zpracovavaji pedagogové skoly, kteti vychazeji ze $kolniho vzdélavaciho programu.
Za zpracovani IVP odpovida feditel $koly. V ptipadé potieby IVP zahrnuje predmét spe-
cidlnépedagogické péce, pedagogickou intervenci, u nadanych ¢i mimofadné nadanych
74kt obohacovani uciva.

Piredmét specialnépedagogické péce se doporucuje v pripadé, je-li potfeba rozvijet spe-
cifickd oslabeni. Je zajistovan pedagogickymi pracovniky $koly s rozsifenou kompetenci
pro oblast specidlni pedagogiky nebo specialnimi pedagogy $koly. Je zaméten na reedukaci
v oblasti logopedickych obtiZi, fecové vychovy, specifickych poruch uceni, grafomoto-
rickych dovednosti, vizualné percepc¢nich dovednosti, zdravotni TV, na nacvik socialni
komunikace. Specialnépedagogicka péce muiize byt poskytovana individualné nebo skupiné
74kt (max. 4 Zici, rozsah 1 hodina tydné). MiZe se jednat i o formu dalsi péce o Zaka,
ktera ma obdobny obsah, ale ve skupiné miiZe byt az 6 zaki, neni hodnocena na vysvéd-
¢eni a nezapocitava se do maximalniho tydenniho poc¢tu povinnych vyucovacich hodin
stanoveného pro jednotlivé ro¢niky piislusnym ramcovym vzdélavacim programem (RVP).

Pedagogicka intervence slouzi zejména k podpore vzdélavani zaka ve vyucovacich
predmétech, kde je tfeba posilit jeho vzdélavani, pfipadné ke kompenzaci nedostate¢né
domaci piipravy na vyuku (skupina az 6 zaki, rozsah 1 hodina tydné). Souc¢asné je mozné
vyuzit tuto formu podpory pro praci s tfidou nebo se skupinou zak. Pedagogicka inter-
vence se nezapocitava do maximalniho tydenniho poc¢tu povinnych vyucovacich hodin
stanoveného pro jednotlivé ro¢niky piislusnym RVP.
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Hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zZaka. Nastavuji se takova kritéria hodnoceni,
ktera zakovi umozni dosahovat osobniho pokroku. Uziva se raznych forem hodnoceni,
jejichz kritéria respektuji charakter obtizi nebo specifik Zaka, véetné jeho nadani nebo
mimotadného nadani. Vyhodné je zejména kriteridlni hodnoceni, kde jsou jasné a srozu-
mitelné formulovana hodnotici kritéria, tfida hodnocenych vlastnosti i hodnotici skala.
Formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpoie efektivniho uc¢eni zak a je
pro né informativni a korektivni; podporuje rozvoj autonomniho hodnoceni. Sumativni
hodnoceni zaka s potifebou podpirnych opatieni zohlediiuje jak oslabeni Zaka, tak zej-
ména jeho pokroky ve vzdélavani.

Uprava podminek pfijimaci zkousky nejcastéji spo¢iva v navyseni ¢asové dotace na praci,
moznosti vyuzit PC pro zpracovani pisemné ¢asti zkousky, pripadné vyuziti nékterych
kompenzac¢nich pomficek (napt. kalkulator pro dil¢i zkousku z matematiky). Podminky
ptijimaciho fizeni uzpisobuje na zakladé doporuceni SPZ feditel koly.

Uprava podminek zavéreénych zkousek je doporucena, pokud podptirna opatfeni
2. stupné byla uplatiiovana i v prabéhu studia. V ramci Gpravy podminek teoretické
i praktické ¢asti maturitni zkousky je zZak zatfazen do piislusné kategorie dle typu posti-
Zeni, uprava podminek spoc¢iva v navyseni ¢asového limitu na praci, v moznosti vyuzit
kompenzacni pomticky, v toleranci nékterych symptomu specifickych oslabeni, zaci
skupiny SP-1 nekonaji poslechovy subtest didaktického testu ciziho jazyka.

Prodlouzeni délky vzdélavani neni u zaki zafazenych do 2. stupné podpurnych opatteni
realizovano.

Pomiicky spadaji mezi podptirna opatieni s normovanou finan¢ni naro¢nosti. Skole lze
doporucit specialni pomticky nebo kompenza¢ni pomtcky, pripadné specialni uc¢ebnice,
pokud jejich pouziti povede k naplnéni vzdélavacich potteb zaka. Je tfeba posoudit, zda
pomticky nemohou byt Zikovi poskytnuty z jinych zdrojt (napiiklad 1ze vyuzit pomtcek
ze zasob Skoly, nebo pomticek, které byly pofizeny v ramci projektti apod.).

Podptrna opatieni tretiho stupné vychazeji z vyhodnoceni t¢innosti nizsich stupnt
podptirnych opatfeni poskytovanych zakovi. Charakter specialnich vzdélavacich potteb je
ovlivnén dopady zavaznych poruch uceni, odlisného kulturniho prosttedi a jinych Zivotnich
podminek zaka, poruch chovani, stfedné tézkych nekompenzovanych vad feci, poruch
autistického spektra, mentalniho, zrakového a sluchového (slabozrakost, nedoslychavost)
postiZzeni nebo stfedné tézkého télesného postizeni a dalsich obtizi (napi. dlouhodoba
nemoc - metabolické poruchy, epilepsie, astma bronchiale, diabetes mellitus aj.), pfipadné
mimoradného nadani zaka. Vzdélavani zaka vyzaduje jiz znatelné tipravy v metodach
a formach prace, v organizaci vyuky a prubéhu vzdélavani, upravy obsahu a o¢ekavanych
vystupt vzdélavani a hodnoceni Zaka. SVP zdka v PO tfetiho stupné vyzaduji mnohdy
podporu prace pedagogického pracovnika asistentem pedagoga nebo druhého pedagoga
ve tiidé. Nutna je také spoluprace s odborniky z jinych resorti, pokud to vyzaduje zajem
zaka (Iékafi, socialni pracovnici, terapeuti atd.). V tomto stupni podptrnych opatieni
lze zatadit zaky ke vzdélavani do skoly, ttidy, oddéleni nebo studijni skupiny, ktera je
ztizena podle § 16 odst. 9 skolského zakona, paklize to je pro vyvoj a rozvoj zaka zadouci
jak ve smyslu vzdélavacim, tak i s ohledem na jeho zdravotni stav ¢i riznou trovern, miru
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socialni adaptibility. Zatazeni zZaka do této formy vzdélavani je mozné pouze na zakladé
zadosti zletilého zaka nebo zakonného zastupce a Doporuceni $kolského poradenského
zafizeni, a je-li to v souladu s nejlep$im zajmem zaka.

Vyuzivaji se vSechny vhodné formy a metody vyuky, a to jak klasické, tak i aktiviza¢ni
a komplexni. Zvolené metody vzdy musi respektovat specifika zZaka vzhledem k jeho
vzdélavacim potfebam ijeho véku. Vyuziva se rovnéz kooperativni vyuky, ktera podporuje
kladné socidlni vztahy ve tridé, vhodné je oteviené uceni a individualizovany pfistup.
Podporuje se motivace zaka. U zaki mimotradné nadanych se pracuje s prvky rozvinutych
schopnosti a kreativity, které sméruji k jejich dalsimu rozvoji. Konkrétnim vyukovym
metodam musi predchizet promyslené strategie (tj. zaméry, postupy a plany ucitele)
tak, aby zvolené metody a formy vyuky byly efektivni. Metody a formy vyuky v tomto
stupni jiz vyzaduji znatelné tipravy. Zahrnuji v sobé intervence na podporu oslabenych
dovednosti a kompetenci zaka ¢i kompenzace téch nefunké¢nich.

Uprava obsahu a vystupti vzdélavani se tyka téch oblasti, které zak ke svym vzdélavacim
potfebam a zdravotnim omezenim nemuZe zvladnout nebo je plni alternativnim zptiso-
bem. U zaka nadanych a zaka s mimoradnym nadanim se pocita s akceleraci uciva ¢i jeho
obohacovanim. Respektuje se tzv. ,dvoji vyjimecnost* téchto zaki. Uprava obsahu vzdé-
lavani se provadi na zakladé Doporuceni skolského poradenského zatizeni podminéného
informovanym souhlasem zakonného zastupce zaka ¢i zletilého zaka. Obsah uc¢iva mtize
byt v odtivodnénych pripadech rtizné modifikovan, pouze u zaki s lehkym mentalnim
postizenim lze upravit vystupy vzdélavani az na minimalni doporucené trovné dle ram-
cového vzdélavaciho programu. Uprava obsahu vzdélavani a tiprava vystupti vzdélavani
je vzdy ukotvena v individudlnim vzdélavacim planu, ktery vypracuje $kola v souc¢innosti
se vSemi zainteresovanymi (zejména s poradenskym zafizenim a zakonnymi zastupci).
Obsah a rozsah uciva je nutno vzdy upravit s respektem ke schopnostem zaka. Zatazuji
se i pfedméty specidlnépedagogické péce a pifpadné pedagogicka intervence. Uprava
v ramci posileni vyuky ¢eského jazyka jako jazyka ciziho se fidi platnou legislativou.

Organizace vzdélavani vychazi ze specidlnich vzdélavacich potteb zaka, respektuje jeho
specifika. Miize se jednat napf. i o vyrazné upravy v ¢asové a mistni organizaci vyuky,
pottebu asistenta pedagoga ¢i druhého pedagoga do ttidy. Jedna se o zptisob usporadani
celého vyucovaciho procesu, jeho slozek a vzajemnych vazeb v ¢ase a prostoru tak, aby
usnadnily vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Zadavani domacich
ukol®, pokud je nutné, by mélo smérovat k procvi¢eni probraného uciva. MiZeme upravovat
délku trvani vyucovaci hodiny (pfizptisobujeme dle potieb zaka - zkrdceni délky vyucovaci
hodiny, ¢i naopak jeji zdvojeni, zafazovani relaxa¢nich prvka do vyuky apod.).

Personalni podpora asistentem pedagoga (oba typy AP) je moZno je doporucovat
v rozsahu 10 hodin, 15,5; 20, 25,5; 30. U uvedeného rozsahu hodinové dotace je riziko
zejména u zaki na druhém stupni ZS, na SS, ktefi maji vice vyuc¢ovacich hodin, déle je
riziko u zaku, ktefi soucasné navstévuji Skolské zarizeni stejného zfizovatele a pocet
hodin v souctu je také vyssiho rozsahu.

Dalsi pedagogicky pracovnik je doporucovan v rozsahu 0,5 (Ize doporucit, kdyZ je
ve tiidé vice zakii se SVP nebo je vyuka natolik naro¢na, Ze jiz nepostacuje podpora AP).
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Skolni psycholog / specialni pedagog je doporucovan v rozsahu 0,5 na odbornika (pokud
je ve skole soubéh okolnosti - lokalita, pocet zakt s potfebou podpory, skladba zaki
vyzadujicich podptirna opatfeni ve tfetim stupni, které vyzaduji ptitomnost $kolniho
psychologa nebo $kolniho specidlniho pedagoga). Ten se pak v pfipadé potieby podili
na predmétu specidlnépedagogické péce nebo pedagogické intervence.

Individualni vzdélavaci plan vypracovava $kola na zakladé doporuceni skolského
poradenského zatizeni a na zakladé Zadosti zakonného zastupce zaka ¢i zletilého zaka
a za jeho zpracovani zodpovida teditel skoly. Jeho cilem neni hledat ulevy, ale najit
optimalni uroven, na niz mize zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pracovat.
V IVP jsou specifikovana konkrétni podptrna opatieni véetné apravy obsahu vzdélavani
a pripadné doporucené vystupy dle minimalni irovné RVP ZV. U zakt nadanych ¢i mi-
mortadné nadanych je soucasti obohacovani uc¢iva nad ramec predmétt a vzdélavacich
oblasti skolniho vzdélavaciho programu. Zahrnuje v sobé predméty specidlnépedagogické
péce i pedagogickou intervenci, popisuje pravidla psobeni asistenta pedagoga ¢i jiného
pedagogického pracovnika, pokud je to nutné. Rozsah podpory asistenta pedagoga se
fidi vyhlagkou ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zakt nadanych, v platném znéni.

Hodnoceni zaki ve 3. stupni PO jiz zahrnuje postupy uvedené v predchozich stupnich
podpory. Vyuziva se formativniho i sumativniho zptsobu hodnocent, které vsak respektuje
specialni vzdélavaci potteby zaka, vyuziva se hodnoceni klasifika¢nim stupném, poc¢tem
¢i procentem chyb, ale i slovni hodnoceni, pripadné kombinace uvedenych zpusobu.
Hodnoceni je nutné volit tak, aby vzdy motivovalo k dalsi praci, ale zaroven odpovidalo
o¢ekavanym vystuptim vzdélavaciho programu. Zadouci je vést zaka k sebehodnoceni.

Piredmét specialnépedagogické péce, pokud je doporucen, miize byt v rozsahu maxi-
malné 2 hodiny tydné, formou individualni nebo skupinové vyuky, zahrnuje max. 4 zaky.
Predmét specidlnépedagogicka péce je zajistovan pedagogy Skoly s rozsitenou kompetenci
pro oblast specialni pedagogiky, specialnimi pedagogy nebo psychology $koly pti dodrzeni
nejvyssiho poc¢tu povinnych vyucovacich hodin nebo jejich délenim. Skola zapracuje
predmét do skolniho vzdélavaciho programu a zaci jsou z tohoto vyucovaciho predmétu
hodnoceni formou slovniho hodnoceni. Predmét specidlnépedagogické péce jako forma
dalsi péce o zaka ve skole nema povahu povinné vyucovaci hodiny ve smyslu § 26 odst. 2
Skolského zakona, v platném znéni, zak neni hodnocen na vysvédceni, nezapocitava se
do maximalniho tydenniho po¢tu povinnych vyucovacich hodin stanoveného pro jednotlivé
ro¢niky prislusnym ramcovym vzdélavacim programem, realizovat jej 1ze pred zacatkem
a po ukonceni vyucovani zdka, nema povahu povinné vyucovaci hodiny ve smyslu § 26
odst. 2 skolského zdkona, v platném znéni, zak neni hodnocen na vysvédceni a je mozné
tvorit skupiny az do poctu 6 zaku.

Pedagogicka intervence slouzi k podpore pripravy zakt na vzdélavani, k podpore vzdé-
lavani predméti, ve kterych zak selhava, pripadné k posileni strategii uceni. Mtze se
vyuzivat ke kompenzaci nedostate¢né domaci ptipravy na vyuku, dale k rozvoji védomosti
a dovednosti zaka, k rozvoji jazykovych kompetenci a socidlnich a adaptivnich dovednosti.
Skupiny zak lze tvorit do po¢tu max. 6 zakl a rozsah podpory je max. 2 hodiny tydné.
Pedagogickou intervenci lze vyuzit pro praci se tfidou a jeji vztahovou siti.
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Uzpusobeni prabéhu prijimaciho Fizeni - Skola postupuje na zakladé Doporuceni skol-
ského poradenského zatizeni, které zak predklada spole¢né s prihlaskou ke vzdélavani.

Stejné jako pii ipravach podminek pro pfijimani jsou u zaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami ve tfetim stupni podpory respektovany funkéni disledky jeho specialnich
vzdélavacich potteb a jeho zdravotniho znevyhodnéni i pfi ukoncovani vzdélavani,
které jsou mozné jak u u¢novskych obort ukon¢enych zavérec¢nou zkouskou, tak i u ma-
turitnich obort. Zak je zafazen do piislu$né kategorie pro konani maturitni zkousky.
Pii upravé podminek konani maturitni zkousky je nutné zohlednit aktualni zdravotni
stav zdka a zkonzultovat moznost vyuZiti asistenta pedagoga, ¢i pritomnost dalsi osoby
(napf. osobniho asistenta). U zaku t¥iletych ucebnich obortt muze $kolské poradenské
zatizeni doporucit uzpusobeni zavérecné zkousky pisemné, ustni i praktické, nebo pouze
nékterych dil¢ich ¢asti. U stiedniho vzdélavani ukonceného absolutoriem (konzervator)
a vyssiho odborného vzdélavani ukonceného absolutoriem se v ptipadé potteby uzpt-
sobeni ukon¢ovani vzdélavani postupuje priméfené jako v oborech stiedniho vzdélavani
pro zaky s potfebou podpiirnych opatfeni

Prodlouzeni délky zakladniho, stfedniho a vy$siho odborného vzdélavani o 1 rok je
mozné, pokud to specialni vzdélavaci potteby zaka vyzaduji.

Pomticky jsou doporucovany poradenskym zatizenim podle konkrétnich potteb zaka,
po konzultaci s feditelem ¢i pedagogy a na zakladé vybavenosti skoly. Jedna se napf.
o specialni ucebnice a uc¢ebni pomucky nebo kompenzac¢ni pomuicky, které vedou k na-
plnéni vzdélavacich potteb zika.

Podptirna opatteni ¢tvrtého stupné je tfeba poskytovat, pokud charakter potizi zaka
vyzaduje vyznamné Gpravy pribéhu vzdélavani, a to jak na Grovni obsahu vzdélavani, tak
i vystupt u vybranych skupin zak. Zde se pocita jak se zaky s mentalnim postizenim, tak
také s upravami nékterych obsahti, potazmo vystupti ze vzdélavani v kontextu dopadua
tézkych nebo soubéznych postizeni vice vadami, souvisejicich s vadami zraku a sluchu
a dalsich zdravotnich postizeni definovanych v § 16 odst. 9 $kolského zdkona, v platném
znéni. Zak by mél byt vzdélavan s podporou IVP s nutnosti vyuzivani specialnich u¢ebnic,
specidlnich didaktickych a finan¢né naro¢néjsich kompenzacnich pomiicek véetné po-
miicek ICT. Casto je potieba vyuzivat podpory orientace v prostoru u zaki se zrakovym
postizenim, u téchto opatfeni se pocita s pokracujici podporou $kol SPC. Posiluje se
moznost zajisténi podpory ve vzdélavani zaki neslysicich prostfednictvim tlumoc¢niki
do ¢eského znakového jazyka, pocita se s tim, Ze rozsah jejich prace bude respektovat jak
potiebu komunikace zak i po skonceni vyucovaci hodiny, stejné jako potteba tlumoc¢nika
na odpocinek. Vedle tltumo¢nik jsou zajistény také sluzby prepisovatele pro neslysici zaky.
U zaka s mentalnim postiZzenim se zpravidla uplatiiuje vzdélavani dle IVP zpracovaného
dle RVP ZSS dil I. Podpfirna opatieni tohoto stupné jsou uréena zejména pro zaky se za-
vaznymi poruchami chovani, se stfedné tézkym a téZkym mentalnim postizenim (v¢etné
komorbidit), s tézkym zrakovym nebo sluchovym postiZzenim, se zavaznymi vadami feci,
s poruchami autistického spektra, se zavaznym télesnym postizenim.

Vyuzivané metody a formy prace zahrnuji vSechna doporuceni piedchozich stupnua
podpurného opatfeni. Volba metod vyuky respektuje moznost tipravy obsahti vzdélavani
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av odavodnénych piipadech, vzhledem k moznostem zZaka, i redukovani obsahu a ipravy
vystupti. Rozsah téchto tiprav je ovlivnén charakterem a mirou obtizi zaka. Skola zajisti,
aby vyuka byla nevidomym, neslysicim a hluchoslepym zakiam poskytovana v jazycich,
zpusobech a prostredcich komunikace, které jsou pro zaka nejvhodnéjsi a zakem prefe-
rované. Uplatriované metody mohou byt vyznamné ovliviiovany vyuzivanim prostredki
augmentativni nebo alternativni komunikace, které maji za cil pfechodné nebo trvale
kompenzovat projevy poruchy a postiZzeni u osob se zavaznym postizenim feci, v odu-
vodnénych pripadech se vyuziva i terapeutickych metod.

Uprava obsahu vzdélavani zaka se tyka fady oblasti, které zak vzhledem ke svym vzdé-
lavacim potfebam a zdravotnim omezenim nemtize zvladnout nebo je zvlada alterna-
tivnim zpusobem. Jde o upravu vystupti ze vzdélavani v souladu s moznostmi zak, které
vyplyvaji z jejich specialnich vzdélavacich potieb, snahu vyuzivat maximalné potencial
ke vzdélavani zaka pfi zachovani pozitivni motivace ke vzdélavani s cilem ptipravy na zivot.
Pti vzdélavani zaka s mentalnim postizenim podle upraveného vzdélavaciho programu
se zpravidla uplatiiuje vzdélavani dle IVP zpracovaného dle RVP ZSS dil I. Velmi diilezita
je podpora samostatnosti zaka a jeho ptipravy na budouci uplatnéni v Zivoté.

Upravy organizace vyuky se tykaji zajisténi podminek, které by mély usnadnit vzdélavani
74k se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. K zajisténi zdarného pribéhu vyuky je tfeba
uzpusobit prostiedi vzdélavani tak, aby se maximalizovaly vzdélavaci pokroky zdka i jeho
socidlni rozvoj; je mozné vyuzivat personalni podporu pro praci se Zakem. Prizptsobit
praci se zakem také doporuc¢ovanym rezimovym opatfenim ve vztahu ke stravovani,
podavani lékd, narokiim na dodrzovani hygieny, stiidani ¢innosti a odpocinku atd. Re-
spektovat naroky na prostorové usporadani tiidy a pracovniho mista zaka/zak{. Vyuzivani
komunikacnich systémi neslysicich a hluchoslepych osob. Je mozné zkracovat vyucovaci
jednotky, ¢ast vyuky realizovat individualné. Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi po-
tfebami je mozné stanovit odlisnou délku vyucovaci hodiny. V odtivodnénych ptipadech
lze vyucovaci hodiny délit a spojovat. I organizace vzdélavani zaka ve $kolskych zatizenich
vychazi ze specialnich vzdélavacich potteb Zaka, respektuje specifika zaka, kterd mohou
ovliviiovat jeho Gcast na aktivitach organizovanych ve skolskych zatizenich.

Personalni podpora se v tomto stupni poskytuje pedagogickému pracovnikovi a souc¢asné
zdkovi v pripadé, kdy obtize Zaka znesnadnuji proces vzdélavani a vyzaduji k podpore
dalsiho vzdélavaciho procesu dalsi osobu - asistenta pedagoga, dalsich pedagogickych
pracovnikii, tlumoc¢nika ¢eského znakového jazyka, piepisovatele pro neslysici, $kolniho
psychologa a skolniho specialniho pedagoga.

Asistent pedagoga je doporucovan v rozsahu vys$sim, nez umoznuje 3. stupen PO, tedy
ve vy$i 36 nebo 40 hodin. Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdé-
lavacimi potfebami a zakti nadanych, v platném znéni, uvadi: ,Pokud se pri vzdélavani
Zdka vyuzivd ¢innost asistenta pedagoga, umozni skola po dobu delsi nepritomnosti Zdka
ve skole, kdy mu jeho zdravotni stav znemozriuje pritomnost na vzdelavant, vzdélavani Zaka
prostrednictvim asistenta pedagoga, ktery podporuje vzdélavani Zdka spolecné s pedagogy
Skoly a zajistuje komunikaci mezi skolou, Zdkem a jeho rodinou.“
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Tlumocnik ceského znakového jazyka a prepisovatel pro neslysici - sluzby téchto
odborniki jsou poskytovany po dobu nezbytné nutnou dle doporuc¢eného poc¢tu hodin
za rok.

Dalsi pedagogicky pracovnik v rozsahu 0,5 hodin, pokud je vyuka natolik naro¢na, ze
se jeho pritomnost vyzaduje.

Skolni psycholog, $kolni specialni pedagog shodné se 3. stupném PO v rozsahu 0,5.

Individualni vzdélavaci plan v ptipadé potieby zahrnuje predméty specialnépedagogické
péce a pedagogickou intervenci, pokud je tfeba podpoftit vzdélavani zaka, vCetné moznosti
podpory skolskym poradenskym zatizenim nebo $kolnim psychologem nebo specialnim
pedagogem. Zahrnuje moznost podpory pedagogického pracovnika pii vzdélavani zaka
asistentem pedagoga (pokud je to nezbytné), dale tlumocnika ¢eského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslysici, odbornika na prostorovou orientaci, vyuzivani alternativnich
forem komunikace; dale navrhuje Gpravy obsaht a vystupti ze vzdélavani zaka a vyuziti
specialnich uc¢ebnich a kompenzac¢nich pomucek. Individualni vzdélavaci plan pro nesly-
Sici zaky zahrnuje vedle vyuky ¢eského znakového jazyka také vyuku ¢eského jazyka
jako jazyka ciziho; rozsah vyuky je stanovovan ve spolupraci se $kolskym poradenskym
zatizenim. U zaka se stfedné tézkou mentalni retardaci se zpravidla uplatnuje vzdélavani
dle IVP zpracovaného na zakladé RVP 7SS dil I.

Hodnoceni zohledniuje specifické naroky na ¢innost zaku, specifikuje hodnotici kritéria,
tfidu hodnocenych vlastnosti i hodnotici $kalu; vychodiskem je analyza u¢iva zamérena
na didaktickou pristupnost uc¢iva pro zakovo uc¢eni, pozitivni motivaci k dalsimu vzdé-
lavani a vytvareni postojt. Vyrazné kriteridlni upravy hodnoceni, diraz na vyuzivani
riznych forem formativniho hodnoceni v¢etné slovniho hodnoceni, které mutize byt
u zakt hodnocenim prevazujicim.

Piedmét specialnépedagogické péce je zajistovan pedagogy skoly s rozsitenou kompe-
tenci pro oblast specialni pedagogiky, specidlnimi pedagogy nebo psychology skoly nebo
skolského poradenského zatizeni pti dodrzeni nejvyssiho po¢tu povinnych vyucovacich
hodin (v¢etné disponibilnich). Vychazi ze specifik obtizi Zika, které lze reedukovat.
Naptiklad rozviji ptipadné zbytkové sluchové a zrakové vnimani, odezirani, rozuméni
mluvené i psané fedi a jeji produkci, orientaci v prostoru, samostatny pohyb atd. Toto
podpurné opatteni smétuje k nejvyssi mozné samostatnosti zaka. Rozsah ¢ini 3 hodiny
tydné, je moznd individualni nebo skupinova prace, reedukac¢ni skupiny (max. 4 Zaci).

Pedagogicka intervence slouzi stejné jako u nizsich stupnt podpory zejména k podpore
vzdélavani zaka ve vyucovacich predmétech, v nichz je tfeba posilit vzdélavani zaka. Roz-
sah ¢ini 3 hodiny tydné ve skole, 1 hodina tydné ve $kolském zatizeni, tykd se maximalné
6 zakt ve skupiné nebo ji Ize vyuzit pro praci se tfidou.

Pfi apravé prijimaciho fizeni plati zakladni podminky pro ptijimani ke vzdélavani uvedené
ve tfetim stupni. Reditel $koly uzptisobi priibéh ptijimaciho fizeni pro Zaky s potiebou
podpurnych opatteni ¢tvrtého stupné, respektuje funkéni disledky specialnich vzdélava-
cich potteb zaka, jeho onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, které mohou ovlivnit
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priibéh pfijimaciho fizeni. Skola upravi zkusebni dokumentaci ptijimaciho fizeni pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve ¢teni i psani; upravuje zejména velikost pisma
nebo umozni zkousku v Braillové pismu. Pokud je to potiebné, umozni $kola pritomnost
asistenta pedagoga, tlumoc¢nika ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici,
vyuziti komunikacnich systémt neslysicich a hluchoslepych osob nebo vyuziti prostiedkii
alternativni nebo augmentativni komunikace. Skola postupuje na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni, které zak predklada spole¢né s prihlaskou ke vzdé-
lavani. Obdobné se postupuje u piijimani uchazec¢t o vzdélavani na vyssi odborné skole.

V pripadé ukoncovani vzdélavani zakii s pottebou podpirnych opatieni ¢tvrtého stupné
jsou respektovany funkéni dasledky specifickych obtizi zZaka, jeho onemocnéni nebo
postizeni, ovliviiujici konani maturitni zkousky. Pti tipravé podminek kondni maturitni
zkousky je nutné zohlednit aktudlni zdravotni stav zdka. Zaci pracuji s upravenou zku-
Sebni dokumentaci, maji navyseny ¢asovy limit a je jim upraveno prostiedi pro konani
maturitni zkousky. Mohou pouzivat kompenzac¢ni pomticky a maji narok na asistenta.
Z4ci kategorii a skupin SP-2-A a SP-3-T-A nekonaji poslechovy subtest didaktického testu
z ciztho jazyka. V oborech stfedniho vzdélani s vyu¢nim listem feditel $koly umozni zakovi,
u kterého byla v priabéhu vzdélavani uplatriovana podpurnd opatieni ¢tvrtého stupné, aby
byla zohlednéna i v prabéhu konani praktické a teoretické zkousky na zakladé doporu-
Ceni $kolského poradenského zatizeni a na zakladé zkusenosti s uzivanymi podptrnymi
opatfenimi v pribéhu vzdélavani na sttedni $kole. U Zaka s potfebou podpurnych opat-
feni ¢tvrtého stupné jsou respektovany funkéni disledky obtizi Zaka, jeho onemocnéni
nebo zdravotniho postiZeni a na zakladé toho je upravovana zkusebni dokumentace zaka
a prubéh zkousky, je umoznéno vykonani zkousky za pritomnosti dalsi osoby - obvykle
asistenta pedagoga, tlumoc¢nika ¢eského znakového jazyka nebo osobniho asistenta.

V ramci podptirného opatteni lze u zak uvedenych v § 16 odst. 9 skolského zakona,
v platném znéni, v ptipadé potieby prodlouzit délku zakladniho, stiedniho a vyssiho
odborného vzdélavani o 2 roky.

V doporuceni by mély byt zvoleny kompenzacni pomucky, jejichz pouziti povede k na-
plnéni vzdélavacich potteb zaka. Pfi navrhovani pomtcek se dba na posouzeni potebnosti
kompenzac¢nich a specialnich u¢ebnich pomicek, které mohou byt zakovi jiz poskytnuty
z jinych zdrojt pro zabranéni nedivodného cerpani prostredku ze statniho rozpoctu.

Podptirna opatieni patého stupné jsou doporuc¢ovana zaktim v piipadé, Ze charakter jejich
specialnich vzdélavacich potteb vyzaduje nejvyssi miru piizplisobeni organizace, prabéhu
a obsahu vzdélavani, podporu rozvoje schopnosti a dovednosti zaka a kompenzaci di-
sledkti jeho zdravotniho postizeni. Organizace vzdélavani zaka a volba metod vyuky plné
akceptuji zdravotni stav zaka a omezeni, ktera z ného vyplyvaji. Je urcen vyhradné zakam
s nejtézsimi stupni zdravotnich postizeni, zpravidla soubéZznym postizenim vice vadami,
vyzadujicim vysokou troven podpory, je zohlednén v ipravach organizace, obsahu, forem
a metod vzdélavani; volba podpiirnych opatteni respektuje moznosti a omezeni zaka pii
vybéru vzdélavacich obsaht a metod, hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka. Vzdélavani
zdka v tomto stupni zpravidla vyZaduje naro¢nou tipravu pracovniho prosttedi. V ptipadé
potfeby je mozné vyuzivat komunikacni systémy neslysicich a hluchoslepych osob nebo
prostiedky alternativni nebo augmentativni komunikace. Zaci jsou obvykle vzdélavani
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s podporou asistenta pedagoga, specialniho pedagoga a druhého pedagogického pra-
covnika, ¢asto s pritomnosti dalsi osoby dtlezité pro podporu zaka. Vyuka je realizovana
specialnimi pedagogy, ptipadné s jejich intenzivni podporou.

Metody vyuky a formy vyuky respektuji limity zaki a jejich moznosti, smétuji k dosazeni
nejvyssi mozné miry rozvoje zakl pii vyuZziti nejvys$si miry individualizace.

Uprava obsahu vzdélavani zaka v fadé oblasti, které zak vzhledem ke svym vzdélavacim
potfebam a zdravotnim omezenim nemuze zvladnout viibec nebo je zvlada alternativnim
zpusobem.

Uprava vystupti ze vzdélavani v souladu s moznostmi zaki, které vyplyvaji z jejich spe-
cidlnich vzdélavacich potieb, pfi snaze vyuzivat maximalné potencial ke vzdélavani zaka.
Vzdélavani podle upraveného vzdélavaciho programu, u zaka s mentalnim postizenim
se zpravidla uplatiiuje vzdélavani dle IVP zpracovaného dle RVP ZSS dil I. nebo II. Velmi
dulezita je podpora samostatnosti zaka.

Naroky na organizaci vyuky jsou v tomto stupni podpory nejvétsi, miize byt navic do-
porucena individualni vyuka v domacim prostiedi zajisténa pedagogickym pracovnikem
skoly. V ptipadé zatazovani do tfid samostatné zfizenych plati: 4-6 zaka ve tfidé, oddéleni
¢i studijni skupiné.

Vymezeni personalni podpory je shodné se stupném 4, li$i se pouze rozsahem. V tomto
stupni se poskytuje pedagogickému pracovnikovi a soucasné zakovi, znesnadnuji-li obtize
Zaka proces vzdélavani a vyZzaduji k podpore dalsiho vzdélavaciho procesu dalsi osobu -
asistenta pedagoga, dalsich pedagogickych pracovnikd, tlumocnika ¢eského znakového
jazyka, prepisovatele pro neslysici, Skolniho psychologa a $kolniho specialniho pedagoga.

Asistent pedagoga je pritomen po celou dobu vyuky, uvazek 1,0, stejné jako dalsi pe-
dagogicky pracovnik, uvazek 1,0. U zaku v 5. stupni PO muiZe vzniknout pottfeba vyuky
v domacim prostiedi, ktera je vtomto pripadé zajisténa pravé druhym pedagogem ve tiidé.

Intervence v patém stupni zahrnuje podpurna opatfeni spocivajici v zajisténi predmétu
specialnépedagogické péce a v zajisténi pedagogické intervence, je cilené zamérena
na maximalni podporu pro zaky. Pfedmét specialnépedagogické péce je zajistovan pe-
dagogickymi pracovniky $koly s rozsifenou kompetenci pro oblast specialni pedagogiky;,
specialnimi pedagogy nebo psychology skoly nebo $kolského poradenského zatizeni pii
dodrzeni nejvyssiho poctu povinnych vyucovacich hodin; je zaméten na napravy, které
vyplyvaji z charakteru zdravotnich a jinych obtizi zakt. Zahrnuje predméty specialné-
pedagogické péce uvadéné ve ¢tvrtém stupni podpory, pripadné ve tietim nebo druhém
stupni podpory. Pfedmét specidlnépedagogické péce vychazi ze specifik obtizi zaka. Roz-
sah prace: 4 hodiny tydné pti dodrzeni nejvyssiho poc¢tu povinnych vyucovacich hodin.

Pedagogicka intervence slouzi zejména k podpore vzdélavani zdka ve vyucovacich
predmétech, kde je snaha posilit vzdélavani zaka. Vzdy se respektuje i potfeba odpo-
¢inku a zmény ¢innosti u Zaka. Tyka se maximalné 6 zaki ve skupiné nebo ji lze vyuzit
pro praci se tfidou.
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Individualni vzdélavaci plan zahrnuje stejné jako u nizsich stupnt podpory v pri-
padé potieby predméty specialnépedagogické péce a pedagogickou intervenci, pokud
je tfeba podpoftit vzdélavani zaka, veetné moznosti podpory $kolskym poradenskym
zatizenim nebo $kolnim psychologem nebo specidlnim pedagogem. Zahrnuje moznosti
podpory pedagogického pracovnika pii vzdélavani Zika asistentem pedagoga (pokud je
to nezbytné), dile tlumocnika ¢eského znakového jazyka, piepisovatele pro neslysici,
odbornika na prostorovou orientaci, vyuzivani alternativnich forem komunikace; dale
navrhuje upravy obsahti a vystupi ze vzdélavani zaka a vyuziti specidlnich u¢ebnich
a kompenzac¢nich pomtcek. Individualni vzdélavaci plan pro neslysici zaky zahrnuje
vedle vyuky ceského znakového jazyka také vyuku ceského jazyka jako jazyka ciziho;
rozsah vyuky je stanovovan ve spolupraci se $kolskym poradenskym zatizenim. U zidka
se stfedné tézkou a tézkou mentalni retardaci se zpravidla uplatiuje vzdélavani dle IVP
zpracovaného dle RVP ZSS dil I. nebo dil II.

Hodnoceni zohlednuje specifické naroky na ¢innost zakt a vyrazné upravy hodnoceni,
dtiraz na vyuzivani riiznych forem formativniho hodnoceni, predevsim slovniho hodno-
ceni, které muze byt u zak hodnocenim prevazujicim.

Pét stupna podpory tedy vymezuje vzestupné rozsah mozné podpory zaka. Pii vybéru
stupné podpory se odborni pracovnici SPZ fidi pravidly, kterd vychazeji z nezbytné vzdé-
lavaci potteby Zaka a naplnuji ucel podpory. Pti poskytovani podptirnych opatfeni by méla
byt pouZivana zasada subsidiarity, tzn., Ze k opattenim vyssiho stupné se prikroci pouze
v pripadé, nepostacuji-li podptirna opatteni niz§iho stupné, a to po dtikladném vyhodno-
ceni situace. Podptirnd opatieni rtiznych stupnu lze podle potteb zdka kombinovat. =
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4 Proces souvisejici s poskytovanim
podpurnych opatreni ve stupni 1

— Pavlina Baslerova —

Prvni stupen podpurnych opatfeni je plné v kompetenci $koly. Ve své podstaté se jedna
o opatreni pedagogicka, realizovana pri vzdélavani ucitelem na zakladé pedagogické
diagnostiky. Konkrétni diivody vedouci k potiebé podplirnych opatteni ve stupni 1 jsou
uvedeny v kapitole 5 Podrobny popis podptirnych opatfeni ve stupni 1. Orienta¢né se
problémy, se kterymi je nutno pracovat, abychom predesli netspésnosti zaka. Nasledujici
text uvadi kroky, které je nutno v zajmu predchazeni této neuspésnosti ucinit. =

4.1 IDENTIFIKACE PROBLEMU
VEDOUCICH K POTREBE PO VE STUPNI 1

Jak jiz bylo uvedeno, jednd se o problémy identifikovatelné s pomoci pedagogické dia-
gnostiky. Tato identifikace je tedy v kompetenci kazdého vyucujiciho. Pfedpoklada znalost
zdka v souvislostech jeho osobniho rozvoje a v kontextu jeho rodinného (socialniho)
zazemi. Je zfejmé, Ze optimalni podminky k ,poznani“ Zaka maji pedagogové na 1. stupni
78, ktefi jsou se zdkem zpravidla v kazdodennim kontaktu.

Pedagogicka
diagnostika
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U ucitelt na 2. stupni ZS (zvlast u téch, kteii ve velkych skoldch uéi tzv. jednohodinové
predmaéty) je situace komplikovanéjsi (bylo by iluzi domnivat se, Ze ucitel, ktery je
v konkrétni tfidé jedenkrat tydné, dokaze reagovat na zakladé vlastniho rozpoznani
situace na zmény v zZakové prospéchu ¢i chovani...).

V této souvislosti nabyva na vyznamu role tfidniho ucitele, pracovnikt $kolniho pora-
denského pracovisté (vychovny poradce, metodik prevence, Skolni specialni pedagog
¢i psycholog) a zejména troven komunikace mezi véemi ¢leny pedagogického sboru.
Prostiedkem k urceni problému vedoucich k nastaveni PO v 1. stupni jsou zakladni
nastroje pedagogické diagnostiky: pozorovani, rozhovor a rozbor zakovskych praci. =

4.2 REALIZACE PODPURNYCH OPATRENI
VE STUPNI 1

Provedend pedagogicka diagnostika predurcuje podobu piijatého podptirného opatteni.
Vzhledem k tomu, Ze PO v 1. stupni jsou plné v kompetenci $koly a hlavné jsou bez
finan¢ni dotace (bez moZnosti zainteresovat na vzdélani zZaka za timto tc¢elem zvlast
financovanou dalsi osobu), je jejich repertoar omezen na moznosti pedagoga ve tridé.
Dale Ize vyuzZit podpory ucitele v ramci jeho konzulta¢nich hodin (v ramci své pracovni
naplné) a na ¢innosti, na jejichZ realizaci se podili rodina Zika. Nemiize jit tedy naptiklad
o pravidelné doucovani - pokud zZakovy problémy vyZzaduji pravidelnou podporu pedagoga
nad ramec jeho pracovni naplné, nevystac¢ime si ve vzdélavani zaka s podporou v stupni 1!

Podptrna opatteni realizujeme maximalné po dobu 3 mésict. Je ziejmé, ze pokud bé-
hem této doby zjistime, Ze zvolena PO nepomahaji v feSeni zakova problému, zatadime
do jeho vzdélavani jina. Nékterym PO je vSak nutno dat urcity ¢as, aby mohla prinést
pozadovany efekt. Nastavena PO a jejich efektivitu tedy vyhodnocujeme stejné prabézné
jako priubézné vyhodnocujeme efektivitu celého vzdélavaciho procesu.

Tiimési¢ni lhtita dana legislativni normou (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zik nadanych, v platném znéni) je pojistkou
po pripad, kdy jsou zakovy problémy hlubsi a podptrna opatfeni 1. stupné nestaci
k jejich odstranéni ¢i alespon k nastaveni takového mechanismu, ktery zabrani dal$imu
selhavani zaka. m
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4.2.1 ROLE PLANU PEDAGOGICKE PODPORY
V PODPURNYCH OPATRENIiCH VE STUPNI 1

Vyhlasgka ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani 74k se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a 7aku
nadanych, v platném znéni, uvadi, Ze ,$kola muiZze zpracovat plan pedagogické podpory....
Je tedy plné na uvazeni pedagoga (pedagogii), zda jej povazuje za smysluplny a potiebny.
Pii rozhodovani bychom méli vzit v Gvahu, zda je tento dokument (opatfeny podpisy
vSech zainteresovanych stran) garanci k napliiovani specialnich vzdélavacich potreb zika.
V pripadé, Ze zajistime zakonné pravo zaka na podptirna opatieni bez tohoto dokumentu,
muzeme jej povazovat za nadbytec¢ny. To je zpravidla v piipadé, kdy Zaka vzdélava jeden
vyucujici, ptipadné se na jeho vzdélavani podili maly pocet vyucujicich schopnych zajistit
podptirna opatteni zakovi na zakladé ustni domluvy.

Se vzrlstajicim poctem vyucuyjicich a se vzristajici komplikovanosti komunikace mezi
nimi nabyva tvorba planu pedagogické podpory (PIPP) na vyznamu. Je ,nosi¢em* infor-
maci (podptirnych opatieni), které je nutno ve vzdélavani akceptovat. A pravé pisemna
podoba zavazku vsech vyucujicich k napltiovani specialnich vzdélavacich potteb zaka
muze byt mnohdy pro jednotny postup v$ech zainteresovanych rozhodujici.

Stejnou roli hraje PIPP ve snaze zvysit podil rodiny na vzdélavani zaka. Teprve zabezpe-
¢eni spole¢ného postupu skoly a rodiny stvrzenim tohoto formalniho dokumentu muze
byt pro mnohé z rodi¢i impulzem, Ze je potfeba situaci resit.

Novelou vyhlasky ¢ 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a zakt nadanych, v platném znéni, z roku 2020 byl zrusen formulat PIPP uvedeny pu-
vodné jako ptiloha vyhlasky. Skole to dava piileZitost zvolit takou formu PIPP, ktery
odpovida pozadavkim a kultufe konkrétni skoly. Hlavnim pozadavkem na formu tohoto
dokumentu je jeho srozumitelnost a prehlednost. =

4.3 VYHODNOCENI PODPURNYCH OPATRENI
VE STUPNI 1

Nejpozdéji po tiech mésicich vyuzivani podptrnych opatieni (bez ohledu, zda byl, ¢i nebyl
vypracovan PIPP) ve vzdélavani Zaka mohou nastat nasledujici situace:

® Problém zdka se vytesil a on se vratil ke svému standardnimu vykonu. Nadale jiz
podptirna opatfeni nepottebuje. (Ptikladem muiZze byt napf. situace, kdy byla Zikovi
poskytovana podpora v dovysvétleni a douceni latky z dtivodu predchazejici absence.)
V tomto pripadé s aplikaci podpirnych opatieni skon¢ime.

®  Pomoci podpurnych opatfeni se ndm podafilo nastavit takovy prabéh vzdélavani,
kdy s jejich podporou predchazime $kolni netaspésnosti, ale ukoncenti jejich posky-
tovani by znamenalo navrat k nezadoucimu stavu. (Ptikladem muze byt situace, kdy
se nam u zaka s problémy se soustfedénim podarilo nalézt mechanismy eliminujici
jeho nepozornost a unavitelnost.) V takovém piipadé pokra¢ujeme s poskytovanim
podpirnych opatfeni do té doby (mnohdy i dlouhodobé), dokdy zminéné problémy

Plan
pedagogické
podpory

Vyhodnoceni
podparnych
opatfeni

ve stupni 1
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pretrvavaji. Samoziejmé u zdka trénujeme snizeni zavislosti na téchto podptrnych
opatrenich.

®m  Problém zaka pres veskerou snahu pretrvava. V tomto pripadé informujeme za-
konné zastupce zika o potiebé vyhledat SPZ a pozadat o vySetieni ditéte. Miize
jit napf. o situaci, kdy se nedafi upravit na pozadovanou uroven pocate¢ni ¢teni ani
diky pravidelnému ¢teni a procvi¢ovani percepci. Je totiz mozné, Ze problémy zaka
jsou hlubsi, pedagogickou diagnostikou neidentifikovatelné, potfebuji zhodnoceni
specidlnim pedagogem (psychologem) a nasledné doporuceni podptirnych opatieni
ve vyssich stupnich. m

4.4 DOKUMENTACE ZAKA SOUVISEJIcCI
S PRVNIM STUPNEM PO

V pravnich normach nenalezneme Zadné informace o povinnosti vést vymezenou doku-
mentaci souvisejici s poskytovanim PO v L. stupni. Vychazime v$ak z toho, ze u vSech
74kt zaznamenavame dulezité informace souvisejici s jejich vzdélavanim do zaznamt
o nich vedenych nejcastéji formou katalogovych listi v pisemné ¢i elektronické podobé
(karta zaka ve $kolni matrice). Je tedy nanejvys vhodné informaci o poskytnuté podpore
do téchto dokumentt zaznamenat:

¢asové informace ohranicujici zacatek i konec poskytovani PO,
pripadné popis problému,

zvolena opatfeni

a vyhodnoceni jejich efektivity.

Podpiirna opatfeni 1. stupné jsou v prvni fadé prevenci $kolni netispésnosti. Jejich vyuziti
dokaze v mnoha pripadech predejit zavaznéjsim problémtim zika, které je nutno fesit
ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim.
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Podpiirna opatieni 1. stupné = realizace dobrych pedagogickych zasad

Zak ma problém
- drobny, ale dlouhodoby Vyuéujici
- vyraznéjsi, e
ale ¢asové ohraniceny THdni ucitel

S podporou SPP

Probéhne pedagogicka diagnostika
(zohlednéni individualnich zvla$tnosti)
Zvoli se vhodna podpdirna opatreni 1. stupné
. Napliiujeme specialni vzdélavaci potfeby zaka
. Zakonné zastupce informujeme o tom, ze poskytujeme PO

Na zakladé
Ustni Realizuje je bez PIPP
domluvy Realizuje s PIPP

Zpracuje PIPP

Potfeba
zainteresovat
Y74

1. Nejpozdéji po tfech mésicich vyhodnotime efektivitu

PO ,zabrala“ PO ,zabrala“
Problém se vyfesil Problém trva

Konéi poskytovani PO Pokracujeme v poskytovani PO

PO ,nezabrala“
Problém trva

Informujeme ZZ
o potiebé kontaktovat SPZ

Schéma 1: Poskytovani podpUrnych opatfeni ve stupni1

Zdroj: Pavlina Baslerova m
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5 Podrobny popis podparnych

opatreni ve stupni 1

— Pavlina Baslerova, Lenka Felcmanova —

Podptirna opatieni 1. stupné lze charakterizovat jako aplikaci spravnych pedagogickych
zasad v kazdodenni praxi ucitele.

Jak je uvedeno v kapitole 4, jejich identifikace, realizace i vyhodnoceni jsou plné v kompe-
tenci Skoly a jejich ucitelti. Jedna se tedy plné o pedagogicky proces. I to je davod, proc¢
tato podptrna opatteni s sebou neptinaseji zadné finan¢ni prostredky - skola je hradi
ze svého bézného rozpoctu. Statni skolska politika predpoklada od vsech ucitelt takovy
vykon pedagogickych kompetenci, ktery cti spravné uplatiiovani véeobecné uznavanych
pedagogickych zasad.

Smyslem podptirnych opatteni ve stupni 1 je pfedchazeni skolni netispésnosti a obtizim
spojenym s nepftijetim zaka v kolektivu. Naplnéni tohoto cile je mozné pouze za pred-
pokladu, ze dokazeme v ramci pedagogické diagnostiky rozeznat drobné zmény v zakovych
vykonech i chovani, které ale mohou mit zasadni vliv na jeho prosperitu ve skolnim
prostiedi (jeho $kolni tspésnost i spokojenost s jeho socialnimi vztahy).

Podpurna opatieni 1. stupné reaguji na dlouhodobé, ale ve své podstaté drobné prekazky

v uceni ovliviiujici $kolni tspésnost, resp. zapojeni v kolektivu, ¢i na zavaznéjsi problémy,
které jsou ale ¢asové ohranicené.
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Drobné dlouhodobé problémy vyzaduji zejména soustavné respektovani ze strany vsech
zainteresovanych pedagogt. Ve vztahu ke vzdélavani se nejcastéji jedna o problémy sou-
visejici se snizenou schopnosti koncentrace pozornosti, deficity ve zpracovavani infor-
maci a oslabenou paméti ¢i nezautomatizovanim algoritmu pottebnych k dalsimu uceni.
V oblasti socialni se nejcastéji jedna o odli$nosti v emoc¢nim ladéni a prozivani a snizenou
schopnost uplatnéni v komunikaci a socidlni interakci s ostatnimi zaky nebo uciteli.

Zavaznéjsi (ale ¢asové ohranicené) problémy velmi ¢asto vyplyvaji ze Zakovy predchazejici
absence nebo ze zasazeni zivotni situaci, na kterou zak neni (a ani nemtize byt) pfipraven.
Muze se jednat napiiklad o rozvod rodic¢t, amrti ¢i zavaznou nemoc v roding, zménu
bydlisté nebo o prichod nového sourozence.

V nasledujicim textu jsou uvedeny piiklady podparnych opatfeni, kterd jsou v repertoaru
pedagogického ptisobeni ucitele. m

5.1 METODY VYUKY

Obecné lze Tici, Ze se jedna o metody, které preferuji individualizaci prace se zdkem. In-
dividualné se vsak zakovi v 1. stupni podpory miizeme vénovat pouze v ramci vyucovaci
hodiny (s vyjimkou konzulta¢nich hodin, které nejsou v u¢ebnim planu Zika, ale v pracovni
naplni ucitele ¢i v ramci individualni prace se zakem nad ramec vyucovani, pro niz vSak
$kola ziska finan¢ni prostiedky z jinych zdroji neZ z podptirnych opatieni). Zaka méiZzeme
individualné podpofit zejména v dobé, kdy zbytek ttidy pracuje samostatné. Ve vzdélavani
zaku s potfebou mirné podpory se jako velmi efektivni ukazuje vyuzivani kooperativniho
uceni a metod aktivniho uceni, jejichz aplikace je podrobnéji popsana v kapitole 2 Metody
uceni v ¢asti B této publikace. U¢inné jsou také postupy, které zjednodusuji zadavané
ukoly napf. tim, ze strukturujeme komplexni dlohy ¢i instrukce do jednotlivych kroku
a zadavame je postupné tak, abychom uleh¢ili zakovi cestu k cili prace. Dulezité je také
ovérit si, zda zak plné pochopil zadanou tlohu, napt. parafrazovanim tkolu spole¢né se
zakem nebo se zdka zeptame, co udéla jako prvni, popf. i druhy krok. Nékterym zakam
déla problémy naplanovat si praci tak, aby efektivné vyuzili ¢as ke splnéni tikolu a sou-
stredili se na jeho podstatnou ¢ast. Proto se vénujeme i planovani prace. Jinému zakovi
muzZe pomoci stanoveni limitu ur¢eného k dané praci. Rozhodné je tfeba neustale zaky
motivovat, pobizet k praci, nabizet pomoc, zpétnou vazbu, podporovat sebevédomi...

Zaktm také velmi pomahd, pokud je tistné sdéleny pokyn nebo tikol dostupny soucasné
ve vizualni podobé. Vizualizace vzdélavaciho obsahu, ale i procesu ¢innosti je velmi t¢innou
podporou, ze které bude tézit vétsina zakt tridy. Moznosti vizualizace jsou podrobnéji
popsany v kapitole 8 ¢asti A vénované vzdélavani zaka s odlisnym matefskym jazykem.

Pred samotnym zaddnim prdce casto zaddvame i Fadu souvisejicich pokyn(
(otevete si udebnici na strané..., otevfete sesity, do pravého horniho rohu

napiste datum...). N&ktefi Zdci ztrdceji ¢as listovdnim v uéebnici, pfemyslenim,
kde je pravy horni roh... Viysledek prdce pak nevypovida o stupni zvladnuti
ucebni latky, protoze k samotnému zpracovani tkolu nemaji dostatek casu.
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Uprava
prostredi t¥idy
a pracovniho mista

Uprava
zasedaciho
poradku

Tyto problémy se ¢astéji objevuji na 2. stupni zdkladni Skoly, protoze ucitelé
predpokladaji, Ze Zak ma jiz zautomatizované dovednosti, které se samotnou
ucebni latkou pfimo nesouviseji, ale pro zvlddnuti Gkolu jsou podstatné. Tim se
z béného postupu uZivaného na prvnim stupni ZS (postupné zaddvdni tikol()
na druhém stupni stavad podpUrné opatrent.

Zdkovi délaly obtize vicekrokové tlohy, zejména slovni tlohy. Pani uéitelka
pfipravila karticky rizné barvy, na kazdé byl napsan jeden krok doplnény
symbolem, ktery pokyn reprezentoval. Se vsemi Zdky za pomoci kartic¢ek ,roz-
krokovala“ slovni tlohu a spolecné vypoditala. Takto to nékolikrat natrénovali
a zakovi pak jiz stacila pomtcka sefazenych karet s pokyny. Pomdcku po urci-
tou dobu vyuZivalo vice zakd ve tFidé.

Dilezité je také respektovat zakiv styl uceni - tedy mimo jiné ptizptisobovat uc¢ebni
strategii tém smysltim Zaka, které dokaze pti ucCeni efektivné vyuzit. Velmi vhodné je
uplatiiovani multisenzorického pristupu, kdy jsou dulezité informace zZakam dostupné
soucasné v ruznych modalitach - sluchové, zrakové a hmatové. Podrobnéji se timto té-
matem zabyva kapitola 2 Metody vyuky v ¢asti B této publikace. =

5.2 ORGANIZACE VYUKY

Podpiirna opatteni 1. stupné jesté nezahrnuji moznost zapojit do vyuky vice pedagogu.
Tato moznost vSak neni vyloucena, $kola ale musi zajistit jeji financovani z vlastnich zdroju
(aktudlné je mozné tandemové vyucovani financovat ze Sablon). Proto se organizacni
zmény omezuji pouze na ty, které lze realizovat v uc¢ebné, ve které vyuka probiha. Dife-
renciaci prace s jednotlivymi zaky (¢i jejich skupinami) maze pomoci vhodné uspofadani
tiidy ¢i uvazlivé sestaveny zasedaci poradek zaka.

Pro zaka volime pracovni misto v pfedni casti tfidy a dale od okna, aby déni za oknem
nepritahovalo jeho pozornost. Vhodna je napt. prvni nebo druha lavice v druhé fadé
od okna (plati pro tradi¢ni uspofadani tiidy, v usporadani do U volime misto nejblize
mistu ucitele, pokud mozno zady k oknu). V zorném poli zdka smérem k tabuli omezime
trvalé umisténi atraktivnich vizualnich informaci (plakaty, obrazky, modely atd.). Vyzdobu
sméfujeme spiSe do zadni ¢asti tiidy.

74ka také vedeme k tomu, aby na lavici mél jen to, co souvisi s aktudlné realizovanou
vyukou, a vSe, co v dané hodiné nepottebuje, bylo uklizené v lavici nebo ve skolni tasce.

Pii organizaci zasedaciho poradku bereme do tivahy osobnostni charakteristiky zakt
ve ttidé. Do lavice k Zakovi volime spoluzaka klidnéjsi pratelské povahy s dobte rozvinutymi
pracovnimi navyky, ktery nebude mit tendenci odvadét zakovu pozornost od realizované
¢innosti, ale naopak mu pomizZe s jejim zaméfenim. V nékterych ptipadech muize byt
dobrou volbou i osamoceni zaka v lavici. Tuto moznost vzdy zvazujeme v kontextu jeho
zapojeni v kolektivu. Zaka, ktery nema vybudovanou pevnou sit pratelskych vztahd,
muze osamoceni v lavici od spoluzaku jesté vice izolovat. Nékteti zaci naopak pottebuji
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sviij vlastni koutek (,ulitu®), aby byli schopni se na praci soustiedit a citili se v bezpeci.
V tomto pfipadé je vhodné lavici zaka umistit do rohu (chranéno ze dvou stran), pfipadné
usporadat lavice tak, aby vznikly koutky pro zaky.

Podrobnéji se timto tématem zabyva kapitola 6 Organizace vzdélavani v ¢asti B této
publikace). =

5.3 UPRAVA OBSAHU VZDELAVANT{

Prvni stupen podpuirnych opatfeni nedava moznost iprav obsahu vzdélavani s vyjimkou
obohacovani uciva. To je vhodné napft. pro zaky nadané, kterym k podpofe jejich vzdé-
lavaciho pokroku nabizime rozsitujici u¢ivo nebo ulohy, které odpovidaji vyssi urovni
obtiznosti.

Obohacovani mtzeme vyuzivat i v pripadé, Ze zak nema fixované ucivo z predchozich
ro¢niku - ve vyuce nebo v ramci individualni podpory zakovi zprostfedkujeme ucivo,
které neovlada, a davame mu prileZitost k jeho fixaci.

U zaka na zac¢atku dochazky do zakladni skoly je velmi vhodné systematicky vytvaret
prileZitosti pro rozvoj dil¢ich funkci podminujicich ispésné osvojovani Cteni, psani
a pocitani. Jedna se o funkce zrakového vnimani, sluchového vnimani, jemné motoriky
a prostorové orientace. Rada déti, které vstupuji do zakladni $koly, jesté nemad tyto
funkce rozvinuty do té miry, ktera umozriuje bezproblémovy nacvik uvedenych $kolnich
dovednosti. Zejména v prvnim pololeti prvniho ro¢niku je vhodné aktivity zamérené
na posilovani dil¢ich funkei priabézné zahrnovat do vyuky ve vSech predmétech.

PRIKLADY AKTIVIT ZAMERENYCH NA ROZVOJ VYBRANYCH
SLOZEK SLUCHOVEHO VNIMANI

Sluchova diferenciace - rozliSovani délek tont (prehrajeme nebo pomoci bzu¢aku vytvo-
fime dva tony, Zak urcuje, zda jsou/nejsou stejné dlouhé, urcuje, ktery byl delsi/kratsi),
rozliSovani intenzity (hlasitosti) zvuki, urcovani zdroje zvuku, rozliSovani podobnych
zvukd, sluchové pexeso, rozlisovani zvukové podobnych hlasek/slabik/slov.

Sluchova analyza a syntéza - urcovani pocate¢nich hlasek ve slové, ur¢ovani vyskytu
hlasky ve slové (zak tleskne nebo zvedne ruku, kdykoliv slysi hlasku nebo slabiku ve slovech,
ktera mu fikame), urc¢ovani koncovych hlasek ve slové, rozkladani slov na jednotlivé
hlasky, skladani slov z jednotlivych hlasek, urcovani poctu slov ve vété / slabik ve slové /
pismen ve slové.

Obohacovani
ucdiva

Rozvoj
diléich funkei

43



44

Posilovani
koncentrace
pozornosti

Casovy
pfesun
uciva

Zuzeni obsahu
uciva v souladu
s vystupy RVP
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PRIKLADY AKTIVIT ZAMERENYCH NA ROZVOJ VYBRANYCH
SLOZEK ZRAKOVEHO VNIMANi

Zaméteni pozornosti na vybrany zrakovy podnét - rozliSovani navzijem se prekryva-
jicich obrazkd (pismen, slov), rozpoznavani obrazkii/pismen/slov na rusivém pozadi.

Zrakova diferenciace - vyhledavani rozdilii na obrazcich, rozlisovani obrazkii/symbolt
lisicich se detailem, rozlisovani obrazkt/symbolt lisicich se polohou v prostoru (oto¢eni
podle horizontalni/vertikalni osy).

Zrakova analyza a syntéza - skladani obrazk®/symbolt/pismen z dilt, puzzle.
Vizuomotoricka koordinace - obkreslovani symbolii ¢i obrazka podle vzoru.

U 74k s oslabenou pozornosti je vhodné systematické posilovani koncentrace pozornosti
a odolnosti vidi rusivym podnétiim. Ve vyuce jej uplatiiujeme v situacich, které nemaji
vliv na vzdélavaci vysledky zaka nebo formou her.

Dalsi moznosti podpory v této oblasti je ¢asovy piesun uciva z diivodu zakovy absence.
v krajnim piipadé, kdy timto presunem dojde k naruseni periodicity klasifika¢niho obdobi
(§ 52 odst. 2 a 3 skolského zakona, v platném znéni), neni mozno z diivodu absence snizit
naroky na obsah uciva ¢i ocekavané vystupy. Pro tento ptipad je vhodné za spoluticasti
zéka (i jeho rodic¢t) vytvorit casovy plan, ktery ur¢i harmonogram cilt a zodpovédnost
zacastnénych: jaké ucivo, jakym zptisobem, v kterém case...bude doplnéno. Tento plan
by mél ¢asové odpovidat dobé absence zaka. Dulezité je vSak mit stale na zfeteli, ze pod-
plrna opatfeni v 1. stupni neumoziuji z uciva vyradit néktery z ocekavanych vystupti.

Rada uc¢ebnic obsahuje rozsitfujici u¢ivo nebo je nastavena na vyssi ocekavané vystupy,
nez které jsou stanoveny v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani.
MuzZeme proto upravit obsah vzdélavani v souladu s vystupy stanovenymi v RVP -
od zdka nebudeme oc¢ekavat znalost rozsitujiciho uciva obsazeného v uc¢ebnicich a s nimi
spojenych pracovnich sesitech, ale budeme vychazet ze zakladniho vzdélavaciho obsahu
(Felcmanova in Felcmanova & Habrova a kol., 2015). =

5.4 HODNOCENI ZAKA

K hodnoceni vyuzivame stejna pravidla jako pro ostatni Ziky §koly (Pravidla hodnoceni
a klasifikace, ktera jsou souc¢asti skolniho fadu). Tato pravidla je tfeba koncipovat s vé-
domim, ze kromé naroku kladenych na zaky by méla obsahovat zasady vytvarejici ze
Skoly bezpec¢né a predvidatelné prosttedi, nebot jenom takové prostiedi dokaze u zakt
podpoftit vykon odpovidajici jejich moznostem a schopnostem.
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Mezi tyto zasady patii:

®  Hodnotime (klasifikujeme) ucivo, které bylo dostate¢né procviceno.
®  Zaci rozuméji nastavenym pravidlim pro hodnoceni.
m  Zakladni principy hodnoceni a klasifikace jsou respektovany v§emi vyucujicimi.

Muzeme také diferencovat vzdélavaci cile podle existujicich taxonomii. Podrobnéjsi
informace k problematice hodnoceni a diferenciaci vzdélavacich cil vyuzitelné u zakt
s podpirnymi opatfenimi 1. stupné naleznete v kapitole 12 Hodnoceni a klasifikace
v Casti B publikace. =

5.5 POMUCKY

Pro podporu uceni zaka vyuzivame bézné didaktické pomticky, kterymi $kola disponuje.
Je v8ak nutné premyslet o jejich vyuziti. Plati také, Ze podpiirnym opattfenim u star$ich
74k se stava uc¢ebni pomticka bézna pro nizsi vékovou skupinu zakd. Neni argumentem,
7e zak jiz tuto pomutcku nemuze pouzivat, protoze v jeho véku to jiz zaci zvladaji bez ni.
Pokud pomticka napomtize predchazeni skolni netispésnosti, znamena to opravnénost
jejiho vyuziti.

Dale vyuzivame pomtcky, které vizualizuji ucivo (zejména abstraktni). Jedna se o rtizné
prehledy uciva, schémata prezentujici procesy a postupy.

Vhodné jsou multisenzorické pomiicky podnécujici zapojeni vice smyslt soucasné. Zaci
si takové pomticky mohou vytvaret ve vytvarné nebo pracovni vychove.

Zdk 8. roéniku ZS s obtizemi v oblasti soustied&ni mél problémy s psanim
E ‘ domadcich ukolt. Divodem bylo, Ze si nedokdzal zapamatovat tkoly zaddavané
uditeli (zapamatovdni ztéZoval i fakt, Ze (ikoly byly zaddvdny zpravidla
v okamziku zvonéni). Jednoduchému Feseni - zdk md notes, do kterého si (ikoly
zapisuje, a vsichni ucitelé toto zapsani kontroluji - branilo pfesvédceni uciteld,
Ze v osmém roéniku si zdk musi zaddvané Ukoly pamatovat. PfestoZe se tfidni
ucitelce podatilo vétsinu pedagogti presvédéit o vhodnosti tohoto podpiirného
opatreni, dva ucitelé odmitali toto opatfeni respektovat. Z tohoto diivodu
pfistoupila tFidni uéitelka k sestaveni planu pedagogické podpory - opatieni
se stalo zdvaznym (vSichni vyuéujici jej podepsali) a kazdy z vyuéujicich
kontroloval, zda si Zdk tkol zapsal. Po tfech mésicich bylo zapisovani ukold
jiz na takové urovni, Ze kontrola mohla byt naddle jen orientacni. Po p(l roce
si zak tento postup natolik zautomatizoval, Ze jej nebylo nutno naddle kont-
rolovat.

Podptirné pomucky je vhodné vyuzivat v okamziku, kdy se zak setkava s novou uc¢ebni
latkou, a ne az v okamziku, kdy v ni selhava.

Zasady
klasifikace

45



46

Uzptsobeni
ucebnich
textd

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

Vyuku ndsobilky zahdjime spolu s tim, Ze vSichni Zdci obdrzi a vyuzivaji tabulku
ndsobkd, které si Zdci pFipravili ve vytvarné vychové. Poté co Zdci zvladaji na-
sobilku zpaméti, tabulku sami odklddaji jako nadbytecnou. Vyuéujici ma stdle
ptehled, kolik 2dka (a kte#) pomicku potfebuiji. Ti nejsou stigmatizovdni tim, Ze
tabulku ndsobkd obdrzi az tehdy, kdyz ve znalosti ndsobilky selzou.

Kromé didaktickych pomtcek je vhodné vyuzivat i pomticky, které pomohou soustredéni
zdka na praci. Jedna se naptiklad o pomucky k do¢asnému omezeni zvukovych podnétti
v situaci, kdy se zak ma sousttedit na samostatnou praci v sesité, pracovnim listu nebo
ucebnici. Tehdy je vhodné nabidnout vyuziti tlumicich sluchatek. Ve ttidach, kde se
vsichni Zaci nevénuji soucasné jedné cinnosti, by tato sluchatka méla byt k dispozici
ve vice kusech, aby je mohli vyuzivat vSichni Zaci, kterym mohou pomoci lépe se sou-
stredit. Sluchatka omezujici hluk jsou velmi vhodna napt. v malottidnich skolach, kde
jsou v jedné tridé zaci vice ro¢nikt. Ma-li jedna skupina ve vymezeném case pracovat
samostatné na zadaném tkoluy, jsou uzitetnym pomocnikem pro zaky s odklonitelnou
pozornosti a zaky s preferenci auditivniho ptijmu informaci.

K omezeni nadbyte¢nych podnétt v uc¢ebnicich pouzivame zakryvani ¢asti, které nejsou
aktualné vyuzivany. K tomuto Gcelu je vhodna karta z bilé ¢tvrtky, kterou si zak zakryva
v dany okamzik nepodstatné informace. Jsou-li vyuzivany pracovni sesity k ucebnici,
je vhodnéjsi kopie listti pracovniho se$itu rozsttihat na jednotlivé tlohy a ty nalepit
do samostatného sesitu tak, aby zpoc¢atku byl jeden tikol na strance. Delsi ilohy mizeme
rozdélit na mensi ¢asti a ty zakovi piedkladat postupné (plati napt. pro delsi cviceni
s pocetnimi pfiklady nebo piepis). Dbame vzdy na to, aby zdk mél v sesité dostate¢ny
prostor pro piehledné vypracovani alohy.

K podpofe zaméfeni pozornosti na ¢teny text lze vyuzit zalozku s vyfezem (manipuluje
s ni 73k).

Pozdéji, az bude mit zak fixované strategie postupti zpracovani informaci a feSeni za-
davanych tloh, miZzeme mnozstvi prezentovanych informaci zvySovat. Podpotfime tim
zakovu vlastni regulaci koncentrace pozornosti.

Pomticky a uzptisobeni pracovnich sesita zakovi predkladame, jakmile zjistime, Zze ma
snizenou schopnost koncentrace pozornosti a zvySenou impulzivitu. Vyuzivame je i u zakt
s ulpivavou pozornosti, kdy omezeni zrakovych informaci z piedchozich uloh podpoii
preneseni pozornosti na tlohu novou (ve standardné organizovaném pracovnim sesité
zak stale vidi predchozi tlohy, coz mu miize vyrazné ztézovat soustfedéni na aktudlné
feseny ukol).

Aplikace vice podptirnych opatteni 1. stupné v 1. roéniku ZS

V prvnim roéniku nastoupil Zdk s vyrazné snizenou schopnosti koncentrace
pozornosti a snizenymi grafomotorickymi schopnostmi. Tridni ucitelka Zaka po-
sadila v tradi¢nim usporadani tfidy do prvni lavice v druhé Fadé od okna v bliz-
kosti katedry. Od zacéatku Zdky informovala o tom, Ze zasedaci pofddek se bude
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pravdépodobné i nékolikrat ménit, aby co nejlépe vyhovoval jejich potfebdam pfi
uceni. Vyzdoba tFidy byla sméfovdna do zadni édsti tidy.

Vsichni Zdci si barevné oznadili u¢ebnice, sesity a pom(icky patfici k jednotlivym
pfedmétim. Nap¥. vSechno vybaveni na matematiku bylo ozna¢eno modrou
samolepkou. Barvy samolepek odpovidaly barvam oznacujicim jednotlivé
predmeéty v rozvrhu zZdkd. Pro vSechny zdky bylo zavedeno pravidlo, Ze v hodiné
je kromé pendlu na lavici jen to, co odpovidd barvou danému predmeétu, pokud
nedostanou jiny pokyn.

Panf uéitelka také pFipravila rlizné velké karty z bilé ¢tvrtky, které zdka uéila vy-
uzivat k zakryvdni nepotiebnych informaci v uéebnicich a pracovnich sesitech.
Moznost vyuZiti karet nabidla také ostatnim zdakém tFidy. Ulohy z pracovniho
sesitu z matematiky nakopirovala zvétsené a nalepila je do samostatného se-
situ (vZdy jeden kol na strdnku).

V rdmci aktivit zaméfenych na rozvoj zrakového a sluchového vnimdni ucitelka
pravidelné zafazovala hry ,,Co se zménilo?“ a ,Na detektiva“, kdy Zdci maji

za ukol hledat konkrétni predmét nebo schovany zdroj zvuku ve tridé. Pri po-
bytu venku Zdci také pfilezitostné vyhleddvali konkrétni véci a urcovali vsechny
zdroje zvuku, které slysi. Samotny Zdk také pravidelné vypracovaval pracovni
listy zaméfené na posilovani zrakové pozornosti a s pomoci nahrdavek navzdjem
se prekryvajicich zvuk( se ucil zamérovat pozornost na jeden Ci vice z nich. m

5.6 POZADAVKY NA ORGANIZACI
PRACE UCITELE

Organizad¢ni opatieni se také mohou tykat ¢asové struktury hodiny. Obecné plati, Ze pokud
jsou zZaci seznameni predem s prabéhem vyucovaci hodiny a pokud se jeji dohodnuté
struktury vice méné opakuji, prispiva to ke zvySeni pocitu bezpeci a predvidatelnosti ze
strany zaku, coz prispiva k jejich stabilnéjsim a lepsim vykonam.

Zdci jsou sezndmeni s tim, Ze na zaédtku kaZdé hodiny anglického jazyka
jsou vzdy tfi z nich vyzkousSeni ze slovicek. Tim je zajiSténo, Ze v pribéhu tii

s vz

tydn( je ze slovicek vyzkousen kazdy Zdk. Zdci tak védi, e se musi pravidelné

pfipravovat.

Nékdy je nutno v ramci ¢asového uzpusobeni organizace vyuky zohlednit aktualni
moznosti u zakt s nizsi schopnosti sousttedit se. Zde je nutno pfipravit si repertoar
¢innosti (drobnych a nendpadnych), kterymi povérujeme tyto zaky v okamzicich, kdy
jejich pozornost umdléva a oni pottebuji na kratkou dobu vykonavat jinou ¢innost, aby se
pak soustiedéné mohli vratit k praci ptivodné zadané. Takovou ¢innosti mtize byt utirani

vvvvv
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Zak muize také realizovat ¢innosti vyzadujici niz$i miru koncentrace pozornosti v lavici.
Vhodné jsou k tomu pomtcky a materidly zméfené na fixaci predchoziho uciva, které
umoznuji samostatnou kontrolu zakem (napf. systém Logico, MiniL{iK apod.) nebo pra-
covni listy zaméfené na podporu dil¢ich funkci.

Cinnosti naro¢né na pozornost je vhodné stfidat s ¢innostmi na pozornost méné na-
rocnymi v praci s celou tfidou. Je vhodné také pravidelné zarazovat relaxacni ¢innosti
(napi. dechova cvic¢eni nebo ¢innosti zlepsujici krevni obéh v dolnich koncetinach viz nize).

Pii planovani vyucovaci jednotky musi ucitel kromé stanoveni vzdélavaciho cile a cest
k nému vedoucich promyslit rovnéz tato drobna opatfeni souvisejici s organizaci hodiny
tak, aby podpotil praceschopnost vsech zaku tidy.

Miuze k tomu prispét také vhodné zvolena forma prace. Muize to byt napt.:
prace v heterogennich skupinach,

prace v homogennich skupinach,
projektové vyucovani,

podpora slabsich zakd témi tispé$néjsimi (vrstevnicka podpora). =

5.7 PODPURNA OPATRENI V RAMCI
DOMACI PRIPRAVY

V prvni fadé je nutné stanovit si cile, které od domaci ptipravy cekame. Domaci ptiprava
musi vzdy navazovat na latku probiranou ve vyucovani a nelze ji ,dohanét* ucivo, které
se z Casovych davodi nestacdilo ve $kole dostate¢né probrat. Domaci pfiprava musi byt
vzdy tkolem pro zdka, nikoli pro jeho rodinu. Samoziejmé zejména u mladsich zaka
pocitame s tim, Ze rodice dohliZeji nad tim, aby zak domaci ptipravu absolvoval opravdu
doma (ne o prestavce pired hodinou). Hlavnim cilem domaci pfipravy by mélo byt to, Ze
se zak uci pravidelné samostatné praci, ktera je zakladem celozivotniho uc¢eni. Rodi¢ by
tedy nemél prebirat doma roli ucitele a zakovi latku vysvétlovat. Ucitel by nemél spoléhat
na to, Ze rodice doma zakovi latku dovysvétli. Domaci ptipravu zadavame vzdy uvazlivé
tak, aby zakovi nezabrala celé volné odpoledne, a on mél ¢as i na svoje zajmy a relaxaci.

Zejména u zakt neposednych az hyperaktivnich dbame na to, aby méli ¢as na volnoca-
sové aktivity, které jim diky pohybu umozni smysluplné uvolnit energii. Pro tyto zaky
je Casto velkou zatézi vydrzet dopoledne ve skolni lavici. Pokud jim pfipravime diky
domaci pripravé odpoledne stravené za psacim stolem, povede nashromazdéné napéti
ke zvySeni jejich stresu a tim k nezadoucimu chovani. To je mnohdy ptirozenou reakci
na zatéz, které je zak vystaven.

U zaki s poruchou pozornosti casto dochazi ke stavu, kdy béhem vyucovaci hodiny nestaci
zpracovat viechny zadané tikoly jako jejich spoluzaci. Casto si je pak nosi k dopracovani
domt. V tomto pripadé musime zvazit, zda je pro pokracovani vzdélavani v daném
predmétu dulezitéjsi dokoncit praci z hodiny, nebo zpracovat domaci tkol. Trva-li zakovi
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déle prace ve Skole, trva mu déle i doma. Trvani na zpracovani v§ech tikolt mutize vést
k takové Casové zatézi, ktera miize byt vzhledem k vysledkim prace kontraproduktivni.

V zadném pripadé nelze zdkonnym zastupctim doporucovat, aby nedostatky ditéte
ve Skolnich vysledcich v zakladnim vzdélavani eliminovali placenym doucovanim. Pro
mnohé je takové doporuceni z finan¢nich diivoda neprijatelné.

Na druhou stranu je za vzdélavani ditéte zodpovédny jeho zakonny zastupce a priprava
na $kolu nemtize byt pouze v rukou $koly. Uroven spoluprace mezi $kolou a rodinou
ma mnohdy na vysledky zdka zasadni vliv. Je vSak potfeba znat moznosti rodiny dané
napt. vzdélanim rodicu ¢i jejich ¢asovou vytizenosti a nehandicapovat zaka zadavanim
takovych ukolt, které bez primé pomoci rodi¢t nelze zvladnout.

V ptipadé, Ze rodina nemtze zakovi poskytnout potfebnou podporu, je mozné vyuzit
podpory zaka vychovatelem ve $kolni druziné ¢i prostfednictvim dobrovolnickych sluzeb
organizovanych v daném misté nebo vyuzit douc¢ovani organizovaného skolou.

Ve mésté funguje pfi mistni charité Centrum kamardd, coz je socidlné ak-
tivizacni program pro déti ve véku 6-12 let ohroZené socidlnim vylouc¢enim

a pro dobrovolniky (zejména z Fad stfedoskolskych student(), ktefi se stdvaji
jejich kamarddy. Pomdhaji jim smysluplné travit volny ¢as a pfipravovat se
do skoly. m

5.8 PODPURNA OPATRENI JINEHO DRUHU

Jak jiz bylo uvedeno vyse, mezi podptirna opatteni 1. stupné nepatfi tiprava obsahu vzdé-
lavani ve smyslu redukce vzdélavaciho obsahu a snizeni ocekavanych vystupti. Presto se
Castou pricinou problému, které vedou k nastaveni podptirnych opatieni ve stupni 1, stava
zameskani uciva z d@ivodu stiednédobé ¢i dlouhodobé absence. Rada zaki si nedokaze
naplanovat po navratu do skoly ¢asovy harmonogram ani pribéh ¢innosti souvisejici
s doplnénim zameskané latky.

Vznikla nejistota ¢i strach ze selhani v klasifikaci po navratu do $koly, naptiklad po nemoci,
miZe vést k opakovanym ttékam do nemoci (psychosomatické problémy nemusi byt
v zadném piipadé zakovym vymyslem), coz mtiZe roztocit spiralu $kolni netspésnosti.

Je tedy legitimni spolecné se zakem vypracovat plan zahrnujici postup pro hladky navrat
do $kolni prace zaka. Tento plan by mél zahrnovat:

®  terminy pro dopsani sesitt v jednotlivych predmétech,

®  rozdéleni uciva na to, které si zak dokaze doplnit sam, které mu bude vysvétleno v ramci
vyucovaci hodiny a které bude nutno individualné vysvétlit v ramci konzulta¢nich
hodin nebo doucovani, které je skolou poskytovano jako standardni nabidka nebo je
zajistovano externim subjektem (nejedna se o pedagogickou intervenci),

® terminy pro hodnoceni a klasifikaci a terminy odloZenych pisemnych praci.

Podpora zaka
po dlouhodobé
absenci
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Aktivity
zamérené
na klima
t¥idy

Tridnické hodiny,
ranni kruhy

Uvolnovaci
cviéeni

Takovy postup prispéje nejen vytvoreni bezpecného prostiedi skoly, ale uc¢i zaka
také planovat, coz je dovednost, ktera nevznikne sama od sebe, presto mtize byt pro
dalsi vzdélavani zika (i v ramci celozivotniho vzdélavani) rozhodujici.

Dalsi oblasti podptrnych opatteni jiného druhu mohou byt opatfeni zaméfena na posileni
socialniho postaveni zaka ve tfidé, aktivity podporujici zdravé tfidni a $kolni klima. Zde
by mél ucitel ziskat nejucinnéjsi podporu ze spoluprace se skolnim metodikem prevence.
Opatteni by méla byt zamérena na kontinualni podporu kladnych vztahti mezi zaky.
V ramci vyuky se mtize napf. jednat o omezeni aktivit postavenych na individudlni soutézi
a zahrnuti vice aktivit postavené na kooperaci dvojic nebo mensich skupin.

Ucitelka matematiky na druhém stupni zakladni Skoly velmi ¢asto zaddvala
priklady, pficemz Zdk, ktery je nejrychleji spocital, dostal jednicku. Kdyz doslo
na tuto aktivitu, vétsina Zakd sedmého rocniku priklady uz ani nezapisovala,
protoZe méli zkusenost, Ze nebudou rychlejsi nez tfi Zaci, ktefi vZdy o jednicku
soutéZili mezi sebou. Namisto prdce na p¥ikladech si ostatni Zdci kreslili do se-
Situ, pfedstirali prdci nebo si hrdli s mobilem. NejenZe aktivita nevedla k fi-

xaci uéiva (22 Zdki z 25 ji nedélalo), ale také zplisobovala rozkol ve vztazich

ve tiidé. TFi Uspésni Zdci byli ostatnim trnem v oku a diky neustdlé rivalité
neméli dobry vztah ani mezi sebou navzdjem. Ucitelka, kterd byla ve tfidée

na hospitaci, pani ucitelce doporucila, aby s touto aktivitou skoncila a zacala
vice vyuZivat kooperativni prace Zak( ve dvojicich a ¢tvericich. Doporucdila ji
také, aby znalosti tfi GspéSnych Zdakl zacala vyuZivat k podpore ostatnich zakd
tridy. ProtozZe tfida aktivity postavené na kooperativnim uceni jiz zaZila v jinych
predmétech, nebylo pro pani uéitelku nakonec nijak ndro¢né zavést je i v hodi-
ndch matematiky.

Do této oblasti podptirnych opatfeni patfii zavedeni pravidelnych tfidnickych hodin nebo
alespon rannich kruhu, pti kterych je prostor k feseni pripadnych konfliktt nebo nedo-
rozuméni, ke kterym mezi zZiky dojde v pribéhu tydne. V ramci téchto hodin (kruha) je
vhodné pribézné realizovat aktivity osobnostné socialni vychovy. Vhodnym inspira¢nim
zdrojem jsou vystupy projektu Odyssea (www.odyssea.cz), kde jsou uvedeny metodiky pro
realizaci lekci zaméfenych na riizna témata (poznavame svuj vztah k lidem, poznavame
svou osobnost aj.). Se zaky lze také nacvic¢ovat techniky seberegulace a snizovani napéti
vychazejici z konceptu Mindfulness (v§imavost). Jedna se o jednoduché a bezpecné
techniky zaméfené na vnimani téla a dechova cviceni.

Nejjednodussi technikou vedouci ke snizeni napéti je dychani v provedeni nadech nosem
a vydech usty. Vydech je silnéjsi nez nadech, a to vede k uvolnéni napéti (aktivizuje se
parasympaticky systém). Zklidnéni podpoii zavieni oc¢i, zaky k nému v$ak nenutime,
pokud nechtéji (pro nékoho miize byt zavieni o¢i nepfijemné). K relaxaci sméfuje nadech
do bricha, vydech je o néco delsi nez nadech, k tomu nam pomuize vydech tGsty. Je dulezité
nesnazit se dychat, jen zaméfit pozornost na dychani. K tomu mtize pomoci technika
predstavovani si balonu, ktery se v bfise nafukuje pti kazdém nadechu a vyfukuje pii
kazdém vydechu. Nebo si miZzeme na bficho polozit dlan a sledovat, jak se bticho pti
nadechu zvedne nahoru a pti vydechu se zase stahne zpét.
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Protoze zaci dlouho sedi, je dobré také aktivizovat krevni obéh v dolnich koncetinach. Toho
1ze docilit procvi¢enim kotnikti - Zaci mohou stoupat sttidavé na paty a na $picky, velmi
efektivni je také chiize, kdy se chodidlo postupné odlepuje od zemé od paty po $picku.
Chtizi nejprve trénujeme pomalu, spojenou s nadechem nosem a vydechem tsty. Akti-
vizaci krevniho obéhu se zlepsuje krevni zasobeni mozku a pozornost zaki.

Z vyse uvedeného jasné vyplyva, ze podpurna opatfeni 1. stupné maji skute¢né pedago-
gicky (ne specialnépedagogicky) charakter. Vnimavost pedagoga doplnéna uvedenymi
drobnymi opatfenimi mtize zasadné ovlivnit nejen aktualni vysledky zaka, ale i jeho
celozivotni vztah ke vzdélavani. m
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6 Proces souvisejici s poskytovanim

Role PPP

Role SPC

podpurnych opatreni 2.-5. stupné

— Eva Cadova, Pavlina Baslerova —

Na upravach vzdélavani pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen SVP)
se podileji predevsim ucitelé ve spolupraci s pracovniky poskytujicimi poradenské sluzby
ve $kole (vychovny poradce, metodik prevence, $kolni psycholog, $kolni specialni peda-
gog) a s pracovniky SPZ.

PPP (pedagogicko-psychologicka poradna) poskytuje poradenské sluzby zaktim z od-
lisného kulturniho prosttedi a s odlisSnymi zivotnimi podminkami, dale poskytuje sluzby
metodika prevence, které podporuji ¢innosti $kolnich metodiki prevence ve $kolach. PPP
poskytuje sluzby také détem, zakim a studentam, ktefi jsou uvedeni v § 16 odst. 9 skol-
ského zakona, v platném znéni, a to zejména tém, ktefi maji specialni vzdélavaci potteby
v disledku specifickych poruch uceni (véetné vyvojovych poruch uceni) a poruch chovani
($ 5 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a $kolskych
poradenskych zafizenich, v platném znéni).

SPC (specialnépedagogické centrum) pak poskytuji piedevsim poradenské sluzby klien-
ttm (détem, zaktim a studenttim), jejichz specialni vzdélavaci potfeby jsou diisledkem
mentalniho, télesného, zrakového ¢i sluchového postizeni nebo vznikaji na zakladé naru-
$ené komunikacni schopnosti (vady feci), kombinovanych postizeni a poruch autistického
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spektra (autismus) (§ 6 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zatizenich, v platném znéni).

Pokud rodice (zletili zaci) respektuji doporuceni $koly nebo se rozhodli sami k navstévé VPIc:sItukp,h

SPZ, pak $kolské poradenské zaiizeni (PPP nebo SPC) nejpozdéji do tii mésicii od objednani ;o(::d:nﬁ(ého
Zaka provede posouzenti jejich specidlnich vzdélavacich potteb, zpracuje doporuceni pod-
purnych opatfeni a vypracuje pro rodice (zletilé Ziky) zpravu z vySetieni. Pro rodice a $kolu

pak Doporuceni ke vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V pripadé, ze

zafizeni

podminkou pro stanoveni podpiirnych opatfeni je vyjadieni dalsiho odbornika (Iékate
apod.), prodluzuje se tomu adekvatné lhiita pro vypracovani Doporuceni. Pfi posuzovani
specialnich vzdélavacich potteb vychazi ze sdéleni rodice a Zaka, ze zavéru skoly, pokud
byly zpracovany, ze zprav z vySetieni lékarti a dalSich odborniku, ktefi se do té doby nebo
i nasledné podileli na péci o zéka. Pfed vydanim Doporuceni zastupce SPZ konzultuje se
skolou. Obvykle ve skolach zajistuji tyto sluzby vychovni poradci nebo feditel $koly povéri
jiného pedagoga, ktery bude o nastavovani podptrnych opatfeni se SPZ komunikovat.
Ucelem této komunikace je ujistit se, Ze doporucend podpiirna opatieni lze v podminkach
konkrétni skoly realizovat a Ze jsou skute¢né v nejlep$im zajmu zaka. MiiZe nastat situace,
ze charakter specialnich vzdélavacich potteb Zaka je takovy, Ze si vyzada spolupraci vice
poradenskych zatizeni. Jedna se predevsim o zaky s kombinovanym postizenim, zak ma
obtize, které prameni napiiklad z poruchy uceni, a soucasné je slabozraky a je tfeba mu
poskytovat i specialnépedagogickou péci. V takovém piipadé se musi domluvit dvé SPZ
na formulaci jednoho Doporuceni ke vzdélavani zaka, aby podptirna opatfeni nebyla
poskytovana duplicitné.

VySetieni zdka i vystaveni dokumentt je mozné vzdy jen s informovanym souhlasem
rodice nebo zletilého zaka. Doporuceni je predano $kole a zde je nasledné projednano,
piipadné jesté upraveno se souhlasem viech participantt (§kola, rodi¢, zak, SPZ) a s infor-
movanym souhlasem rodice ¢i zletilého zdka podepsano. Doporuceni obsahuje popis
vzdélavacich potteb zaka, popis vSech zvolenych podpurnych opatteni véetné IVP, do-
poruceni k poskytnuti asistenta pedagoga nebo dalSich osob podporujicich vzdélavani
Zaka, vymezeni pomticek atd.

Skola tak pred zahdjenim poskytovani podptirnych opatieni 2.-5. stupné musi splnit
dvé podminky: obdrzet Doporuceni ke vzdélavani ze SPZ a ziskat informovany souhlas
zdkonného zastupce s realizaci doporucenych opatfeni.

Jak bylo zminéno vySe, navrzend a vzajemné odsouhlasena podptlirna opatfeni by se
méla zacit Skolou realizovat neprodlené, nejpozdéji do 4 mésicti ode dne jejich nastaveni.
Pokud tak $kola z riznych divodi neucini, je nezbytné opétovné vyhodnotit jeji postup
a pripadné domluvit restrukturalizaci podptirnych opatteni.

SPZ vyhodnocuje tcelnost a efektivitu zvolenych podptrnych opatfeni spocivajicich
ve vyuziti asistenta pedagoga (dal$iho pedagogického pracovnika, tlumoc¢nika ¢eského
znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici nebo moznosti pisobeni osob poskytujicich
zakovi po dobu jeho pobytu ve $kole podporu podle jinych pravnich piedpist) nejpozdéji
do jednoho roku od vydani Doporuceni. U ostatnich (nefinan¢nich) podptirnych opatieni
uklada vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami




54

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

Oblasti
podplrnych
opatfeni

a zakt nadanych, v platném znéni, skolskému poradenskému zatizeni povinnost vyhodno-
ceni téchto PO ve lhiité priméiené povaze specialnich vzdélavacich potteb a dobé platnosti
doporuceni. Platnost doporuceni zpravidla neptesdhne dva roky, v odtivodnénych a vyji-
mec¢nych pripadech ¢tyti roky? Formular Doporuceni ke vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami ve $kole je uveden v piiloze ¢ 5 vyhlagky ¢ 27/2016 Sb., o vzdé-
lavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych, v platném znéni.

Znevyhodnéni nékterych zaka je viditelné tak zavazné, Ze je ziejmé, ze poskytovani pod-
purnych opatfeni 1. stupné by nedostacovalo. Proto bez prodleni upozoriiujeme zakonné
zastupce na vyhodnoceni této situace zdka SPZ a nadéle ve $kole realizujeme takova
opatieni, kterd vyplynou z Doporuceni SPZ, pripadné dalsich odborniki.

Systém diagnostiky postaveny na stanovovani miry potiebnosti podpory a navrzeni
konkrétnich podpirnych opatfeni by mél pruznéji reagovat na aktudlni potteby zaki
a lépe urcit oblast, ve které 7ak pottebuje podpofit, véetné rozsahu pottebné podpory.
Zavaznost prislusného postizeni (znevyhodnéni) vyZaduje riiznou intenzitu poskytovanych
podptirnych opatieni. Pravé troven dopadt znevyhodnéni (zdravotniho postiZeni) a vzdé-
lavani je zakladnim vychodiskem pro rozdéleni podpurnych opatteni do jednotlivych
stupnt podpory.

Oblasti podptirnych opatfeni jsou uvedeny v § 16 $kolského zdkona v platném znéni
a popis jejich obsahu najdete v ¢asti B této publikace.

Podle § 16 odst. 2 skolského zdkona v platném znéni se jedna o tato opatfeni:

»a) poradenskd pomoc skoly a skolského poradenského zarizent,

b) tprava organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a skolskych sluzeb,
véetné zabezpedeni vyuky predmétii specidlnépedagogické péce a véetné prodlouzeni
délky stiredniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,

¢) tprava podminek prijimdni ke vzdélavani a ukoncovdani vzdélavani,

d) pouziti kompenzacnich pomiicek, specidlnich ucebnic a specidlnich u¢ebnich pomiicek,
vyuzivani komunikacnich systému neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma
a podpurnych nebo ndhradnich komunikacnich systémui,

e) tprava ocekdvanych vystupti vzdéldvdni v mezich stanovenych ramcovymi vzdéldvacimi
programy a akreditovanymi vzdéldvacimi programy,

f) vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho pldnu,

g) vyuziti asistenta pedagoga,

h) vyuZziti dalsiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ceského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslysici nebo moznosti ptisobeni osob poskytujicich ditéti, Zakovi
nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve skole nebo skolském zarizeni podporu podle
zvldstnich prdavnich predpisti, nebo

i) poskytovani vzdéldvani nebo skolskych sluZeb v prostordch stavebné nebo technicky
upravenych.“

2 Vyjimkou je platnost prvniho doporuceni, které je vystaveno zakovi s diagnézou LMP - to plati 1 rok,

dalsi doporuceni u zdka s LMP pak plati vzdy nejvysSe 2 roky.
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V piipadg, Ze zak potiebuje pomoc a podporu také ve Skolském zaiizeni (napf. v druziné),
ur¢i SPZ na odpovidajici dobu podptirna opatfeni i pro $kolské zafizeni (napf. asistent
pedagoga).

Pokud rodi¢ nebo zletily Zak pres opakovana upozornéni a vysvétleni dusledkt nenavstivil
SPZ za ticelem nastaveni podptrnych opatteni ve vzdélavani zéka, zpisobil tak zakovi
obtize pti vzdélavani. Skola totiz sama dostate¢na podptirna opatieni 2.-5. stupné vytvofit
arealizovat nemuze. V této situaci se muize $kola obratit na zastupce organu verejné moci
(OSPOD) a v souladu se zdkonem o socidlnépravni ochrané déti pozadat o souc¢innost.
Tato varianta je povazovana za mezni, tedy je tfeba ji volit az v pripadé, kdy nelze jinymi
cestami dosahnout naplnéni zajmu zaka.

SPZ nejméné 1x ro¢né vyhodnocuje Gi¢innost navrzenych opatieni doprovazenych fi-
nan¢nimi naroky a tc¢innost IVP, ostatni podplirna opatteni se vyhodnocuji tehdy,
vyZaduje-li situace, v niz se zak a jeho vzdélavani nachazi. Pokud je podpora t¢inna,
pak i nadale probiha v doporuc¢eném rezimu po celou dobu platnosti doporuceni, ktera
je zpravidla dva roky, nejvyse vSak ¢tyti roky. Pred ukoncenim platnosti je zak znovu
vySetfen a vydava se doporuceni nové. Pokud se jedna o netspésnou podporu, je tieba
zvazit revizi rozhodnuti a vydat nové doporuceni i pred ukoncenim platnosti doporuceni.

Nastane-li situace, Ze se obtize zaka v bézné skole nedaji vyrovnat ani s vyuzitim pod-
purnych opatfeni a je mozné jej zaradit do tridy, oddéleni, skupiny nebo $koly podle § 16
odst. 9 skolského zdkona, v platném znéni, pak SPZ vyhodnoti priibéh vzdélavani zaka
a pripadné doporudi vzdélavani zaka ve tfidé, oddéleni, skupiné nebo $kole podle § 16
odst. 9 skolského zakona, v platném znéni. K takovému zafazeni je vSak tfeba pisemné
zadosti zakonného zastupce.
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Podpiirna opatieni 2.-5. stupné

Nepomohla podptirna opatfeni
1. stupné

\ SPC

TP, MP, ZP, SP, PAS, NKS

Z4k ma problémy,

na které PO v 1. stupni nestaci

Upozornime zakonné zastupce
o potfebé kontaktovat SPZ

PPP

SU, SPCH, SzN, MN
Intaktni. OSD, KP

V SPZ:
Maximalné tfi mésice od prijeti zakazky:
Vysetieni
Zpracovani zpravy z vySetreni Zakonny
zastupce

Zpracovani Doporuceni ke vzdélavani

Konzultace se $kolou o moznostech realizovat
doporucena PO Zakonny zastupce

SKOLA

vy

RS povéti pdg. pracovnika
gkoly komunikacf se SPZ

Ve skole:

Skola pozve zakonného zastupce a projedna s nim konkrétni
aplikaci PO ve skole

Aplikuje PO ve vzdélavani neprodlené, nejpozdéji do étyf mésicl

Ve spolupraci se ZPZ minimalné 1x ro¢né vyhodnocuje IieImeEn) So=s

Plati pod dobu platnosti doporuéeni

V pfipadé, Ze PO prestane fungovat, je zména mozna
s pisemnym souhlasem ZZ a s informovanim SPZ souhlas

Schéma 2: Poskytovani podplrnych opatteni ve stupnich 2-5

Zdroj: Pavlina Baslerova m
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7 Specifika podparnych opatreni
na stredni Skole

— Jana Jankova —

Pri stiedoskolském vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami se uplatnuji
stejna podpurna opatfeni jako pfi zakladnim vzdélavani. Pfesto ma vyuziti podptrnych
opatfeni u mladistvych zaku sva specifika. =

7.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Vzdélavani ve stfedni skole upravuje skolsky zakon, v platném znéni a navazujici vyhlasky,
tj. vyhlaska MSMT CR ¢. 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi,
v platném znéni. Pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je dale dilezita vyhlaska
MSMT CR ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani déti, zaka studenti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zakt nadanych, v platném znéni. =
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7.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI

Stredoskolské vzdélavani je navazujici vzdélavani na vzdélavani zakladni. Ma velky vy-
znam pro rozvoj osobnosti jedince, jeho zac¢lenéni do spole¢nosti a také pro seberealizaci
v urc¢itém povolani.

Existuje skupina zZaka ohrozena pied¢asnym odchodem ze vzdélavani z riiznych davoda.
Pod timto oznacenim si dosud predstavujeme zaky, kteti konci zakladni vzdélavani drive,
nez absolvuji 9. ro¢nik zakladniho vzdélavani. Jako neuspéch pedagogického ptsobeni
na zaka mtizeme v dnesni dobé povazovat i piipady, kdy Zak se specialnimi vzdélavacimi
potfebami po absolvovani zakladni $koly nepokracuje z raznych dtvodu ve vzdélavani
na stredni skole.

Stredoskolské vzdélavani je mozné uskutecnovat v raznych typech skol, které maji razné
zaméieni (viz vyhlagka ¢. 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi,
v platném znéni). Jiz v priibéhu vzdélavani na druhém stupni zdkladni $koly se Zaci urci-
tym zpusobem profiluji, vybiraji si dalsi smér svého vzdélavani a zacinaji uplatiiovat své
predstavy o budoucim povolani. Za¢ina obdobi dospivani se vSemi svymi charakteristikami
télesnych, psychickych a socialnich zmén. Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
(SVP) ajejich rodice je ¢asto obtizné se smifit s omezenym vybérem budoucich profesi,
a tedy i s omezenim vzdélavaci nabidky. Omezeni vyplyva z druhu a stupné zdravotniho
postizeni. Je vhodné konzultovat volbu stfedni $koly a zvoleného oboru se $kolskym
poradenskym zafizenim (SPZ), se kterym zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
v pribéhu zakladniho vzdélavani spolupracoval. Zada-li zak o tpravu piijimacich zkousek,
je spoluprace se SPZ nutna.

Podle Doporuceni SPZ ma 7ak se specialnimi vzdélavacimi potfebami narok na tpravu
prijimacich zkousek na stfedni skolu a také na tpravu zavére¢nych zkousek véetné ma-
turity. Viz kapitola 17 Uprava podminek pfijimani ke vzdélavani a ukonc¢ovani vzdélavani
Casti B tohoto Katalogu.

Vyhlaska o vzdélavani déti, zaki a student se specialnimi vzdélavacimi potiebami plati
i pro stfedoskolské vzdélavani, a proto se podpurna opatteni uplatnuji také na stfedni
skole. Jesté pred zahajenim prijimaciho fizeni je dtlezité konzultovat s pedagogy moznost
uplatiiovani podptrnych opatfeni ve vSech oblastech vzdélavani na konkrétni stfedni
$kole. SPZ musi v doporuceni popsat podrobné potieby zdka se SVP a je tikolem peda-
gogt stfedni $koly, aby ve svych oborech (pfedmétech) dokazali modifikovat obsah,
pripadné i vystupy podle navrzenych podptirnych opatfeni. Na druhé strané je tfeba
jasné stanovit, které vystupy uz jsou ,nepodkrocitelné“, které tpravy jiz udélat nelze.
Skoly, které dosud nemaji zkusenosti s inkluzivnim vzdélavanim, se mohou poradit se
Skolskymi poradenskymi zatizenimi nebo s jinymi skolami, které uz zkusenosti maji.

Podptirna opatfeni se pfi stredoskolském vzdélavani uplatiiuji obdobné jako pti zakladnim
vzdélavani. Cilem je, aby zak ziskal kompetence tak, jak jsou definovany v jednotlivych
vzdélavacich programech pfti respektovani profilového zaméreni $koly. V porovnani
s podporou na zakladni $kole je na stfedni $kole kladen vétsi diiraz na samostatnost zaka
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pri studiu, na samostatnost v sebeobsluznych ¢innostech, na samostatnost ve vyuzivani
kompenzac¢nich pomticek, na samostatnost v rozhodovani o sobé samém.

Pri vzdélavani na stfednich Skolach pouzivaji néktefi zaci se SVP velmi sofistikované
kompenzacni pomucky. Aby se s nimi naucili pracovat, vyuzivaji nabidky kurzt organizaci
mimo $kolstvi. Tyto organizace ¢asto nabizeji také vycvik ve specifickych dovednostech.
Nabidka se lisi podle druhu specidlnich potteb zak a lze ji vyhledat v dil¢ich ¢astech
Katalogu podptrnych opatteni.

Problém muze nastat se zaky, jejichZ specialni vzdélavaci potteby nastaly nebo se pod-
statné zménily v pribéhu dochazky na stredni skolu nebo tésné pred zahajenim dochazky
na stfedni Skolu a Zak jesté nema zazité své kompenzacni postupy, nebo dokonce
nema k dispozici vhodné kompenza¢ni pomticky (onemocnéni, traz). Ve spolupraci
se SPZ je tfeba v takovém piipadé diagnostikovat aktudlni potieby, zajistit potiebné
pomticky a navrhnout harmonogram vycviku. Po domluvé se zakem, rodinou, skolou
se urci forma vycviku v pouzivani pomucek. Domluvi se vhodna rehabilitace a pripadné
rozloZeni ro¢niku ve $kole (viz kapitola 15 Prodlouzeni délky vzdélavani v ¢asti B tohoto
Katalogu). V nékterych pripadech stac¢i vyuzit sluzeb asistenta pedagoga na upevnéni
dosud ne zcela obratného pouzivani pomticek. Nikdy by vsak nemél asistent pedagoga
dlouhodobé nahrazovat pomucku.

U 74k, u kterych doslo ke konci povinné skolni dochazky k vyznamné zméné specialnich
vzdélavacich potteb a napriklad nemaji jesté zaZitou praci s kompenza¢nimi pomutickami,
doporucuje SPC ¢asto dochazku do stiedni $koly ziizené podle § 16 odst. 9 skolského
zakona, v platném znéni, nabizi-li stfedni skola obor vzdélavani, ktery si zak se SVP vybral.

a) Zdk absolvoval zdkladni vzdéldvdni v béZné $kole s podporou SPC
pro téZkou zrakovou vadu a v dalsim studiu chtél pokracovat na stfedni
odborné Skole spojd. Na této stfedni Skole prosel pFijimacim fizenim, zacal
studovat i presto, ze SPC tuto volbu nedoporucovalo nejen pro zrakovy
handicap. Zdk byl donucen v priibéhu vzdéldvdni ménit obor studia, protoze
nebyla predem domluvena modifikace poZadavk( praktické ¢dsti vyuky
a Zdk nezvlddal vyuku tak, jak byla ve $kole nastavena. (PFiklad je z doby
integrativniho vzdéldvani, kdy se Zdci museli zcela pfizplisobovat poZa-
davkiim $koly.)

b) Neslysici 2dk komunikuje prostfednictvim znakového jazyka. V disledku
sluchové vady ma velmi omezené jazykové kompetence jak v ¢eském, tak
cizim jazyce (i éesky jazyk se uéi jako cizi). Zdk mél jiz na zdkladni $kole
pro sluchové postizené nahrazen obsah druhého ciziho jazyka za obsah
prvniho - anglického jazyka. Na stfedni Skole bézného typu byl nastaven
podobny rezim, pricemZ obsah byl rovnocenné nahrazen obsahem predmeéti
Cesky jazyk a anglicky jazyk, aby Zzak mohl oba jazyky vice procvic¢ovat.

V disledku absence sluchového vnimdni ma v prvnim cizim jazyce vyloucen
poslech a kompetence v jazyce musi zvladat pisemnou cestou na trovni A2
podle Spolec¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Odlisné také
probihd vyuka ceského jazyka. V budoucnu bude mit modifikovanou verzi

Specifické
dovednosti
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maturity - Cesky jazyk v tpravé pro neslysici a Anglicky jazyk v dpravé pro
neslysici.

¢) Md-li gymndzium ve $kolnim vzdéldvacim programu v pfedmétu ICT cely
pllrok poéitacdovou grafiku a Zdk je nevidomy, je tfeba nahradit obsah uéiva
jinym tak, aby to bylo Zdkovi ku prospéchu. MuzZe si cvicit dalSi dovednosti
v ovladani pocitace s vyuzitim specidlniho softwaru pro nevidomé, ktery je
pro tohoto Zdka kompenzacni pomdickou, bez niz by nemohl ddle studovat.

Velmi dilezZita je spravna volba oboru pro vzdélavani na stredni $kole. Rodice ¢asto uplatriuji
své predstavy o budoucnosti svého syna ¢i dcery a nehledi na doporuceni poradenskych
pracovnikil. Nékdy je obtizné zjistit pfedem schopnosti a objektivné hodnotit uplatnéni
zaka se SVP na vybrané stfedni skole, zvlasté ve skole, ktera s inkluzivnim vzdélavanim
nema dosud dostate¢né zkusenosti. Zejména v pocatcich dochazky na stfedni skolu je
vhodna Gzka spoluprace s prislusnym skolskym poradenskym zafizenim. Je dilezité,
aby se rodice a zak seznamili s profilem absolventa vybrané stfedni skoly jesté pred
zahdjenim prijimaciho fizeni. Zména oboru v pribéhu studia nebyva $tastnym reSenim.

Vyznamnou roli v inkluzivnim procesu hraje vzajemna komunikace v pedagogickém
sboru skoly, v¢etné komunikace s pfipadnym asistentem pedagoga. V komunikaci
mezi vyucujicimi mtize asistent pedagoga vyznamné prispét. Nékdy se na sttedni skole
setkavame s pretézovanim zaku pii vysoké odbornosti uciteli a kladeni dirazu pravé
na urcity obor (pfedmét). Velmi dulezitd je domluva celého pedagogického kolektivu,
véetné pedagogt praktické vyuky, a urceni priorit. Pomuckou k dohodé mezi pedagogy
a nachazeni kompromist je Doporuceni podptrnych opatieni, které obdrzi skola pied
zah4jenim dochazky zaka se SVP do $koly. Skola by si méla ur¢it pravidla, jak s Doporu-
Cenim pracovat, aby ho méli v§ichni vyucuyjici k dispozici a znali obsah. Je tfeba myslet
i na pripadné suplovani za chybéjiciho pedagoga

V pritbéhu vzdélavani na stfedni $kole je nutné nezapominat na specifické vyvojové
problémy dospivajicich. U zaki se SVP jsou tyto problémy ¢asto hlubsiho razu vzhledem
k handicapu. Nelze se proto u téchto zakt zaméfovat pouze na vykon (kvalitu zvladnuti
urc¢itého tématu), ale také na jeho osobnostni postoje, zaclenéni do kolektivu tfidy,
motivaci k praci. V této oblasti mohou vyznamné pomoci odborni pracovnici $kolnich
poradenskych pracovist. =
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8 Specifika PO u déti
s odliSnym matefskym jazykem

— Lenka Felecmanova —

Pojem Zaci s odlisnym matefskym jazykem (OMJ) zahrnuje zaky prichazejici do ¢eskych
$kol ze zahranici, zaky rodicti-cizinct, ktefi sice vyrostli v CR, ale v doméacim prostiedi
hovofi jinym nez ¢eskym jazykem, ¢i zaky z bilingvniho prosttedi. VSechny spojuje ne-
znalost vyucovaciho jazyka, ktera mize mit rtiznou intenzitu. Jejich specialni vzdélavaci
potteby, a tedy i pravo na poskytovani podptirnych opatteni vyplyvaji z odlisného jazy-
kového a kulturniho prostredi.

Podpuirna opatieni uplatriovana ve prospéch této skupiny zakt zahrnuji podporu zamé-
fenou na osvojeni vyucovaciho jazyka na trovni, ktera umoziuje dosazeni vzdélavacich
cili stanovenych prislusnymi ramcovymi vzdélavacimi programy. Dalsi opatfeni je tfeba
realizovat v oblastech metod a organizace vyuky a s ni spojené personalni podpory. Kli-
Covou oblasti jsou i pomucky zahrnujici uc¢ebnice k vyuce ¢estiny jako druhého jazyka
a pomucky napomahajici porozuméni vzdélavacimu obsahu i postuptim prace a pokynam
uplatiiovanym ve vyuce. V prubéhu adapta¢niho obdobi bychom méli sledovat, jak se
zakovi dafi navazovat vztahy s vrstevniky i pracovniky skoly, a v pfipadé potieby po-
skytnout podptirna opatfeni i v této oblasti. Jazykova bariéra ztéZuje nejen dosahovani
kognitivnich cili kurikula, ale i vytvareni funk¢nich vztahti s vrstevniky i dospélymi.
Socializaci zaka také vyrazné ztézuje fenomén vykofenéni, ktery je prirozenou reakci
na ocitnuti se v kulturné i jazykové odlisném prosttedi. Zaci se museji naucit rozumét
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spolec¢enskym zvyklostem a normam, které si sami casto ani neuvédomujeme, protoze
jsou pro nas zcela piirozené. Zaci je postupné poznavaji na zakladé pozorovani chovani
lidi kolem sebe a reakci druhych na jejich vlastni chovani, coz je velmi naro¢né emocio-
nalné i z hlediska pozornosti. Vice o fenoménu vykofenéni naleznete zde: https://www.
inkluzivniskola.cz/pedagogika-aneb-cizinec-v-tride/vykoreneni.

Podpora témto zakim prinalezi také v souvislosti s pfijimanim a ukon¢ovanim vzdélavani.

Ve vztahu k nastaveni adekvatni podpory zdka s OMJ je klicova vstupni diagnostika
realizovana skolou. Ta by se méla zaméfit na zodpovézeni nasledujicich otazek:

®  Jakou ma zak pasivni a aktivni slovni zasobu v ¢estiné (jak moc rozumi a hovori ¢esky)?

m  Jak se zakav jazyk li$i od ¢estiny (pouzivané znaky, gramatika, syntax...)?

® Vjakém véku zak vstupuje do ¢eské Skoly (na pocatku skolni dochéazky, v jejim pribéhu,
v zavéru...) a jak dlouho v CR pobyvé (od narozeni, nékolik let, mésicti nebo dnfi...)?

m Jaka je jeho dosavadni zkuSenost se vzdélavanim a Skolni dochazkou?

m Jak se lisi prostiedi $koly, ze kterého zak pochazi, od prosttedi ¢eské Skoly (spolecenské
a kulturni prostfedi, pojeti a organizace vzdélavani)?

m Jaké jsou silné stranky zdka, zajmy a moznosti podpory (co zika bavi, jaké konicky
mél a chce v nich pokracovat, co ho bavilo ve $kole apod.)?

V prabéhu prvnich tydnt po nastupu zaka do skoly zjistujeme miru orientace v ucivu
jednotlivych predméti.

K ziskani informaci od rodiny zaka lze vyuzit formulafe vytvorené organizaci META, o.p.s.,
které jsou v raznych jazykovych mutacich k dispozici zde: https://www.inkluzivniskola.
cz/organizace-integrace-cizincu/priloha-k-prijimacimu-formulari.

Materialy vyuzitelni k orienta¢ni pedagogické diagnostice urovné znalosti ¢eStiny vydala

napf. organizace META, o.p.s., a jsou k dispozici zde: https://www.inkluzivniskola.cz/
jak-zjistit-uroven-cestiny-diagnostika. =

8.1 LEGISLATIVNI RAMEC
V textu uvedeném nize je popsana legislativni iprava v nasledujicich oblastech:
Jazykova priprava podle § 20 skolského zidkona, v platném znéni.

Podptirna opatieni podle § 16 skolského zakona, v platném znéni.
Podminky pro ptijimani a ukoncovani vzdélavani.

Hodnoceni a klasifikace zaku-cizinct. =
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8.1.1 JAZYKOVA PRIPRAVA

Skolsky zakon v platném znéni v § 20 piiznava pravo zakiim-cizinctim, ktefi plni povinnou
skolni dochazku, na bezplatnou jazykovou pfipravu prizptuisobenou jejich potiebam.
Tuto jazykovou pripravu zajistuji krajské arady ve spolupraci se ztizovatelem skoly. Toto
pravo maji cizinci bez ohledu na zemi ptvodu.

Jazykova ptiprava je poskytovana ve skolach urcenych krajem vétsinou v odpolednich
hodinach. Do této skoly zak dochazi nebo dojizdi zpravidla jednou tydné po skonceni
vyucovani v kmenové $kole. Do jednoho tydne od ptijeti do kmenové skoly je jeji feditel
povinen zakonné zastupce zaka informovat o moznosti jazykové ptipravy zajistované
krajem.

Podminky pro vzdélavani ve tfidach pro jazykovou ptipravu stanovuje vyhlaska
¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné $kolni
dochézky, ve znéni pozdéjsich predpisti.

74k se do tfidy pro jazykovou piipravu zafazuje na zadost zakonného zastupce zaka
podanou fediteli skoly krajem urcené k jazykové pripravé nejpozdéji do 30 dnit od po-
dani zadosti.

Délka jazykové pripravy je nejméné 70 vyucovacich hodin po dobu nejvyse 6 mésicu.

Obsah vyuky ¢eského jazyka je urcen o¢ekavanymi vystupy vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
stanovenymi Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Informace o tom, ze zZak absolvoval jazykovou ptipravu, se zaznamenava do dokumentace
zaka v kmenové skole.

Informace o tom, ktera $kola ¢i skoly jsou v kraji ur¢ené k jazykové piipravé, zvefejnuje
krajsky ufad. Ten za timto ti¢elem vytvari a priabézné aktualizuje seznam $kol, které mohou
jazykovou pripravu zajistovat, a zvefejiiuje jej zptisobem umoznujicim dalkovy ptistup.

Pokud v blizkosti skoly, ve které zak cizinec plni povinnou $kolni dochazku, neni zadna
skola poskytujici jazykovou piipravu, zajistuje ji sama $kola. Finan¢ni prostiedky na jeji
realizaci ziskd od krajského tradu, z Rozvojového programu MSMT Podpora vzdélavani
cizinct ve §kolach nebo prostfednictvim zfizovatele (obce ¢i méstské ¢asti) z Dota¢niho
programu MVCR Projekty obci na podporu integrace cizinct na lokalni trovni.

Na realizaci dalsich aktivit sméfujicich k podpore integrace zak cizincti do ¢eské spole¢nosti
Ize vyuzit Rozvojovy program MSMT Podpora aktivit integrace cizincti na tzemi CR. =
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Volitelny
predmét

Uvolnéni
z vyuky

Vyuka
matefského
jazyka

8.1.2 DALSI MOZNOSTI ZAJISTENI VYUKY
CESTINY JAKO DRUHEHO JAZYKA
(MIMO PODPURNA OPATRENI)

Skola mtize do svého $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) zavést volitelny nebo nepo-
vinny predmét ¢estina jako druhy jazyk (CDJ). Ten miize podle vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.,
o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné $kolni dochazky,
v platném znéni, vyucovat, pokud se k jeho vyuce pfihlasi nejméné 7 zaka.

Podle § 5 odst. 3 vySe zminéné vyhlasky lze v souladu se skolnim vzdéldvacim programem
na vyuku nékterych predmétu delit tridy na skupiny, vytvdret skupiny Zdku ze stejnych
nebo riiznych roénikii nebo spojovat tiidy*. Volitelny pfedmét CDJ mohou tedy navsté-
vovat zaci riznych ro¢niki.

K vyuce CDJ lze v odiivodnénych ptipadech vyuzit i uvolnéni zdka z vyuky podle § 50
odst. 2 skolského zdkona, v platném znéni. Dle tohoto ustanoveni muze ,feditel skoly
ze zdravotnich nebo jinych zdavaznych divodu uvolnit zdka na Zddost jeho zdkonného zd-
stupce zcela nebo zcdsti z vyucovdni nékterého predmétu; zdroven urci ndhradni zpiisob
vzdéldvdni Zaka v dobé vyucovdni tohoto predmétu®. Zaci s neznalosti vyucovaciho jazyka
tak mohou dochazet na hodiny CDJ misto nékterych vyucovacich hodin jiného predmétu.

Krajské urady ve spolupraci se zfizovatelem skoly a zemi ptivodu zaka, jehoz rodice po-
chézeji ze ¢lenského statu Evropské unie, zajistuje podle moznosti podporu vyuky matet-
ského jazyka a kultury zemé jeho ptivodu. Ta ma byt koordinovana s vyukou ve skole. =

8.1.3 PODPURNA OPATRENI
PODLE §16 SKOLSKEHO ZAKONA

74ci s odlisnym mateiskym jazykem jsou zaky, kterym nalezi podptirna opatieni z déivodu
odlisného kulturniho prostiedi a jinych zivotnich podminek zaka.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani 7k se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
nadanych, v platném znéni, uvadi v ptiloze ¢. 1 specifickd podpurna opatfeni v oblasti
Upravy obsahu vzdélavani ve stupni 2 a 3 zaméfena na podporu osvojeni vyucovaciho
jazyka u zaka s OMJ, viz nize.

K rozliseni skupin zakti s OMJ, kterym nalezi podptrna opatteni v 1., 2. a 3. stupni, vy-

.....

a jiné zivotni podminky zaka.

Organizace META, o.p.s., na svém metodickém portale www.inkluzivniskola.cz uvadi
rozliseni zakitt s OMJ ve vztahu k naroktim na jednotlivé stupné podptrnych opatieni
nasledovné:
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L. stupen - zaci s pokrocilou Grovni vyucovaciho jazyka, ktefi potfebuji podporu pie-
devs$im v jazykovém rozvoji v ramci jednotlivych predmétti a obort. Podpora smétuje
piedevsim do metod a organizace vyuky.

2. stupen - zaci s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka odpovidajici urovni
znalosti ¢eského jazyka B1-B2 podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce. Tato
aroven vyzaduje Gpravy v organizaci a metodach vyuky, obsahu vzdélavani i hodno-
ceni a vyuziti specialnich ucebnic a dal$ich pomtcek. K podpote zaka lze vyuzit také
pedagogickou intervenci zamérenou na praci se zakem nebo tfidou.

3. stupeni - Zaci s neznalosti vyucovaciho jazyka (irovein AO-A2). Tato troveri vyzaduje
vyznamné upravy ve strategiich a metodach vyuky, organizaci vzdélavani, obsahu vzdé-
lavani promitnuté do SVP a v hodnoceni zaka. PO zahrnuji i domaci piipravu a podporu
motivace a postoju ke skolni praci. K podporte zika je vhodné vyuzit také pedagogickou
intervenci zamérenou na praci se zakem nebo tfidou a podporu dal$im pedagogickym
pracovnikem (asistentem pedagoga nebo druhym ucitelem). Zdkovi lze doporudit také
prodlouzeni délky vzdélavani. Toto feSeni je vhodné zejména pro zaky s jazykovou ba-
riérou, ktefi po ptijezdu do CR nastoupi do 9. ro¢niku ZS. U téchto zak vsak odbornici
spise doporucuji, aby byli zatazeni o ro¢nik nize.

Podptirna opatfeni ve 4. a 5. stupni se zaki s OMJ tykaji, pouze pokud maji zdravotni
postiZeni. m

8.1.4 PODMINKY PRO PRIJIMANI A UKONCOVANI
VZDELAVANI NA STREDNICH SKOLACH

Uzpusobeni podminek pro prijimani ke vzdélavani je ramcové upraveno v § 20 odst. 4
Skolského zakona, v platném znéni:

,0sobdm, které ziskaly predchozi vzdéldni ve skole mimo tizemi Ceské republiky, se p¥i
prijimacim fizeni ke vzdélavani ve strednich a vyssich odbornych skoldach promiji na Za-
dost prijimaci zkouska z ¢eského jazyka, pokud je soucdsti prijimact zkousky. Znalost
ceského jazyka, kterd je nezbytnd pro vzdélavani v daném oboru vzdélani, skola u téchto
0sob ovéii rozhovorem.“

Prominuti pfijimaci zkousky z ¢eského jazyka a literatury (CJL) se viak tyka pouze zakd,
kteii se do doby konani piijimaci zkousky v Ceské republice nevzdélavali. Pokud se
74k, byt i jen ¢ast jednoho $kolniho roku, vzdélaval v zdkladni $kole na tizemi CR (v¢etné
zahrani¢nich ZS), didakticky test z CJL vypracovat musi.

Obsah rozhovoru k ovéieni znalosti ¢eského jazyka v ramci prijimaciho fizeni je plné
v kompetenci feditele skoly. Nemél by vsak slouzit ke zkouseni zaka z uciva ¢eského
jazyka, ale k ovétreni zakovy komunikac¢ni znalosti jazyka.

Pfijimani
ke vzdélavani
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Zaktm, ktefi maji jazykovou bariéru, ale nespliiuji podminku k prominuti pfijimaci
zkousky z ¢eského jazyka, jsou zpravidla jiz na zakladni $kole poskytovana podptrna
opatieni. Uzptisobeni podminek pfijimaci zkousky Ize doporudéit pro zaky, ktefi na ZS
méli podpiirna opatieni od 2. stupné vyse. Zaci s OMJ spadaji do kategorie O uvedené
v piiloze ¢ 1 Metodického doporu¢eni MSMT pro zajisténi podminek konani jednotné
prijimaci zkousky uchazect se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Uzptisobeni pro kategorii O zahrnuji:

navyseni ¢asového limitu pro vypracovani testu v rozsahu uvedeném v Doporuceni SPZ,
vyuziti kompenza¢ni pomticky dle doporuceni SPZ,

moznost alternativniho zapisu odpovédi mimo zaznamovy arch,

samostatnou uc¢ebnu pro uchazece,

upravu pracovniho mista, ptip. iprava ucebny,

vyuziti sluzeb asistenta.

Pro zaky s OMJ byva nej¢astéji doporucovano prodlouzeni doby konani ptijimaci zkousky
a pouziti prekladového slovniku jako kompenza¢ni pomucky.

Upravu podminek pro ukonc¢ovani vzdélavani maturitni zkouskou upravuje § 20 odst. 4
Skolského zakona, v platném znéni:

»0soby, které se vzdeldvaly alespor 4 roky v prechdzejicich 8 letech pred prislusnou zkous-
kou ve skole mimo tizemi Ceské republiky, maji pravo na tipravu podminek a zpiisobu
kondni zkousky ze zkusSebniho predmétu cesky jazyk a literatura u spolecné cdsti
maturitni zkousky tak, aby byla zachovdna rovnost pristupu ke vzdélani. Ministerstvo
stanovi provddécim prdvnim predpisem podrobnosti.*

Zadost o postup podle § 20 odst. 4 skolského zakona, v platném znéni, uvadi zak do pii-
hlasky k maturitni zkou$ce a musi ji podlozit Gredné ovérenymi dokumenty dokladajicimi
naplnéni stanovenych podminek véetné jejich prekladu do ceského jazyka, pricemz skola
muze v pripadé pochybnosti zadat i ifedni ovéreni prekladu.

Konkrétni moZnosti uprav specifikuje vyhlagka ¢. 177/2009 Shb., o blizsich podminkach
ukoncovani vzdélavani ve stfednich skolach maturitni zkousky, v platném znéniv § 5
odst. 4 (upravuje zkousku z ¢eského jazyka) a v § 9 (upravuje zkousku z matematiky):

wZdkovi podle § 20 odst. 4 véty tieti skolského zdkona, v platném znéni, se na jeho zadost
prodluzuje doba kondni didaktického testu z ceského jazyka a literatury o 30 minut
a pisemné prdce z ¢eského jazyka a literatury o 45 minut. Pii konani didaktického testu
ma moznost pouzit prekladovy slovnik, pii kondni pisemné prdce prekladovy slovnik
a Slovnik spisovné cestiny.“

L,Didakticky test z matematiky trvd 120 minut. Zdkovi podle § 20 odst. 4 véty tieti skolského
zdkona, v platném znéni, se na jeho Zadost prodluzuje doba kondni didaktického testu
0 10 minut a umozriuje se pri kondni didaktického testu pouzit prekladovy slovnik.“
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Zaktm s nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka, ktefi nespliuji podminku uve-
denou v § 20 skolského zakona, v platném znéni, 1ze na zakladé doporuceni skolského
poradenského zatizeni navrhnout uzptisobeni podminek maturitni zkousky, které jsou
urceny skupiné specifické poruchy uceni a ostatni.

Zaci s OMJ, ktefi v priibéhu vzdélavani na stiedni $kole ¢erpaji podpiirna opatteni od 2.
stupné vyse, maji narok na zohlednéni této skutec¢nosti pti zavére¢ni zkousce. Tato pod-
pora je zakotvena v piiloze ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych, v platném znéni:

,Reditel skoly umozni Zdkovi, u kterého byla v pritbéhu vzdéldvdni uplatiiovdna podpiirnd
opatieni druhého (tietiho) stupné, aby byla zohlednéna i v prithéhu kondni praktické
a teoretické zkousky na zdklade doporucent skolského poradenského zarizeni.“

V pripadé potteby muze zakonny zastupce, resp. zletily Zak pozadat skolské poradenské
zatizeni o jednorazové vySetieni a doporuceni podptirnych opatfeni k uzptisobeni zaveé-
recné zkousky, aniz by mu byla v pribéhu vzdélavani poskytovana podpurna opatfeni.

Konkrétni opatieni navrhuji na zakladé doporuceni SPZ ucitelé, ktefi zaka vzdélavali.
V pripadé zaki s OMJ se nejcastéji jedna o prodlouzeni ¢asu na konani zkousky
a v oduvodnénych piipadech i formalni upravy zadani zkousky. =

8.1.5 HODNOCENI A KLASIFIKACE ZAKU-CIZINCU

Pii hodnoceni vysledk vzdélavani zakd, ktefi nejsou statnimi ob¢any Ceské republiky
a plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se postupuje podle § 51 az 53 $kolského
zdkona, v platném znéni, a § 14 aZ 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani
a nékterych naleZitostech plnéni povinné $kolni dochazky, v platném znéni.

V ustanoveni § 15 odst. 6 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, v platném znéni, je uvedeno:

,Pri hodnoceni Zdkii cizinct, kteit plni v Ceské republice povinnou skolni dochdzku, se
urovert znalosti ¢eského jazyka povazuje za zdvaznou souvislost podle odstavcti 2 a 4,
ktera ovlivriuje jejich vykon.“

To v praxi znamena, Ze pii hodnoceni zaka s OMJ ve vSech predmétech prihlizime
k urovni znalosti ceského jazyka.

K moznostem nehodnoceni zaka s OMJ $kolsky zakon, v platném znéni, v § 52, odstavec 2
a3proZSav$§ 69, odstavci 5 a 6 pro SS uvadi:

Ukonceni
vzdélavani
zavérecnou
zkouskou

Nehodnoceni
zaka s OM|
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ZS

,Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodnoceni
ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mésicii po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim
terminu, Zdk se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li Zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodnoceni
ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do konce zdri nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zdri do doby hodnoceni
navstévuje Zak nejblizsi vyssi rocnik, popripadé znovu devaty rocnik.“

SS

,Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodnoceni nd-
hradni termin, a to tak, aby hodnocent za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
¢ervna. Neni-li mozné Zdka hodnotit ani v nahradnim terminu, Zdk se za prvni pololeti
nehodnoti. Neni-li zZdk hodnocen z povinného piredmétu vyucovaného pouze v prvnim
pololeti ani v nahradnim terminu, neprospél.

Nelze-li zZaka hodnotit na konci druhého pololeti, urdi reditel skoly pro jeho hodnoceni nd-
hradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zari nasledujiciho skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje Zdk nejblizsi vyssi rocnik.
Neni-li Zdk hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.“

Zavazné nedostatky v osvojenych védomostech jsou tedy povazovany za objektivni pii-
¢inu, pro kterou nemusi byt zak klasifikovan pouze za prvni pololeti dochazky na ZS
av pripadé SS s vjjimkou povinnych predmétii vyucovanych pouze v prvnim pololeti.
Neni-li klasifikovan ani ve druhém pololeti, v ZS i SS musi opakovat ro¢nik. =

8.2 POoPIS PODPURNYCH OPATRENI]

Protoze podporu vzdélavani zakia s OMJ upravuje skolsky zakon na vice mistech, nékteré
moznosti podpory byly popsany jiz v ¢asti vénované legislativni ipravé vyse. Radu infor-
maci k podpore zaki s OMJ naleznete v Katalogu podptirnych opatfeni pro zaky s po-
tfebou podpory z diivodu socialniho znevyhodnéni (Felcmanova, Habrova a kol., 2015).

V této Casti se zaméfime na nasledujici oblasti:

strategie a metody vyuky,
upravy obsahu vzdélavani,
pomuicky,

hodnoceni,

podpora vytvareni kladnych vztahti mezi zaky. m
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8.2.1 STRATEGIE A METODY VYUKY

Ve vzdélavani zaka s OMJ se osvédcuji strategie a metody uvedené v kapitole 2 ¢asti B
tohoto Katalogu - metody aktivniho uceni, kooperativni uceni, vyuka respektujici
potfeby pro uceni, priubézné ovérovani pochopeni osvojovaného uciva, prevence
tnavy a podpora koncentrace pozornosti, strukturalizace vyuky.

Zasadni formou podpory zaka s OMJ je vizualizace obsahu a procesu vzdélavani.
Tato metoda spociva ve vyuzivani klicovych vizuali.
Kli¢ové vizudly:

m zprostfedkovavaji podstatné informace (napf. prostfednictvim obrazku ¢i fotografie);

® napomahaji strukturovani predavanych informaci a vyjadfeni vztahti mezi nimi (napf.
formou tabulky nebo schématu);

® podporuji rozvoj slovni zasoby (obsahuji klicova slova, piipadné podnécuji Zdka k jejich
vyhledani v textu);

®  podporuji vyjadreni ziskanych informaci zakem.

Klicové vizudly zasazuji informace do prehledné a srozumitelné struktury, a tim po-
mahaji zakovi v pochopeni pojmu a jejich vztahti. Jedna se tedy o komplexnéjsi pristup
nez o prosté vyuzivani obrazku ¢i jinych vizudlnich pomticek pti zprostfedkovani uciva.

Umoziuji totiz nejen dosahovani obsahovych cili (co by Zak mél znat), ale i cilit jazy-
kovych (Zak je schopen o obsahu uciva hovofit).

Podrobnéjsi informace k tvorbé klicovych vizuala a jejich ptiklady zamétrené na razné vzde-
lavaci obsahy naleznete zde: https://www.inkluzivniskola.cz/graficka-vizualizace-obsahu.

Ve vztahu ke konkrétnimu vzdélavacimu obsahu je u zak1 s OMJ také dilezité stanovit,
jaké jazykové prostiedky jsou pro zaka v daném tématu zasadni.

Definujeme a ve vyuce aktivné pouzivame:

m  dulezitou slovni zasobu - stanovime klicova slova, ktera chceme, aby se zak v daném
tématu naucil nebo jim porozumél;

m  klicové fraze a dalsi jazykové prostiedky, které zakovi pomohou k vyjadreni daného
vzdélavaciho obsahu (napt. slovesa, slovni spojent, zacatky vét, predlozky, piislovce aj.).

Vice informaci naleznete zde: https://www.inkluzivniskola.cz/propojeni-vyuky-
obsahu-jazyka. =

Vizualizace
obsahu

a procesu
vzdélavani
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8.2.2 UPRAVA OBSAHU VZDELAVANT{

POSILENI VYUKY CESKEHO JAZYKA

Jedna se o podptirné opatfeni v oblasti Upravy obsahu vzdélavani, které je urceno spe-
cificky zakam s odliSnym matefskym jazykem.

2. stupen

L,V ramci nejvyssiho poctu povinnych vyucovacich hodin posileni vyuky ceského jazyka nebo
vyuky ceského jazyka jako jazyka ciziho:

® v zdkladnim vzdélavani: 3 vyucovaci hodiny (h) / tyden, nejvyse vsak 120 h,
® ve stfednim vzdélavani: 3 h / tyden, nejvyse vsak 120 h.“

3. stupen
,Pro Zdky s potiebou posileni vyuky ¢eského jazyka jako jazyka ciziho se doporucuje:

® v zdkladnim vzdélavani: 3 h / tyden, nejvyse vsak 200 hodin.
® ve stfednim vzdéldvdni: 3 h / tyden, nejvyse vsak 200 hodin.*

UPRAVA ROZSAHU VZDELAVACIHO OBSAHU

Prestoze nelze u zakia s OMJ snizovat oCekavané vystupy, neznalost, resp. nedostatecna
znalost vyucovaciho jazyka zaka v jejich dosahovani realné velmi limituje. Zejména
v prvnim pulroce pobytu zika ve Skole, kdy dochazi k adaptaci zaka a v optimalnim
pripadé také k jeho intenzivni podporte v osvojovani Cestiny, je tfeba provést tpravu ob-
sahu vzdélavani. Redukce vzdélavaciho obsahu vsak nemiize byt trvalym podptarnym
opatienim uplatiiovanym u zaka s OMJ.

Nize jsou uvedeny doporucené upravy obsahu vzdélavani pro 2. a 3. stupen tohoto PO.
2. stupen

Upravy provadime tak, aby pokud mozno nebyla narusena kontinuita uciva - cile ve
vztahu ke konkrétni uc¢ebni latce nastavujeme tak, aby umoznily alespon zakladni
osvojeni navazujiciho uciva. 7 uciva, jehoz osvojeni neni nezbytnou podminkou osvojeni
uciva navazujictho, vybirame pouze podstatné informace. Neni-li zautomatizované ucivo
z niz$ich ro¢nik, rozlozime aktudlni pozadavky do delsiho ¢asového obdobi a poskytneme
prostor pro osvojeni uciva z piedchoziho obdobi (zejména je-li podminkou uspé$ného
osvojeni uciva vyssich ro¢niki). V ramci hodnoceni v téch predmétech, kde bylo nutné
pristoupit k obsahové redukci, hodnotime vykon zika ve vztahu k redukovanému obsahu
a individudlné nastavenym ciltim a k nim zvolenym kritériim. Pfi hodnoceni vyuzivame
individualni vztahovou normu a hodnotime také snahu zaka. Cilené Zakovi davame moznost
uspét v oblastech a ¢innostech, které zvlada bez potizi nebo jen s mensimi obtiZzemi.
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Stupen 3

U 74k bez znalosti ¢ceského jazyka po nastupu do skoly vymezime zakladni cile souvisejici
s adaptaci na $kolu (seznameni s organizaci vyuky, orientaci po budové, volba komu-
nika¢ni strategie apod.). Zaméiime se intenzivné na rozvoj kompetence v komunikaci
v Ceském jazyce. Vzdélavaci obsahy zejména naukovych predmétti omezime na seznameni
se zakladnimi pojmy uciva. Jak bylo uvedeno vyse, zavazné nedostatky v osvojenych
védomostech z diivodu neznalosti ¢estiny jsou diivodem pro neklasifikovani zaka pouze
v prvnim pololeti dochazky do $koly v CR. Je tedy Zadouci spole¢né s intenzivnim vzdé-
lavanim v ¢estiné jako druhém jazyce postupné a s ohledem na zakav pokrok v osvojovani
Cestiny rozsifovat obsah uciva v ostatnich predmétech. Hodnoceni zaka provadime vzdy
v kontextu individualné nastavenych cili, do kterych promitdme miru aktudlni jazykové
kompetence. K posileni vyuky ¢estiny nad ramec podptirného opatfeni v prvnim pololeti
muZeme vyuzit i uvolnéni zZaka z vyuky podle § 50 odst. 2 skolského zakona nebo
zavedeni volitelného piedmétu CDJ (viz vyse).

PODPORA ROZVOJE MATERSKEHO JAZYKA

Opatfeni spociva v poskytovani piilezitosti pro rozvoj matetrského jazyka ve vztahu
k obsahu vzdélavani (napi. ¢tenim ¢i rozborem véku primérenych text v matefském
jazyce zaméfeném na konkrétni vzdélavaci obsah, vypracovanim pisemnych praci na téma
probirané ve $kole apod.).

Rozvoj matetského jazyka se zamérenim na vzdélavaci obsah napomaha jeho porozuméni
zakem prostiednictvim vyuc¢ovaciho jazyka. Zdk mize informace v ¢estiné navazovat
na informace ziskané v jazyce materském. Ty snadnéji aktivizuji difve ziskané znalosti
a zkuSenosti, které zakovi usnadni porozuméni novému ucivu. Proto bychom méli
podporovat rozvoj zaka v mateiském jazyce nejen na komunikac¢ni Grovni v ramci
rodiny, ale i na arovni akademické.

Jak bylo uvedeno vyse, u zaki pavodem z ¢lenského statu Evropské unie plnicich povinnou
Skolni dochazku vyplyva aplikace opatteni z ustanoveni § 20 odst. 5 pism. b) $kolského
zakona, v platném znéni. Pro zaky, ktefi jsou obcany jiného statu EU, krajsky urad
ve spolupraci se ztizovatelem $koly zabezpe¢i podle moZznosti ve spolupraci se zemémi
puvodu zaka podporu vyuky matetského jazyka a kultury zemé jeho ptivodu. Opatteni
je v8ak vhodné realizovat u vSech zakti s OMJ.

Podporu muze zabezpecit napt. rodily mluv¢i formou externi spoluprace se skolou.
Zpusob organizace vyuky mutize byt razny:

m 74k dochézi na vyuku v matefském jazyce po vyucovani (vyuka probiha v budové
skoly, externi lektor pravidelné dochazi do $koly, $kola lektorovi umozni vstup do
Skoly a zajisti vhodny prostor).

m 73k dochazi na vyuku po vyuc¢ovani mimo $kolu ($kola zajisti lektora, vzdélavani
probiha mimo budovu $koly).

» 74k dochdzi na vyuku o vikendu mimo $kolu.

Podpora
rozvoje
matetského
jazyka
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Lektor by mél mit zajisténou moznost komunikace s tfidnim ucitelem zdka o obsahu
vyuky. Externi lektor vede zaznamy o obsahu a priibéhu realizovaného vzdélavani.

DOPORUCENY OBSAH VZDELAVAN{

Lektor se zamétuje na praci s odbornymi texty a texty vztahujicimi se k obsahu vyuky
dle véku zika (¢teni, analyza, interpretace, psani). Témata se idealné shoduji s tématy
probiranymi ve vyuce.

Neni-li z objektivnich diivodii moZzné zajistit toto vzdélavani externim lektorem, je vhodné
podporu zajistit v ramci vyuky tim, ze Zaka nechavame cilené pracovat s informa¢nimi
zdroji v jeho matefském jazyce (encyklopedie nebo internet pro vyhledavani informaci,
¢lanky ¢i knihy, o jejichz obsahu zak referuje apod.).

ZAci, ktefi prozili trauma v zemi svého ptivodu, mohou vykazovat sniZzenou ochotu rozvijet
kompetence v matefském jazyce. Na tyto zaky nevyvijime natlak, snazime se v prvni radé
0 to, aby se v prostiedi skoly citili bezpec¢né.

OBOHACOVANI uCIva

Opatieni spociva v obohaceni uciva o oblast ziskavani interkulturnich dovednosti
pro lepsi sebeuvédoméni a sebepoznani ve vztahu k jinym kulturam. Zamétuje se také
na ziskavani interkulturni senzitivity a napomaha v uceni se vhodnym zptisobtim ko-
podptirného opatreni naleznete v Katalogu podpirnych opatieni pro zaky s potfebou
podpory z divodu socidlniho znevyhodnéni (Felcmanovd, Habrova a kol., 2015). =

8.2.3 POMUCKY

U¢innou pomtickou jsou p¥ekladové slovniky k jednotlivym predméttim. Prekladové
slovniky diferencované podle predméta a obsaht uciva v ukrajinstiné, vietnamstiné,
rusting, angli¢ting, mongolstiné a ¢instiné jsou k dispozici zde: https://www.inkluziv-
niskola.cz/prekladove-slovnicky.

Zaktim také miizeme tematické slovniky vztahujici se ke konkrétnimu ucivu pfipravovat
pribézné nebo si je mohou vytvaret zici sami (zpocatku je vhodné, pokud jim pomaha
ucitel, asistent pedagoga nebo spoluzak hovotici ¢esky). Dilezita je podoba slovniku -
osvédcuje se forma tabulky, kde je uveden i obrazek pojmu (zak jej mtiZze sam nakreslit
nebo mu poskytneme obrazek ¢i fotografii k nalepeni).

Prikladem miize byt tabulka, ktera se osvédc¢uje v pripravnych kurzech ke studiu zakti s OMJ
na stiedni $kole, uvedena zde: https://www.inkluzivniskola.cz/vedeni-slovnicku-ve-vyuce.
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[0]:1:7.¥4 ¢ POUZITi VE VETE PREKLAD (do matefského jazyka)

socha obrdzek sochy Sochy zdobi mosty a staré domy. statula

Dalsim prikladem je nasledujici tabulka obsahujici vizualni podobu pojmu, moznost uve-
deni pojmu v matefském jazyce, klicovy pojem a jeho jednoduchou, pro zaka ptistupnou
definici.

(01:1:7:¥43 ¢ DEFINICE

Zde zdk maze doplnit pojem
ve svém mater'ském jazyce.

Informuje o tom,

teplota . . o
P Ze je néco horké nebo studené.

obrazek teploméru

Zdroj: Lenka Felcmanova

Nize je uveden seznam ucebnic ¢estiny pro cizince a dalsich materiala vhodnych pro
vyuku Cestiny jako druhého jazyka.

Ucebnice pro déti-cizince - vhodné pro zaky do 3. ro¢niku na zacatec¢nické arovni:

HANZOVA, Marie. U¢ime se cesky: Jazykovy kurs ceského jazyka
.a pro cizince. 1. dil. Praha: Pansofia, 1993. ISBN 80-901373-8-5.

KAMIS, Karel. Ucime se cesky: ucebnice ceského jazyka pro cizince. 2. dil.
Praha: Pansofia, 1993. ISBN 80-901373-9-3.
LEJNAROVA, Tlona, Svétlana KOTYKOVA a Jifina KINKALOVA.
Cestina pro malé cizince 1. Praha: Euromedia Group - Knizni klub, 2004.
ISBN 80-242-1215-3.
LEJNAROVA, Tlona, Svétlana KOTYKOVA a Jifina KINKALOVA.
Cestina pro malé cizince 2. Praha: Euromedia Group - Knizni klub, 2005.

ISBN 80-242-1501-2.

SCHRIMPFOVA, Jana Marie. Miij prvni slovnik ceského jazyka. Plzefi:
Fraus, 2008. ISBN 978-80-7238-721-2.

BOYON SKODOVA, Svatava. Domino: ¢esky jazyk pro malé cizince 1. Praha:
Wolters Kluwer, 2010. ISBN 978-80-7357-582-3.

BOYON SKODOVA, Svatava. Domino: ¢esky jazyk pro malé cizince 2. Praha:
Wolters Kluwer, 2012. ISBN 978-80-7357-933-3.

Uéebnice pro dospélé cizince - vhodné k vyuziti i pro zaky ZS a SS
Pro zacatecniky:

CVEJNOVA, Jitka. Cesky, prosim: ucebnice cestiny pro cizince I. Praha:
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1577-6.

Ucebnice
pro vyuku CJD
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HOLA, Lida. New Czech step by step. Praha: Akropolis, 2004.
ISBN 80-903417-5-6.

HOLA, Lida. Czech Express. Praha: Akropolis, 2007.
ISBN 978-80-86903-39-2.

MATULA, Ondtej. Cesky den - materidly pro ucitele cestiny jako
ciztho jazyka. Praha: Clovék v tisni, 2007. Dostupné z: https://www.
inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/cesky_den_ucebnice.pdf

NEKOVAROVA, Alena. Cestina pro zivot: 15 modernich konverzacnich
témat = Le tcheque pour la vie = Cesskij dlja Zizni. Praha: Akropolis, 2012.
ISBN 978-80-87481-32-5.

NEKOVAROVA, Alena. Cestina pro Zivot: 15 modernich konverzacnich
témat = Czech for life = Tschechisch fiirs Leben. Praha: Akropolis, 2006.
ISBN 80-86903-23-0.

STINDLOVA, Barbora, Petra HUKOVA a Ondfej STINDL. Cesky
v Cesku. Praha: Ustav jazykové a odborné pifpravy UK, 2008.
ISBN 978-80-86903-60-6.

Pro pokrocilé:

HOLA, Lida a Pavla BORILOVA. Cesky krok za krokem: lekce 1-10.
2, CD 1: Praha: Akropolis, 2009. ISBN 978-80-86903-92-7.

HOLA, Lida a Pavla BORILOVA. Cesky krok za krokem: lekce 11-20.
2, CD 2: Praha: Akropolis, 2009. ISBN 978-80-86903-92-7.

STINDLOVA, Barbora, Petra HUKOVA a Ondrtej STINDL. Cesky v Cesku.
Praha: Ustav jazykové a odborné piipravy UK, 2008.
ISBN 978-80-86903-62-0.

Hry a aktivity do vyuky:

ANDRASOVA, Hana a Alena PODEPRELOVA. Na cesté za ¢estinou:
inspirativni ndméty pro ucitele cestiny jako cizitho jazyka. Praha: Klett,
2008. ISBN 978-80-7397-004-8.

GJUROVA, Nadézda. Cestina jako cizi jazyk pro zacinajici skoldky:
metodika pro ucitele. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-837-1.
(poznamka autorky: zajimavé didaktické ¢teni kombinujici metody prace
se Zaky s SPU a s cizinci)

MALA, Zdena. Hry a aktivity pro vyuku destiny pro cizince: tiroveri ALL
Praha: Lingua Ludus, 2009. ISBN 978-80-903894-6-5.
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VISKA, Véclav a Lucie NOVAKOVA. Cestina nds bavi: hry pro vyuku
c¢estiny na L. stupni ZS. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-664-3.

Metodické online zdroje:

CIC Praha. CIC Praha [online]. © 2012 Centrum pro integraci cizinct,
0.p.s. [cit. 2020-02-22]. Dostupné z: http://www.cicpraha.org (videa
a pracovni listy tematicky se vztahujici k tzv. ¢estiné do skoly)

Uvod - CzechStepByStep. Uvod - CzechStepByStep [online]. © 2020
CzechStepByStep.cz [cit. 2020-02-22]. Dostupné z: https://www.
czechstepbystep.cz/ (aktivity pro vyuku).

Cestina pro cizince hrou | Uvod. Cestina pro cizince hrou | Uvod [online].
[cit. 2020-02-22] Dostupné z: http://cestinaprocizincewbs.cz/ (ukazky
aktivit z publikace Z. Malé ke stazeni)

Uvodnistranka | Inkluzivni $kola. Uvodni strdnka | Inkluzivni skola
[online]. [cit. 2020-02-22] Dostupné z: https://www.inkluzivniskola.cz/

Metodické materialy a odborna literatura | Inkluzivni §kola. Uvodni
strdanka | Inkluzivni skola [online]. [cit. 2020-02-22] Dostupné z: https://
www.inkluzivniskola.cz/cestina-jazyk-komunikace/odborna-literatura

Cestina pro zaky-cizince: Pracovni karty pro zac¢ate¢niky. Metodicky
portdl RVP - Modul Cldanky [online]. [cit. 2020-02-22] Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/9409/CESTINA-PRO-ZAKY-CIZINCE-
PRACOVNI-KARTY-PRO-ZACATECNIKY.html/ =

8.2.4 HODNOCENIi

Pii hodnoceni zakiu s nedostatecnou ¢i zadnou znalosti cestiny je nejvhodnéjsi vyuziti
individudlni vztahové normy. Zakiav vykon je porovnavan s jeho predchozim vykonem
ahodnoti se posun v kontextu pfiméfené nastavenych cili.. Hodnoceni probiha podle
jim odpovidajicich kritérii, ktera specifikujeme v IVP. Vzdélavaci pokrok hodnotime
spolecné se zakem.

Na zacatku vzdélavani zaka s OMJ volime slovni hodnoceni zahrnujici posouzeni vysledka
vzdélavani zaka v jejich vyvoji - ¢eho se podatilo dosdhnout, ¢eho jesté ne. Hodnoceni je
zaméreno i na motivaci zaka a jeho pristup. Zahrneme také zdtivodnéni hodnoceni a do-
poruceni, jak predchazet pripadnym netspéchtim a jak je prekonavat. Slovni hodnoceni
umoznuje poukazat na dosazené tspéchy v plnéni individualizovanych cil a pojmenovat
pric¢iny netspéchu a prosttedky k jejich prekonani. M4 tak i funkci motivac¢ni. »

Individualni
vztahova
norma
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8.2.5 STANOVENI JAZYKOVYCH CiLU

Vedle vzdélavacich (obsahovych) cilti vztazenych ke konkrétnimu vzdélavacimu obsahu
pro zaky s OMJ stanovujeme také cile jazykové. Ty jsou zamérené na rozvoj vyjadfovani
v oblasti slovni zasoby spojené s tématem a uplatnéni v komunikaci o ném.

K dosazeni jazykovych ciltt napomahaji zejména klicové vizualy a jazykové prostiedky
popsané vyse a prace ve dvojicich nebo mensich skupinach.

Priklad jazykovych cilti:

74k s pomoci tvoii véty k tématu.

74k dopliiuje informace k tématu do textu.

74k ziskava a uplatnuje informace z textu.

74k dopliuje véty.

74k k obrazkdm tvoii véty a pfi tom pouziva vhodné pojmy.
74k spojuje ¢asti vét, které k sobé patii.

74k poklada otazky spoluzakovi.

Vice informaci o tématu naleznete zde: https://www.inkluzivniskola.cz/propojeni-
vyuky-obsahu-jazyka. =

8.2.6 PODPORA KLADNYCH VZTAHU MEZI ZAKY

V podpofte pozitivnich vztahti mezi zaky uplatiiujeme piistupy popsané v ¢asti B tohoto
Katalogu. Zac¢iname s aktivitami, které zaky privadéji k poznani, ze s kazdym mame
néco spolec¢ného a v nécem se naopak odliSujeme. Teprve nasledné pristupujeme
k predstaveni zemé ptivodu zdka a jeji kultury. Pokud jsou kulturni zvyky zemé ptavodu
zaka vyraznéji odlisné a projevuji se v chovani zaka, spoluzakiim projevy a jejich dtivody
vysvétlime. Zatazujeme témata a aktivity interkulturniho vzdélavani do vhodnych predméti
(Cesky jazyk a literatura, prvouka, ob¢anska vychova, zemépis aj.) a tfidnickych hodin.

Informace k profilam zemi, ze kterych zaci s OMJ v Ceskych $kolach nejcastéji pochazeji,
jsou uvedeny zde: https://www.inkluzivniskola.cz/nove-prichozi/odkud-cizinci-prichazeji.

K podpore adaptace zaka vyuzivame vrstevnické podpory.

Ke zprostredkovani porozuméni potfebam zaka s OMJ a aplikace podptrnych opatteni
muzeme zrealizovat vyuku v cizim jazyce, aby si v§ichni Zaci vyzkouseli, jak je v takové
situaci obtizné porozumét ucivu i pokyntim ucitele. K tomuto tcelu Ize vyuzit i video
simulujici porozuméni kazdému patému slovu, které je zverejnéno zde: https://www.
inkluzivniskola.cz/zapojeni-do-vyuky. =
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9 Moznosti spoluprace
s neskolskymi zarizenimi

— Jan Michalik —

Vzdélavani déti, zakt a studentt probiha ve skolach a skolskych zatizenich. Ve $kolach
se vSak odehrava jen jedna ¢ast Zivota ditéte. Zasadni pro spravny vyvoj ditéte je rodina
a prostredi, z nichz dité pochazi.

V pripadé déti se zdravotnim postiZzenim ¢i znevyhodnénim je obvyklé, ze pedagogové
ve své praci vyuzivaji poznatku a informaci ziskanych i z dal$ich systému podpory ditéte,
at jiz vefejnopravnich (typicky poskytovatelé zdravotnich sluzeb, lékafi) nebo soukromych
(spolky, pacientské organizace, neformalni sdruzeni apod.).

Zejména v poslednich cca deseti az patnacti letech pozoruji pedagogové nartst tzv. problé-
mového chovani déti. Jen nékteré z téchto projevii maji pavod v existenci definovaného
zdravotniho omezeni (psychiatrickd onemocnéni, specificka vyvojova porucha chovani
ad.). Existuje skupina déti, ktera, zpravidla v disledku nespravného ptisobeni rodiny
a primarnich socialnich skupin, je bud sama obéti protipravnich ¢int, nebo se v disledku
zminéného selhavani osob odpovédnych za vychovu sama problémového ¢i piimo pro-
tipravniho jednani dopousti.

V pripadé, ze k takovému chovani dochazi mimo skolu, nebyva pak zpravidla feseno pe-
dagogy a organy skoly. O to vice vystupuje do popiedi potfeba komunikace (a spoluprace)
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s organizacemi, které na vychové zaka participuji, na prvnim misté pak organy socialné-
pravni ochrany ditéte. m

9.1 LEGISLATIVNI RAMEC
ORGANY SOCIALNEPRAVNI OCHRANY DITETE

Socialnépravni ochrana ditéte je uskutec¢niovana fadou organizac¢nich, institucionalnich
a pravnich opatteni, ktera jsou v ptisobnosti zejména tzv. organu socialnépravni ochrany
ditéte. Témito organy jsou (podle zakona ¢. 359/1999 Sb., o socidlnépravni ochrané déti
a mladezZe, v platném znéni):

»a) obecni tirady,

b) obecni urady obci s rozsifenou piisobnosti,

¢) krajské urady,

d) Ministerstvo prdce a socidlnich véci, Urad pro mezindrodné prdavnich ochranu ditéte,
urady prdce - krajské pobocky, ddle i komise pro socidlnéprdavni ochranu déti (jsou
zfizovdny v obcich).

Déti, kterym je socialnépravni ochrana poskytovana, uvadi ustanoveni § 6 zakona
¢. 359/1999 Sb., o socialnépravni ochrané déti a mladeze, v platném znéni. Podle néj se
tato zaméruje zejména na déti:

») jejichz rodice

1. zemreli,
2. neplni povinnosti plynouci z rodicovské odpovédnosti, nebo
3. nevykondvaji nebo zneuzivaji prdava plynouci z rodicovské odpovédnosti;

b) které byly svéfeny do vychovy jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte, pokud tato osoba
neplni povinnosti plynouct ze svéfeni ditéte do jeji vychovy;

¢) které vedou zahdlcivy nebo nemravny zivot spocivajici zejména v tom, Ze zanedbdvaji
Skolni dochdzku, nepracuji, i kdyz nemaji dostatecny zdroj obzivy, pozivaji alkohol nebo
ndvykové ldatky, jsou ohrozeny zavislosti, Zivi se prostituct, spachaly trestny cin nebo,
jde-li o déti mladsi nez patndct let, spdchaly ¢in, ktery by jinak byl trestnym ¢inem,
opakované nebo soustavné pdchaji prestupky podle zdkona upravujiciho prestupky
nebo jinak ohrozuji obéanské souZziti;

d) které se opakované dopousti utékii od rodicti nebo jinych fyzickych nebo pravnickych
osob odpovédnych za vychovu ditéte;

e) na kterych byl spdchdn trestny ¢in ohrozZujici Zivot, zdravi, svobodu, jejich lidskou dii-
stojnost, mravni vyvoj nebo jméni, nebo je podezieni ze spdchdni takového cinu;

f) které jsou na zdkladé Zddosti rodict nebo jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte
opakované umistovdany do zarizeni zajistujicich nepretrzitou péci o déti nebo jejich
umisténi v takovych zarizenich trvd déle nez 6 mésicti;

g) které jsou ohroZovdny ndsilim mezi rodici nebo jingmi osobami odpovédnymi za vychovu
ditéte, popripadé ndsilim mezi dalsimi fyzickymi osobami;
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h) které jsou Zadateli o udéleni mezindrodni ochrany, azylanty nebo osobami pozivajicimi
dopliikové ochrany, a které se na tizemi Ceské republiky nachdzeji bez doprovodu rodicii
nebo jinych osob odpovédnych za jejich vychovu;

pokud tyto skutecnosti trvaji po takovou dobu nebo jsou takové intenzity, Ze nepriznivé

s
1

ovliviuji vvoj déti nebo jsou anebo mohou byt pricinou nepriznivého vyvoje déti.

Moznost upozornit na zavadné chovani déti piinasi § 7 zakona ¢. 359/1999 Sb., o so-
cidlnépravni ochrané déti a mladeze, v platném znéni. Podle néj plati, Ze kazdy je opravnén:

,1) upozornit na zdvadné chovdni déti jejich rodice,

2) upozornit orgdn socidlnéprdavni ochrany na poruseni povinnosti nebo zneuZiti prav vy-
plyvajicich z rodicovské odpovédnosti, na skutecnost, Ze rodice nemohou plnit povinnosti
vyplpvajici z rodicovské odpovédnosti, nebo na skutecnosti uvedené v § 6 pism. b) az h);
tim neni dotcena povinnost vyplyvajici ze zvldstniho pravniho predpisu.“

Touto povinnosti vyplyvajici ze zvlastniho pravniho predpisu rozumime tzv. oznamovaci
povinnost napft. zdravotnickych pracovniki. Pro pedagogické pracovniky takova ,,zakonna*
oznamovaci povinnost zakotvena neni. Tyka se jich vSak, stejné jako vSech ostatnich, napf.
ust. § 368 zakona ¢. 40/20009, trestni zakonik, v platném znéni, ,Neoznameni trestného
¢inu“ Podle néj se sam dopusti trestného ¢inu ten, kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi,
Ze jiny spachal vybrané trestné ¢iny. Podle vySe zminéného trestniho zakona jde napf.
o trestné ¢iny: vrazdy (§ 140), tézkého ubliZeni na zdravi (§ 145), zbaveni osobni svobody
($ 170), zneuziti ditéte k vyrobé pornografie (§ 193), tyrani svéfené osoby (§ 198).

Zakon pamatuje i na pravo ditéte obratit se na organy socialnépravni ochrany. Podle
ustanoveni § 8 zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlnépravni ochrané déti a mladeze, v platném
znéni, plati, Ze ,dité md pravo pozddat orgdny socidlnéprdavni ochrany a zarizeni socidlné-
pravni ochrany, statni orgdny, kterym podle zvlastnich pravnich predpisti prislusi téz ochrana
prdv a opravnénych zdjmii ditéte, povérené osoby, skoly, skolskd zafizeni a poskytovatele
zdravotnich sluzeb o pomoc pri ochrané svého Zivota a dalsich svych prav; tyto orgdny,
pravnické a fyzické osoby a povérené osoby jsou povinny poskytnout ditéti odpovidajici
pomoc. Dité md pravo pozddat o pomoc i bez védomi rodicti nebo jinych osob odpovédnych
za vychovu ditéte”

Z hlediska skoly, a jesté ¢astéji z hlediska skolského poradenského zatizeni, je podstatné
opravnéni obecniho tGfadu obce s rozsifenou ptisobnosti. Podle ustanoveni § 12 zdkona
¢. 359/1999 Sb., o socidlnépravni ochrané déti a mladeze, v platném znéni, miZe tento
obecni ufad ,ulozit rodiciim povinnost vyuzit odbornou poradenskou pomoc*, a to v pfi-
padech, pokud rodice:

,a) nezgjistili ditéti odbornou poradenskou pomoc, ackoliv dité takovou pomoc nezbytné
potfebuje a obecni tifad obce s rozsitenou piisobnosti takovou pomoc predtim doporucil,

b) nejsou schopni fesit problémy spojené s vchovou ditéte bez odborné poradenské pomoci,
zejména pri sporech o tpravé vychovy ditéte nebo upravé styku s ditétem,

¢) nevyuzili moznosti odborné poradenské pomoci potrebné k prekondni problémii rodiny
a k odvrdaceni umisténi ditéte do ndhradni péce nebo nedbali na doporuceni spolupracovat
s povérenymi osobami, poskytovateli odbornych poradenskych sluzeb nebo medidtorem.*

Dulezité
opravnéni

| dité

se mize
obratit

na organy
socialnépravni
ochrany

OSPOD
muze ulozit
rodi¢tim
povinnosti
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Kone¢né maji byt pedagogové informovani o moznostech ,zasahu“ organu socialnépravni
ochrany ditéte do rodicovské zodpovédnosti nebo jiného postupu vii¢i osobam povinnym
vychovou nezletilého ditéte. Jedna se o moznost ulozeni tzv. vychovnych opatteni podle
tohoto zakona.

Dalsi vychovnd opatteni vSak obsahuje i trestni zdkon a zejména zakon ¢. 218/2003 Sb.,
o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné
nékterych zakonti (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze), v platném znéni.

Vychovna opatieni se uplatiuji podle ustanoveni § 13 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-
pravni ochrané déti a mladeze, v platném znéni.

Vyzaduje-li to zajem na rfadné vychové ditéte, mize obecni Gfad obce s rozsifenou
plisobnosti:

»a) napomenout vhodnym zpiisobem dité, rodice, jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte,
popripadé toho, kdo narusuje rddnou péci o dité,

b) stanovit nad ditétem dohled a provdadét jej za soucinnosti $koly, popfipadé dalsich
instituci a osob, které ptisobt zejména v misté bydlisté nebo pracovisté ditéte,

¢) uloZit ditéti, rodiciim nebo jinym osobdm odpovédnym za vychovu ditéte omezeni
brdnici ptisobent skodlivych vlivii na vychovu ditéte, zejména zdkaz urcitych c¢innosti,
navsteév urcitych mist, akci nebo zarizeni nevhodnych vzhledem k osobé ditéte a jeho
vyvoji, nebo

d) uloZzit ditéti, rodi¢iim nebo jinym osobdam odpovédnym za vychovu ditéte povinnost
vyuzit odbornou poradenskou pomoc nebo uloZit povinnost uc¢astnit se prvniho setkdni
se zapsanym medidtorem v rozsahu 3 hodin nebo terapie.”

Neucinil-li tak obecni ufad obce s rozsifenou ptisobnosti, mtize o téchto vychovnych
opatrenich za stejnych podminek rozhodnout soud. Obecni uifad obce s rozsitenou pu-
sobnosti miize pozadat prislusny obecni tifad, aby sledoval, zda jsou dodrzovana vychovna

opatfteni, o nichz rozhodl.

LSVyzaduje-li to zdjem ditéte a vychovnd opatieni uvedend vyse nevedla k ndprave, miize
soud docasné odejmout dité z péce rodicii nebo jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte;
pritom ditéti naridi nejdéle na 3 mésice pobyt ve

a) stredisku vychovné péde nebo v zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, nebo
b) zafizeni poskytovatele zdravotnich sluZzeb nebo v domové pro osoby se zdravotnim
postizenim (§ 13a zdkona).“ =




OBECNA CAST

9.2 SKOLA A ORGANY OSPOD

Komunikace $koly (pedagogt) s pracovniky organu socidlnépravni ochrany ditéte je
zpravidla vedena (odpovida za ni) feditelem $koly (a v ramci jeho povéreni obvykle vy-
chovnym poradcem). Neni v§ak vylouceno, aby se na piipravé zpravy o chovani ditéte
podileli i vyucujici, zejména tfidni ucitel.

V komunikaci s organy socialnépravni ochrany ditéte je dobré si uvédomit nékteré
odlisnosti ¢innosti tohoto organu a obvyklého ptisobeni $koly. Socidlnépravni ochrana
predstavuje sice ti¢innou moznost ochrany prav ditéte, vzdy se vSak nutné jednd i o zasah
do rodi¢ovské odpovédnosti (prav) jeho rodi¢t. Nejen proto je celé izeni v ramci OSPOD
znacné formalizované, jedna se o spravni fizeni se vSemi pravidly a sloZitostmi, které
to prinasi. Jednim z nich je vysoky stupen administrativy az byrokracie daného fizeni.
Pedagogové nékdy hovoti o tom, ze OSPOD ,zalozil spis, a tim véc skoncila. Druhym
znakem téchto fizenti je jejich relativni dlouhodobost (s vyjimkou akutnich situaci za-
chrany Zivota a ochrany zdravi ditéte). Rada pedagogii o¢ekava a vyzaduje okamzity zdsah
a wyreSeni“ problémového chovani ditéte. To vSak neni v pravomoci a ani moznostech
instituci OSPOD. Napi. i pouhé sdélovani zpétnych priabéznych informaci o vyvoji ,kauzy*
je z organizacnich, ale i legislativnich dtivodii (ochrana osobnich tidajt) ze strany OSPOD
vici skole velmi omezeno. Vychova je vzdy tzv. béh na dlouhou trat, spravni, ¢i dokonce

<

soudni fizeni se ¢asto podoba zavodu spise vytrvalostnimu... =

9.3 PEDAGOG A POSKYTOVATELE
ZDRAVOTNICH SLUZEB (LEKARI)

Na prvnim misté je nutno uvést, Ze $kola (a tim spiSe pedagog) nema pravo sama oslovovat
primo zdravotnické zafizeni ani oSetiujiciho lékare ditéte se zadosti o vydani informace
o zdravotnim stavu zaka. Pokud je v zajmu ditéte, jeho zdravotniho stavu u¢init v pribéhu
vzdélavani urdita pedagogicka nebo organiza¢ni opatieni, je zapotiebi, aby podstatné
informace sdélili skole sami rodice.

Pripomenime zde povinnost zakonnych zastupcti sdélovat skole podstatné udaje o zdravot-
nim stavu ditéte, které maji vliv na jeho vzdélavani (viz ust. § 28 $kolského zakona,
v platném znéni).

V této souvislosti je nutno pripomenout pravo na ochranu osobnosti a osobnich tdaju.
Pedagog musi vzdy nalézt hranici mezi poskytnutim informace, ktera je pro vzdélavani
dalezitd, a ochranou osobnich tidajti/osobnosti daného ditéte. Sdileni informaci o zdravot-
nim stavu zaka s ostatnimi pedagogy, ¢i dokonce détmi ma vzdy charakter nakladani
s citlivymi osobnimi tidaji a musi se pfi ném uplatnit nejen ramec zakonné ochrany, ale
stejné tak i pedagogicky takt a ohleduplnost, aby nedoslo k poskozeni zdka nepfimérenym
(nebo v misté a Case nevhodnym) vyzrazenim citlivych okolnosti jeho zdravotniho stavu. =

Skola
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ochrany

Dalezita
povinnost
rodi¢a
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9.4 SPOLUPRACE S PACIENTSKYMI
ORGANIZACEMI A DALSIMI SPOLKY
ZDRAVOTNE POSTIZENYCH

V oblasti zdravotniho postizeni a zdravotné postizenych historicky ptisobi stovky spolki
(difive obcanskych sdruzeni), které sdruzuji jedince s obdobnymi zdravotnimi problémy.
V jejich prosttedi byla vytvorena fada velmi dobrych informac¢nich materialu, které pie-
hledné, vécné a na zakladé konkrétnich zkusenosti shrnuji poznatky o daném onemocnéni

(zdravotnim postiZzeni).

Nékteré pacientské nebo rodicovské organizace vytvorily prehledné metodické materialy
vyuzitelné pti vzdélavani ditéte.

Pedagogicti pracovnici se mohou dotazat rodict ditéte se zdravotnim postizenim, pri-
padné mohou jednoduse potiebné informace ziskat prostifednictvim elektronickych
informacnich systému.

Podrobnosti a naméty k vyuziti jsou uvedeny v dil¢ich ¢astech Katalogu podpurnych
opatfeni zamétrenych na piislusné zdravotni postizeni.

Vedle ,,obvyklych zdravotnich postiZzeni“ jsou mezi Zdky Skol i stovky

(a moznd tisice) déti, které trpi nékterym z tzv. vzdcnych onemocnéni. Jsou mezi
nimi onemocnéni, kterd postihuji stovky déti (nap¥. cystickd fibréza), ale i velmi
vzdcnd onemocnéni postihujici desitky déti (spindlni muskuldrni atrofie) nebo
onemocnéni, které zasahuje nékolik jednotlive (Rettdiv syndrom). Vétsina
pacientskych organizaci sdruzujicich déti (i dospélé) se vzdenym onemocnénim
je sdruzena v Ceské asociaci vzdcnych onemocnéni. Na jejich portdlu
(www.cavo.cz) Ize nalézt dalsi odkazy na strdnky jednotlivych organizaci
(onemocnéni). Metodické materidly vyuZitelné pro vzdéldvdni vybranych
skupin déti se vzacnym onemocnénim Ize nalézt i na strankdch
WWW.SVp-vzacnaonemocneni.cz. ®
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10 Strediska vychovné péce

— Miroslav Raindl, Pavlina Baslerova —

Cinnost $kolskych poradenskych zafizenich (SPC a PPP) je popsana v kapitole 6 Proces
souvisejici s poskytovanim podpiirnych opatfeni 2.-5. stupné. Do systému $kolskych po-
radenskych sluzeb vSak patfi rovnéz stfediska vychovné péce (dale stfediska). Vzhledem
k tomu, Ze proces spoluprace $koly se stfediskem se od algoritmu spoluprace skoly se
SPZ lisi, vénujeme mu samostatnou kapitolu.

Strediska vychovné péce plni funkci poradenského subjektu ve skolstvi, ktera jsou vy-
hradné orientovana na podporu klientd (Zakt $kol, jejich uciteld a rodin) s poruchami
chovani. Prestoze jejich pocatek datujeme do 80. let 20. stoleti, lze tvrdit, Ze masovy
rozvoj zaznamenala teprve po roce 2000.

Spolu se zvySujicim se poc¢tem zakl s problémovych chovani v nasich skolach roste
i vyznam stfedisek vychovné péce. Cilem této kapitoly je seznameni se moznostmi po-
radenské podpory u zaki (piipadné i jejich rodin) a zaroven vyjasnéni postaveni stiedi-
sek vychovné péce v systému podptrnych opatteni. To se totiz od postaveni skolskych
poradenskych zafizeni lisi. =
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10.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Strediska vychovné péce jsou legislativné ukotvena v zakoné ¢. 109/2002 Sb., o vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich a o preventivné vy-
chovné péci i ve $kolskych zafizenich a 0 zméné dalsich zakont, v platném znéni (dale
jen ,zdkon®). V dusledku toho nemaji stejné postaveni jako §kolskd poradenska zafizeni
(SPC a PPP), nemohou tedy vydavat dokument Doporuceni ke vzdélavani, na jehoz za-
kladé zakovi nalezi pravo na podptirna opatieni. V praxi to znamena, ze zprava, kterou
vydava stredisko, musi byt do podoby doporuceni ke vzdélavani zpracovana pracovniky
PPP. Konkrétni popis kompetenci stiedisek je uveden ve vyhlasce ¢. 458/2005 Sb., kterou
se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné-vzdélavaci péce ve stiediscich vychovné
péce, v platném znéni (dale jen vyhlaska), a v Pifkazu ministryné $kolstvi, mladeze a té-
lovychovy ¢ 21/2007, k ¢innosti stfedisek vychovné péce. Jejich tkoly a poslani jsou nové
formulovany také v Metodickém pokynu k organizaci ¢innosti stfedisek vychovné péce
pro déti a mladez a stanoveni vySe tthrady za stravovani a ubytovani podle § 16 odst. 3
zdkona ¢. 109/2002 Sb. =

10.2 POPIS CINNOSTI STREDISKA
VYCHOVNE PECE

Strediska vychovné péce jsou preventivné vychovnym zatizenim ur¢enym pro détské
a mladistvé klienty. Jsou soucasti sité skolskych zatizeni preventivné vychovné péce
a skolskych zatizeni pro vykon tstavni vychovy a ochranné vychovy a jejich cilem je pred-
chazet vzniku a rozvoji negativnich projevii chovani déti nebo naruseni jejich zdravého
vyvoje, zmirnovat nebo odstranovat pri¢iny nebo diisledky jiz rozvinutych poruch chovani
a negativnich jev( v socidlnim vyvoji a prispivat ke zdravému osobnostnimu rozvoji déti
(podle NUV Praha).

Stiediska jsou jednou z moznych forem pomoci détem, zakiim a studenttm, jejich ro-
dinam, skolam a skolskym zatizenim. Nenahrazuji jina $kolska vychovna a poradenska
pracovisté, ale naopak jejich sluzby doplnuji a zaroven s dal$imi zatizenimi preventivné
vychovné, poradenské a terapeutické péce vétsiny resort spolupracuji.

Klienty stfediska jsou déti a zaci ve véku od 3 let do ukonceni pripravy na povolani,
nejdéle do 26 let véku. Ve zvlast odtivodnénych piipadech mohou strediska pomahat
i studentam, ktefi opustili pfipravu na povolani na dobu kratsi jednoho roku a je u nich
realny piredpoklad pokracovani v profesni piipravé. Dalsi u¢astnici prace s klientem (ro-
dice, pedagogové a dalsi osoby podilejici se na vychové apod.) jsou chapani jako partneri
ve spolupraci. Stiediska nezabezpecuji péci o klienty s nafizenou tstavni nebo uloZzenou
ochrannou vychovou. Mohou v§ak pfijimat klienty s predbéznym opatienim.

Stiediska poskytuji konzultace, odborné informace a pomoc osobam odpovédnym za vy-
chovu: zdkonnym zastupctim, pedagogickym pracovnikim predskolnich zatizeni, skol
a Skolskych zatizeni v oblasti vychovy a vzdélavani, pracovnikiim OSPOD aj.
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Stredisko poskytuje diagnostické, preventivné vychovné a poradenské sluzby v ramci
péce o déti s rizikem poruch chovani nebo s jiz rozvinutymi projevy poruch chovani
a negativnich jevli v socidlnim vyvoji, u kterych neni natizena Gstavni vychova nebo
uloZena ochranna vychova, ptipadné zletilym osobam do ukonceni stfedniho vzdélavani.

Formy péce vychazeji z potteb klienta a sleduji zejména naplnéni cile stanovené podpory.
Jedna se o:

poskytovani jednorazové poradenské intervence,
individualni ¢innosti s klientem,

skupinové ¢innosti s klienty,

poskytovani sluzeb zakonnym zastupctim nezletilého klienta,
spoluprace se $kolami,

spoluprace se skolskymi poradenskymi zatizenimi,
spoluprace s organy socialnépravni ochrany déti,

spoluprace se zdravotnickymi zatizenimi a dal$imi organy podilejicimi se na prevenci
a feseni rizikového chovani klienti.

PROCES POSKYTOVANI SLUZEB VE STREDISKU

Klienty sttediska se zaci stavaji nasledujicimi zptisoby:

m  depistazi provadénou pracovniky stfediska v ramci jejich spoluprace s jednotlivymi
skolami,

®  zakazkou od zdkonnych zastupct na zakladé jejich rozhodnuti nebo na doporuceni
ze Skoly, kterou zak navstévuje,

®m  doporucenim OSPOD,

® na vlastni zadost klienta.

Po dukladné komplexni diagnostice je zpravidla zahdjena ambulantni forma spoluprace
s klientem. Po minimalné tfech ambulantnich setkanich je vyhodnocena jejich efektivita
a pripadné doporucena forma pobytu ve stiedisku. Ten je zpravidla tfimési¢ni a zahrnuje
komplexni péci (véetné dochazky do $koly v misté stiediska) zaméfenou na nastaveni
adekvatnich vzorca chovani. Obé formy péce zamétené na klienta by nebyly dostacujici,
kdyby nebyly provazeny spolupraci s rodinou a $kolou zaka. Teprve nastaveni jednotnych
pravidel, jejichz dodrzovani je dasledné vyzadovano a akceptovano ve $kole i rodiné
ditéte, vede k dlouhodobému efektu péce strediska.

Strediska v$ak diky tomu, ze nejsou zfizovana na zakladé skolského zakona, nemaji
kompetence k doporucovani podptrnych opatteni tak, jak tomu je v ptipadé skolskych
poradenskych zafizeni (SPC a PPP). Nevydavaji tedy Doporuceni ke vzdélavani a vy-
stupem jejich diagnostiky je zprava z vysetieni, jez je doru¢ena pouze rodi¢am. Pokud
potfebujeme upravit podpiirnymi opatfenimi podminky vzdélavani ve skole zaka, musi
k tomu dojit prostiednictvim PPP. Tam poradensti pracovnici vyuZiji pro tvorbu Dopo-
ruceni ke vzdélavani zpravu, kterou jim poskytnou rodice zaka.

Poskytované
sluzby

Formy
poskytované
péce
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Z4k s problémy s chovanim

Doporuceni ke vzdélavani

(PO pro 3kolu)

Stfedisko VP

/\

Terénni Terénni

"~.._~'.~

Ambulantni péce

Pobytova péce

(i stacionar)

podpora podpora
ve Skole v rodiné

Schéma 3: Poradenské sluzby u zaka s poruchou chovani

Zdroj: Pavlina Baslerova

Z uvedeného schématu je zfejmé, ze stredisko, a¢ nema statut $kolského poradenského
zatizeni, ma nezastupitelné misto v systému skolskych poradenskych sluzeb. Vzhledem
k tzkému zacileni na klienty s poruchami chovani maji odbornici pracovnici stiediska
nejlepsi prilezitosti a moznosti korigovat zakovo chovani tak, aby jeho pritomnost
ve tfidé nebyla zasadnim rusivym aspektem. Vyznamnou se muze stat také jejich pod-
pora tfidniho klimatu.

Aktudlni seznam internetovych odkazt, které vas presméruji na stranky jednotlivych
stfedisek vychovné péce, naleznete na adrese: http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-
programy/strediska-vychovne-pece. =
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OBECNA CAST

1 Individualni vzdélavaci plan

— Pavlina Baslerova —

Individualni vzdélavaci plan (dale IVP) je podptirnym opatfenim. Zaujima vSak mezi ostat-
nimi podpirnymi opatfenimi vysadni postaveni: jedna se o dokument, ktery sumarizuje
v$echna doporucena podptrna opatieni a povySuje je na zavazny vzdélavaci dokument
Zaka. m

1.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Pravo zaka na vzdélavani s podporou IVP je uvedeno ve $kolském zakoné (§ 16 odst. 2
pism. f; tamtéz § 18).

Nalezitosti konkretizujici proces od jeho doporuceni k realizaci a vyhodnoceni jsou uve-
deny ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zakt nadanych, v platném znéni. =

Legislativni
ukotveni
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1.2 PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Doporuéeni  Zpracovani IVP doporucuje skolské poradenské zarizeni v dokumentu Doporuceni
KVP ke vzdélavani (dale Doporuceni), které je vystupem vySetfeni ur¢enym primarné skole.
I kdyZ se v souCasné dobé objevuji nazory, ze IVP doporucuje poradensky pracovnik
pouze v piipadé, kdy navrhuje tpravy obsahu a vystupu vzdélavani, je tfeba uvést, ze
odpovédnost za doporuceni IVP nese v konkrétnim ptipadé konkrétni poradensky pra-
covnik. Pokud je rozhodnut, Ze bez IVP by vzdélavani zaka se SVP nebylo dostate¢né
efektivni, nic nebrani tomu, aby IVP doporucil i z jinych dtvodt (napf. u zakti s poruchou
autistického spektra je dulezitd uprava organizace vzdélavani).

Doporugeni  Stejné jako u ostatnich podpurnych opatfeni musi $kola i ke zpracovani IVP ziskat pisemny

@/nebo VP souhlas zakonného zastupce (zletilého zika). Tento souhlas vyjadiuje zakonny zastupce
podpisem zadosti, kterd je soucasti Doporuceni ke vzdélavani vydaného piislusnym SPZ.
Zakonny zastupce podpisem (pokud zakonny zastupce s IVP, pfipadné s jinym podpirnym
opatfenim nesouhlasi, musi to byt uvedeno v zapise z jednani, ktery v tomto piipadé
skola zpracuje; $kola pak nema opravnéni podptirné opatteni realizovat - zpracovat IVP).
Na samotné zpracovani IVP ma $kola 30 dni od ziskani souhlasu s jeho vypracovanim.
V nékterych ptipadech je IVP zpracovan tim zptisobem, Ze dojde k prostému prekopirovani
formulaci uvedenych v Doporuceni. To v$ak ¢asto nevede k tomu, aby vznikl dokument,
ktery je vSem zainteresovanym srozumitelny a slouzi jako prakticky pomocnik pro vzdeé-
lavani Zaka. Formulace uvedené v Doporuceni jsou (a musi byt) totiz obecné, je tieba je
prizptisobit podminkam konkrétni $koly a konkrétniho zaka.

Nap¥. v Doporuéenti Zdkovi 3. roéniku ZS s omezenou hybnosti hornich konce-
tin stoji: omezit pisemny projev na nutnou miru. Ve Skole, kterd ma ve vsech
tfidach interaktivni tabule a ucitelé si pFipravuji pracovni texty v elektronické
podobé, toho mizeme docilit tim, Ze Zdkovi vytiskneme texty pfipravené pro
interaktivni tabuli. V jiné skole to miiZze znamenat zpracovat dvé formy dané

pFipravy.

Kdo  Za zpracovani IVP odpovida feditel skoly. Tuto svoji kompetenci zpravidla deleguje
Zpracovi\,lé na tfidniho ucitele, vychovného poradce, ptipadné na $kolniho specidlniho pedagoga.
Ulohou vychovného poradce je koordinovat vypracovani IVP, dohlizet nad jeho realizaci

a komunikovat se $kolskym poradenskym zafizenim (pokud $kola nema pro komunikaci

se SPZ urc¢eného jiného pedagoga). Konkrétni tipravy v konkrétnich piedmétech vsak

musi popsat do IVP vyucujici daného predmétu - odbornik pro dany obor vzdélavani.
Zpravidla on vi nejlépe, jak konkretizovat uvedena doporuceni v metodach, formach prace,

v ipravé obsahu vzdélavani, hodnoceni ¢i jinych podptrnych opatienich do vyuky ,svého*
predmétu. Soucasti vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zaka nadanych, v platném znéni, je formulat, ktery je formalné zavazny

pro vypracovani IVP. Pfi jeho vypliiovani musime stale myslet na to, Ze zpracovavame
dokument, ktery je praktickou pomtckou ucitele pro vzdélavani zaka. Zapisujeme do néj

vSe podstatné, ale pokud v nékteré oblasti zak nema doporucena podptrna opatfeni,
zbyte¢né nezaplevelujeme tuto oblast nadbyte¢nym textem. Nékdy méné znamena vice.
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Pro vypracovani IVP plati pravidlo, ze do néj zadavame v$echny nalezitosti souvisejici
se vzdélavanim vyplyvajici z Doporuceni SPZ, které se odlisuji od téch, které mame uve-
deny ve $kolnim vzdélavacim programu (dale SVP). IVP je tak dopliikem SVP, odpovédi
na otazky souvisejici se vzdélavanim, které nalezneme v SVP, neni nutno do IVP prepisovat.

S vypracovanym IVP seznamime zakonného zastupce (zletilého Zaka). Ve svém diisledku
se jedna o jakousi ,trojdohodu“ mezi poradenskym zatizenim, skolou a zZakem, jehoz ci-
lem je nastavit optimalni parametry vzdélavani respektujici Zakovy specialni vzdélavaci
potteby a zaroven zamétreného na dosazeni jeho osobniho maxima.

Podpisem zakonného zastupce a zainteresovanych pedagogti Skoly se z IVP stava zavazny
vzdélavaci dokument zaka, jenz je dan zakonem.

IVPje zpracovavan zpravidla na obdobi jednoho skolniho roku. V ptipadé, ze k vysetieni
7aka (a naslednému doporuceni IVP) doslo v jeho druhé poloving, je nutné piemyslet
o efektivité zpracovani IVP pro stavajici skolni rok.

Napf. pokud dojde vysetfeni v dubnu a IVP by mél byt zpracovan béhem kvétna
(to znamend pouze na éerven daného skolniho roku), miZe poradensky pra-
covnik doporucit zpracovani IVP aZ pro ndsledujici Skolni rok. VSe ale opét
zdvisi na konkrétnich podminkdch a potfebdch dprav ve vzdéldvani (nékdy
naopak dokdze IVP Zdkovi zvladnout ndroény konec Skolniho roku a nastavené
metody prdce mohou byt aplikovdny stejné i v ndsledujicim $kolnim roce).

Realizace IVP je v rukou v$ech zainteresovanych. Zpravidla maji nejvétsi podil na jeho
naplnovani jednotlivi vyucujici. Je vSak vhodné konkrétné zainteresovat na jeho napl-
novani i samotného zaka (jeho rodinu). Posilujeme tak jeho (jejich) spoluzodpovédnost
za vzdélavani.

V priibéhu realizace IVP se muze stat, ze nékterad z uvedenych doporuceni piestanou
byt efektivni (napf. zdk zvlada jiz danou ¢innost bez podpory nebo se zméni podminky
vzdélavani). Dané podptirné opatfeni se pak piestane ve vzdélavani uplatiiovat. Naopak
v prubéhu vzdélavani maze vyvstat potteba aplikace jiného podptrného opatteni, coz
ale nelze bez pisemného souhlasu zakonného zastupce (zletilého Zka). V piipadé, ze
poskytovani dohodnutého podptirného opatteni skon¢i pred ukon¢enim doby platnosti
IVP bez souhlasu zainteresovanych subjektt, dopousti se $kola poruseni zikona (§ 16
odst. 4 Skolského zdkona, v platném znéni). Takovy nesoulad reality s podepsanym
dokumentem miiZe v krajnim pripadé vyustit ve stiznost zakonného zastupce (zletilého
zaka) u Ceské skolni inspekce.

I proto je vzdy nutné konfrontovat tento zavazny vzdélavaci dokument se vzdélavaci
realitou.

74ka vzdélavaného s vyuzitim IVP hodnotime a klasifikujeme priibézné jako ostatni zaky.
Pii hodnoceni respektujeme vyuziti domluvenych podptrnych opatteni.

Obsah IVP

IVP
a zakonny
zastupce

Platnost IVP

Realizace IVP

Hodnoceni
zaka a IVP
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Ctime pravidlo, ze Zaka, kterého vzdélavame podle SVP, hodnotime podle vystupti uve-
denych v SVP, zaka vzdélavaného s vyuzitim IVP hodnotime podle vystupt uvedenych
v IVP. Pokud Zak v IVP nema upraven obsah (pfipadné obsah i vystupy) vzdélavani,
hodnotime podle vystupii v SVP s respektovanim ostatnich podptirnych opatteni (napt.
jinymi metodami, s podporou pomtcek...).

Samotny dokument IVP pak $kola vyhodnocuje zpravidla vzdy v souvislosti s ukon¢enim
vzdélavaciho obdobi (¢tvrtleti, pololeti...). Pokud vSak nastanou ve specialnich vzdélava-
cich pottebach zaka béhem platnosti IVP zasadni zmény, ptikro¢ime k jeho vyhodnoceni
v dobé této zmény. Na tomto vyhodnoceni by se méli podilet vSichni, ktefi byli zainte-
resovani na jeho tvorbé a piijeti (napf. pii pedagogickych radach). V piipadé, Ze to neni
potfeba Castéji, jedenkrat ro¢né by mélo probéhnout toto vyhodnoceni za ucasti vSech
zainteresovanych osob, tedy i zakonnych zastupcti a pracovnika SPZ. Bohuzel tento
model neni v nasi skolské praxi pravidlem, predstavuje vs$ak ideal, ke kterému bychom
méli vSichni smérovat. =
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2 Metody vyuky

— Lenka Felecmanova, Pavlina Baslerova, Hana Kasikova —

Nasledujici kapitola je pomérné rozsahla. Je to dano velkym mnozZstvim informaci v ob-
lasti metod vyuky a uvedenim praktickych postupu, které jsou v ramci aplikace metod
popsany jako vhodné pro vzdélavani zaki se SVP. V kapitole se seznamite s:

m legislativnim ramcem umoznujicim uzptisobeni metod vyuky, vCetné vyctu nejCastéji
vyuzivanych metod vyuky,

m  styly vyuky zohlednujicimi preference zaku k uceni, vcetné uvedeni podminek, které

mohou vysledky uceni zasadné ovlivnit,

zakonitostmi kooperativniho uceni,

moznostmi aktivniho uceni,

zadkonitostmi strukturalizace vyuky,

postupy umoznujicimi stanovit miru pochopeni uciva,

Y. s v

technikami podporujicimi soustiedéni zZaka a pifedchazeni jeho inavé. =
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2.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Volba vhodnych metod vyuky s ohledem na potteby a specifika zakt je jednim ze za-
kladnich prostiedki individualizace ve vzdélavani. Upravu metod v obecné roviné definuje

vyhlagka ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki
nadanych, ktera v priloze ¢. 1 obsahuje piehled podpurnych opatfeni. =

[+] 4 A4 7
2.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI
Metody vyuky vyuZivané u zaki se SVP by mély:
podporovat rozvoj poznavacich procesti (vnimani, pozornost, pamét, mysleni),

respektovat potteby zaku pti uceni a jejich ucebni styly,
vyuzivat multisenzoricky pristup pti zprostredkovani uciva,

podporovat dosahovani cilti kurikula s ohledem na individuadlni moznosti zaki (souvisi
uzce s diferenciaci vzdélavacich cilii popsanou v kapitole 12 Hodnoceni a klasifikace),
respektovat specifika osobniho pracovniho tempa zaka,

aktivizovat zaky a podporovat jejich motivaci k uceni,

podporovat samostatnost zakii a zodpovédnost za vlastni proces uceni,

podporovat osvojeni pracovnich navyki a spravnych postupt pti feseni ukola vyza-
dujicich souslednost vice dil¢ich kroki,
vyuzivat kooperaci zaku a vrstevnické ucent,

®m  pomdhat zakovi strukturovat a vzajemné propojovat nové informace z uciva s do-
savadnimi poznatky a zkuSenostmi,

m  davat dostatek prostoru pro ¢innostni uceni a rozvoj praktickych dovednosti
prostfednictvim zazitkového uceni (plati zejména pro vyssi stupné podptirného
opatfeni),

®m  podporovat zmirniovani dopadu specidlnich vzdélavacich potfeb Zaka do jeho vzdé-
lavani a interakce se spoluzaky.

Od ¢tvrtého stupné zahrnovat také vyuku prostiednictvim jazyk, zptisobti a prostredki
komunikace, které jsou pro zakovo u¢eni nejefektivnéjsi a Zakem preferované.

V navaznosti na stanovené vzdélavaci cile a podminky ve tfidé, resp. $kole a jejim okoli
muiizeme vyuzivat $iroky rejstiik strategii vyuky, ucelenych konceptii vyuky a konkrét-
nich vyukovych metod.

Mezi ucelené koncepty ¢i systémy vyuky zahrnujici nékolik vyucovacich strategii a fadu
dil¢ich metod a technik patfi napt. kooperativni vyuka, problémové vyuc¢ovani, Ctenim
a psanim ke kritickému mysleni, projektova vyuka a aktivni u¢eni. Lze sem fadit i komplexni
vyukové programy - Zacit spolu, Montessori pedagogika, daltonsky plan, Winnetska
soustava aj.




>
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Nasledujici vycet shrnuje v odborné literature nejc¢astéji uvadéné metody vyuky:

= monologické metody (vyklad, piednaska, vypravéni),
dialogické metody (rozhovor, dialog, diskuse),
metody tradi¢ni prace s texty a pisemna cviceni (prace v pracovnich se$itech, vy-
hledavani informaci v textu),

= metody nazorné demonstracni (predvadéni predméti, ¢innosti, modeli, obraz,
schémat, zapisu na tabuli a promitani fotografii nebo videa),

= metody praktické - nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti (laboratorni
¢innost, pracovni ¢innost, grafické a vytvarné ¢innosti),

= metody inscenac¢ni (hrani roli v eduka¢ni dramatické situaci),

= metody situaéni (zaméruji se na feSeni problémti ze Zivota; patii sem napi. rozborova
metoda, feSeni konfliktnich situaci, basketbalova metoda aj.; jsou zaloZené na feSeni
problémového piipadu, jehoZ vyusténi neni jednozna¢né),

m  didaktické hry (simulace rtznych aktivit, manipulace s pfedméty, hrackami, hry
s pravidly, spolecenské hry, myslenkové a uc¢ebni hry aj.),

= brainstorming a brainwriting,

= myslenkova mapa.

Dalsi druhy metod (napf. metoda ¢erné skiinky - black box, metoda 6-5-3, Gordonova
metoda, Philips 66, snéhova koule, Hobo metoda, metoda konsenzu, balik doslé posty,
metoda TRIZ, ARIZ, metoda fizeného objevovani, questionstorming, metody vyuZivajici
piibéhy osobnosti atd.) jsou popsany ve zdrojich.

Ve vyuce zaka se SVP vhodnym zptisobem vyuzivame i metody specialni pedagogiky,
kterymi jsou reedukace, kompenzace a rehabilitace.

REEDUKACE

Reedukace se zaméruje na posilovani oslabenych funkci. K reeduka¢nim aktivitam ne-
musi dochazet pouze v ramci specidlnépedagogické ¢i pedagogické intervence, naopak
je zadouct, aby zak dostaval vhodné prilezitosti k posileni oslabenych funkei v priabéhu
vyuky. MtiZe napf. vypliiovat pracovni list zaméreny na posileni zrakového vnimani nebo
realizovat ¢innost na posileni jemné motoriky ve své lavici v dobé, kdy ostatni zaci pracuji
na jiném tkolu nebo v ramci samostatné ¢innosti na dal$im pracovnim misté ve t¥idé,
resp. mimo tfidu. Zejména u zak na prvnim stupni zakladni $koly je uZite¢né, pokud
dil¢i aktivity na posileni funkci a schopnosti podmiriujicich tispé$né osvojovani skolnich
dovednosti realizuji vSichni zaci ve tfidé (rozvoj sluchového vnimani, zrakového vnimani,
prostorové orientace, fe¢i a komunikace, jemné motoriky apod.). Jedna se o aktivity, které
maji pozitivni vliv na vSechny zaky, pro nékteré jsou vhodnou prilezitosti k rozvoji, pro
jiné relaxa¢ni aktivitou posilujici schopnost koncentrace pozornosti na naslednou ¢innost.

Metody
specialni
pedagogiky

Reedukace
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KOMPENZACE

V ramci vyuky dbame na to, abychom zakovi nabizeli vhodné prostiedky ke kompenzaci
oslabené ¢i zcela chybéjici funkce ¢i schopnosti. Toho mtzeme docilit:

® vyyuzivanim vhodnych kompenzaé¢nich pomiicek (napt. elektronicka lupa u ditéte
s tézkym zrakovym postizenim),

= volbou konkrétni metody nebo techniky (napf. vyuzivanim vizualizace procesu
a obsahu vzdélavani u zakt s nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka),

= nabidkou jednodussiho zptisobu realizace urcité ¢innosti (napf. je-li pismo 7zika
necitelné z dtvodu oslabeni motorickych funkci, nebudeme jej nutit k potizovani
pisemnych poznamek z vykladu, ale nabidneme mu predtisténé vypisky, do kterych
bude na zakladé vykladu dopliiovat dil¢i informace),

= nahradou ¢innosti, kterou zak nemiize realizovat, jinou ¢innosti smérujici k do-
sazeni shodného vzdélavaciho cile (napf. u nevidomého zika nahradime kresbu
konkrétniho objektu - predmétu, zvitete, lidské postavy apod. - tvorbou reliéfu ¢i
modelu objektu z vhodného materidlu; zak s naru$enim hybnosti hornich koncetin
pisSe tiskacim pismem ¢i pouze na PC...).

REHABILITACE

Ucelem rehabilitace jako metody specidlni pedagogiky je zmirnéni, resp. eliminace do-
padu postizeni ¢i znevyhodnéni na socialni vztahy a spolec¢enské uplatnéni. Podpore
zapojeni zaka se SVP v kolektivu vénujeme kontinualni pozornost, nespoléhame na to,
7e postadi realizace aktivit podporujicich kladné vztahy mezi zaky jedenkrat za rok, ¢i
dokonce za delsi obdobi. Rozvoj osobnostné-socialnich dovednosti zakii je zasadnim
cilem a soucasné i obsahem vzdélavani, obdobné jako nacvik ¢teni, psani a pocitani.
Kladné vztahy mezi zaky, schopnost spoluprace i konstruktivniho feSeni problému
muzeme posilit i vhodnou volbou metod vyuky (viz kooperativni u¢eni). Dal$i metody
a postupy pro podporu piijeti Zaka se SVP v kolektivu naleznete v kapitole 19 Podpora
tfidniho klimatu.

2.3 METODY PRACE VYUZITELNE U VSECH
ZAKU (I BEZ PRITOMNOSTI ZAKA SE SVP)

V ramci této obecné ¢asti Katalogu budou blize popsany nasledujici komplexnéjsi vyukové
strategie a koncepty, které Ize u¢inné vyuzivat pti vzdélavani heterogennich skupin zakt
jiz jako podptrna opatfeni 1. stupné:

Vyuka respektujici potieby pro uceni.
Kooperativni uceni.
Metody aktivniho uceni.

Strukturalizace vyuky.




OBECNA CAST

®  Pribézné ovérovani pochopeni osvojovaného uciva.
®  Prevence Gnavy a podpora koncentrace pozornosti.

V dil¢ich ¢astech Katalogu podpurnych opatfeni, vénovanych podpore jednotlivych
skupin 74kt se SVP, jsou mimo jiné popsany moznosti a limity vyuzivani vyukovych
metod vyuzivanych v ZS a SS. Naleznete v nich také popis aplikace specidlnépedago-
gickych a dalsich specifickych metod a postupty, které jsou ucinné pii vzdélavani zaka
s konkrétnim druhem zdravotniho postiZzeni nebo znevyhodnéni. =

2.3.1 VYUKA RESPEKTUJIiCi POTREBY PRO UCENI

Vyuka respektujici potieby pro uceni spociva ve vyuzivani téch zptisobt zprostiedkovani
uciva, které odpovidaji zjisténym potiebam a preferencim zaki (tzv. u¢ebnim styltim).
Pomuzeme-li zakovi zjistit jeho potieby a preference pii uceni, pomtizeme mu zefektivnit
proces uceni. Zaroven ziskavame informaci o tom, které didaktické metody a prostiedky
vyuky jsou pro daného zaka ¢i skupinu zaki nejefektivnéjsi.

Felcmanova (in Felcmanova, Habrova a kol., 2015) uvadi, Ze kritérii, podle kterych lze
rozlisit potfeby pfi uceni (ucebni styly), je celd fada. Jeden z modelt predstavili Rita
a Kenneth Dunnovi, ktefi vymezili nékolik oblasti faktort ovliviiyjicich uceni, nékteré
z nich jsou uvedeny niZe. Kompletni ptehled oblasti naleznete v uvedenych zdrojich.

PERCEPCNIi OBLAST

Jednd se o rozliseni uc¢ebnich styld podle zapojeni dominantnich smyslt. Zaci se li$i v tom,
kterym smyslovym kanalem ptijimaji podnéty nejefektivnéji.

Vizualni styl uceni je spojen s prevladajici zrakovou paméti. Zaktim s timto stylem uceni
nejvice vyhovuje, kdyZz mohou pfijimat informace ve vizualni podobé. Pfi zprostfedkovani
uciva si zaci délaji poznamky i sva vlastni oznacenti, dilezita je graficka tiprava (barevné
zvyraznéni, podtrhavani dileZitého textu apod.), kresli schémata a vyhovuje jim udit se
¢tenim. Nejvhodnéjsi je ¢lenény text doprovazeny fotografiemi, ilustracemi, schématy
¢i grafy. Ucivo si pri zkouSeni vybavuji podle zrakovych vjemu - vybavuji si ,fotografii“
textu, jeho umisténi na strance, grafické zpracovani (typ a velikost pisma), doprovodné
obrazky, grafy atd. Znazornuji si graficky i slozité véci, napt. melodii jako kiivku, aby si
ji 1épe zapamatovali. Htre ziskavaji informace, pokud jsou odkazani pouze na poslech.
Pii Gstnim vykladu si obvykle piSou vice poznamek a tento pisemny material nasledné
vyuzivaji k uceni. Pti vykladu také sleduji neverbalni projevy ucitele, aby ucivu lépe
porozuméli. Problém jim mohou ¢init dlouhé neprerusované prednasky ¢i dlouha slovni
zadani. Dobfe se naopak vyznaji v ndkresech i v mapach a dovedou se s jistotou orien-
tovat v prostoru.

Jejich zptisob prijimani informaci efektivné podpoiime tim, Ze jim k informacim vytvotime
vizudlni stimulaci (napf. obrazek, fotografii ¢i symbol), diky niZ si obsah uciva lépe zafixuji.
Pomaha jim také vizualizace kli¢ovych slov. Efektivni je rovnéz vyuziti myslenkovych map.

Vizualni styl
uceni
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Sluchové
mluvni
(auditivni)
styl uceni

Hmatovy

a pohybovy
(kinesteticky)
styl uéeni

Je tfeba zduraznit, Ze zakiim s vizudlnim stylem uceni nestaci jen vypis z latky formou
prezentace napf. na interaktivni tabuli (zejména jedna-li se o neclenény zhustény text),
potiebuji text doplnit o jiz zminénou vizualni stimulaci. V populaci je priblizné 55 %
jedincti s preferenci zrakovych informaci.

74k si pamatuje piedevsim to, co sly$i. Zaci s timto stylem uceni radéji naslouchaji
a hovori, nez ¢tou a piSou. SlySené si udrzuji v paméti tim, Ze o véci/problému hovori,
diskutuji, ptaji se na podrobnosti. Timto zptisobem dochazeji k tomu, Ze uc¢ivo pochopi
ajsou nasledné schopni ho sdélit i nékomu jinému. Pokud je obsah sdélovaného zajimavy,
projevuji zajem a podporuji fe¢nika i neverbalné. Nékdy také miizeme pozorovat, ze sami
dokoncuji véty vykladu ¢i pohotové reaguji, pokud fe¢nik hleda vhodny vyraz. Jedna se
o zaky, kteti pozorné naslouchaji vykladu a neziidka si Septem pietikavaji, co zrovna
slysi. Tito jedinci maji vyhranénou sluchovou pamét a mluvni pohotovost. Vétsinou
mivaji i hudebni sluch. Casto se dobfe uéi cizi jazyky. Absence pii vykladu byva pro né
velkym problémem, pomuze jim, pokud mohou vyuzit zvukové nahravky. Mohou mit
potize s pochopenim a zapamatovanim si psaného textu. K procvicovani uc¢iva potiebuji
ticho a klid, aby si mohli u¢ivo nahlas ¢i v duchu pretikavat.

Témto zaktm vyhovuje prednaska, poslech zvukové nahravky, diskuse se spoluzaky
a hlasité ¢teni - tyto prostiedky uceni nejcastéji pouzivaji i v domaci ptipravé.

Z4ci timto stylem spoléhaji pfedevsim na hmatové vnimdani a pohybovy smysl. Zapamatuji
si hlavné to, co konkrétné vnimaji, co si osahaji. Nejradéji se uci tehdy, mohou-li s infor-
macemi néco délat - napt. manipulovat s u¢ebnimi pomuckami, prakticky ovérovat, zda
teorie plati v praxi. U¢i se ¢innosti - prostfednictvim osobni zkusenosti, ukazek, prikladi
anebo simulaci. Pfi domacim uceni se radi u¢i pti chiizi - chodi po pokoji, po zahradé,
v pfirodé. Pokud nemohou pti uceni chodit, alespon pravidelné od knihy ¢i sesitu vstanou,
protahnou se nebo si zacvidi a pak opét mohou pokracovat v uceni. Pro tyto zaky je ob-
vykle naroc¢né delsi dobu sedét v lavici a poslouchat vyucujiciho, ¢ist nebo psat. Dobfe si
véak pamatuiji situace a udalosti, ke kterym doslo a jichz se aktivné acastnili. Zaci s timto
stylem uc¢eni neziidka byvaji nadani védeckou zvidavosti. Casto viak své nadani nemohou
zejména pri statickém a pasivnim pojeti vyuky naplno rozvinout. Uplatriuji se Casto také
v manualnich ¢innostech a vytvarném umeéni. Zptisob vyuky v nasich skolach reaguje
na potreby téchto zaka nejméné, prestoze vyzkumy dokazuji, Ze zakt s kinestetickym
stylem uceni je vice nez jedna tfetina.

Uceni zaki s kinestetickym stylem uceni podporime zatazenim praktickych ¢innosti,
ve kterych se zaci udi prostrednictvim manipulace s pomuickami, nazorné demonstrace,
praktické zkusenosti, zazitku. Vhodné je také vyuziti dramatizace a pohybu a prostredki
umoznujicich emocionalni prozitek.

PSYCHOLOGICKA OBLAST
Vychodiskem pro déleni potteb v psychologické oblasti se pro fadu autort stala dominance

mozkovych hemisfér. Pojmenovani obou krajnich u¢ebnich styli souvisi s jiz vyvracenym
predpokladem o vyhradnim zapojovani jednotlivych hemisfér pti raznych ¢innostech.
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Zaktim vyhovuje systematicky a strukturovany styl uceni za silnéjsiho vedeni ucitelem.
Usiluji o logicky tad ve védomostech, dovednostech a navycich, vyhovuji jim induktivni
a praktické ucebni materialy. Upfednostiuji zejména rozumové, logicky usporadané
osvojovani a vyklad latky. Zaci pfi uceni preferuji logické vyvozovani novych poznatkii
z predchazejicich (linearni navaznost latky). Jsou pro né duleZita fakta, realné smyslové
vjemy, vSe, co lze objektivné posoudit. Obvykle nemaji problém s prevazujicim slovnim
vykladem ve vyuce.

Osvojovani poznatk? je u zakt propojovano s pocity, s prozivanim, s tvofivosti a hravym
piistupem. Zaci maji k uceni intuitivni piistup, vnimaji celostné, radi pouzivaji metodu
analogie. Maji zajem o vice véci najednou. Nepottebuji postupovat linedrné a systema-
ticky, Castéji prechazeji z jedné véci na druhou bez logické souvislosti. Jsou pro né di-
lezit&jsi pocity, intuice neZ fakta. Pfi vyuce jim nesta¢i rozumét ucebni latce, potiebuji,
aby je uceni bavilo a citili se bezpe¢né ve vztahu k uciteli i ostatnim zaktm. Uplatnuji
predstavivost a fantazii, mivaji mnoho okamzitych napadi. Spise preferuji autonomii
¢i mirné vedeni ucitelem, poznatky si radéji ziskavaji sami. Ve vyuce preferuji vizualni,
pohybové a zazitkové aktivity pred slovnim vykladem. Ve skolach je téchto zaka méné,
mezi uciteli dle zahrani¢nich studii prevazuje levohemisféricky styl uceni.

Dal$imi charakteristikami fazenymi do psychologické oblasti jsou impulzivita a roz-
vazlivost. Zaci s prevahou impulzivity (zde se nejedné o projevy syndromu ADHD) maji
tendenci rychle fesit predlozené tikoly. K feseni pristupuji bez delsi faze promysleni. Jsou
pro né stimulujici tkoly na ¢as. Zvy$ena impulzivita, neziidka podnicena soutézi ,na rych-
lost®, je vsak muze vést k chybam zptisobenym nedostate¢nym zpracovanim zadani ukolu,
opomenutim podstatné informace ¢i urcité faze postupu nebo absenci zpétné kontroly
z divodu snahy o rychlé feseni. Na pomyslném opa¢ném pélu jsou zZaci, ktefi potiebuji
k teseni tkolt delsi fazi samostatného rozmysleni, jak s informacemi, které v zadani
obdrzeli, nalozi. Z toho divodu jim nevyhovuji tkoly na rychlost. Radi o vzdélavacim
obsahu premysleji a transformuji ho do vlastnich slov. To jim pomaha reflektovat, co se
naucili. Tito zaci mohou byt vnimani jako pomali ¢i nedostate¢né iniciativni.

PROSTREDI PRO UCENI

Nejzasadnéjsim faktorem v této oblasti je potfeba ticha. Zejména jedinci s dominantnim
sluchové mluvnim stylem uceni pottebuji k uceni ticho, pricemz nejvice rusiva je pro
né mluvena rec. Zvukova kulisa radia nebo televize by je odvadéla od uceni. Stejné tak
jim muze délat obtize ruch ve tfidé, pokud se maji soustiedit na samostatnou ¢innost.
Existuji v§ak také jedinci, kteti k tomu, aby se jim dobfe ucilo, zvukovou kulisu pottebuji
a tplné ticho jim vadi. Mezi faktory prosttredi dale nalezneme rozdilné potteby v osvét-
leni - nékomu se lépe uci pti tlumeném osvétleni, nékdo naopak potiebuje plné svétlo.
Rozdilné potteby se projevuji i v ptipadé teploty v mistnosti - nékdo preferuje chladnéjsi
prostiedi, nékdo naopak teplejsi. Poslednim faktorem je formdlnost pracovniho mista
(pracovni sttl x postel, pohovka, deka v parku).

»Levohemisféricky“
(sekvenéni/analyticky)
styl

»Pravohemisféricky“
(simultanni/globalni)
styl

Impulzivita
a rozvazlivost

Hranice
hluku
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Fyziologické
potieby
p¥i uéeni

Socialni
potieby
uceni

Interpersonalni
potieby
ucéeni

Intrapersonalni
potieby
ucéeni

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

FYZIOLOGICKE POTREBY PRI UCEN{

Podle Dunnovych patti do této kategorie potfeba prijmu potravy béhem uceni. Jsou jedinci,
ktefi potfebuji k tomu, aby se jim dobfte ucilo, néco ,ptrikusovat®. Dale je do okruhu téchto
potteb fazena denni doba, kdy se jedinec u¢i nejefektivnéji (rano/dopoledne, odpoledne,
vecer). Podle vyzkumt ma vét$ina zaka zakladnich $kol nejvice energie mezi desatou
a ¢trnactou hodinou. Dal$im faktorem je potfeba pohybu pfi uceni. Podle vyzkumu az
50 % zaku preferuje pti uceni pohyb.

SOCIALNI POTREBY
Néktefi zaci se potiebuji pti domaci pripravé ucit o samoté, kontakt se spoluzaky vy-
hledavaji az v konec¢né fazi, kdy si napf. ve dvojici nebo malé skupiné uc¢ivo opakuji. Jini
preferuji uceni ve dvojici ¢i malé skupiné. Jsou zaci, kterym i ve star$im skolnim véku
vyhovuje uceni spolecné s rodici ¢i jinou dospélou autoritou, na jiné by pfitomnost
dospélého pusobila rusive.

Definovani potfeb pii uceni lze vztahnout také napft. k teorii Howarda Gardnera (1999),
ktery pojima lidskou inteligenci jako multidimenzialni soubor schopnosti fesit problémy
rizného druhu. RozliSuje osm dimenzi inteligence - lingvistickou, logicko-matematickou,
vizualné-prostorovou, pohybovou, hudebni, interpersonalni, intrapersonalni a ptirodni.
Pozdéji doplnil jesté moralni a existencialni dimenzi. Kazdy ¢lovék disponuje vemi di-
menzemi inteligence, jsou vSak rozvinuty v rtizné mite.

V této souvislosti kratce popiseme pottfeby pro uceni v dimenzi interpersonalni
a intrapersonalni.

Jedinec s rozvinutou interpersonalni dimenzi je citlivy k emo¢nim projeviim, hodnotam
a motivaci ostatnich lidi a dokaze na né vhodné reagovat. Rad pracuje v tymu, spolu-
pracuje a diskutuje s druhymi. Dobfe se u¢i skrze vyménu nazoru, zkusenosti a postoji
k u¢enému s ostatnimi zaky i uciteli.

Jedinec s rozvinutou intrapersonalni dimenzi inteligence intenzivné vnima sam sebe, je
naladény na své vnitini prozivani, nazory, hodnoty a zptisob mysleni. Upfednostnuje samo-
statnou, druhymi nerusenou praci a uvazuje nad vyznamem toho, ¢emu se uci. Vyhovuje
mu, pokud ma ucivo jasné definované cile v kognitivni (napf. porozuméni konkrétnimu
vzdélavacimu obsahu), psychomotorické (napf. ziskani urcité dovednosti pfi zpracovavani
informaci) i afektivni (napt. vytvoreni ur¢itého postoje k ur¢itému vzdélavacimu obsahu,
zvnitinéni konkrétnich hodnot) doméné kurikula. Potfebuje védét, jaky vyznam pro néj
uceni se konkrétni latce ma.

Jak bylo uvedeno vyse, potieby pro uceni (styly uceni) se daji zjistovat, zaroven se i méni
(ne snadno) prostiednictvim ptisobeni socidlniho prostiedi ¢i z vlastni iniciativy jedince.
Vyvijeji se z urcitého vrozeného zakladu a rozvijeji se a méni v pribéhu zivota zamérné
i bezdécné. V ramci pedagogického piisobeni bychom méli cilené zakiim pomahat zjistovat
jejich potteby a preference pti uceni.
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NA CO JE NUTNE DAT POZOR

®m Pomdahdme zakiim, aby sami zjistovali své znalosti i mezery v nich.

®  Prizprostredkovani novych informaci volime metody a postupy, které Zaktim umozniuji
zapojit zrak, sluch, hmat a pohyb (multisenzoricky pfistup). Zohlediiujeme potieby
zaku tim, ze vyuzivame $iroké spektrum metod a postupu zprostiedkovani uciva,
podporujeme autonomii zaki pfi uceni a vrstevnické uceni.

®  Pfiméfenym zptisobem podporujeme zaky v tom, aby se byli schopni ucit i za pod-
minek, které nejsou zcela optimalni (aby se dokazali adaptovat a ziskavat informace
zpusoby, které obvykle nepreferuji).

®  Zapojeni hmatu a pohybu je vhodné zejména tehdy, je-li ucebni latka obtizné srozu-
mitelnd ¢i pro zaky nezajimava.

m U zaku s deficity ve sluchovém nebo zrakovém vnimani dbame na to, aby méli dostatek
piilezitosti k ziskavani informaci pro né u¢innym zptisobem (pii deficitu zrakového
vnimani sluchem apod.).

®  Rizikem muze byt upfednostiiovani metod a postupu zprostredkovani uciva, které
vyhovuji u¢ebnimu stylu ucitele.

Ucitelka 6. ro¢niku zdkladni skoly v ramci tfidnické hodiny zafadila dvé aktivity
na seznameni s rlznymi preferencemi pfi uceni. Aktivity pro Sestdky pripravili

v rdmci projektu Zaci 9. rocniku. Se sestdky nejprve udélali aktivitu Osa uve-
denou v Metodice k diléi éasti Katalogu podplrnych opatreni pro zdky s po-
tfebou podplirnych opatteni z divodu socidlniho znevyhodnéni (Felemanovd

a kol., 2015). Zdci vytvofili Fadu a podle toho, do jaké miry souhlasili s vypovédi,
se na ose pfemistovali (Uplny souhlas - zed's okny, (plny nesouhlas - zed

s dvetmi). Byly zjistovdny riizné preference p¥i udeni. Na ose se Zdci stavéli

tak, aby svym postavenim vyjddfili, do jaké miry na né popis ,sedi“. U kazdé
oblasti byli dva az tfi zdci vyzvani k tomu, aby své postaveni na ose blize oko-
mentovali - popsali, ,jak to maji oni“. V reflexi aktivity se ucitelka zaméfila

na pfirozenost rliznosti potfeb pfi uceni a zaky vyzvala k systematictéjSimu
premysleni o tom, co jim pFi uc¢eni vyhovuje a co ne. Ndsledné devdtdci pod
vedenim pani ucitelky pfipravili ve tFidé stanovisté, na kterych byly uvedeny
informace o pro $estdky nezndmé Idtce. Ukolem Sestdki bylo zapamatovat si
o ni co nejvice informaci. Forma prezentace informaci na stanovistich odpovi-
dala réiznym styldim uéeni (nékde byla myslenkovd mapa, nékde jim byly infor-
mace sdéleny dstné, jinde doplfiovali karti¢ky se slovy do vét apod.). Nakonec
méli Zaci sepsat, co si o daném tématu zapamatovali. Spole¢né pak diskutovali
o tom, z jakého stanovisté si toho pamatovali nejvice a proé. (Felcmanovd in
Felcmanovd, Habrovd a kol., 2015). m

Na co
je nutné
dat pozor
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Kooperace

Znaky
kooperativniho
ucéeni

2.3.2 KOOPERATIVNI UCENI

Jedna se o systematické zarazovani takovych ukolt pro zaky, které jsou usporadany
kooperativné. Znamena to, Ze pfi jejich plnéni pracuji v mensich skupinach (optimalné
¢tytrclennych, ale podle typu tikolu a tirovné dovednosti zakt i mensich ¢i vétsich). Pro
tyto tkolové situace jsou vytvoreny podminky, aby ve skupiné fungovaly kooperativni
vztahy. Riiznorodost zakovskych uc¢ebnich charakteristik je pro ispésné uceni klicovym
faktorem.

Kooperace je charakterizovana jako tzv. pozitivni vzajemna zavislost - jedinec uspé&je
tehdy, pokud i druzi uspéji, a naopak (jde o protipdl soutézeni). Pozitivni vzajemna vazba
vyustuje v podporujici interakci, ktera posiluje a usnadnuje usili se ucit. Kooperativni
uceni ma pozitivni dopad na rozvoj osobnostné-socialnich kompetenci zaka i kritického
a tvorivého mysleni. Napomaha také utvareni priznivého klimatu ve tiidé a prevenci Sikany.

Kooperativni uceni je charakterizovano péti znaky, kterymi se 1i$i od bézného uceni se
ve skupiné a které také zabezpecuji jeho ui¢innost:

® Interakce tvari v tvar.

®  Pozitivni vzdjemna zavislost, tj. kooperativni propojeni zaka pti plnéni spole¢ného
ukolu.
Osobni odpovédnost a individualni skladani u¢tt za ¢innost v tikolu.
Formovani a vyuzivani dovednosti pro ¢innost ve skupiné.

m  Reflexe skupinové ¢innosti.

Pri tomto opatfeni nejde jen o rozdéleni zak do skupin a pridéleni tikkolu. Je nutné za-
bezpecit vSechny znaky kooperativniho uceni, aby se projevily jeho dopady.

Interakci tvafi v tvar lze zabezpedit tak, Ze se zaci uc¢i v malych skupinach (dva az Sest
¢lent). Pii plnéni uc¢ebnich tkolt jsou blizko sebe a diky tomu mtize fungovat interakce,
ktera podporuje jejich uceni (napf. vnimaji, ze nékdo jesté nerozumi, na zakladé jeho
mimiky apod.).

Pozitivni vzajemna zavislost existuje, pokud vsichni ve skupiné vnimaji, Ze jsou spo-
jeni jeden s druhym pfi plnéni spole¢ného tkolu. Jsou propojeni takovym zptisobem, ze
jednotlivec nemuze uspét, pokud neuspéji i ostatni ¢lenové skupiny, a musi koordinovat
své usili s jejich asilim k dokonceni tkolu. Pozitivni vzajemné zavislosti se dosahuje
vytycenim spole¢ného cile, ktery musi zvladnout cela skupina, podporovana je i vhodné
zvolenou odménou, rozdélenim zdroju (kazdy c¢len skupiny disponuje zdroji, jejichZ
uplatnéni, zpracovani a zkompletovani je nutné pro splnéni tikolu).

Individuadlni odpovédnost znamenad, Ze kazdy ¢len skupiny je odpovédny za to, Ze se
Ucastni plnéni tikolu, a také to prokaze, predstavi vysledky uceni, které nastaly na zakladé
kooperativniho spojeni. Odpovédnost se tyka jak tsili k dosazeni skupinového cile, tak
napomoci druhym v tomto usili. Individualni odpovédnost je v uceni podporovana riz-
nymi zpusoby - individudlnim testovanim spole¢ného tkolu, vybiranim vysledku prace
skupiny namatkou od jednotlivce apod.
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Nutnou soucasti systému jsou interpersonalni dovednosti, které umoznuji skupiné
efektivné fungovat, zaroven se vSak uzitim v ramci kooperativniho uceni rozvijeji. Pokud
zakam chybéji, je nutné je zatadit jako soucast tikolu (pfi formulaci cilti pro kooperativni
skupiny). Jejich utvafeni je postupné, od nejjednodussich ke komplexnim - od znat se
a Veérit si navzajem, komunikovat presné a nedvojznacné az k akceptovani a podpore
druhé osobnosti a feseni konfliktti konstruktivnim zptsobem.

Uspéch uceni v kooperativnich skupinach je do zna¢né miry zavisly na tom, zda a jak zaci
reflektuji spole¢nou ¢innost, jak ji popisuji a jak rozhoduji o dalsich krocich (G¢innost
¢i nedcinnost dosavadniho postupu, kdo a jak k postupu prispél, plan budouci ¢innosti
apod.).

Kooperativni uceni je mozné volné propojovat s frontalnim i individudlnim ucenim -
zavisi na podminkach ve tfidé a typu tikkolu. V kooperativnim uceni miize tfida pracovat
ve skupinach, které jsou utvoreny nahodné k néjakému tkolu, nebo v trvalejsich ko-
operativnich skupinach. Trvalejsi skupiny jsou v inkluzivnich skolach doporucovany:
Zaci mohou byt pospolu naptiklad pul roku, pripadné i déle, a ucitel je sestavuje velmi
peclivé na zakladé pedagogické diagnostiky (ne kazda skupina je optimalnim prostte-
dim pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami). Skupiny se pak uci v tzv. malych
kooperativnich strukturach (trvaji tfeba jen nékolik malo minut) nebo v déletrvajicich
komplexnéjsich strukturach.

PRIKLADY MALYCH STRUKTUR
Obrat se na svého souseda (3-5 minut)

Pozadame zaky, aby se obratili na svého souseda ve tiidé a zeptali se ho na néco, co se
tyka vyucovaci hodiny: vysvétlili pojem, o kterém jsme se pravé ucili, dali konkrétni

vvvvv

diskuse aj.
Formulyj - sdilej - naslouchej - vytvor

Zaci formuluji (tfeba i napisou) nejprve individudlné svoji odpovéd, pozorné naslouchaji,
kdyz ji jeden druhému sdéluji, a spolecné vytvareji novou odpovéd nebo thel pohledu
utvorené na zakladé diskuse a rozpracovani dané otazky.

Rekni a vyméiite se

Zadame téma hovoru. Prvni ze zaku za¢ina odpovidat, druhy peclivé nasloucha. Po ur¢itém
Case, jehoz délku zaci predem neznaji, vysleme smluveny signal a Zaci si role vyméni -
ten, kdo naslouchal, mluvi a ten, kdo mluvil, nasloucha. Vzdy kdyZ se role méni, je tfeba
pokracovat v linii fec¢i nebo doplnit vypovéd mluvcéiho predtim, nez novy mluvci predstavi
své myslenky. Tato struktura je ¢asto pouzivana pti shrnovani, opakovani latky nebo pii
kontrole porozuméni probirané latce.

P¥iklady
malych
struktur
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Uceni se

ve stalych
kooperativnich
skupinach

Na co
je nutné
dat pozor

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

»Ocislované* hlavy

Jednotlivciim ve skupiné pridélime ¢isla. Zadame otazku, zaci se ve skupiné ujisti, ze
vSichni znaji odpovéd. Poté (z pohledu Zaki nahodné) vyvolame nékteré ¢islo, zak s danym
¢islem odpovida.

Peclivé promyslime praci skupin tak, aby odpovidala znaktim kooperativniho u¢eni (viz
vyse), tj. jak bude zajisténa individudlni odpovédnost, kdy a jak bude zafazena reflexe
skupinové ¢innosti apod. Tyto stalé skupiny by mély byt heterogenni. Nemélo by se jednat
o déleni do skupin podle vykonnosti, miry osvojeni vyucovaciho jazyka, specialnich vzdé-
lavacich potteb atd., naopak v kazdé skupiné by méli byt zaci s riznymi charakteristikami.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Pokud tfida neni zvykla na kooperativni zplisoby uceni, je 1épe zac¢inat parovym ucenim,
v malych kooperativnich strukturach, az pozdéji prejit k uceni ve vétsich a také stalych
skupinach.

Na pocatku volime tkoly pro skupiny, které nejsou ptili§ naro¢né na poznavaci procesy,
a soustredime se na zpusob souc¢innosti zaki - jak se jim dafi ¢i nedaii kooperovat. Uceni
v kooperativnich strukturach prediadime aktivity, které zaky uc¢i spolupracovat - koope-
rativni hry apod. Vysvétlime zakam ucel kooperativnich zptisobii u¢eni a to, co se od nich
oc¢ekava (jaké chovani ve skupinach je potieba, jak bude tcel vyhodnocovan apod.).

Pri planovani vyuky s kooperativnimi skupinami je potfeba:

m  Zformulovat vyukové cile pro skupiny (nemusi byt vZdy totozné) a zvolit vhodny tikol
(ne kazdy ucebni tikol je vhodny pro kooperaci).

m  Premyslet, jaké socialni dovednosti jsou potteba ke zvladnuti dkolu, a predstavit je
jako soucast cilti a tikolu skupiny (napf. ,V tomto tikolu je nezbytné ohlidat, aby se
vyjadrili vsichni ze skupiny.).

®  Urdit, jak bude zabezpedena kooperativni vazba uvnitf skupin (spole¢ny cil, rozdéleni
roli, rozdéleni u¢ebniho materidlu apod.) a individudlni odpovédnost zaki za praci
ve skupiné (individudlni testovani apod.).

m Zvolit, kdy a jaké zptsoby reflexe a hodnoceni uceni ve skupinach budou ve vyuce
zatazeny (ucitelské hodnoceni, vzdjemné hodnoceni zakii, sebehodnoceni, skupinova
nebo individudlni reflexe soucinnosti v tkolu apod.).

Po slouceni skol vznikla v 5. tfidé novad skupina Zaka. V prvnim tydnu vyuky
ucitelka zjistila, Ze je to skupina velmi rozmanita z hlediska ucebnich charakte-
ristik Zdkd (motivovani i mdlo motivovani, s pfedchozimi tispéchy v uéeni i Zdci
netspésni apod.). Vysvétlila jim, Ze je dileZité, aby se vsichni uéili, jak nejlépe
mohou, a Ze jednim z cilG vyuky je podporovat jeden druhého v uceni.

Rozdélila Zdky do mensich skupin a zadala jim aktivitu, kde hledali moZnosti,
jak slozit r(izné geometrické tvary. Dopfedu jim vysvétlila, Ze skupina bude
Uspésnd, pokud nalezne alespon pét zplisobl a vsichni Zdci ze skupiny budou
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tyto zplisoby schopni pojmenovat. K tomu budou také potiebovat, aby si oveé-
Fili, Ze opravdu vsichni Zdci tyto zptisoby znaji (dostali k tomu dodateény &as).
Na tomto pro Zdky z vécného hlediska jednoduchém tkolu ucitelka zjistovala,
kde spoluprdce funguje a kde drhne, a teprve potom vytvofila stdlé ucéebni sku-
piny. V téchto skupindch byli Zdci pdl roku a pinili v nich podstatné dkoly (vedle
toho méli i dkoly individudini aj.). Ve skupiné, kde byl velmi zaostdvajici Zdk,
ucitelka castéji pomdhala a také mu zaddvala ¢astéji tkoly individudlné.

Tato ucitelka spolupracovala s vyucujici ve 4. tFidé, kterd méla obdobny styl
vyuky. Na nékteré hodiny tfidy spojovaly, na nékteré tkoly vytvo¥ily vékové
heterogenni skupiny. Radily se, jak podpo¥it Zdky nadanéjsi i zaky pomaleji se

vs s

udici, kde jim pom(iZe byt ve skupiné (a jaké) a kde je potfeba individudlni tkol.

(Kasikova in Felcmanova a kol., 2015, s. 92) =

2.3.3 METODY AKTIVNIHO VYUCOVANI

Jedna se o postupy, jejichz prostiednictvim zaci aktivné ptijimaji informace, podle nichz
si vytvareji vlastni tisudky a vélenuji je do svého systému poznatki. Podporuji rozvoj
kompetence k u¢eni a kritické mysleni zakii. Zaci maji ptileZitost samostatné objevovat,
posuzovat a porovnavat informace a také samostatné rozhodovat o jejich pouziti.

Jedna se o metody zamériené na zaka, které podporuji zapojeni kazdého zdka ve tridé.
Zaci jsou spolutviirci obsahu a pritbéhu vzdélavani, podileji se také na formulaci vzdé-
lavacich ciltt a hodnoceni jejich dosahovani. Metody aktivniho uceni vyrazné posiluji
vnitfni motivaci k uceni a dosahovani vzdélavacich cili véemi zaky. Zaci se udi tak, Ze
sami pracuji, a diky tomu si trvaleji osvoji teoretické obsahy, dovednosti a kompetence.
Metody pracuji s tzv. prekoncepty zaki (jejich aktudlnimi pfedstavami o tématu, o poj-
mech, které k nému vztahuji). Prekoncepty jsou pro pochopeni nové latky zcela zasadni,
proto jejich vyvolani neni ztratou casu, ale naopak klicovou podporou zakova uceni.
Je zcela ptirozené, ze na zakladé nové ziskanych informaci se ptivodni prekoncepty zaka
doplnuji ¢i méni. Tato zména je skute¢nym dikazem vzdélavaciho pokroku.

V kontextu podpory zak je nejucinnéjsi, pokud jsou metody aktivniho uceni vyuzivany
v ramci konstruktivisticky vedené vyuky.

Tiifazovy model uceni E - U - R. Jedna se o jeden z nejznaméjsich modeld konstruk- ~ Model
, . . v s . . . vyuky
tivistické vyuky. Vyuka je rozdélena do tii fazi - evokace, uvédoméni, reflexe. E-U-R

Evokace - faze, ve které si zaci vybavuji, co o novém tématu védi, co si o ném mysli a jaké
otazky v souvislosti s nim maji. Stavajici informace a prekoncepty vztazené k novému
tématu se diky evoka¢nim aktivitam v myslich zaka strukturuji, ¢imz je usnadnéno
prijimani a zatazovani novych informaci v dalsi fazi uceni a podpofena vnitini motivace
k uceni, nebot evokace podporuje prirozenou pottebu ovéfit si vlastni hypotézu, zjistit,
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Uvédoméni si
vyznamu
informaci

Reflexe

Brainstorming

Kmeny
a kofeny

zda je to, co si myslime, spravné. Vhodnymi metodami pro evokac¢ni fazi uceni jsou napt.
brainstorming nebo Kmeny a koteny, které jsou blize popsany nize.

Otazky pro evokaci formulujeme tak, aby podnécovaly k premysleni a neexistovala na né
jen jedna spravna odpovéd. Cilem je zjistit, jak Zaci o daném tématu uvazuji, jaké jsou
jejich prekoncepty a pojmy, které s tématem spojuji. Zadani by vsak nemélo byt prilis
siroké. Citlivéjsi ¢i introvertni zaci mohou mit obavy prezentovat nahlas své navrhy
¢i nazory, proto odpovédi zakidl nehodnotime ani v této fazi neopravujeme pripadné
chybné ¢i neptesné odpovédi. Pti zapisovani odpovédi vyzyvame zaky, aby oponovali
informacim, se kterymi nesouhlasi, a formulovali otazky v ptipadé nejasnosti nebo
pochyb o spravnosti informaci. Ujistujeme se také, ze podnéty od zakt zapisujeme tak,
jak je skute¢né mysleli. Pokud se skupina na informaci neshodne, ozna¢ime informaci
napf. otaznikem a doptavame se na téma s cilem zjistit, co vSechno zaci o ném jesté védi.

Dobré evokacni otazky formulujeme jediné tehdy, mame-li dobfe formulovany
vzdélavaci cil.

Ptiklady vhodné a nevhodné formulovanych otazek k evokaci naleznete napt. v Kritickych
listech (http://www.kritickemysleni.cz/klisty.php?co=klisty22_eur).

V této fazi zaci aktivné zpracovavaji nové informace, prochazeji novou zkusenosti. Do-
chazi také k propojovani novych informaci z vnéjsiho zdroje (¢teni textu, prezentace,
pokus, videoprojekce atd.) s vybavenymi a utfidénymi informacemi z evokacni faze
uceni. Piikladem vhodné metody préace s textem v této fazi je LN.S.E.R.T. popsana nize.

V ramci reflexe se se zaky vracime k vystuptim evokacni faze a zaci vyhodnocuji, koriguji
¢i dopliiuji pocatecni informace o tématu. V této fazi uceni si zak vytvari novy pohled
na téma nebo problém (co nového se naudil, co si potvrdil, nebo naopak opravil a co mu
jesté chybi). Je zde také prostor pro hodnoceni procesu uceni (co mu pomahalo, nebo
naopak brénilo v posunuti se dal v feSeném tématu, vice viz PO Formativni hodnoceni).
Prikladem metody pro tuto fazi uceni prace s tabulkou LN.S.E.R.T., Pétilistek nebo evalua¢ni
diskuse k vystuptim z evokacni faze (zapsanym nebo vizualizovanym mySlenkovou mapou).

Brainstorming je vhodnou metodou ve fazi evokace, kdy zaci pred fazi zprostredkovani
informaci o novém vzdélavacim obsahu (¢etbou textu, prezentaci, demonstraci, sle-
dovanim videa atd.) prezentuji, co o daném tématu védi nebo co si 0 ném mysli. Mohou
také zaznamenavat otazky, které je v souvislosti s tématem napadaji.

Doporucovany postup je takovy, ze polozime vhodnou otazku ¢i zadani. Nasleduje faze
individualniho brainstormingu - kazdy zak si nejprve sam zapise, co ho k danému tématu
napadne. Pak prichazi na fadu parovy brainstorming - zaci sdileji své podnéty ¢i odpovédi
na otazku (otazky) ve dvojicich. V posledni fazi dojde ke skupinovému brainstormingu,
kdy zapiseme odpovédi zakii na tabuli nebo na flip-chartovy papir (ten je vhodny zejména
tehdy, chceme-li odpovédi Zakt uchovat déle neZ jednu vyucovaci hodinu).

Dalsi metodou slouzici ke shromazdéni vstupnich informaci od zakt v ramci evokace je
metoda Kmeny a kofeny. Zdky rozdélime do skupin podle poctu otazek, které chceme
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v ramci evokace polozit. Kazda ze skupin ma za tkol zodpovédét jednu ze zadanych
otazek. Zaci se v kazdé skupiné rozdéli na kmen a kofeny. Ukolem kmene je zaznamenéavat
informace od ostatnich ¢lentd skupiny, tikolem kofent je shromazdit podnéty od zbytku
tfidy. Smyslem je, aby vSichni Zaci polozili vicekrat otazku své skupiny ostatnim zakiim
ve tfidé a soucasné také odpovidali na otazky ostatnich skupin. Pomoci této aktivity
se shromazdi informace k jednotlivym otazkdm od vSech zaku tfidy. Po shromazdéni
informaci pripravi jednotlivé skupiny prezentaci ke své otazce pro celou tfidu.

Diky uvedenym metodam jsou zaci v ramci evokaéni faze ,aktivni, nejprve si vybavuji, co
o tématu védi, v dalsi fazi se uci od sebe navzdjem, naslouchaji si a premysleji - zvazuji, zda
dand informace, kterou prindsi spoluzdk, je v souladu s jejich zkusenosti a znalostmi, nebo
jim odporuje. Jednd se o soubor dovednosti, které podporuji kritické mysleni a pomdhaji
zapamatovat si vzdéldvaci obsah“ (Safrankova in Felecmanova, Habrova a kol., 2015, s. 98).

Metoda LN.S.E.R.T. - zkratka anglického Interactive Noting System for Effective Read-
ing and Thinking, tj. interaktivni systém znacek zajistujici efektivni ¢teni a mysleni.
Jednd se o metodu pro praci s textem. Zaci ¢tou text a soucasné si délaji na okraji textu
poznamky. Nékteré informace v textu si podtrhnou a oznadi jednou z nize uvedenych
znacek (Safrankova in Felcmanova, Habrova, 2015, s. 98):

v' | Udélejte fajfku na okraji textu, jestlize néco z toho, co Ctete, potvrzuje, co jste védéli nebo si mysleli, Ze vite.
Udélejte minus, jestlize je informace, kterou ¢tete, v rozporu s tim, co vite nebo co jste slyseli.
+ | Udélejte plus, jestlize je informace, kterou se dozvite, pro vas nova.

Udélejte otaznik, jestlize se objevi informace, které nerozumite, ktera vas mate nebo o které byste se chtéli
dozvédét vice.

Zaci museji byt pii ¢teni textu stale aktivni, protoZe vyhodnocuji a zvazuji kazdou infor-
maci. Cteni tedy neni letmé ¢i povrchni, ale mnohem dtikladnéjsi a pozornéjsi. Kazdy
zak vyhodnocuje informace z textu individualné, podle svych predchozich znalosti a zku-
Senosti, a hleda v textu odpovédi na své otazky a potvrzeni ¢i vyvraceni svych domnének
vyvolanych v evoka¢ni fazi.

Neexistuje jedno spravné reseni, jak text oznackovat, kazda informace ma totiz pro
kazdého zaka jinou hodnotu. Rtizné znackovani vyvolava dalsi zajem - Zaci jsou zvédavi,
jaké znacky a kde pouzili jejich spoluzdci, napadaji je i dalsi otazky k textu (znacka ,,?%).

Po ¢teni si zaci individualné vyplni tzv. tabulku LN.S.E.R.T. ZapiSou si do ni stru¢né
nékolik informaci z textu ke kazdé znacce.

v + =

-9

Tabulka I.N.S.E.RT. (Steele, Meredith, Temple & Walter, 2007)

Poté je dtlezité sdilet, jakym zptsobem pracovali, co jim pomahalo a co je brzdilo, a na-
sledné jim poskytnout zpétnou vazbu.

Metoda
I.N.S.E.R.T.
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T-graf

Posledni
slovo
patfi mné

Kli¢ova
slova

Cteni
s otazkami

Zaci pti praci pomoci IN.S.E.R.T. vyuZivaji fadu dovednosti a zdokonaluji se v nich.
Pokud dovednosti zvladnou na urcité drovni, mohou se zcela vénovat vzdélavacimu ob-
sahu. Jsou-li v8ak jejich dovednosti zatim omezené, musi pedagog podpotit zaky v jejich
zvladnuti a védét, ze po urcitou dobu nebude jeho hlavnim cilem vzdélavaci obsah, ale
pravé zlepsovani dovednosti zaki v praci s textem.

PRIKLADY DALSICH METOD AKTIVNiHO UCEN{
T-graf

T-graf je univerzalni graficky nastroj pro zndzornéni a zaznamenavani binarnich (ano/
ne, pro/proti) ¢i srovnavacich/protikladnych reakei v diskusi. Napf. po pie¢teni dvou
uvodnich textd na téma prima volba prezidenta mohou zaci ve dvojicich vytvorit T-graf
a v péti minutach do néj zaznamenat na levou stranu co nejvice argumentt ,,pro“ pri-
mou volbu prezidenta. Poté maji dvojice dal$ich pét minut na to, aby sepsaly co nejvice
dtvodu ,proti“. V dalsich péti minutach porovnavaji sviyj T-graf s jinou dvojici. Pozdéji
muze pedagog uzit tento model pti praci se tfidou jako celkem.

Posledni slovo patfi mné

ZAci si pti Cetbé textu vyberou néjakou pasaz, ktera se jim zd4 zajimava, citaci si zapisi
na excerp¢ni karticku a na druhou stranu doplni sviij komentat. Doplni ¢islo strany ¢i
fadku, kde se ukazka nachdazi (kvili rychlejsi orientaci v nasledné diskusi). Jeden z zaka
precte svijj citat a pedagog pozada ostatni, aby se k nému vyjadrili. Zaci odhaduji, pro¢
si jejich spoluzadk vybral pravé tento tryvek, ¢im ho zaujal. Sv(ij nazor vysvétli ostatnim,
snazi se najit co nejpravdépodobnéjsi diivod. Vybrany zak ani pedagog by neméli nijak
reagovat na nazory ostatnich. Diskusi uzavie pedagog tim, Ze pozada zaka, ktery vybral
citat, aby precetl nebo parafrazoval své poznamky. Plati pravidlo: on ma posledni slovo,
nikdo dalsi (ani pedagog) nic dale nekomentuje.

Klicova slova

Pred zacatkem ¢teni sdéli pedagog zaktim nékolik klicovych slov z textu a pozadi ptibéhu.
Z4ci maji za tikol sestavit svou verzi piibéhu a vyuzit pti tom viechna kli¢ova slova. Zaci
sdileji své verze pribéhu ve dvojici ¢i ve skupiné. Po precteni textu se ke své verzi vrati
a zhodnoti, v ¢em se s piibéhem shodli a v ¢em nikoliv.

Cteni s otazkami

Z4ci pracuiji s textem ve dvojicich. Pfed samotnym ¢tenim si jej prohlédnou a dohodnou
se, po jak velkych tsecich budou postupovat.

Pak si oba tiSe pro sebe prectou prvni dohodnutou ¢ast. Poté jeden zak poklada druhému
co nejvice otazek k textu - takovych, na néz lze najit v textu odpovédi ptimo, i takovych,
které se ptaji na kontexty, na souvislosti mezi timto textem a jinymi texty, timto textem
a zkusenostmi zadka apod. Druhy zak na otazky odpovida, potfebné informace miize
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vyhledavat piimo v textu. Po zodpovézeni vSech otazek zaci prejdou k tichému ¢teni dalsi
Casti a po ném si vysttidaji role. Takto postupuji az do precteni celého textu.

V - CH - D (vim - chci védét - dozvédél jsem se)

7aci maji pripravenou tabulku (Felcmanova & Habrova, 2015):

Vim Chci védét Dozvédél/a jsem se

Po seznameni se s tématem lekce si individudlné zapisuji do sloupce ,,vim“vse, co o tématu
védi nebo o ¢em si mysli, Ze to védi, a¢ si nejsou tiplné jisti (pripadné omyly se v pribéhu
lekce odstrani). Potom nasleduje sdileni ve dvojici, pfi némz si mohou sloupec ,vim* doplnit
o informace od spoluzaka, kterym véri. Pak spolecné ve dvojici diskutuji Zaci o tom, co
jim neni v tématu jasné, a zapisuji své otazky do sloupce ,,chci védét Po této pripravé
ve dvojicich nasleduje zapisovani do spole¢né tabulky, které mtize byt provazeno diskusi.
Takto se zapisi informace do ,,vim“ i otazky do ,chci védét“ ve spolecné tridni tabulce.

Po této evokacni pripravé nasleduje prace s textem, napt. metodou ¢teni s otazkami, me-
todou LN.S.E.R.T. (viz vySe) ¢i jinou vhodnou metodou. Pii praci s textem nebo po ni Zzaci
vypisou do sloupce , dozvédel jsem se“ nejdulezitéjsi informace, které se nové dozvédéli,
zapiSou sem i odpovédi na otazky z ,chci védet, pokud je ziskali. Naopak otazky, na néz
odpovéd neziskali, podtrhnou a doplni (pro jejich zddraznéni tfeba i pod tabulku) nové
otazky, které je napadly pri ¢teni textu. Nakonec miize probéhnout spole¢na reflexe se
sdilenim novych zapiski.

Pétilistek

Tato metoda umoziiuje rychle a stru¢né shrnout probirané téma. Zaci maji zapsat infor-
mace dle niZe uvedenych instrukci. Zakim lze predem poskytnout nize uvedené schéma.

1. fadek je jednoslovné téma, namét (vétSinou podstatné jméno).

2. fadek je dvouslovny popis odpovidajici na otazku, jaky je ndmét. Zak uvadi z jeho
pohledu podstatné vlastnosti namétu dvéma pridavnymi jmény.

3. radek je sestaven ze tfi slov vyjadiujicich déjovou slozku namétu - tedy, co déla nebo

vvvvvv

4. tadek je tvoien vétou o ¢tyfech slovech, ktera ma néjaky vztah k namétu (véta muze,
ale nemusi obsahovat sloveso).

5. fadek - zde Zaci uvedou jednoslovné synonymum, které vystihuje podstatu namétu
(nemusi se jednat o stejny slovni druh jako na 1. fadku).

V-CH-D
(vim -

chci védét -
dozvédél
jsem se)

Pétilistek
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Schéma 4: Pétilistek

Zdroj: Nina Rutova

Priklady metod pro praci s textem, diskusi, feseni problémii a objevovani nebo simulaci
naleznete na webovém portalu Projektové vyucovani (viz zdroje).

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Z4ky je tfeba nejprve naucit s uvedenymi metodami pracovat. I ve fazi nacviku jejich
aplikace u zakt dochézi k rozvoji dulezitych schopnosti a dovednosti, neni to ztraceny ¢as.
Je dulezité umét metodu dobfe ,rozkrokovat®, aby ji mohli zvladnout vsichni Zaci ve tiidé.

Podminkou vyuzivani téchto metod je pozitivni klima ttidy, zajisténi bezpe¢né komu-
nikace a vytvoreni prostoru pro sebeuplatnéni kazdého zaka. Na to je ddlezité pamatovat
zejména v evokacni fazi, kdy je tfeba pomoci zakiim zvnitinit pravidla pro nezranujici
komunikaci - kazdy ma pravo na vlastni nazor; miiZzeme s nazorem druhého nesouhla-
sit, ale nebudeme nazor ani jeho autora negativné hodnotit nebo se mu posmivat. =

2.3.4 STRUKTURALIZACE VYUKY

Strukturalizace vyuky spoc¢iva ve vyuzivani vizualnich pomucek a dalsich postupt
usnadnujicich zakovi orientaci v programu dne, poZadavcich, které jsou na ného kla-
deny, i v prostorach skoly. Napomaha také v osvojovani postupti feSeni slozitéjsich
ukolti sestavajicich z vice kroki a k orientaci v u¢ivu. Pri volbé vhodnych prostredkt
podpory 7Zika vychazime z jeho individualnich potfeb (néktefi zaci potiebuji vytvorit
denni programy s detailnimi seznamy ukold, jinym vyhovuji soubory piktogram1 ¢i fo-
tografii reprezentujicich jednotlivé aktivity). Nejen pro zaky s PAS lze vyuzit metodiku
strukturovaného uceni.

Pro strukturovani prostoru tfidy miazeme vyuzit usporadani nabytku, paravany, lepici
pasky v signalnich barvach vyznacujicich prostor s ur¢itou funkci, koberce a pohovky pro
vytvofeni relaxa¢ni zony apod. V ramci tfidy a zejména v ramci budovy skoly viditelné
oznac¢ime (piktogramem, obrazkem, fotografii a napisem) mistnosti a mista, které jsou
spojené s urcitou ¢innosti (odborné ucebny, sborovna, toalety, jidelna, v ramci tfidy re-
laxa¢ni koutek apod.). Pracovni misto zdka strukturujeme stanovenim stalych mist pro
umistovani konkrétnich pomtcek zpisobem podporujicim postup zleva doprava nebo
barevnym oznacenim ucebnic, se$iti a pomticek pojicim se k jednotlivym predméttim.
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K vizualizaci programu dne mtizeme vyuzit napf. nasténné nebo prenosné denni rezimy.
Pti tvorbé pomitcky vychazime z véku zdka a jeho potfeb - od jednodussich variant
(konkrétni predméty reprezentujici rizné ¢innosti, fotografie zZaka pfi jednotlivych
¢innostech, obrazky a piktogramy) po nejslozitéjsi (psany rozvrh) ¢i je kombinujeme.

Cinnosti pro zdka usporddame tak, aby védél, jaka bude posloupnost jednotlivych dil¢ich
ukond. Ke zprostiedkovani souslednosti dil¢ich krokt postupu feseni slozitéjsi alohy
(napf. matematické slovni tlohy) volime vhodné pomticky dle smyslovych preferenci
zaka. Mtizeme napftiklad jednotlivé kroky zapsat formou jednoduché instrukce na karty
riznych barev, které sefadime, jak jdou za sebou. Zaci je mohou mit jako pomiticku
na lavici, pfipadné je pouzivame v ramci pedagogické nebo specialnépedagogické inter-
vence k nacviku reseni vicekrokovych tdloh. Lze také vyuzivat pro tyto tcely vytvorenych
strukturovanych pracovnich listt, karet, sesitd nebo krabic.

Pro zaky s deficity v oblasti fe¢i a komunikace ¢i zpracovani sluchovych informaci muaze
byt metoda vykladu pro osvojeni zprostredkovavaného uciva nedostate¢né ucinng, a proto
je dilezité vyklad doplnovat dalsimi prosttedky, které osvojeni informaci podpofi. Jednou
z moznosti je vizualizace vzdélavaciho obsahu.

Konkrétni forma vizualizace by méla:

® nabizet obsahové informace, které chceme zprostiedkovat (formou obrazku, fotografie,
infografiky, schématu, grafu, tabulky apod.);

®m napomdhat strukturovani ziskanych informaci (napi. formou tabulky strukturujici
kli¢ové informace);
podporovat rozvoj slovni zasoby (uvedenim kli¢ovych pojmii);
podporovat k vyjadieni ziskanych informaci (strukturovana vizualni informace ob-
sahujici klicové pojmy umoziiuje zakovi vyjadfovat se o daném obsahu).

PosTUuP

Z konkrétniho vzdélavaciho obsahu vybereme klicové pojmy, zvolime vhodnou vizualni
reprezentaci (obrazek, schéma, fotografii, tabulku rozdélujici pojmy podle urc¢itého
pravidla, které chceme zprostiedkovat apod.).

Mizeme napt. vytvorit tabulku obsahujici klicové pojmy z uciva, jejich zobrazeni a jedno-
duchou definici vystihujici dany pojem. Tabulku poskytneme Zakovi (mtzeme ji poskytnout
v§em Zaktim ve t¥{dé).

Klicové pojmy a jejich vizualni reprezentace vyuzivame v ramci zprostredkovani a v pripadé
potfeby i v ovéfovani osvojeni uciva. Vizualizace se obzvlasté osvédcuje zejména u ob-
tizngjsiho uciva, napt. ve fyzice ¢i chemii. Jeji vyuzivani pomdha i Zakim s vizualnim stylem
uceni. Ukazky vizualizace konkrétnich vzdélavacich obsahti naleznete napft. na: http://
www.inkluzivniskola.cz/pedagogika-aneb-cizinec-v-tride/graficka-vizualizace-obsahu.

Strukturalizace
denniho
programu

Strukturovani
¢innosti
a ukold

Vizualizace
vzdélavaciho
obsahu
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Vyuzivani strukturalizace by mélo byt doprovazeno pedagogickou diagnostikou miry
potteby jejiho vyuzivani. Neméli bychom u Zzdka zbyte¢né vytvaret zavislost na vnéjsich
prosttedcich strukturalizace, kdyZ se postupem Casu ukaze, Ze je schopen si osvojit ori-
entaci v prostoru a ¢ase i bez nich.

Respektujeme individualni potteby zaka a ptrizptsobujeme jim i vybér prostiedkt
strukturalizace.

Ve vztahu k vizualizaci vzdélavaciho obsahu je tfeba si dat pozor na jeho ptilisnou redukci
a zjednoduSovani.

Ucitelka na prvnim stupni ZS dostala prvni t¥idu, do které mél nastoupit zdk

s poruchou autistického spektra. Po pfedchozich zkuSenostech se vzdéldvanim
2@k s ADHD a PAS se rozhodla podpofit adaptaci Zak( na skolni prostfedf
zavedenim strukturalizace rezimu dne a prostredi tfidy. Do prostoru pod tabuli
umistila pdsek ze suchého zipu, na ktery kazdy den spolecné se Zdky nalepila
rozvrh dne. KaZzdy pfedmét byl zobrazen pomoci obrdzku a pocdtecniho
pismena na karté jiné barvy, v rozvrhu byly i karty pfestdvek se zobrazenim
svaciny, piti a toalety. U velké pfestdavky byl vyuZivan i symbol pobytu

venku, protoZe Zdci pti hezkém pocasi chodili na pfestdvku ven. Barvy karet
jednotlivych pfedmétd pani ucitelka vyuZila i na znacky k oznaceni ucebnic,
sesiti a pomicek, které se k nému poji (nap¥. karta matematiky v rozvrhu méla
modrou barvu, stejné tak i nalepeny Stitek na uéebnici, sesitech a pravitku).
Zavedla pravidlo, Ze si Zdci pred zac¢dtkem hodiny pripravi pomdlcky oznacené
barvou pfislusného prfedmétu. U Zdka s PAS a dalsiho Zdka s poruchou
pozornosti zavedla zobrazeni reZzimu dne i na lavici. U¢itelka méla zpracované

i vizudlIni karty zobrazujici mista, kde bude vyuka probihat. Pro prdci ve tfidé
méla kartu pro prdci v lavici a na koberci. Vzdy déti seznamila s tim, kde budou
v dané hodiné pracovat, a karty pouZivala i pfi presunu na konkrétni mista. Zdk
s PAS mél symbol prdce v lavici pFilepeny na lavici. Symbol prdace na koberci byl
pfipevnény na sténé u koberce. S pomoci nalepovaci pasky na édsti koberce
oznadila prostor, kde Zdk s PAS o pfestdvce mohl byt sam. Zavedla také
vizualizaci sluZeb praci ve ttidé. Kazdy Zdk mél koli¢ek se svou zna¢kou (pozdé&ji
jménem), ktery po dohodé o rozdéleni sluZeb ve t¥idé ptipevnil na obrdzek dané
sluzby. m

2.3.5 PRUBEZNE OVEROVANi POCHOPENI]
OSVOJOVANEHO UCIVA

Asi vsichni jsme se ve své pedagogické praxi setkali s nasledujici situaci: po absolvovaném
vykladu nové latky se vyucujici zepta ,Rozuméli jste?* a t¥ida sborem odpovi ,Ano!“. Casto
vsak pouze proto, aby od nové latky méla jiz pokoj.




>
(@]
b~

OBECN ST

Sdélend informace vSak nema zadnou vypovidajici hodnotu a nefikd nam nic o tom,
kolik zaku a jak dakladné novou latku opravdu pochopilo a kolik z nich nabytou znalost
dokaze aplikovat v praxi ¢i v dalsi vyuce.

Jedinym relevantnim zptisobem, jak zjistit, kdo a jak kvalitné si ucivo osvojil, je ucitelova
promyslena a pripravena zpétna vazba, ktera raznymi technikami zjistuje dosazenou
aroven poznani u kazdého zaka.

Uroven pochopeni u¢iva musime priibézné kontrolovat u viech zaki, zvlastni pozornost
je potteba vénovat zakam s problémy v nasledujicich oblastech:

®  Deficity v porozuméni a/nebo ve vyjadiovani (naptiklad z dtivodu narusené komuni-
kac¢ni schopnosti, sluchového postizeni, odlisného materského jazyka).

®  SniZend slovni zasoba (napiiklad z divodu narusené komunikac¢ni schopnosti, sluchového
postizeni, odlisného mateiského jazyka, mentalniho postiZeni, zrakového postizeni).

m  Obtize se zachycenim a vyhodnocenim informaci (napiiklad z diivodu oslabené
pozornosti, paméti, nedostate¢né vyvinuté socialni komunikace u zakt s PAS ¢i psy-
chiatrickym onemocnénim).

®  Deficity v oblasti exekutivnich funkeci.

®  Snizend motivace k uceni

Pro efektivni zpétnou vazbu existuje fada technik majicich uplatnéni ve vSech fazich
vyucovaciho procesu.

Pred samotnym zprostfedkovanim nového uciva je dobré zjistit, které znalosti v dané
oblasti uciva 7aci jiz maji, spole¢né se zaky odkazujeme na znamé souvislosti, na néz
navazuji nové informace (viz podptirné opatfeni Metody aktivniho u¢eni) a klicové pojmy.
Klicové pojmy z uciva prezentujeme za pomoci pomucek ¢i demonstrace, zapisujeme je
na tabuli, v u¢ebnim textu jsou pfedem vyznacené. (V praxi se osvédcuje, kdyz si zaci
vedou v daném predmétu ,slovnik odbornych pojmu‘ kam si vlastnimi slovy - v ptipadé
potieby s pomoci ucitele - zapisuji to, jak oni rozuméji novym pojmim z uciva.) U¢ivo
je vhodné prezentovat po kratsich celcich zakonc¢enych shrnutim.

Praci s ucebnici ¢i v sesitu pfedevsim u mladsich zakt zrychli, kdyz si predem ovétime,
zda se orientuji na strance, zda rozuméji nasim instrukcim. Zaky muzeme napf. povzbudit
k tomu, aby vlastnimi slovy popsali, co a kde maji délat.

Obsaznéjsi ucebni latku je vhodné strukturovat tak, abychom odhalili, ve které fazi
se porozuméni zaka novém ucivu ,ztratilo“. Nové ucivo si predem rozdélime na dil¢i
tematické celky, po jejichz zprostfedkovani ovérujeme, zda zaci vzdélavacimu obsahu
porozuméli. Je uZite¢né vyuzivat techniky, které nam umozni sledovat orientaci v novém
ucivu u vSech zakl soucasné.

Ke kontrole miizeme napf. vyuzivat mazaci desticky, na které zaci zaznamenavaji jedno-
duché odpovédi na kratké, ne piilis slozité kontrolni otazky. Varianty odpovédi mtizeme
mit pripravené také napf. na interaktivni tabuli ¢i kartickach (a, b, ¢; ano/ne) - Zaci pak
zapisuji ¢i voli znak spravné odpovédi, resp. souhlasu (nesouhlasu) s prezentovanym

Zpétna
vazba

113



114

Na co
je nutné
dat pozor

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

s vz

tvrzenim. Je dilezité zaky instruovat, aby odpovéd zapsali nebo vybrali v§ichni najednou
na stanoveny pokyn, snizujeme tim pravdépodobnost, ze Zaci odpovéd navzajem opisou.
Vahajicim zaktm ¢i tém, ktefi se zjevné rozhoduji podle nazoru ostatnich, miazeme polozit
doplnujici otazku. Za chybné odpovédi zaky negativné nehodnotime, jedna se primarné
o zpétnou vazbu o tom, jak se nam (ne)podafilo novou latku zaktm zprostfedkovat.
Kromé zapisu na tabulku (v lavici) miizeme ke kontrole porozuméni vyuzit také pohyb
zaki ve tiidé: napf. zaci souhlasici s nasim vyrokem odejdou k tabuli, nesouhlasici k oknu;
se zavienyma oc¢ima zvedaji ruce, pokud souhlasi s vyrokem apod. Kromé kontroly orien-
tace v novém ucivu timto zptisobem zaradime do vyuky i relaxac¢ni chvilku, po které se
7aci znovu a lépe sousttedi na dalsi ¢innosti.

Zjistime-li, ze velka ¢ast zakt odpovida na kontrolni otazky $patné, premyslime o novém
zpusobu zprostredkovani latky. Pokud nerozuméji jednotlivci, latku jim individualné
dovysvétlime nebo jim zprostiedkuje podporu od ostatnich spoluzak, napft. v ramci
kooperativni aktivity.

7 uvedeného je zfejmé, ze zpétna vazba neni dulezita pouze pro zjisténi irovné porozu-
méni novému ucivu zaky, ale dava uciteli dulezitou informaci o efektivité zvolenych
metod jeho zprostiedkovani. I Zaci by méli védét, ze otazkami na né ucitel nezjistuje
pouze to, jak oni latce rozuméji, ale i to, jak jim latku dokazal zprostiedkovat. Zaky cilené
vedeme k tomu, aby se nebdli ptiznat, Ze né¢emu neporozuméli, Ze cilem ovéfovani je
naucdit se, nikoli dostavat $patné znamky za to, co nepochopili. To se nam bude dafit
ve tfidé, ktera je pro zaky bezpe¢nym prostredim.

Vyslednou kontrolu dosaZeni vzdélavaciho cile (osvojeni konkrétniho uciva) spojenou
s hodnocenim a klasifikaci realizujeme az poté, kdy zaci méli dostatek casu na pro-
cvieni a zaZiti ué¢ebni latky. Uc¢elem zkouseni neni hledat mezery ve védomostech,
ale nachazet to, co zak umi.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Priibézna kontrola porozuméni a miry osvojeni uc¢iva by méla provazet vSechny faze
vyucovaciho procesu. Rozhodné to v§ak neznamena, ze by po vysvétleni nové latky
méla bez zpétné vazby zaméfené na zjisténi miry porozuméni nasledovat klasifikovana
kontrolni prace ¢i zkouSeni. Pomérné ¢astym ne$varem v naSem $kolstvi je situace, kdy
si ucitel ovéfuje pochopeni uciva tim, Ze bezprostfedné po jeho piedstaveni (neziidka
pouze vykladem) zada z nové latky domaci tikol. Ten se pak ¢asto stava tikolem pro ro-
dice, ktefi doma museji zakovi zprostiedkovat ucebni latku, které zcela nebo ¢astecné
neporozumél ve $kole. Tim ale vytvaiime nerovné podminky pro ty zaky, ktefi nemaji

ver

to Stésti, ze jejich rodice latce rozuméji. =
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2.3.6 PREVENCE UNAVY
A PODPORA KONCENTRACE POZORNOSTI

Schopnost zaméfit a udrzet pozornost ma zasadni vliv na priibéh celého edukac¢niho pro-
cesu. V pripadé, ze zak neni schopen sousttedit se diky inavé nebo je rozptylen jinymi,
v dany okamzik nerelevantnimi podnéty, efektivita uCeni se snizuje. Je proto nutné,
aby pedagog citlivé vnimal a respektoval miru unavitelnosti jednotlivych zaka stejné
jako jejich schopnost koncentrace zamérné i bezdé¢né pozornosti a s témito fenomény
v procesu vyuky pracoval.

Miru tnavy i schopnost koncentrace pozornosti do znacné miry ovliviiuje nas vyucovaci
styl: ¢im je vyuka pesttejsi, pracujici s prirozenou aktivitou zZaka, tim vice sniZzujeme
riziko tinavy a ztraty koncentrace.

Je v8ak nutné si uvédomit, ze zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami podléha riziku
ztraty koncentrace a nastupu unavy dfive nez ostatni zaci. Mize to byt zptisobeno na-
sledujicimi faktory:

m 74k je medikovan, léky mohou mit tlumici G¢inky (napf. zak s poruchou chovani,
psychiatrickym onemocnénim, ale i 7Zak se smyslovym ¢i télesnym postizenim).

m 743k absolvuje béhem svého mimoskolniho ¢asu lécebné zakroky (napf. rehabilitace
u zdka s télesnym postiZenim).

m 743k pii vyuce nepouziva véechny informacni kanaly (napi. nevidomy 7k zrak, zak se
sluchovym postizenim vyuziva omezené sluch, zak s odlisnym materskym jazykem
nerozumi vSem uzivanym pojmiim atd.). Pro podani adekvatniho vykonu musi vydat
vice energie a zvySené zatézuje kompenza¢ni smyslovy kanal.

m 743k piichazi do koly vycerpan nebo unaven (rodinné prosttedi z riiznych déivodi
nevytvari vhodné psychohygienické podminky - nedostate¢na doba spanku, nedo-
statek stravy...).

m 74k je zatézovan neadekvatnim mnozstvim tkold v ramci domaci pripravy (zejména
musi-li vedle standardni domaci pfipravy dokonc¢ovat i praci, kterou nezvladl ve skole),
nema dostate¢ny cas k relaxaci a obnové sil.

®  Odolnost nékterych zak viici inaveé zavisi vyrazné také na aktualnich klimatickych
podminkach (napf. zména tlaku vzduchu, intenzita denniho svétla).

S témito faktory musi ucitel pocitat pii piipravé vyuky a organizaci vyucovaci jednotky.
S konkrétnimi aspekty ovliviiujicimi miru unavitelnosti a ztraty koncentrace u zaki s rtiz-
nymi druhy znevyhodnéni se seznamite v dil¢ich ¢astech Katalogu podptirnych opatieni.

K eliminaci unavy a k posileni koncentrace pozornosti prispivaji nasledujici opatfeni,
jejichz konkrétni popis naleznete v této a dalsich kapitolach Katalogu:
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UPRAVA PRACOVNiHO PROSTREDI

B Rozméry a tvar pracovniho mista odpovidajici velikosti a mobilité zaka.

Dostatec¢na velikost pracovni plochy imérna poctu a velikosti didaktickych
(kompenzac¢nich) pomticek nutnych pro danou vyuku.

Dalsi pracovni misto (ve tiidé, pfipadné mimo ni).

Uprava zasedaciho poradku.

Dostupnost pracovniho mista zaka pro pedagoga.

Velikost tfidy timérna poc¢tu zakt a umoznujici variabilni usporadani skolniho nabytku.
RELAXACNI PROSTOR

®  Prostor vybaveny vhodnymi pomtickami umoznujicimi drobna relaxa¢ni cviceni v lavici.
Prostor ve tiidé umoznujici realizovat aktivity vSemi zaky mimo lavice, popf. relaxaci
7aka.

m U 74k s tézkym zdravotnim postiZzenim prostor pro moznost traveni ¢asti ucebni
jednotky ve specialni pomticce (liizko, kteslo, polohovaci pomticky...).

STRUKTURALIZACE CINNOSTI

m Stiidani ¢innosti vyZadujicich soustiedéni (Cteni, psani...) a aktivizujicich ¢innosti
(prace k kooperativnich skupinach, diskuse, prace u interaktivni tabule, manipulace
s pomtickami...).

Stridani pracovni polohy (sezeni, kleceni, stani...).

Pravidelné zatazovani ¢innosti spojenych s pohybem.

Omezeni objemu zadané prace v zavislosti na aktualnich moznostech zaka.

Respektovani objemu prace realizované ve stanoveném case (nehodnotime to, co

74k nestihl).

B Respektovani stylu uceni zaka a jeho smyslovych, motorickych a fyziologickych
moznosti.

m  Stanoveni odlisné naro¢nosti tikolti vzhledem k mentalnim, psychickym i fyzickym
moznostem zaka.

®  Pribézna kontrola pochopeni uc¢iva a interaktivni zpétna vazba.

UZPUSOBENI UCEBNIiCH TEXTU

m  Uzpusobeni struktury textu (rozmisténi na strance, obrazky, grafy, diagramy...).
m  Uzputsobeni velikosti pisma.
®  Zvyraznéni dulezitych ¢asti textu (barva, tu¢nost pisma...).

NASTAVENI SHODNYCH PRAVIDEL VE SKOLE I V RODINE

m Ddasledné dodrzovani pravidel chovani vytvarejicich pro Zaka i jeho okoli bezpecné
prostiedi.

® Jasna pravidla stanovena pro domaci pfipravu.

®  Dodrzovani zivotospravy a rezimu dne s dostate¢nou délkou spanku a odpocinku.




OBECNA CAST

®  Komunikace mezi $kolou a rodinou zalozena na vzdjemném respektu.
®  Nastaveni oboustranné funk¢niho zptisobu komunikace (zapisy v denicku kontrolované
ucitelem i rodici, e-mailova komunikace, pravidelné konzultace...).

DALSI TECHNIKY VHODNE K ELIMINACI UNAVY

Priklady dalsich konkrétnich technik a postupti zamétenych na eliminaci tnavy a pod-
poru koncentrace pozornosti:

m  dechovd cviceni a relaxa¢ni cviceni vychazejici z prvki jogy (Zackova & Jucovicova,
2008),

m  Mindfulness (v§imavost),

m  klasicka relaxa¢ni cvi¢eni (Jacobsonova metoda, u star$ich zakt Schulctiv autogenni
trénink),
poslech relaxa¢ni hudby,
poslech cetby,

® vyuziti metody opakovaného hrani (Nadeau, 2011).

Felcmanova (in Felcmanovd, Habrova a kol., 2015) uvadi rychlé a ,nenapadné“ techniky
realizovatelné bez zvlastni pripravy se zaky celé tfidy vychazejici z metodiky opakovaného
hrani:

Sevieni - uvolnéni: Na nékolik vtefin sevieme sval (Castéji svalovou skupinu) a pak
sevieni postupné uvoliujeme. Maximalni sevieni umoziuje procitit nasledné uvolnéni.
Tato technika je uplatiiovana v Jacobsonové metodé.

Kyvani: Pohybem téla napodobujeme pohyb kyvadla nebo houpacky. Provadime opa-
kovany pohyb doptedu-dozadu nebo vpravo-vlevo. Uvolilovanou ¢ast téla (paze, noha,
hlava, horni polovina téla) uvedeme do stavu uvolnéni, aby byla ochabla a klativa.

Protazeni - uvolnéni: Postupné protahujeme urcitou ¢ast téla. Snazime se ji natahnout
co mozna nejdale. V natazeni setrvame nékolik vtefin a pak ji pomalu uvolniujeme, po-
stupné, klouzavym pohybem. Nasledné protazenou ¢asti téla jemné pohupujeme.
Ochabnuti: Technika vyuziva ptisobeni gravitace na nase télo. Zvedneme urcitou ¢ast
téla a pak ji nechdme volné, pomalym pohybem (bez narazu) klesnout. Nasledné nechame
tuto cast téla nékolik vterin odpocinout. Cely pohyb dvakrat az ttikrat zopakujeme.
Protfepani: S vétsi ¢i mensi intenzitou opakované protiepavame ¢ast nebo ¢asti téla.

Znehybnéni: Zaujmeme polohu, ve které prestaneme vykonavat jakékoliv pohyby.

Dalsi moznosti je prodlouZeni vydechu oproti nddechu (naddech nosem, vydech usty) pfi
zavienych oc¢ich a zaméfeni pozornosti do téla (vychazi z konceptu Mindfulness).

Nacvik koncentrace pozornosti: V ramci individualni prace se Zakem realizujeme aktivity,
kterymi se snazime podpoftit zakovu schopnost soustfedéné pozornosti na vykonavanou

Dalsi
techniky
vhodné

k eliminaci
Gnavy
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¢innost. K tomuto ucelu lze vyuzit pracovni listy (viz Dalsi zdroje a odkazy), specificka
cviceni ¢i komplexni programy pro Zaky s poruchami pozornosti (napf. HYPO, KUPOZ).
Konkrétni doporuceni pro posilovani schopnosti koncentrace pozornosti jsou uvedena
v dil¢ich Katalozich podpurnych opatteni dle specialnich vzdélavacich potteb zaki.

»Robert je zdkem 8. tfidy, od pocdtku skolni dochdzky ma potize s vykyvy

ve skolni vykonnosti. BEhem vyuky ma potize déle se soustredit, stfidaji se u néj
fdze nadmérné aktivity a pasivity s vyraznym utlumem. Robert pochazi z velké
rodiny, ma pét sourozencd, spolecné Ziji v socidlné vyloucené lokalité. Oba ro-
dice jsou nezaméstnani.

Na doporuceni Skolni psycholozky navstivili rodi¢e s Robertem neurologa, ktery
diagnostikoval poruchu pozornosti s hyperaktivitou (ADHD). Robert se vzdé-
lava ddle ve skole hlavniho vzdélavaciho proudu. Dochdzi pravidelné na terapii
ke skolni psycholoZce, kde se soustfedi na uvolriovani psychofyzického napéti
prostrednictvim relaxacnich a dechovych cviceni. Ve t¥idé ma ve fazich velkého
Utlumu moZnost si odpocinout na vyhrazeném misté (sedacim vaku).

Ucitelé zahrnuji do vyuky relaxaéni cvi¢eni - pfedevsim pfi odpolednim vy-
ucovani, kdy uz jsou Zdci vice unaveni. Relaxacni hry pro celou tFidu jsou
pravidelnou souédsti dramatické vychovy (ve tfidé se vzdéldvaji dalsi dva Zdci
s ADHD). Problematické jsou z hlediska pozornosti pro Roberta také dvouhodi-
nové bloky, kdy ma pro néj ucitel pfipraveno vice kratsich tkold a béhem vyuky
si miiZe Robert individudlné pod dohledem ucitele nebo asistenta pedagoga od-
pocinout, pfi¢emZ vyuZivd jednoduchych relaxacnich cvideni (popsanych vyse).

Robert je ve skole spokojeny, ucitelé zohledriuji jeho vzdélavaci potreby a diky
snizenému poctu Zdkl se mohou Robertovi individudlné vénovat a motivovat
ho k dosahovadni lepsich vykon(. Za posledni rok se zlepsil Robert(v prospéch
a chce se hldsit na stiedni Skolu.”

(Felcmanova in Felemanova, Habrova a kol., 2015, s. 118)

»UCitelka nastoupila do 3. tFidy, kde byli dva Zaci s poruchou pozornosti.

Zdci v predchdzejicim $kolnim roce sedéli spolecné v jedné lavici (jednalo se

o druhou lavici u okna). Zdci se jen velmi obtizné zapojovali do vyuky, rusili

se navzdjem a rusili i své spoluZdky. Ucitelka se rozhodla sestavit zasedaci
porddek tak, aby oba chlapci sedéli v prvnich lavicich s klidnéjsimi spoluZdky.

V predni &dsti uéebny (zejména v okoli tabule) omezila vyzdobu. Cdst t¥idy, kde
byl umistén koberec, vybavila sedacimi polstdfi, hrackami k odreagovani, kni-
hami, komiksy i hrami rozvijejicimi percepéni schopnosti (Logico, Dobble apod.).
Dusledné dbala na to, aby Zaci méli na lavici jen to, co v danou dobu potre-
bovali. Toto pravidlo zavedla u vsech zakd tfidy. V rdmci skupinovych aktivit byl
kazdy z téchto Zdakd s poruchou pozornosti v jiné skupiné. Do vyuky pravidelné
zarazovala krdtké relaxacni hry. Rozsah ¢innosti a tkold individudlné pfizpdso-
bovala aktudlnim moZnostem obou Zdkd. Se vsemi Zdky tfidy dohodla pravidla
vyuzivani relaxacni ¢dsti tridy v dobé vyuky, kdy ostatni Zdci jesté pracuji.
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Pokud Zdci s poruchou pozornosti ukondili prdci dfive nez ostatni spoluZdci,
ucitelka jim zadala alternativni ¢innost v lavici nebo v relaxacni ¢dsti tFidy.
Ukdzalo se, Ze je lepsi, pokud tito Zdci nebyli v relaxaéni ¢dsti tfidy spolecné
(pravidelné se stfidali). V rdmci t¥idnickych hodin zafazovala aktivity zaméFené
na posileni soudrznosti tfidniho kolektivu a konstruktivni feSeni konfliktd. Diky
uvedenym opatienim se zlepsilo zapojeni obou zdk( ve vyuce i v kolektivu.”

(Felcmanova in Felemanova, Habrova a kol., 2015, s. 122) =
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3 Upravy vzdélavacich obsahu

— Petr Petras, Pavlina Baslerova —

Cast zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami potiebuje k narovnani svych piilezitosti
ke vzdélavani apravu vzdélavaciho obsahu. Ta nemusi byt vzdy spojena pouze s jeho
redukci. MiiZe se jednat i o modifikace obsahu tak, aby byl zakovi pfistupny s vyuZitim
jinych metod forem ¢i organizace prace. Ne kazda zména obsahu vzdélavani s sebou
pfinasi naslednou zménu ocekavanych vystupt. Kazda zména vystupti (jak je popsano
v kapitole 5) vSak pfinasi zménu vzdélavaciho obsahu. ®

3.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Zakladnim vychodiskem pro tipravu obsahu vzdélavani je skolsky zakon, v platném znéni,
§ 16 odst. 2, bod 2, kde se uvadi, ze podptrna opatteni spocivaji v ,lipravé organizace,
obsahu, hodnocenti, forem a metod vzdélavani a skolskych sluZeb, véetné zabezpeceni vyuky
predmétu specidlnépedagogické péce a véetné prodlouzeni délky stredniho nebo vyssiho
odborného vzdeélavani az o dva roky*.

Jinou situaci, ktera ve svém dusledku vede k upraveé vzdélavaciho obsahu, popisuje $kol-
sky zakon, v platném znéni, v § 50.
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Vychodiskem téchto uprav je zdravotni stav Zaka, ktery mu neumoznuje zacastnit se
zCasti nebo uplné vyuky nékterého predmétu.

»(2) Reditel skoly miiZe ze zdravotnich nebo jinych zdvaznych divodii uvolnit Zdka na Zddost
jeho zdkonného zdstupce zcela nebo zédsti z vyucovani nékterého predmétu; zdrover urci
ndhradni zptisob vzdélavdni Zdka v dobé vyucovdni tohoto predmétu. V predmétu télesnd
vychova reditel skoly uvolni Zdka z vyucovdni na zdkladé posudku vydaného registrujicim
lékarem, pokud ma byt Zdk uvolnén na pololeti skolniho roku nebo na skolni rok. Na prvni
nebo posledni vyucovaci hodinu miize byt Zdk uvolnén se souhlasem zdkonného zdstupce
bez ndhrady.

(3) Zdkovi, ktery se nemiiZe pro sviij zdravotni stav po dobu delsi nez dva mésice ticastnit
vyucovdni, stanovi feditel skoly takovy zpiisob vzdéldvani, ktery odpovidd moznostem
zZdka, nebo mu miize povolit vzdéldvani podle individudlniho vzdélavaciho pldnu podle § 18.
Zdkonny zdstupce Zdka je povinen vytvorit pro stanovené vzdélavani podminky.

Zadkonnym predpokladem pro realizaci ustanoveni § 50 skolského zakona, v platném znéni,
je zadost zakonného zastupce nezletilého zaka nebo Zadost zletilého Zzaka a existence
zavaznych dtvodi, zejména zdravotnich, pro které se zak nemtize Gi¢astnit vyucovani
daného predmétu. Zdravotni divody jsou dolozeny potvrzenim lékate. Zak nemiize byt
uvolnén z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméfeni absolventa $koly (coZ je ov§em
podstatnéjsi pro zaka stredni $koly).

Skupiny zaku, kterych se moznost upravy obsahti vzdélavani tyka, jsou specifikovany
v priloze ¢ 2 vyhlasky ¢ 27/20216 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zak nadanych, v platném znéni.

1. stupen: legislativa neuvadi moznosti upravy obsahu vzdélavani (je vsak zfejmé, Ze bu-
deme u zaka, ktery se vratil po nemoci, uplatriovat jeho posun v ¢ase; mozné je rovnéz
obohacovani uciva v predmétech, v nichz zak vynika - predejdeme tak ztraté motivace
k u¢eni; podrobné je popsano v kapitole 3.2).

2. stuperi: umoziiuje pouze obohacovani u¢iva nad rdmec SVP. Bude se tedy tykat zejména
74kt nadanych a mimofadné nadanych.

3. stupen: umozniuje Gpravy obsahu v dil¢ich oblastech, které zak nemuze zvladnout nebo
je zvlada alternativnim zptisobem. Umoziiuje rovnéz navySeni hodin vyuky ¢eského jazyka
pro Zaky s odlisnym matefskym jazykem (bliZe rozepsano v kapitole 8 ¢asti A Katalogu
Specifika PO u déti s odlisnym matefskym jazykem).

4. stupen: umoznuje vy$s$i troven uprav v oblastech, které zak nemuze kvili svym
moznostem s a schopnostem zvladnout. Pouze u skupiny zakt s lehkym mentalnim
postizenim (bliZe rozepsano v dil¢i ¢asti Katalogu PO pro ziky s mentalnim postizenim)
1ze upravovat obsah vzdélani do takové miry, Ze jsou tim zasadné zménény vystupy (mi-
nimalnimi pozadavky na zaky jsou uvedeny v minimalni arovni o¢ekavanych vystupt -
tzv. vystupy p). Zakiim s odlisnym matei'skym jazykem tento stuperi podpory umoziuje
opét cerpat hodinovou dotaci na podporu vyuky ¢eského jazyka (ve vy$sim rozsahu nez

Aplikace PO
se stupnich
podpory
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ve stupni 2). Skupinou 7k s tzv. dvoji vyjimecnosti jsou minéni zaci, ktefi jsou kviili
svému handicapu zatrazeni do skupiny zak se SVP a zaroven projevuji v nékteré oblasti
nadani. U nich pak mtize dojit zaroverti k obohacenti i redukci (modifikaci) obsahu vzdélavani.

5. stupen: princip uprav je shodny jako v predchazejicim stupni. Vzhledem k zasadnéjsim
dopadtim znevyhodnéni Zaka do vzdélavani bude viak intenzita iprav razantnéjsi. Zaci se
stfedné tézkym ¢i tézkym mentalnim postizenim maji upraven obsah vzdélavani samo-
statnym RVP (blize rozepsano v dil¢i ¢asti Katalogu PO pro zaky mentalnim postizenim).
Vyhlaska nepopisuje podporu pro zaky s OMJ a s nadanim, protoze ti z téchto davodi
Cerpaji vzdy nejvyse podporu ve 3. stupni.

Konkrétni moznosti uprav obsahu vzdélavani jsou popsany v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV). Popsané tipravy se tykaji vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace a jsou popsany v poznamkach ke vzdélavacim oblastem
(kapitola 7.2) uvedenych pod u¢ebnim planem v RVP ZV (MSMT, 2017):

- Vzdélavaci obsah vzdélavacich obort Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit
v nejlepsim zdjmu Zdka s priznanymi podpurnymi opatienimi od tiettho stupné dle § 16
odst. 2 pism. b) jingm vzdéldvacim obsahem v ramci IVP“ (aplikace je bliZze popsana v dil-
¢ich ¢astech Katalogu).

- Vzdéldvact obsah vzdeélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepsim
zdjmu Zdka cizince vzdéldvacim obsahem vzdélavactho oboru Cizi jazyk.“

Dalsi moznosti iprav se tykaji zaki s lehkym mentalnim postiZzenim (LMP) a jsou popsany
v ¢asti D kapitole 8 RVP ZV (MSMT, 2017):

».. K ipravdm vzdéldvacich obsahii stanovenych v SVP dochdzi v IVP Zdkii s priznanymi
podptirnymi opatrenimi od tietiho stupné (tykd se Zdkii s lehkym mentdlnim postizenim).
To znamend, Ze ¢dsti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich oborti lze nahradit jinymi
vzdéldvacimi obsahy nebo cely vzdelavact obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit
obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery lépe vyhovuje jejich vzdéldvacim moznostem.
V IVP Zdku s pFiznanymi podptirnymi opatrenimi tfettho stupné (tykd se Zdku s lehkym
mentdlnim postizenim) a &tvrtého stupné lze v souvislosti s nahradou &dsti nebo celého
vzdéldvaciho obsahu vzdéldvacich oborti zménit minimdlni ¢asové dotace vzdélavacich
oblasti (oborii) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.“

Jiné (v RVP nepopsané) upravy obsahu vzdélavani jsou vyhradné v kompetenci pracovnika
skolského poradenského zatizeni, ktery pfti jejich doporuceni vzdy respektuje nejlepsi
zdjem zaka, jeho moznosti a schopnosti.

Zména obsahu vzdélavani neznamend vzdy upravu ocekavanych vystupti vzdélavani.
Zatimco pri upravach vzdélavacich obsahiit nemusime vzdy nutné ménit ocekavané
vystupy, pri apravé ocekavanych vystuptt musime vZdy zménit i vzdélavaci obsahy. =
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3.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENIi

Uvedena legislativa pomérné jasné urcuje hranice, v nichZ je mozné provadét upravy
obsahu vzdélavani.

I kdyZ pravni normy nepopisuji moznosti uprav obsahu vzdélavani pro zaky s potfebou
podpory v 1. stupni, v praxi se setkame zejména s potiebou upravy obsahu v situaci,
kdy se zak vrati po delsi absenci do $koly. Lezi pied nim tkol doucit se latku, kterou
diky absenci zameskal. V tomto ptipadé 1ze ¢asové upravit obsah vzdélavani (zpravidla
na tak dlouhou dobu, jakou trvala absence zaka). Je ziejmé, Ze ne kazdy zak dokaze tuto
situaci zvladnout sam a bez podpory $koly miize byt tato nezvladnuta absence startem
ke $kolnimu selhavani a netspéchu. Je tedy nanejvys vhodné spole¢né se zakem a vSemi
vyucujicimi vytvorit harmonogram, v némz je jasné uvedeno, kdy bude zameskané ucivo
dopsano, douceno (které ucivo se zik zvladne doucit sam, které mu bude pedagogem
vysvétleno v ramci konzulta¢nich hodin), kdy pfijde na fadu ovéfovani pochopeni uciva,
hodnoceni a klasifikace. Z uvedeného je zfejmé, Ze 1. stupen podptirnych opatteni v této
oblasti umoznuje jen ¢asovy presun uciva, v zadném pripadé jeho redukci.

U zaka s pottfebou podptrnych opatfeni ve 2. stupni je situace slozitéjsi. Redukce uciva
neni umoznéna, presto zak neni schopen (nejcastéji z divodt nizsiho nadani) naplnit
bezezbytku naroky dané ocekavanymi vystupy RVP ZV. Blize je tato situace popsana
v dil¢i ¢asti Katalogu PO pro zaky s mentalnim postizenim.

Ve vyssich stupnich podpory lze aplikovat podptirné opatteni nahrada vzdélavaciho
obsahu. Uvedené piiklady uvadéji moznosti jeho aplikace:

CASTECNA NAHRADA VZDELAVACIHO OBSAHU
NEKTEREHO VZDELAVACIHO OBORU

®  Dalsi cizi jazyk je nahrazen jazykem Ceskym (stejny pocet hodin) - v ramci jednoho

vzdélavaciho oboru Jazyk a jazykova komunikace.
®  Chemie se nahradi piirodopisem - v ramci jednoho vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda.

NAHRADA CELEHO VZDELAVACIHO OBORU

OBSAHEM JINEHO VZDELAVACIHO OBORU

®  Cizijazyk se nahradi predmétem Clovék a svét prace (je mozné pouze u zaki s LMP).
®  Fyzika se nahradi ¢eskym jazykem.

ZMENA MINIMALNi CASOVE DOTACE VZDELAVACICH OBORU

® Hodinova dotace predmétu Clovék a svét prace se navysi o ¢ast hodinové dotace
na chemii (je mozné pouze u zaka s LMP).

Dalsi
moznosti
Uprav
obsahu
vzdélavani

Casteéna nahrada
vzdélavaciho obsahu
nékterého
vzdélavaciho oboru

Nahrada celého
vzdélavaciho oboru
obsahem jiného
vzdélavaciho oboru

Zména minimalni
¢asové dotace
vzdélavacich obor(
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Vyse uvedené nahrady vzdélavaciho obsahu lze realizovat pouze na zakladé vypracovaného
IVP.

Uprava obsahu vzdélavani tizce souvisi s podptirnym opatfenim zafazeni piedmétu spe-
cialnépedagogické péce a intervence (bliZe v popisu téchto PO).

Od 3. stupné PO muze byt také obsah uciva v odivodnénych pripadech modifikovan. To
znamengy, Ze dany ucebni obsah vyucujeme zptsobem, ktery zak zvladne, mnohdy za cenu
snizeni narok a kvality vystupu, pfesto vSak princip uciva ztstava zachovan (napf. u slabo-
zrakého zaka rysujeme fixou s piesnosti na 0,5 cm). U 7akt s lehkym mentalnim postizenim
1ze redukovat naro¢nost (obsah) uciva az do stadia minimalnich tGrovni ocekavanych
vystupt (¢islo vystupu je doplnéno pismenem p). BliZe se touto problematikou zabyva
identicka kapitola v dil¢i ¢asti Katalogu PO pro Zaky s mentalnim postizenim.

0Od 4. stupné PO lze do trovné minimalnich vystupi redukovat obsah uciva i u zakt bez
LMP, jimz vSak jejich zdravotni stav neumoziiuje naplnit vystupy ocekavané.

Moznosti Gprav obsahu vzdélavani, které vyplyvaji z § 50 s$kolského zakona, v platném
znéni, se vyuzivaji u zakt s tézkym zdravotnim postizenim ¢i zavaznym onemocnénim,
které jim omezuje ¢i znemoznuje Ucastnit se vyuky ve Skole. V ptipadé, Ze lékat doporuci
u zdka ze zavaznych zdravotnich davodi omezeni dochazky do skoly, doporuci zakovi
SPZ tpravu ¢asové dotace stravené ve $kole. Skola sestavi rozvrh hodin tak, aby v ném
byly zastoupeny vsechny vzdélavaci obory, a ptistoupi k uzptsobeni vzdélavacich obsaht.
Dle zavaZnosti zdravotniho stavu zaka muzZe Gprava obsahu vzdélavani spocivat v:

® uvolnéni z nékterého predmétii (nejcastéji z TV: zde je mozna ndhrada jinym vzdé-
lavacim obsahem souvisejicim se znevyhodnénim zaka - napt. logopedicka péce nebo
v piipadé odpoledniho vyucovani se zZik hodiny prosté neucastni),

® vzdélavani Zika v domécim prostiedi (kombinuje se vyuka ucitelem kmenové skoly,
ktery v pravidelném intervalu prichéazi za zakem domt, s intenzivni domaci pripravou
s vyuzitim IT komunikaci se §kolou - vzdélavaci obsah nemusi byt zdsadné zménén),

®  vzdélavani Zadka v domdacim prosttedi (kombinuje se vyuka ucitelem kmenové $koly,
ktery v pravidelném intervalu ptichazi za zakem domt, s intenzivni domaci ptipravou
s vyuzitim IT komunikaci se $kolou - vzdélavaci obsah je zasadné redukovan, protoze
74k ze zdravotnich dtivodt neni schopen absolvovat vyuku v plném rozsahu),

® rozlozeni vzdélavaciho obsahu do vice let $kolni dochazky.

Podrobnéji je tato problematika popsana v dil¢i ¢asti Katalogu PO pro zaky s télesnym
postiZenim a zdvaznym onemocnénim.

Pii uipravach obsahu vzdélavani je potfeba vzdy zvazovat, zda a do jaké miry se sniZenim
naroki na obsah uciva mtize ovlivnit dalsi vzdélavani, pfipadné profesni uplatnéni zaka.
Tyka se to jak zakii napf. se smyslovym postizenim, u nichz snizeni naroku v predmétech
dulezitych pro dalsi studium (praci) mize snizZit jejich konkurenceschopnost. Na druhé
strané Ipéni ucitele na perfektnim zvladnuti naro¢ného vystupu napt. v déjepise muize zna-
menat zavaznou prekazku pro uspésné ukonceni zakladniho vzdélani u zaka chystajiciho se
na profesni drahu opravare zemédélskych stroji. Z toho dtivodu je nutné u planovani snizeni
naroki na objem a obsah uciva vzdy premyslet o dalsi vzdélavaci (profesni) draze zika. =
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4 Formy vzdélavani

— Pavlina Baslerova —

Vétsina zakua plni svou $kolni dochazku (zakladni i stfedni) denni formou dochazky
do skoly. Skolska legislativa v§ak umoziiuje i jiné formy jejiho plnéni, jejichz specifika je
nutné zvazovat i pii vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Na jedné
strané mohou byt vhodnou volbou v ptipadé, kdy zdravotni stav zaka neumoznuje
pravidelnou navstévu skoly, na druhé strané mize omezit socialni kontakty zdka, jeden
z hlavnich davodu inkluzivniho vzdélavani. =

4.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Moznosti dochazky do skoly jsou uvedeny ve skolském zakoné.

U zékladniho vzdélavani jsou ve Skolském zakoné popsany dvé formy: denni a individualni. ~ Formy

’ w1z 7 s , , . , . v v 1. .. , vzdélavani
Dennim vzdélavanim se rozumi ,vyuka organizovand pravidelné kazdy den v pétidennim | ,aladni
vyucovacim tydnu v pribéhu skolntho roku“ (§ 25 odst. 2, pism. a) $kolského zakona, ko'

v platném znéni).
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Skolsky zakon, v platném znéni, v § 41 popisuje podminky individualniho vzdélavani zaka
v zakladni skole. Jedna se o formu vzdélavani zaloZenou na tom, ze zaka vzdélava zpravidla
jeden z rodi¢ti v domacim prosttedi. Zak je zapsan v kmenové $kole, ktera prostfednictvim
pravidelnych pololetnich zkousek prabézné hodnoti efektivitu této formy vzdélavani.

Stfedni vzdélavani umoznuje vice moznosti forem vzdélavani, uvedenych v § 25 skolského
zdkona, v platném znéni. Kromé klasické denni formy je to:

® vecerni forma vzdélavani (organizovana pravidelné v odpolednich ¢i ve¢ernich hodi-
nach v rozsahu 10-18 hodin tydné),

m  dalkova forma vzdélavani (samostudium doplnéné o konzultace v rozsahu 200 aZ
250 hodin ro¢né),

m  distanc¢ni forma vzdélavani (uskute¢nované prevazné prostfednictvim informacnich
technologii spojenych s konzultacemi),

®  kombinovana forma vzdélavani (kombinace denni a nékteré z vyse uvedenych norem).

Je nutné uvést, ze vySe uvedené formy stfedniho vzdélavani nejsou organizovany indivi-
duélné pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, jsou vS8ak moznosti, které 1ze
vyuzit pti vzdélavani téchto zaka v pripadech, kdy jim jejich zdravotni stav neumoznuje
denni dochéazku do skoly.

Individudlni vzdélavani na stiednich $kolach nase legislativa neumoziuje.

§ 50 skolského zakona, v platném znéni, dava moznost zakovi se specialnimi vzdélava-
cimi potfebami i pii denni formé dochazky do $koly upravit rozsah dochazky do skoly:
»Reditel skoly miiZe ze zdravotnich nebo jinych zdvaznych ditvodii uvolnit Zdka na Zddost
jeho zdkonného zdstupce zcela nebo zddsti z vyucovdni nékterého predmétu.“

Toto ustanoveni spolu s textem uvedenym v pfiloze ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdé-
lavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych, v platném znéni,
pro vSech 5 stupnit podptrnych opatfeni (,Forma vzdélavani je volena na zdkladé véku
Zdka a poZadavkii na organizaci jeho vzdélavani, které vzdy respektuji specidlni vzdélavaci
potieby Zdka nebo jiné zdvazné diivody na strané Zdka.“) umoznuje zohlednit individua-
litu kazdého Zaka se SVP a uzpusobit formu vzdélavani jeho aktualnim moznostem. =

4.2 PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

V nasleduyjicim textu jsou popsany moznosti tiprav denni formy vzdélavani, protoze pravé
zdravotni stav je u zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nejcastéjsim divodem
potreby zkratit dobu stravenou ve $kole.

Piipadné ¢asové upravy vzdy souviseji s ipravou uciva, a proto je nutné je v kazdém pti-
padé zohlednit v individualnim vzdélavacim planu. Ten je pro konkrétniho zaka zavaznym
vzdélavacim dokumentem a $kola k jeho zpracovani potiebuje doporuceni skolského
poradenského zatizeni a souhlas zakonného zastupce. Z toho vyplyva, Ze k pripadné
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zméné formy vzdélavani je vhodné dosahnout konsenzu mezi vSemi zainteresovanymi
stranami. Pro snizeni poc¢tu hodin stravenych ve $kole je zdravotni stav zaka zasadni.
Z tohoto davodu je rozhodujici stanovisko osetiujiciho lékate. Ten by mél pisemné
stanovit optimalni dobu, po kterou je zak schopen vzdélavat se v tfidnim kolektivu, a jeho
stanovisko by mélo byt vychodiskem pro jednani zdkonného zastupce (zletilého zaka),
Skoly a skolského poradenského zatizeni v otazce organizace vzdélavani.

Poradensky pracovnik nalezne pravni oporu pro své doporuceni ve vyse zminéném § 50
Skolského zakona, v platném znéni, pripadné v popisu obsahu individualniho vzdélava-
ciho planu tykajiciho se moznosti tipravy ¢asového a obsahového rozvrzeni uciva (vyhl.
¢. 27/2016 Sb., 0 vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi pottebami a 7Zak nadanych,
v platném znéni, § 3 odst. 3, pism. b).

Ponékud jiné postaveni ma individualni vzdélavani. Rozhodujicim ¢initelem pro jeho
zavedeni je zakonny zastupce. Ten sice musi ve své zadosti, kterou predklada tediteli
kmenové $koly, dolozit vyjadieni §kolského poradenského zafizeni ($kolsky zakon,
v platném znéni, § 41 odst.2, pism h), ale Zddna pravni norma nezakazuje fediteli Zadost
zékonného zastupce o individualni vzdélavani povolit pies nesouhlasné stanovisko SPZ.

Fakt, Ze ma zak zkracenou ¢asovou dotaci dochazky do skoly, neznamena, Ze je zakovi
automaticky zkracena dotace urc¢ena ke vzdélavani. Vzdélavani se jen v rtizném rozsahu
presouva nejcastéji do domaciho prostredi s riznym podilem angazovanosti pedagogt
kmenové skoly a zdkonnych zastupct na vyuce a s vyuzitim informacnich technologii
(napt. skype).

U zak s tézkym kombinovanym postizenim se mtizeme setkat se situaci, kdy kvtili svému
zavaznému zdravotnimu stavu nejsou schopni absolvovat cely objem vyuky (tfebaze
rozdéleny na ¢ast absolvovanou ve $kole a zbytek v domacim prosttedi). Pak je nutno
peclivé vybrat vzdélavaci obsah tak, aby byl Zakovi co nejvice prospésny. Konkrétni popis
téchto moznosti (v zavislosti na druhu a stupni znevyhodnéni zaka) naleznete v dil¢ich
Castech Katalogu PO.

Jednim ze zasadnich dtvodu, které stoji za zaclenénim zaka do vzdélavani v tzv. bézné
Skole, je Sance na sdileni $kolniho Zivota v misté bydlisté a ve vrstevnické skupiné. Ta
svou heterogenitou uci zaky toleranci a respektu vsech jejich ¢lent bez ohledu na jejich
zdravotni stav ¢i socidlni status. I proto (nejen z hlediska moZnosti dosdhnout optimalnich
vysledkii vzdélavani) je nutné zvazovat, zda volba formy vzdélavani, které ¢asové omezuje
délku pobytu zika ve skolni ttidé, je ve prospéch zaka se SVP.

Vojtéch je Zdk s kombinovanym postiZzenim. Ma vyraznd télesnd omezenf{

a intelekt v pdsmu stfedné tézké mentdlni retardace. Nejvétsim omezenim
vsak je vyznamné snizend funkénost imunitniho systému, kterd po vétSinu
roku znemozZniuje dochdzku do Skoly, nebot jakykoliv infekt by mohl mit fatdlni
ndsledky pro jeho Zivot.

Po domluvé s osettujicim Iékafem bylo rozhodnuto, Ze ten pred kaZzdou
Vojtovou navstévou skoly posoudi predem jeho zdravotni stav a rozhodne
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vzdélavani

Naplnéni
obsahu
vzdélavani
pti zkraceni
pobytu

ve Skole
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o vhodnosti dochdzky do prostor skoly. Pfesto nebyl Vojtéch vyloucen ze
Skolniho vzdélavani. Jedna z ucitelek zdkladni Skoly specidlni, které je Vojtéch
Zakem, ma upraveny svdj rozvrh tak, aby bylo mozno Vojtécha vzdéldvat je-
denkrdt tydné v rozsahu péti hodin. V tuto dobu za nim dochazi do domdciho
prosttedi. Viyuky je povétsinu pFitomna i Vojtéchova matka (ta diky synovu
zdravotnimu stavu nedochdzi do zaméstndni), a je tak bezprostfedné infor-
movdna o vyucovaném obsahu i pokrocich syna. M(iZe proto pomérné jedno-
duse navdzat v dalsi dny na realizovanou vyuku. Dny, kdy Vojtéchiiv zdravotni
stav (a zdravotni stav spoluZdkd) umoZriuje Vojtéchiiv vstup do $kolni ttidy,
jsou vyuzivany zejména k aktivitam, které preferuji kooperaci zdki a jsou za-
méreny na rozvoj socidlnich kompetenci vsech zZak( ve tridé. V dobé Vojtéchovy
nepfitomnosti s nim spoluzdci komunikuji prostrednictvim preddavanych pisem-
nych zprdv a obrazk( a nové také prostrednictvim skypové komunikace.

Ddlezité je uvést, Ze pravidelné navstévy ucitelky v rodiné nejsou ddleZité jen
pro Vojtécha, ale také pro jeho maminku, kterad je kvili potfebé nepretrzité péce
o syna ohrozena socidlni segregaci. m
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5 Upravy oéekavanych vystupti

— Eva Cadova —

Vystupy (vysledky vzdélavani) uvedené v RVP vymezuji, co je ocekavanym vysledkem
vzdélavani pti osvojovani uciva jednotlivych vzdélavacich predméti. Obsah ocekavanych
vystuptl podrobnéji vymezuji standardy. Jsou ur¢eny na pomoc $kolské praxi a jejich
smyslem je i¢inné napomahat pti dosahovani stanovenych cilti. Do RVP ZV jsou vloZeny
jako ptiloha Standardy pro zakladni vzdélavani.

Standardy pomoci indikatort konkretizuji obsah o¢ekavanych vystuptit RVP ZV a stanovuji
minimalni uroven jejich zvladnuti, kterou je tfeba dosahovat se vS§emi zaky. Standardy
vychazeji z o¢ekavanych vystupti vzdélavacich oborti stanovenych v RVP ZV. Tyto vystupy
dale pomoci indikator konkretizuji a doplnuji o ukazky ilustrativnich dloh. =

5.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Zakladni vzdélavani, kterym se dosahuje stupné zakladni vzdélani, se realizuje v oboru
vzdélani zakladni skola. V souladu se skolskym zakonem je pro realizaci zdkladniho
vzdélavani vydan Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani.
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Zavazny ramec pro obsahové a organizac¢ni zabezpeceni zakladniho vzdélavani vsech zakt
tedy vymezuje RVP ZV, ktery je vychodiskem pro tvorbu SVP. Podle SVP se uskuteciiuje
vzdélavani vsech zakt dané skoly.

Narodni program vzdélavani, ramcové vzdélavaci programy i skolni vzdélavaci programy
jsou verejné dokumenty piistupné pro pedagogickou i nepedagogickou verejnost.

Ocekavané vystupy (zavazné) vymezuji predpokladanou zptsobilost vyuzivat osvojené
ucivo na konci 3., 5. a 9. ro¢niku. Mélo by se jednat o vystupy, které by mély byt jednotné
ve vSech skolach. Mohou byt tedy uzitetnym voditkem pfi hledani toho podstatného,
na co se ve vzdélavani konkrétniho Zaka sousttedit.

V ostatnich ro¢nicich si pak skoly stanovuji pouze dil¢i vystupy, které nemusi byt ve vSech
skolach shodné a mohou byt u zak s pottebou podpory rozvoliiovany a upravovany.

Pri planovani a realizaci vzdélavani zaka s priznanymi podpirnymi opatfenimi je tfeba
mit na zteteli fakt, Ze se zaci ve svych individualnich vzdélavacich potiebach a moznostech
lisi. Ucelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdé-
lavaciho potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti.

K tpravam o¢ekavanych vystupt stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatfeni IVP.
To umoznuje u zakt s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi, za podminek stanovenych
Skolskym zdkonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdé-
lavacimi potfebami a zaku nadanych, v platném znéni, upravovat ocekavané vystupy
vzdélavani, pripadné je mozné piizplsobit i vybér uciva. Upravené ocekavané vystupy pro
zaky s ptiznanymi podptirnymi opatienimi vzdélavané podle RVP ZV musi byt na vyssi
tirovni, nez jsou oc¢ekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

Na tirovni IVP je moZné na doporuceni SPZ (v ptipadech stanovenych Ptilohou ¢. 1 vyhlasky
€. 27/2016 Sb., 0 vzdélavani zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zdk nadanych,
v platném znéni) v ramci podplirnych opatfeni upravit oc¢ekavané vystupy stanovené
SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi
pozadavky a skute¢nymi moznostmi zak a aby vzdélavani sméfovalo k dosazenti jejich
osobniho maxima.

Pii potfebé nahrady ¢asti vzdélavacich obsaht nékterych vzdélavacich obort jinymi vzdé-
lavacimi obsahy nebo nahrady celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru
jinym, ktery lépe vyhovuje vzdélavacim moznostem zakd, se vyuziva podptirné opattfeni
uprava obsahti a vystupti ze vzdélavani, a to prostfednictvim podparného opatteni IVP
u 74k s priznanymi podptirnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym zako-
nem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zaka nadanych, v platném znéni. V IVP zakua s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi
lze v souvislosti s touto nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich
oborti zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (oborti) stanovené v kapi-
tole 7RVP ZV. =
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5.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI

Pro praci s Gpravou trovni o¢ekavanych vystupt je dalezité dodrzet nékolik zasad:

m Uprava se tykd zak s piiznanymi podptirnymi opatienimi teprve od tfetiho stupné
podpory; a to nikoli vSech, ale jen zZaka s LMP.

m  Uprava by méla byt specifikovana v IVP konkrétniho Zaka.

m  Tato troven je v RVP ZV definovana jako minimalni doporucena troven pro upravy
ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatfeni.

Uprava ocekéavanych vystupt v IVP konkrétniho Zdka musi byt provedena tak, aby bylo
prokazatelné, Ze jejich uroven prevySuje uroven, ktera by byla pfi jejich odvozeni od
ocekavanych vystupt stanovenych v RVP pro obor vzdélani zakladni skola specidlni. Toto
ustanoveni je naplnénim $kolského zdkona, ktery uklada vymezit ramcové vzdélavaci
programy. V piipadé, ze by se nejednalo o troven vyssi, zak by se vzdélaval podle RVP pro
obor zikladni $kola specidlni a nedosahl by zakladniho vzdélani, ale zakladt vzdélani. m

5.3 CO JE ZMENA (SNIZENI) VYSTUPU,
CO JE NAHRAZENI VYSTUPU JINYM

7 vy$e uvedeného vyplyva, ze u zaku s potfebou podpory se od tfetiho stupné podpory
(u zakti s LMP), ptipadné u zakua s potiebou vyssich stupit podpory mtzeme ve vzdé-
lavani snizit o¢ekavanou aroven vystupt az do minimalni arovné o¢ekavanych vystupti.
Dalo by se tedy fici, Ze se jedna o prosté snizeni Grovné vystupt.

Snizeni vystupt vSak nékterym zaktim (zvlasté ve vyssich stupnich podpory) nemusi
stacit. Pfesny popis toho, jaké jsou v téchto ptripadech moznosti, neni nikde v legislativé
specifikovan. Ptiloha vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zaka nadanych, v platném znéni, pouze ve ¢tvrtém stupni podpory uvadi:
.. Uprava obsahu vzdéldvdni Zdka v fadé oblasti, které Zdk vzhledem ke svym vzdéldvacim
potfebdm a zdravotnim omezenim nemiize zvlddnout nebo je zvlddd alternativnim zpui-
sobem. Uprava vystupti ze vzdéldvdni v souladu s moznostmi Zdkii, které vyplyvaji z jejich
specidlnich vzdeélavacich potreb, snaha vyuzivat maximdlné potencidl ke vzdélavani Zdka
pri zachovdni pozitivni motivace ke vzdélavani, s cilem pripravy na Zivot...“

V patém stupni téze vyhlasky k tomu dodava: ,.... Obsah uciva je zpravidla modifikovan
a také vyrazné redukovdn vzhledem k moznostem zdkii, je umoznéno vzdéldvani v mezich
danych prislusnym ramcovym vzdéldavacim programem podle charakteru specidlnich vzdé-
lavacich potieb zZdku, podle upraveného skolniho vzdélavactho programu, prostrednictvim
individudlniho vzdélavactho pldnu nebo vzdéldvani v souladu s Rdmcovym vzdéldvacim
programem pro obor vzdélani zdkladni skola specidlni, oba dily. Uprava vystupii ze vzdeé-
lavani vyplyva z tpravy a predevsim redukce a modifikace...“

Jedna se o velmi nesrozumitelny a nejasny popis, ze kterého by $lo odvodit i to, Ze
ve Ctvrtém a patém stupni podpory lze upravovat vlastné cokoliv, ale neni uvedeno jak.

Snizeni
vystupl
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Nahrazeni
(vypusténi)
vystupu

V praxi je ¢asto nutné improvizovat a hledat moznosti, jak upravit vystupy pro zaky
s vy$$imi stupni podpory tak, aby se opravdu naplnily jejich vzdélavaci potieby.

Casto je nutné nejen snizovat troven vystupu, ale i nékteré vystupy (a samozfejmé i ob-
sahy uciva jednotlivych pfedmétii) nahrazovat nebo vypoustét. Vzdy zaleZi na rozsahu
dopadu postizeni zaka do vzdélavani a na konkrétnich moznostech zaka dopady postizeni
kompenzovat. Upravy tedy byvaji vyrazné rozdilné, zaviseji nejen na typu postiZeni, ale
predevsim na rozsahu dopadu postizeni do vzdélavani zaka. Presnéjsi popis moznosti je
uveden ve specidlnich ¢astech Katalogu.

V nejlepsim zdjmu Zdka s LMP Ize na doporuéeni SPZ s cilem dosaZeni
osobniho maxima Zdka vyuZzit opatfeni, které spociva v nahradé vzdélavaciho
obsahu nékterého vzdéldvaciho oboru jinym vzdéldvacim obsahem (napk. te-
maticky okruh vzdéldvaciho oboru Cizi jazyk ¢teni s porozuménim nebo psani
nahradit poslechem s porozuménim a mluvenim).

Mozné je i nahradit obsah nékterého vzdéldvaciho oboru obsahem jiného vzdé-
lavaciho oboru (napt. vzdéldvaci obsah vzdéldvaciho oboru Cizi jazyk ve tfetim
ro¢niku nahradit vzdéldvacim obsahem vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a li-
teratura nebo obsah vzdéldvaciho oboru Dalsi cizi jazyk na 2. stupni nahradit
vzdéldvacim obsahem vzdéldvaciho oboru Cizi jazyk) - oboji se samozfejmé
promitne i do vystupdl.

U 24kd s t&zkym kombinovanym postizenim (napt. s téZkymi poruchami komu-
nikace a zdvaznym motorickym postiZenim) je nékdy tfeba celé &dsti vystupd
bez ndhrady vypustit... m
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6 Organizace vyuky

— Lenka Felecmanova —

Podpuirna opatteni v oblasti organizace vyuky zahrnuji Gpravy v prostorovém a ¢asovém
usporadani vyuky. Jedna se o opatteni, ktera jsou v tizké vazbé k personalni podpore,
protoze ve vyssich stupnich mohou vyzadovat pritomnost dalsiho pedagogického pra-
covnika - asistenta pedagoga nebo druhého ucitele. Podptirna opatfeni uvedena nize jsou
smétovana jak do vyuky, tak do volného ¢asu zdka, ktery travi ve skolnim prostredi. m

6.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Upravu organizace vyuky v obecné roviné definuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani
74k se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak nadanych, v platném znéni, v ptiloze
¢. 1 obsahujici prehled podpurnych opatteni. Pouziti jednotlivych forem uprav se lisi dle
stupné podpurného opatieni. =
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6.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI]

Upravy organizace mohou zahrnovat:

stfidani ¢innosti béhem vyuky,

zménu zasedaciho poradku ¢i usporadani tiidy v ramci vyucovaci jednotky,
organizac¢ni podporu mimoskolniho vzdélavani (véetné exkurzi),

moznost upravy pracovniho prostfedi a pracovniho mista zdka,

upravy organizace smétujici k podpore koncentrace pozornosti a dodrzovani zasad

pracovni hygieny,

®m podporu zajisténou pritomnosti asistenta pedagoga nebo dalsiho pedagogického
pracovnika (od 3. stupné vyse),

® uzpusobeni organizace vyuky s ohledem na zvy$enou pottebu odpocinku a specifika
v oblasti stravovani, podavani 1éki aj.,
stanoveni odli§né délky vyucovaci jednotky (zkraceni, prodlouzeni, déleni ¢i spojovani)
moznost ¢astecného individualniho vzdélavani zaka za podpory pedagogickym pra-
covnikem (ucitelem, specidlnim pedagogem, od 3. stupné vyse),

= moznost ptisobeni osoby, ktera zakovi poskytuje pti pobytu ve skole podporu podle
jiného pravniho predpisu (napf. osobni asistent, 4. a 5. stuperi),

m  vzdélavani zajistované pedagogickym pracovnikem $koly v domacim prostiedi zaka

(5. stupen).

V ramci této oblasti budou popsany nasledujici upravy v organizaci vyuky:

®  Uprava ¢asového usporadani vyuky

Uprava prostorového usporadani vyuky

Volny cas ve skolnim prostredi m

6.2.1 UPRAVA CASOVEHO USPORADANI VYUKY

Opatieni spoc¢iva v upravé obvyklého ¢asového usporddani vyucovani. Upravy se mohou
tykat zahdjeni vyucovani, délky vyucovacich jednotek, rozlozeni dopoledni a odpoledni
vyuky. Opatfeni také zahrnuje strukturaci ¢innosti v ramci vyucovaci jednotky do kratsich
Casovych celku, zatazovani relaxa¢nich prestavek v dobé vyuky a individualizaci ¢asové
dotace vénované konkrétnim ¢innostem dle specidlnich vzdélavacich potteb zaku. Jedna
se o prizpusobeni ¢asu vénovaného nékterym ¢innostem pii vyucovani a mnozstvi poza-
dované prace osobnimu tempu zaka.

Podptirné opatfeni umoziuje respektovani individualniho pracovniho tempa Zaka a pred-
chéazeni jeho tnavé a ztraté koncentrace pozornosti. Kazdy zZak ma jiné psychomotorické
tempo, které je schopen piizptisobovat ofekavanému tempu prace tfidy jen do urcité
miry. U zaka s vyraznéji pomalej$im nebo naopak velmi rychlym pracovnim tempem muize
byt pozadavek prizpiisobeni se oekdvanému tempu prace spojen s rizikem postupné
demotivace a snizovani kvality vysledku skolni prace.
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Uprava délky vyucovaci jednotky umoziuje realizaci aktivit posilujicich vnitfni motivaci
k uceni (projektovd, epochova nebo integrovana tematicka vyuka).

Nize uvedené varianty podpurného opatteni jsou prevzaty z Katalogu podptrnych
opatfeni pro zaky s potfebou podpory ve vzdélavani z davodu socialniho znevyhodnéni
(Felcmanovd, Habrova a kol., 2015).

ZMENA CASU ZAHAJENI VYUCOVANI

Pozdéjsim zahajenim vyucovani v rannich hodinach je mozné predchazet snizené aktivité
zakt v disledku tnavy a také pozdnim prichodam 74kt do skoly. Opatfeni je vhodné
aplikovat, pokud je jeho zavedeni pfinosem pro prevazujici vétSinu zakd. Pristoupi-li
Skola k tomuto opatfeni, je tfeba zajistit, aby Zaci, kteii do $koly prichazeji diive (napf.
zaci dojizdéjici hromadnou dopravou z okolnich obci), méli moznost dobu do zahajeni
vyucovani stravit na bezpe¢ném misté se zajisténym dozorem. Zménu je tfeba projednat
se vSemi aktéry vcetné rodict zaka.

ZMENA POMERU DOPOLEDNIHO A ODPOLEDNIHO VYUCOVAN{

Uprava muiZe spocivat napf. ve zkraceni dopoledniho vyuc¢ovani na 4 az 5 vyucovacich
hodin, zatazeni jedné hodiny na obéd a odpocinek a nasledné pokracovani v odpolednim
vyucovani v rozsahu 2 hodin (ptiklad se tyka druhého stupné ZS). V dobé mezi dopoledni
a odpoledni vyukou je tfeba zakiim umoznit pobyt ve Skole se zajisténim dozoru - viz
podpurné opatieni volny cas ve $kolnim prostiedi. Zménu je tfeba projednat se vSemi
aktéry vcetné rodict zaka.

UPRAVA DELKY VYUCOVACi JEDNOTKY

Uprava ¢asového ¢lenéni vyuky do delsich ¢asovych celkt se osvédcuje pii projektové
vyuce, epochové vyuce ¢i integrované tematické vyuce. Umoziuje vénovat se ucebni
latce po potiebnou dobu v priibéhu dne, tydne ¢i delsiho ¢asového tseku. Zaci mohou
pracovat bez casového stresu a lépe se sousttedi na vzdélavaci obsah. Uciteli tato iprava
dava prostor vyuzivat casové naro¢néjsi metody a postupy zalozené na prozitku, které
jsou pro zaky atraktivni.

V pripadé prodlouzeni vyucovaci jednotky je tfeba monitorovat schopnost koncentrace
pozornosti zaka na realizovanou ¢innost a dle potieby umoziiovat relaxac¢ni prestavky.

m [Interdisciplindrni blokovd vyuka, ve které jsou urcité tematické celky (napf. ro¢ni
obdobi, voda) nadfazené predmétiim, se obvykle snaze realizuje na prvnim stupni
zakladni Skoly.

m  Predmétové bloky, ve kterych je nastaven del$i ¢as pro jednotlivé predméty (obvykle
2-3 vyucovaci hodiny pro jeden piedmét v jednom vyucovacim dni), se osvédcuji
na druhém stupni zakladni $koly a stifednich skolach.

®  Epochové vyucovdni umoziuje se intenzivné vénovat jednomu tématu po urcity ¢a-
sovy usek. Obvykle se jedna o 2-3 vyucovaci hodiny vénované kazdy den jednomu

Zména
¢asu
zahajeni
vyuéovani

Zména
poméru
dopoledniho
a odpoledniho
vyuéovani

Uprava
délky
vyucovaci
jednotky
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St¥idani
éinnosti

Individualizace
¢asové dotace
vénované
konkrétnim
¢innostem

a objemu prace

tématu do jeho obsahnuti zaky. Zaci se tak mohou po dobu jednoho az dvou tydnti
kazdy den vénovat urc¢itému tématu, ve kterém si systematicky prohlubuji poznani.

Délku vyucovaci jednotky je mozné také zkracovat ¢i délit. Tato Gprava je obvykle uplat-
novana u zaku s potrebou podptirného opatfeni 4. a 5. stupné.

STRIDANI CINNOSTI

Jedna se o tipravu spocivajici v ¢astéjsim stridani ¢innosti v ramci vyucovaci jednotky.
Stfidame ¢innosti vyZzadujici klidnou soustiedénou praci (poslech vykladu, psani do sesitu)
s aktivizujicimi ¢innostmi (praci s pomtickami, skupinovou ¢innosti, praci na interaktivni
tabuli apod.) a také s kratkymi relaxa¢nimi pfestavkami, které mohou byt naplnény
relaxa¢nimi cvicenimi vSech zaku ve tridé. Pravidelné zarazovani kratkych relaxa¢nich
prestavek zlepsuje schopnost soustfedéné prace u vétsiny zaki.

Pri planovani ¢innosti dbame na to, aby se dostatecné Casto sttidaly ¢innosti s riiznym
narokem na pozornost a dil¢i schopnosti (¢teni, psani apod.). Cinnosti na pozornost na-
rocnéjsi (demonstrace ¢i vyklad nové latky, opisovani textu, ¢teni) by mély nasledovat
¢innosti na pozornost méné naro¢né (hra ¢i jina aktivizujici ¢innost na opakovani jiz
fixované latky, psychomotoricka cviceni, kratké relaxa¢ni cviceni, diskuse o probraném
tématu apod.).

INDIVIDUALIZACE CASOVE DOTACE VENOVANE
KONKRETNIiM CINNOSTEM A OBJEMU PRACE

Jedna se o prizptisobeni ¢asu vénovanému konkrétnim ¢innostem pti vyucovani a objemu
pozadované prace osobnimu tempu a individualnim pottebam zaka.

Postupujeme tak, Ze:

m  7akovi zkratime zadanou praci,

m  zvolime alternativni zadani prace snizujici narok na pozornost nebo dil¢i schopnost,
kterou ma zik oslabenou,

m  akceptujeme rozsah prace, kterou zak za stanovenou dobu stihnul udélat.

Rozsah a naro¢nost zadavanych ¢innosti prizptisobujeme aktudlnim schopnostem jejich
realizace zakem. V pripadé potteby Zakovi zadame individualni ¢innost, ktera se lisi
od ¢innosti zbytku ttidy. K tomuto ucelu Ize vyuzit dal$i pracovni misto ve ttidé, kde zak
muzZe pracovat samostatné na zakladé pokynii ucitele nebo pod vedenim dalsiho pedago-
gického pracovnika, viz PO Organizace vyuky - Uprava prostorového uspoiadani vyuky.

Pokud jsme zakovi snizili objem prace na rozsah, o kterém bezpec¢né vime, Ze je schopen
zvladnout, disledné dbame na dokonceni prace ve stanoveném rozsahu. Zak by nemél
ziskat pocit, Ze nezalezi na tom, zda praci dokonci, nebo ne.

Pokud zvolime strategii akceptace rozsahu prace, kterou zak stihl za danou dobu udélat,
za nedokonceni prace v plném rozsahu ho netrestame ani jej nenechavame praci dodélavat
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o prestavce nebo za domaci tikol. Zaka v ramci formativniho hodnoceni povzbuzujeme
k uvédomovani si zmén v rozsahu zvladnuté prace, abychom posilili jeho praceschopnost.

Kombinaci pfistupt (zkracenim ¢i ipravou zadani na rozsah, ktery je zak schopen
zvladnout, a sou¢asnym akceptovanim nedokoncené prace) miizeme negativné ovlivnit
Zakovu motivaci a praceschopnost.

Konkrétni doporuceni (zejména v souvislosti s alternativnimi postupy zadani prace
a relaxa¢nimi piestavkami) jsou popsany v dil¢ich ¢astech Katalogu dle specidlnich
vzdélavacich potreb zaki.

Zaktim bychom méli v ramci zpétné vazby poskytovat informaci o tom, jak se vyviji
jejich praceschopnost, v ramci formativniho hodnoceni podporujeme u Zaku volni asili
k dokoncovani ¢innosti, prekonani dil¢ich prekazek atd. m

6.2.2 UPRAVA PROSTOROVEHO USPORADANI
VYUKY

Opatfeni spociva v upravé zasedaciho poradku, rozvrzeni lavic podle aktualnich potieb
74kt nebo zaméri pedagoga nebo vytvoreni dalsiho pracovniho mista pro samostatnou
praci zaka nebo individualni praci pedagoga, resp. asistenta se zakem. Opatfeni také
zahrnuje vyuku v jiném nez Skolnim prostfedi.

Opatfeni spociva v usporadani tridy dle aktualnich potteb zakt a zaméra pedagoga. Jedna
se o trvalou ¢i do¢asnou zménu rozmisténi nabytku, pomtcek, relaxa¢nich zén apod.
v kmenovych tfidach, odbornych uc¢ebnach ¢i v druziné. Zmény jsou provadény v zavis-
losti na Gcelu a prostorovych, architektonickych a akustickych podminkach ve tridach.

Tt nejcastéji uzivané zpisoby usporadani lavic ve tfidé jsou:

m silové,
m do tvaru pismene U,
= modulové.

Jedna se o tradi¢ni usporadani do fad, kdy Zaci sedi smérem ke katedre. Je vhodné pro
frontalni vyuku a pro praci ve dvojicich a ¢tveficich. Je tfeba ohlidat podminky pro praci
zaku sedicich v lavici pred katedrou, ktera muze zejména vzrastem mensim zaktim branit
ve vyhledu na tabuli. Variantou tohoto usporadani je tzv. krokev. Jedna se o usporadani
vhodné pro tfidy s malym prostorem a vysokym poc¢tem zaki. Lavice jsou umisténé
smérem Kk tabuli v tthlu 45°. Vyhodou tohoto usporadani je, Ze Zaci na sebe oproti tra-
di¢nimu usporadani lépe vidi a lavice zabiraji méné mista. Dalsi variantou je usporadani
lavic do tvaru pismene L, kdy jsou vzdy dvé lavice $ikmo k sobé a dotykaji se boky. Toto
usporadani lze dobte vyuzit ke skupinové praci zaka ve dvojicich a ¢tveticich i k frontalni
vyuce. Umozniuje dobry vyhled ucitele na zaky a naopak.

Uprava
usporadani
tiidy

Salové
usporadani
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Nevyhodou salového (zejména tradi¢niho) usporadanti je ztizena komunikace mezi zaky
navzajem a riziko, Ze se ucitel bude intenzivnéji vénovat zakéim v prednich lavicich. Zaci
v zadnich lavicich mohou mit ztizeny vyhled na ¢innosti realizované u tabule a také
mohou ¢astéji vyrusovat nebo se vénovat jiné nez zadané ¢innosti (Gavora, 2005).

V tomto usporadani jsou lavice umistény podél zadni a bo¢nich stén, prostor v predni
casti tridy zlistava volny. Toto usporadani podnécuje vzajemnou interakci mezi zaky,
uciteli se v ném snadnéji ovliviiuje chovani zakd. Umoznuje snadné navazani o¢niho
kontaktu mezi vSemi aktéry ve tiidé a uciteli pak rychly pohyb mezi zaky. Usporadani je
vhodné pro metody vyuky, které stavi na interakci mezi zaky a jejich samostatné praci
(napi. vyuka cizich jazyki). Pfi prevazujici frontalni vyuce ucitele sediciho za katedrou
muze byt zakiim nepfijemné dlouhodobé natoc¢eni hlavy smérem k uciteli.

V tomto usporadani se dobfe realizuji diskuse, spole¢né feseni problémii a problémovych
uloh, brainstorming, tfidnické hodiny, komunitni a komunika¢ni kruhy apod. Variaci
tohoto usporadani je usporadani do kruhu. Kruhové usporadani je vhodné zejména pro
komunitni a komunika¢ni kruhy a tfidnické hodiny. Je-li ve tiidé dostatek prostoru, lze
aktivity v kruhu realizovat v relaxa¢ni ¢asti tfidy na koberci ¢i za pomoci zidli, aniz by
se ménilo usporadani lavic ve tideé.

Pii volbé usporadani tfidy zohlednujeme vyhled jednotlivych zaki na tabuli (resp. inter-
aktivni tabuli, platno nebo multiboard) a akustické podminky v mistnosti.

V tomto uspoiadani jsou lavice sdruzeny do skupin (nej¢astéji po dvou az ¢tyiech), Zaci
sedi kolem sdruzenych lavic a vzajemné na sebe vidi. Pro modulové uspotradani jsou vhodné
kulaté stoly. Usporadani se hodi pro skupinovou a kooperativni vyuku, jeho nevyhodou
muze byt omezeni vyhledu na tabuli z nékterych mist. Umoziuje intenzivni interakci
mezi zaky v ramci skupiny, uc¢itel mtize snadno sledovat ¢innost skupin.

Usporadani tfidy lze ménit také flexibilné v navaznosti na konkrétni ¢innosti, vhodné
je napf. apravu provést pro podporu kooperace mezi zaky v ramci blokové vyuky ¢i
projektové ¢innosti, vyuku cizich jazyka nebo pro tfidnické hodiny.

Pro zdka se zvySenou potiebou podpory je vhodné vybrat misto ve ttidé, které bude
uciteli snadno dostupné a umozni intenzivnéjsi vizualni kontakt se zakem.

Pro zaka s pottebou podptirnych opatfeni volime pracovni misto v blizkosti ucitele (lavice
v predni ¢asti tiidy, v pfipadé uspotradani do U v blizkosti katedry). Umoziiuje nam snadny
kontakt se zakem a pribézny dohled nad jeho ¢innosti. MiZzeme snadno ovérovat, zda
zadk rozumi pokyntim a vi, co a jak ma délat. Diilezita je i volba spoluzdka v lavici. Mélo by
se jednat o zaka s dobrymi vzdélavacimi vysledky a klidnéjsi pratelskou povahou, ktery
zadkovi v pripadé potieby pomiize a zaroven mu bude vzorem v pracovnich postupech,
zpusobu organizace prace apod. Za predpokladu, Ze podporu zidka se SVP nenechame
vyhradné na jeho spoluzdkovi a vSechny zaky ve tfidé vedeme k vzdjemné podpoie, miize
byt sezeni ve spole¢né lavici vyhodné pro obé strany. Zak se SVP ma pozitivni vrstevnicky
vzor a jeho spoluzdk si rozviji ,lektorské“ dovednosti i vlastni uceni. Vyzkumy potvrzuji,
Ze se nejlépe sami néco u¢ime tim, Ze to u¢ime druhé (Felcmanova, Habrova a kol., 2015).
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Pokud spole¢né se zakem dojdeme k zavéru, Ze pro néj bude vhodngjsi sedét sam (zak
to tak sam chce), tuto volbu mu umoznime. Do vyuky soucasné zafazujeme dostatek
kooperativnich ¢innosti, aby zZak mél v ramci vyuky kazdodenni moznost kontaktu se
spoluzaky.

Neziidka je tfeba pristoupit ke zméné zasedaciho poradku v pribéhu $kolniho roku. Tato
potieba miize vzniknout napf. tim, Ze se obtize zaka (Zak{1) za¢nou projevovat az pozdéji
nebo se konstelace zaku v lavici ukaze jako nevhodna. V souvislosti se zménou zasedaciho
poradku zaky opakované ujistujeme, Ze se nejedna o trest, ale o snahu pomoci zakam,
aby se jim lépe ucilo. Zaky na zac¢atku $kolniho roku také mtizeme informovat o tom, Ze
se zasedaci poradek bude v priibéhu skolniho roku ménit s cilem podpory jejich uceni.
Zaktim mizeme té7 sdélit, Ze zasedaci poiadek ménime kvili tomu, Ze neni vhodné se cely
rok divat na tabuli z jednoho tihlu. Snadnéji pak ptijmou skutecnost, ze ke zméné doslo.
Po zméné pracovnich mist je vhodné prechodné zaradit vice kooperativnich ¢innosti,
abychom snizili pfipadné negativni dopady nastalé zmény.

Dalsi pracovni misto ve tfidé zfizujeme pro zaka, ktery po urcitou ¢ast vyucovaci jednotky
individudlné pracuje sim nebo s ucitelem (asistentem pedagoga, druhym ucitelem) na ji-
nych tkolech, odlisSnym pracovnim tempem nebo s vyuzitim jinych u¢ebnich materiali
nez ostatni zaci.

Vybaveni dal$iho pracovniho mista a specifika jeho vyuzivani jsou konkrétné popsany
v dil¢ich Katalozich vénovanych jednotlivym druhtim SVP.

74k by nikdy nemél byt pfesunem na toto pracovni misto trestan.

Zména pracovniho mista mize byt i kratkodoba, napft. v ptipadé potteby zklidnéni ¢i
relaxace zaka. V takovém ptipadé zakovi nabidneme moznost kratkodobého pobytu
v relaxacni ¢asti ttidy, je-li k dispozici, nebo v lavici vybavené relaxa¢nimi pomutickami.
Pro pobyt v relaxac¢ni ¢asti tfidy je vhodné stanovit pravidla, ktera zajisti, Ze ostatni zaci
nebudou ruseni v ¢innosti, jiz se vénuji. V piipadé potieby mutiZe pracovni misto / relaxa¢ni
z6na slouzit i ostatnim zaktm k individualni praci ¢i kratkému odpocinku. I v tomto pti-
padé Zaci dodrzuji dohodnuta pravidla k jeho vyuzivani. Umoznéni vyuzivani relaxa¢niho
mista vS§em zakam za predem stanovenych pravidel podporuje kladné vztahy mezi zaky
se SVP a bez nich.

Dalsi pracovni misto mimo ttidu zfizujeme, pokud zak pottebuje stfidat ¢innost v kmenové
tridé s ¢innosti odlisnou od zbytku tfidy v klidném prostiedi s omezenim rusivych podnéti.
Lze jej také uplatnit v pripadé uvolnéni zdka z konkrétniho vyucovaciho predmétu
v dobé, kdy probiha jeho vyuka. Individualni prace mimo kmenovou ttidu by nikdy ne-
meéla prevazovat nad pobytem zaka v kmenové tridé. Individualni praci se Zakem mimo
tfidu zajistuje ucitel, ve vyjimecnych pripadech a na ¢asové omezenou dobu i asistent
pedagoga podle presnych instrukeci stanovenych ucitelem.

Docasny pobyt mimo kmenovou ttidu Ize také vyuzit ke zklidnéni zaka v afektu. I v tomto
piipadé je nezbytna piitomnost dalsiho pracovnika skoly. Zak v afektu se nemfize po-
hybovat po budové skoly sam. Neni-li okamzité k dispozici dal$i dospéla osoba, je tfeba

Zména
zasedaciho
potradku

v priibéhu
Skolniho roku

Dalsi
misto
pro zaka
ve tFidé

Dalsi
pracovni
misto
mimo t¥idu
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neprodlené kontaktovat vedeni skoly. Pri afektu zdkovi poskytneme cas a bezpe¢ny
prostor pro zklidnéni. Vyhodou je, disponuje-li $kola prostorem k témto Gcelim vhodné
vybavenym (relaxa¢ni mistnost nebo koutek, herna apod.).

V pripadé castéjsich afektt je vhodné napt. prostfednictvim funké¢ni analyzy chovani
zjistit pficiny a funkci chovani Zdka a stanovit (ve spolupraci s psychologem) vhodna
opatfeni smétujici k snizeni téchto projevii chovani.

Je-li ve skole vice zak, ktefi pottebuji v ur¢itych predmétech pracovat mimo kmenovou
tridu, Ize z nich vytvorit skupinu. Se skupinou pracuje ucitel, popft. specialni pedagog.
V pripadé zakladniho vzdélavani je vhodné skupiny clenit podle stupna vzdélavani,
v pripadé stfedniho vzdélavani podle skupin obort.

Dbame na to, aby pobyt na pracovnim misté mimo tfidu neizoloval zZaka z kolektivu ttidy.

Ze zavaznych diivodd, které Zakovi znemoziuji pravidelnou dochazku do $koly (pfe-
chodné ¢i trvale), Ize po dohodé se zakonnymi zistupci zajistit vzdélavani dochazkou
pedagogického pracovnika do doméaciho prostredi zaka. m

6.2.3 VOLNY CAS VE SKOLNiM PROSTREDI

Opatfteni spociva v zajisténi podpory zakovi, ktery ma potize s travenim ¢asu mimo vyuku
ve $kole, tj. béhem prestavek, volnych hodin mezi dopoledni a odpoledni vyukou apod.

Opatteni uplatiiujeme dle aktualnich potteb zidka s diirazem na bezpe¢nost a moznosti
zapojeni do spole¢nych aktivit s vrstevniky. Volime vhodnou napln prestavky ¢i volné
hodiny, u zakii s problémy v socialni interakci (Zaci tzkostni, hyperaktivni, s obtiZemi
v komunikaci apod.) se snazime nenasilnym zptisobem podporovat vhodnou formu
kontaktu se spoluzaky. U zakt s problémy v chovani (agrese viici spoluzakiim i dospélym,
projevy hyperaktivity) peclivé vysvétlime a spolecné se Zakem opakované pripominame
pravidla chovani a bezpe¢nosti pfi traveni ¢asu ve $kole mimo vyuku. Volny ¢as je mozné
vyuzit i ke kontaktu s pracovniky $kolniho poradenského pracovisté. Pro smysluplné
straveny volny ¢as ve $kole je potieba upravit prostiedi (napf. misto pro relaxaci, nebo
naopak aktivizaci uvnitf $koly a v bezpe¢ném venkovnim prostiedi) a zajistit pomuicky
(hry, hracky, pocitace a vhodny software, knihy a ¢asopisy, sportovni nacini). Vhodné je
i pobizet Zdka k tomu, aby se na organizaci volného ¢asu podilel saim (volbou aktivity,
ptinesenim hry nebo knihy z domova apod.). Spolecné se Zikem (zaky) stanovime za-
kladni pravidla (k ukon¢eni ¢innosti, nakladani s pomtickami, iklidu pomticek apod.).

Nezapominame na to, Ze i nefizena ¢innost ma své misto ve volném case zZaka a muze
byt dobrym zdrojem informaci pro pedagogickou diagnostiku. U nékterych zaki se pti
zapojeni do volnocasovych aktivit osvédc¢uje vyuziti spolecného zajmu se spoluzaky
(z4jem o urcity sport, hry, pohadky ¢i serialy, dopravni prostfedky apod.).
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Na zakladé pedagogické diagnostiky prabézné vyhodnocujeme pottebnou miru podpory
ve formé dohledu, Gpravy prostoru a pfi planovani a organizovani aktivit. Intenzitu pod-
pory, volbu aktivit a dobu jejich trvani prizptisobujeme aktualnim pottebam zaka s cilem
podpory samostatného traveni volného ¢asu, je-li v moznostech zaka.

U nékterych zaki je nezbytnd podpora pedagogickym pracovnikem (asistentem peda-
goga), popi. osobnim asistentem v dobé mimo vyuku. Jedna se o ziky, ktefi potiebuji
travit ¢ast ¢i vétsinu volného ¢asu v mensi skupiné, popi. samostatné s podporou peda-
gogického pracovnika. V ptipadé, Ze 7Zak mimo vyuku (pfestavky véetné prestavky mezi
dopolednim a odpolednim vyuc¢ovanim) potfebuje podporu pedagogického pracovnika
(asistenta pedagoga), je tfeba ¢as straveny touto podporou adekvatné zohlednit v jeho
primé pedagogické ¢innosti. Asistent pedagoga v Case straveném se zakem mimo vyuku
vsak velmi ¢asto vykonava vychovné prace zamérené na vytvareni zakladnich pracovnich,
hygienickych a jinych navyku a ¢innosti spojené s nacvikem socidlnich kompetenci ¢i
nezbytnou pomoc pti sebeobsluze a pohybu zdka béhem vyucovani a pti akcich pora-
danych skolou mimo jeji sidlo, které se zapocitavaji do jeho ptimé pedagogické ¢innosti
podle vyhlasky ¢ 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a zakt nadanych, v platném znéni.

Podpora zaka ve $kolském zafizeni (napf. $kolni druziné) je popsana samostatné (PO Pod-
pora zaka ve §kolském zafizeni pii Skole i mimo $kolu). =

Vyhodnocovani
miry
podpory

Podpora
pedagogickym
pracovnikem
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7 Predméty

specialnépedagogické péce

— Renata Vrbova —

Piedméty socialné pedagogické péce slouzi zejména k nacviku specifickych dovednosti,

vvvvvv

vychazejici z jejich handicapu. »

7.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Predméty specialnépedagogické péce maji oporu ve skolském zikoné, v platném znéni.
Podrobné se ptriznanim predmétu specidlnépedagogické péce zabyva piiloha ¢. 1 vy-
hlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaka
nadanych, v platném znéni, ve které je uvedeno, ze mize byt doporucovan jiz od 2. stupné
podpurnych opatteni, v rozsahu 1-4 hodiny tydné jako vyucovaci predmét nebo forma
dalsi péce o zaka. Predmét specidlnépedagogické péce muze vykonavat pouze specialni
pedagog nebo ucitel s kvalifikaci na vzdélavani zaki se SVP dle zakona ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond, v platném znéni. Pti do-
poruceni je tfeba respektovat nejvyssi pocet povinnych vyucovacich hodin vyplyvajici
z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. =
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7.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI

Piedmét specialnépedagogické péce (PSPP) - jde o podptirné opatteni, které ma zajistit
kompenzaci nebo reedukaci obtizi zika, jenz z dtivodu svych specidlnich vzdélavacich
potieb nemuze dosahovat srovnatelnych vysledku ve vzdélavani jako vrstevnici.

Predmét specidlnépedagogické péce je realizovan jako intervence a ma dvé formy:

®  vyucovaci predmeét,
m forma dalsi péce o zaka - intervence (diive znamé pod pojmem napravy).

Je-li predmét specidlnépedagogické péce poskytovan jako vyucovaci predmét, je Skola
povinna zakomponovat predmét do u¢ebniho planu zaka (dodatkem do SVP) a zavére¢né
hodnoceni ma podobu slovniho hodnoceni na vysvédceni.

Je-li pocet povinnych vyucovacich hodin stanovenych v SVP pro dany ro¢nik nizsi, nez
je nejvyssi pocet povinnych vyuc¢ovacich hodin stanovenych MSMT v RVP, potom mfize
byt realizovan nad ramec vyuky (nejcastéji pred nebo po vyucovani). V jiném piipadé je
realizovan misto nékteré vyucovaci hodiny predmétu, u kterého je vyuzivana disponibilni
Casova dotace.

Je-li predmét specialnépedagogické péce doporucen SPZ jako forma dalsi péce o zaka,
potom je realizovan zpravidla nad ramec ¢asové dotace mimo vyucovani (piipadné z dis-
ponibilnich hodin v ramci vyuc¢ovani) a neni hodnocen na vysvédceni. V tomto piipadé
nema predmét specialnépedagogické péce povahu povinné vyucovaci hodiny ve smyslu § 26
odst. 2 skolského zakona, v platném znéni, a nezapocitava se do maximalniho tydenniho
poctu povinnych vyucovacich hodin stanovenych pro jednotlivé ro¢niky ptislusnym ram-
covym vzdélavacim programem. Na zakladé doporuceni SPZ je zakomponovan do IVP.

Toto podpurné opatieni muze Zakovi doporucit $kolské poradenské zafizeni od 2. stupné
(dle prilohy ¢. 1 vyhlagky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a zikt nadanych, v platném znéni) v rozsahu:

2. stupen - 1 hodina/tyden,
3. stupen - 2 hodiny/tyden,
4. stupen - 3 hodiny/tyden,
5. stupen - 4 hodiny/tyden.

Predmét mtize byt vyucovan individualné i skupinové, ve skupiné mohou byt max. 4 Zaci.
Normovana finan¢ni naroc¢nost je uvadéna pouze u jednoho zaka ze skupiny, u ostatnich
je financovani sdilené.

Pfedméty
specialnépedagogické
péce

PSPP
jako
vyucovaci
predmét

PSPP
jako forma
dalsi péce

Rozsah PSPP
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Obsahem predmétu specidlnépedagogické péce muiize byt napt.:

m ve 2. stupni: logopedicka péce, fecova vychova, reedukace SPU, rozvoj grafomotoriky,
rozvoj vizualné percepc¢nich dovednosti, zdravotni TV, rozvoj socidlni komunikace
a interakce, rozvoj socialnich a emocnich a socialné komunikac¢nich dovednosti...,

® ve 3. stupni: zrakova stimulace, prace s optickymi pomuckami, prostorova orientace,
rozvoj sluchového vnimani, nacvik odezirani mluvené feci a jeji produkce, osvojovani
Ceského znakového jazyka, bazalni stimulace,

® ve 4. stupni: osvojovani a nacvik prostredki alternativni a augmentativni komu-
nikace, nacvik psani a ¢teni Braillova pisma, nacvik samostatného pohybu zrakoveé
postiZzenych, pripadné rozvoj dal$ich dovednosti a schopnosti, které vyplyvaji ze
zdravotnich obtizi zaka,

® v 5. stupni podpirnych opatteni: rozvoj dalsich dovednosti a schopnosti cilené za-
méfenym na maximalni podporu pro konkrétniho zaka.

Personalni zajisténi vyuky predmétu specidlnépedagogické péce:

Vyukou PSPP miiZe povéfit feditel ucitele (specidlniho pedagoga), ktery ziskal kvalifikaci
ucitele zaka se SVP:

® nal stupni ZS$ - ucitel s kvalifikaci podle § 7 odst. 2 zakona ¢. 563/2004 Sb., o peda-
gogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond, v platném znéni,

® na 2. stupni ZS - ucitel s kvalifikaci podle § 8 odst. 2 zakona ¢. 563/2004 Sb., o peda-
gogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkonu, v platném znéni,

= na 3. stupni ZS - ucitel s kvalifikaci podle § 9 odst. 2 zakona ¢. 563/2004 Sb., o peda-
gogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond, v platném znéni.

/\

Vyucovaci pfedmét Forma dalsi péce
Disponibilni hodina Mimo

(DH) ucebni plan zaka

Vyucovan v ramci DH Hodnocen
i mimo ucebni na vysvédceni

Nehodnocen

Schéma 5: Pfedmét specialnépedagogické péce

Zdroj: Renata Vrbova =
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8 Pedagogicka intervence

— Renata Vrbova —

Hlavnim cilem pedagogické intervence je predchazeni skolni netspésnosti zaka. =

8.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Podptirné opatteni pedagogickd intervence konkretizuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdé-
lavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakii nadanych, v platném znéni. Pri-
loha ¢. 1 vyhlasky uvadi, ze pedagogicka intervence mize byt doporuc¢ovana jiz od 2. stupné
podptrnych opatfeni v rozsahu 1-4 hodiny tydné a je podle své povahy zajistovana
pedagogickym pracovnikem (u¢itelem, vychovatelem nebo asistentem pedagoga). ®

8.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI]

Pedagogicka intervence (PI) je podptirné opatieni, které ma slouzit k podpore vzdélavani  Pedagogick4
v, v , . v .y el . “1s s, . intervence (PI)
zaka ve vyucovacich predmétech, kde je tfeba posilit jeho vzdélavani, nebo ke kompenzaci
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nedostatecné domaci pripravy na vyucovani. Neznamena to ovSem, ze rodic¢ je zbaven
povinnosti vytvaret ditéti vhodné podminky ke vzdélavani.

Pedagogicka intervence je poskytovana ve skole nebo ve skolském zatizeni.
RozsAH PI

Pedagogickou intervenci doporuc¢uje SPZ v nasledujicim v rozsahu (dle Piilohy ¢. 1
vyhl. & 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaka
nadanych, v platném znéni):

2. stuperi - 1 hodina/tyden,
3. stupen - 2 hodiny/tyden,
4. stupen - 3 hodiny/tyden,
5. stupen - 4 hodiny/tyden.

Pedagogicka intervence muze byt vyucovana skupinové, do skupiny je mozné zaradit
max. 6 zakt. Normovand finan¢ni naro¢nost (NFN) je uvaddéna pouze u jednoho zika ze
skupiny, u ostatnich je financovani sdilené. Nova tprava vyhlasky mluvi o piedpokla-
dané normované finan¢ni naro¢nosti (PNFN), kdy je feditel odpovédny za to, jak si zaky
do skupiny posklada a po kolika. Skupiny jsou tvotreny vétsinou podle tfid nebo podle
predméti (CJ, M...). ZaleZi vsak na tom, jak SPZ pedagogickou intervenci popise. Méla
by obsahovat presny organizacni i obsahovy popis, z néhoz by mélo byt zfejmé, ze je
napt. zadouci, aby pedagogicka intervence byla jen pro jednoho zaka a neprobihala pred
vyucovanim.

Soucasné je mozné vyuzit 1 hodinu z této ¢asové dotace pro praci se tfidou nebo sku-
pinou zaka.

Pedagogicka intervence slouzi zejména k:

podpore vzdélavani zaka ve vyucovacich predmétech, kde je tfeba posilit jeho vzdélavani,
ke kompenzaci nedostate¢né domaci ptipravy na vyuku,

k posileni strategii uceni,

k rozvoji védomosti a dovednosti Zaka,

k rozvoji jazykovych kompetenci, komunikace a socialnich a adaptivnich dovednosti,
k nacviku samostatnosti, rozvoji sebeobsluznych dovednosti, socialnich kompetenci,
praktickych ¢innosti zak?.

Vyukou PI muze povérit feditel pedagogického pracovnika, ktery ziskal prislusnou kva-
lifikaci podle zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych
zakont, v platném znéni.

Pokud je PI poskytovana ve skole jako pfiprava na vyucovani, je vyuka v kompetenci
ucitele nebo asistenta pedagoga.
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Pokud je PI poskytovana ve $kolském zafizeni (druZina, klub), a slouzi k piipravé na vy-
uku nebo k nacviku socialnich kompetenci a sebeobsluznych dovednosti, je zpravidla
vyucovana vychovatelem nebo asistentem pedagoga.

Stejné jako u predmétu spec. pedagogické péce je také u zarazeni PI po vyucovani mozné
riziko zvySené unavy zaka, které znemozni efektivni praci se zdkem se SVP.

Dalsim uskalim jsou pomérné velké pocty zaki v jedné skupiné (az 6 zaku), kdy ne vzdy
se podafi, aby se jednalo o Zaky stejného ro¢niku se stejnymi vzdélavacimi potfebami.
Pro nékteré zaky, ktefi jsou v uc¢ivu vyrazné pozadu, nebo naopak jim urcita probirana
latka jde, je potom pedagogicka intervence ztratou ¢asu. ®

Rizika PI
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9 Snizeni poctu zaku ve tiidé

— Eva Cadova, Lenka Felcmanova —

ev v

ve tfidé, studijni skupiné a oddéleni uvadéji provadéci predpisy Skolského zakona. =

9.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Organizaci vzdélavani zaka s priznanymi podpuirnymi opatfenimi se zabyva vyhlaska
¢. 27/2016 Sb., 0 vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zik nadanych,
v platném znéni, v § 17, kde se v odstavci 1 uvadi, ze ,ve tiidé se miize vzdelavat nejvyse
5 Zdkii s priznanym 2.-5. stupném PO“ a v odstavci 5 se piSe, Ze e tride, oddéleni nebo
ve studijni skupiné, kterd nent zfizena podle § 16 odst. 9 zdkona, se mohou s prihlédnutim
k rozsahu specidlnich vzdélavacich potreb zdkt vzdélavat nejvyse 4 Zdci uvedeni v § 16
odst. 9 (skolského) zdkona“.

Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych zalezitostech povinné pied-
skolni dochazky, v platném znéni, k moznosti snizeni poc¢tu zak ve tridé:
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Ustanoveni § 4:

»(5) Nejvyssi pocet Zdkii ve tridé je 30. Nejvyssi pocet Zdkii podle véty prvni se snizuje
0 2 za kazdého Zdka s priznanym podpitirnym opatienim ¢tvrtého a pdtého stupné vzdé-
lavajiciho se ve tridé; to plati i v pFipadé Zdka s priznanym podpurnym opatienim tietiho
stupné z duvodu mentdlniho postizZeni. Nejvyssi pocet Zdkui podle véty prvni se ddle snizuje
o0 1 za kazdého Zdka s priznanym podptirnym opatienim trettho stupné, ktery neni uvedeny
ve véte druhé. Postupem podle véty druhé a treti lze snizZit nejvyssi pocet zdkii ve tride
nejvyse o 5. Snizeni nejvyssiho poctu zdku ve tridé podle véty druhé a treti se neuplatni
u skoly, které v jeho uplatnéni brani plnéni povinnosti prednostniho prijeti Zdka podle
§ 36 odst. 7 skolského zdkona nebo dojde-li ke zméné stupné podptirného opatieni u Zdka
zarazeného ve tridé v pritbéhuskolniho roku.

(6) Pocet Zdkui ve tridé ziizené podle § 16 odst. 9 skolského zdkona se Fidi pravnim pred-
pisem upravujicim vzdélavani Zdki se specidlnimi vzdélavacimi potifebami. Do priimérného
poctu Zaku na tridu podle odstavct 1 az 4 se tyto tridy nezapocitdvaji.“ m

9.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI

Skolsky zakon, v platném znéni, se v § 16, kde jsou vyjmenovéana jednotliva podptirna
opatfeni, o snizeni pos$tu zaku ve tfidé nezminuje. Pokud bychom se snazili najit, kde sku-
te¢né ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a zakt nadanych, v platném znéni, pracujeme se snizenim poctu zaki jako s podptirnym
opatfenim, pak miizeme zminit § 25 odst. 1:

V' § 25 odst. 1 vyhlasky 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi po-
tfebami a zak nadanych, v platném znéni, je uvedeno: , Trida, oddéleni a studijni skupina
zifizend podle § 16 odst. 9 zdkona md nejméné 6 a nejvice 14 zdku s prihlédnutim k véku
a specidlnim vzdéldvacim potrebdam Zdkii. Pokud z doporuceni skolského poradenského
zarizeni vyplyvd, Ze by pocet Zdkii podle véty prvni nepostacoval k napliiovani jejich vzde-
lavacich moznosti a k uplatnénti jejich prava na vzdélavani, md trida, oddéleni a studijni
skupina nejméné 4 a nejvice 6 Zdki.“

Dalsi moznosti, jak snizit pocet zaka, se kterymi soubézné pracuje jeden pedagogicky
pracovnik, je vyuziti déleni do skupin. K tomu je mozné vyuzit piitomnost dvou peda-
gogti ve tFidé (napi. ucitele a asistenta pedagoga nebo dalsiho pedagoga), jsou-li ve tridé
jako personalni podpora doporuceni. Vétsina zakii na praci v mensich skupinach reaguje
velmi dobte, protoze pedagog miize mnohem snaze odpovidat na jejich potteby. Zaroven
maji zaci v mensich skupinach vice prilezitosti mluvit, reagovat a spolupracovat, coz je
pro zaky s potebou podpory nejvhodnéjsi forma vyuky. MoZnostmi zatazeni dalsiho
pedagoga nebo asistenta pedagoga se zabyva kapitola 11.1.1 Asistent pedagoga v ¢asti B
tohoto Katalogu.

Snizeni
poctu
zaka

jako
podpdrné
opatfeni

Dal$i moznosti
snizeni poc¢tu
zaka ve t¥idé
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Vyuziti snizeni 7 vySe uvedeného vyplyva, Ze u zaki se SVP zafazenych v béznych Skolach od ttetiho
v je'i:l%c;tuli\zlétﬁ stupné PO (u Zakt s LMP), piipadné u Zaka s potiebou vyssich stupfia podpirnych
stupnich podpory  gpatfeni miizeme, pokud to organizace ve $kole dovoli, doporu¢it snizeni po¢tu zaki
za podminek specifikovanych vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych
zéleZitostech povinné skolni dochazky, v platném znéni, tehdy, ma-li tida vyssi pocet
74kt nez 25. Problémem je také samotné doporuceni, které by bylo vydano v priibéhu
jiz. probihajiciho $kolniho roku (ve vét$iné piipada by bylo nemozné snizeni poctu zaki
realizovat). m

150




OBECNA CAST

10 Uzpusobeni forem komunikace

a zprostredkovani informaci

— Jana Barvikova —

V této kapitole se zaméiime na otazku komunikace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami v obecné roviné. Jedna se predevs$im o zohlednéni komunika¢nich moZnosti
a schopnosti zakt ve vzdélavani ve smyslu dodrzovani zasad komunikace s osobami
podle druhu jejich postizeni. =

10.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Skolsky zakon zarucuje zakam se specialnimi vzdélavacimi potfebami poskytovani
vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery odpovida jejich potiebam. Zakéim neslysi-
cim, kteti vyuzivaji ke komunikaci cesky znakovy jazyk, umoznuje vzdélavani v tomto
jazyce a sou¢asné také v psaném ceském jazyce. Zakiim, ktefi ke komunikaci vyuzivaji
prostredky alternativni nebo augmentativni komunikace, zaru¢uje vzdélavani v komuni-
kac¢nim systému dle jejich potieb. Podptirné opatieni v podobé ,vyuzivani komunikacnich
systémui neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a podpiirnych nebo ndhradnich
komunikacnich systémii“ uvadi v § 16 odst. 2 pismeno d) a dale v odst. 7, pravo na vzdé-
lavani prostfednictvim komunika¢nich systému neslysSicich a hluchoslepych osob je
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zminéno také v § 7 pism. b) zdkona ¢. 155/1998 Sb., o komunika¢nich systémech neslysicich
a hluchoslepych osob (v pozdé&jsim znéni zakona ¢. 384/2008 Sb.).

Tato garance klade zna¢né naroky a nové tikoly na pedagogy a dalsi pracovniky, ktefi se
podileji na vychové a vzdélavani téchto jedinct. =

10.2 PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Komunikace ve smyslu navazovani interakce s okolim je nezbytnou soudasti existence
¢lovéka a tvori zaklad pro rozvoj kognitivnich schopnosti. RozlisSujeme rizné druhy komu-
nikace. Ve vzdélavani nas zajima predevsim z hlediska osvojovani znalosti a dovednosti,
navazovani vzajemnych vztaha a schopnosti spoluprace.

Samotné zdravotni ¢i socialni znevyhodnéni ¢asto stavi zaka do neptiznivé situace nejdiive
v rodiné, pozdéji v ramci $kolniho ¢i mimoskolniho kolektivu a posléze v zaméstnani
a zivoté viibec. ZaleZzi na osobnostnich vlastnostech jedince, jak se dokaze se svym han-
dicapem ,srovnat“. Postoj ke svému postizeni si utvari od atlého détstvi. Vyznamnou
roli hraje podpora rodiny, uceni se samostatnosti, ale také uméni fici si o pomoc. Zdravé

sebevédomi byva zakladem uspéchu.

Casto se s obtizemi setkavame i u zaki s leh¢im postizenim, ktefi se ho snazi maskovat
a zbytecné na néj neupozornovat. Nezbytna je proto vzajemna spoluprace s rodici,
ktefi ucitele upozorni na omezeni v komunikaci, na pripadné psychické problémy zaka,
které maji za nasledek uzavieni jedince, neschopnost navazovat kontakty s vrstevniky,
popt. i dospélymi. Nesmime zapominat na nedostatecné zdtraznovanou potiebu prace
s tridnim kolektivem. Ostatni Zaci ve tiidé by méli védét o specifickych pottebach ta-
kového zdka, protoze jediné tak se mohou vyhnout vzdjemné neptijemnym situacim,
popt. konflikttim. V neposledni fadé je v nékterych ptipadech namisté psychologicka
intervence - prace se zakem nebo i celym kolektivem tiidy podle typu obtizi. Pti praci
se samotnym zakem je tfeba citlivé poukazat na to, Ze utajovani zdravotniho stavu
a omezeni, kterd z néj vyplyvaji, miize ptinést spise vice $kody ve smyslu nedorozuméni
a zbyte¢nych dohada. Prikladem miize byt situace, kdy zak ve vyuce $patné odpovi
na zadanou otazku. Spoluzaci zareaguji posméchem a nevhodnymi poznamkami. Pfitom
kdyby védéli, ze tento zak ma problémy vyplyvajici z vady sluchu, poruchy pozornosti ¢i
jiného postizeni, mohli by se spiSe snazit mu otazku zopakovat nebo fict jinymi slovy.

Existuji vSak jedinci, jejichZ handicap neumoznuje navazovani a rozvoj komunikace
béznym zpusobem, coZ s sebou prinasi vyznamné obtize v pribéhu vzdélavani, potazmo
v komunikaci se spoluzaky, uciteli a dal$imi osobami.

Pri komunikaci se zaky, jejichz zptisob komunikace je odlisny od bézného, je nezbytné
dodrzovat urcita pravidla, ktera jim umoziuji pfijimat a vysilat informace zptsobem pro
né efektivnim. Symptomy jednotlivych typt postizeni ovliviiuji to, jakym zptsobem bude
komunikace se Zakem probihat (komunika¢ni techniky), a souc¢asné i vybér kompenzac¢nich
pomticek. Vedle zptisobii verbalni komunikace (rozsah slovni zasoby, podpora odezirani,




OBECNA CAST

odlisny matersky jazyk...) hraje velmi dtilezitou tlohu komunikace neverbdlni (postoj

k zakovi, mimika, gesta, komunikace hmatem...). Podrobnéjsi informace s ohledem
na konkrétni postizeni najdete v dil¢ich ¢astech Katalogu.

Uroven komunika¢nich dovednosti Zdka a potfeba vyuZivani specialnich metod zavisi
na individualnich moznostech zaka. Zpravidla vSak plati, Ze je-li nezbytné v prabéhu vzdé-
lavani pouzivat odlisné formy komunikace, nez je mluvena re¢, bude se nejcastéji jednat
o zaky, ktefi vyuzivaji podplirna opatfeni 4. a 5. stupné. Zptisob vzdélavani prostiednictvim
odligné formy komunikace popi$e pracovnik SPZ v Doporuceni SPZ v metodach préce.

Potieba odlisné formy komunikace se zakem s sebou prinasi obtize v zajisténi této pod-
pory. Ve spole¢ném vzdélavani by méla byt alespon jedna osoba, ktera umi pozadovanym
zpusobem se zZakem komunikovat, dals$i osoby by se mély postupné vzdélavat. Existuji
akreditované kurzy, které mohou byt velmi nakladné a casové naro¢né. V ptipadé, Ze nelze
ihned zajistit doporucovanou podporuy, je tieba zvolit doc¢asné takovy zptisob komunikace,
ktery bude akceptovan nejen zakem, ale i zakonnymi zastupci. =

Kvalifikaéni
ptedpoklady
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11 Personalni podpora

— Pavlina Baslerova, Iva Klenova —

Nasledujici text popisuje zapojeni dal$ich odbornikii do vzdélavani zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami. Jde o pracovni pozice, které se mohou podilet na vzdélavani
zakud bez ohledu na typ a stupen jejich specidlnich vzdélavacich potteb:

asistent pedagoga,

druhy pedagog ve trideé,
Skolni specialni pedagog a
Skolni psycholog. =

11.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Moznosti zapojeni vy$e uvedenych odbornikt do vzdélavani zaka se SVP jsou uvedeny
ve Skolském zakoné, v platném znéni, a vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakii se spe-
cialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, v platném znéni. Standardni ¢innosti
odbornikt ve $kolnim poradenstvi uvadéji piilohy vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zatizenich, v platném znéni.
Diilezitou pravni normou v této oblasti je rovnéZ nafizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni
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rozsahu primé vyucovaci, pfimé vychovné, piimé specialnépedagogické a primé pe-
dagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovniki, v platném znéni. Kvili
prehlednosti textu jsou jednotliva ustanoveni téchto pravnich norem uvedena pfimo
u popisu jednotlivych pracovnich pozic. ®

11.1.1 ASISTENT PEDAGOGA

Asistent pedagoga je jednim z nejdiskutovanéjsich podptirnych opatteni. Zasadni devizou
legislativnich norem piijatych v roce 2016 je fakt, ze jeho zatazeni do vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami zalezi pouze na odborném posouzeni jeho potteby,
nikoli na dostatku ¢i nedostatku penéz.

Pravo zaka na podptrné opatteni je uvedeno v § 16 skolského zakona, v platném znéni.

Podrobnéji je popsano ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdé-
lavacimi potfebami a zaki nadanych, v platném znéni, kde § 5 rozliSuje podle vykonu
¢innosti dva ,typy“ asistenta pedagoga. Specifikuje je nejen stupen jejich vzdélani (uvedeny
v zakoné ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond,
v platném znéni), ale hlavné ¢innosti, které u konkrétniho zaka (Zak) vykonava (dtilezité
je uvést, Ze asistent pedagoga s vyssi kvalifikaci muze zastavat pracovni ¢innosti, k nimz

vy

je opravnén asistent s niz$i kvalifikaci, ale ne naopak):

(1) Asistent pedagoga, k jehoz ¢innosti jsou stanoveny predpoklady v § 20 odst. 1 zdkona
o pedagogickych pracovnicich, zajistuje zejména:

primou pedagogickou ¢innost pri vzdélavani a vychové podle presné stanovenych postupti
a pokynti ucitele nebo vychovatele zamérenou na individudlni podporu Zdku a prdce sou-

visejici s touto primou pedagogickou ¢innosti,

podporu zZdka v dosahovdni vzdélavacich cilti pri vyuce a pri pripravé na vyuku, zZdk je
pritom veden k nejvyssi mozné mire samostatnosti,

vychovné prdce zamérené na vytvdarenti zdakladnich pracovnich, hygienickych a jinych navykii
a dalsi ¢innosti spojené s ndcvikem socidlnich kompetenci.

(2) Asistent pedagoga, k jehoZ ¢innosti jsou stanoveny predpoklady v § 20 odst. 2 zdkona
o pedagogickych pracovnicich, zajistuje zejména:

pomocné vychovné prdce zamérené na podporu pedagoga zvlasté pri prdci se skupinou
zdkii se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami,

pomocné organizacni ¢innosti pri vzdelavani skupiny zdki se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami,

pomoc pii adaptaci Zdku se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami na skolni prostredi,

AP jako
podpdrné
opatfeni
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s vz

pomoc pri komunikaci se Zdky, zdakonnymi zdstupci Zdakt a komunitou, ze které Zdk pochdzi;

nezbytnou pomoc Zdkim pri sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pri akcich poradanych
Skolou mimo misto, kde skola v souladu se zdpisem do Skolského rejstriku uskutecriuje
vzdeélavani nebo skolské sluzby;

pomocné vychovné prdce spojené s ndcvikem socidlnich kompetenci Zdkii se specidlnimi
vzdeéldvacimi potiebami.

Jednomu Zdkovi nelze doporucit soucasné vice nez jedno podptirné opateni spocivajici
ve vyuziti asistenta pedagoga. Asistent pedagoga uvedeny v odstavci 1 miiZe zajistovat
i ¢innosti uvedené v odstavci 2.

Z natizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni ptimé vyucovaci, pfimé vychovné, piimé speci-
alnépedagogické a primé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovniki,
v platném znéni, vychazi pocet hodin neptimé pedagogické ¢innosti. Jde o rozsah 4-8 hodin
pfi plném Gvazku tydné a zalezi na rozhodnuti feditele, jakym zptisobem zohledni souvi-
sejici ¢innosti asistenta pedagoga (napf. pfiprava uc¢ebnich textt, pomucek, komunikace
se zakonnymi zastupci ¢i prizptisobeni latky alternativnimu komunika¢nimu systému
vyuzivanému zakem. Pri zkraceném tivazku se doba neptimé prace pomérné zkracuje.

Skola v$ak v ramci normované naroc¢nosti podptirného opatfeni asistent pedagoga obdrzi
finan¢ni prostredky na jeho tivazek se stanovenym pomeérem piimé a nepiimé prace 9:1.
Znamena to tedy, Ze pokud se feditel rozhodné k vyssimu podilu neptimé ¢innosti, musi
rozdil mezi obdrzenou dotaci a skute¢nymi naklady dorovnat z rozpoctu skoly.

Je tfeba zdaraznit, Ze do pfimé ¢innosti AP se zapocitava veskery ¢as straveny se zakem -
tedy i o prestavkach ¢i ve Skolni jidelné, nebot pravé v této dobé muze byt podpora zcela
zasadni. Soucasné je tfeba zohlednit, Ze hodina vykonu prace asistenta pedagoga se
nekryje s vyucovaci hodinou (45 minut), ale jednda se o 60minutovou dotaci.

Podptirné opatfeni asistent pedagoga se uplatiuje u zaki od 3. do 5. stupné podpory. Vyse
jeho uvazku je vsak legislativou jasné dana a uvedena v piiloze ¢. 1 vyhlasky ¢ 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych, v platném znéni:

3. stupen: v tomto piipadé asistent pedagoga poskytuje soucinnost uciteli ve t¥idé, kde
se vzdélava zak (zaci) se SVP v rozsahu 9, 18 nebo 27 hodin pfimé prace se zakem (Zaky).

4. stuperi: normovany objem hodin pedagogické asistence, které v tomto stupni lze do-
porucit, prakticky pokryva uc¢ebni plan zaka ve $kole (jedna se o 32 nebo 36 hodin pfimé
pedagogické prace a tomu odpovidajici pomér nepiimé prace). U mladsich zaki dava
Casova dotace moznost vyuzit ji pro zafazeni zaka do $kolni druziny.

5. stuperi: v tomto stupni je rozsah podpory stanoven na 36 hodin pfimé pedagogické
¢innosti tydné. m
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11.1.2 OBECNY POPIS PO - ASISTENT PEDAGOGA

Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii vzdélavani
zaka ¢i zakh se specialnimi vzdélavacimi potfebami v rozsahu podptrného opatteni.
Pomaha jinému pedagogickému pracovnikovi pii organizaci a realizaci vzdélavani, pod-
poruje samostatnost a aktivni zapojeni zaka do vSech ¢innosti uskutec¢riovanych ve skole
v ramci vzdélavani, véetné poskytovani skolskych sluzeb.

Asistent pedagoga pracuje podle potieby se zakem nebo s ostatnimi zaky tfidy, oddéleni
nebo studijni skupiny vzdy podle pokyn jiného pedagogického pracovnika a ve spolu-
praci s nim.

Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, je tedy zaméstnancem skoly. Zajistuje
vychovnou a vzdélavaci ¢innost predevsim u ditéte, Zaka, studenta (déle jen Zika) v bézné
skole i u 74k s tézkym zdravotnim znevyhodnénim ve $kole zfizené podle § 16 odst. 9
skolského zakona, v platném znéni.

Hlavnim poslanim funkce asistenta pedagoga je podporit zaka, aby mohl v co nejvyssi
mife rozvinout svij vzdélavaci potencidl a v ramci svych moznosti docilit co nejvyssi
miry samostatnosti v dosahovani vzdélavacich cilti a zapojeni v kolektivu zak?. To plati
bez ohledu na to, v jakém prosttedi je zakovi podpora poskytovana.

Zajisténi této pozice ve Skolach je vyznamnym prvkem podpory rozvoje spole¢ného vzdé-
lavani ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu. Asistent pedagoga v souladu s pokyny
vyucujiciho zajistuje vychovné-vzdélavaci ¢innost ve vyuce, poskytuje zakovi podporu
o prestavkach, v ramci volnocasovych aktivit organizovanych skolou jej doprovazi, podili se
na pripravé pracovnich materialti a pomticek, na vyhodnocovani a ipravach individualnich
vzdélavacich pland, podporuje motivaci a pozornost zaka, asistuje pti dalsich ¢innostech
podle konkrétnich potteb zaka. DuleZitou ¢innosti asistenta pedagoga je i pozorovani
zaka, ziskané poznatky po dohodé s pedagogem Ize uplatnit pti volbé vhodnych metod
a forem prace. Pomoc a podpora je poskytovana zptisobem odpovidajicim individualnim
potfebam zdka vyplyvajicim zejména z druhu a hloubky zdravotniho znevyhodnéni.
Cinnost asistenta pedagoga je vzdy metodicky vedena ucitelem.

Podil potieby piimé pedagogické prace a praci souvisejicich se velmi razni v zavislosti
na specialnich vzdélavacich potiebach zika (zaki). Jind bude u zdka s ADHD, ktery po-
trebuje pribéznou kontrolu chovani, podporu pii posilovani koncentrace a pozornosti
a zvySeny dohled o prestavkach, a jina u zaka nevidomého, ktery potiebuje velky objem
upravenych pomtcek a uc¢ebnich text. U druhé skupiny zaka statem poskytovana fi-
nan¢ni podpora na tihradu souvisejicich praci nestaci. Skola mize navysit podil neptimé
prace, ovSem pouze za cenu dofinancovani z dal$ich zdroju.

Konkrétni napln prace, rozsah a rozpis jednotlivych ¢innosti pro asistenta pedagoga
stanovi feditel $koly (nejlépe ve spolupraci s tiidnim ucitelem) na zakladé skute¢nych
potieb zika, a to v souladu s doporu¢enim SPC.

Role AP
ve vzdélavani

Pfima prace

Cinnosti AP
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Mezi konkrétni ¢innosti asistenta pedagoga napiiklad patfi:

m Ve skole u asistenta s vyssi kvalifikaci:

realizace konkrétni vzdélavaci ¢innosti (zprostredkovani nové ucebni latky, podpora
pfi jejim upeviiovani, podil na hodnoceni dosazenych vysledk) zZaka se SVP,
zapojeni do piimé pedagogické ¢innosti s intaktnimi zaky ve tfidé v piipadé, ze
ucitel pracuje individualné se zakem se SVP,

podil na primé pedagogické ¢innosti se tfidou, napt. pii skupinové vyuce,
¢innosti realizované s tfidnim kolektivem sledujici podporu priznivého tridniho
klimatu,

podpora budovani socidlnich kompetenci Zaka, ¢innosti zamérenych na zvyseni
samostatnosti a sobéstac¢nosti zaka,

podpora komunikace Zaka,

komunikace se zakonnymi zastupci v otazkach vzdélavani,

priprava didakticky naro¢nych uc¢ebnich pomticek a ptizptisobenych textt.

Vse podle konkrétnich pokynt vyucujiciho v souladu s jeho strategii fizeni pedagogického
procesu v dané tridé.

m Ve skole u asistenta s nizsi kvalifikaci:

podpora ucitele pti jeho praci, pri které realizuje ¢innosti v prostiedi heterogenni
tridy,

fyzicka i psychicka podpora zaka se SVP pti jeho zapojeni se do vzdélavani
v konkrétni t¥idé,

pomocné organizacni ¢innosti pii vzdélavani skupiny zaka se specialnimi vzdé-
lavacimi potfebami,

pomoc pii adaptaci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami na $kolni prosttedi,
provadéni rutinnich praci pti vychové zaki, upeviiovani jejich spolecenského
chovani, pracovnich, hygienickych a jinych navyka,

asistence pii prechodu zaku do jinych u¢eben, $kolni druziny, jidelny atd.,
zprostiedkovani komunikace zaka se SVP se tfidou, vyucujicimi..., pfenos informaci,
komunikace se zakonnymi zastupci zaka, pfipadné s komunitou, z niz pochazi,
v otazkach zakovy pritomnosti ve skole,

nezbytna pomoc zakam pti sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pti akcich
potradanych $kolou mimo misto, kde $kola v souladu se zapisem do $kolského
rejstiiku uskutecnuje vzdélavani nebo $kolské sluzby,

pomocné vychovné prace spojené s nacvikem socialnich kompetenci zaku se spe-
cidlnimi vzdélavacimi potiebami,

pomoc pri vytvareni pomticek a zaskolovani prace s pomiickou, kterou zak vyuziva,
uprava pracovnich listt a u¢ebnich textu.

® Ve skolském zafizeni, které je soucasti skoly (nap¥. Skolni druzina, zajmové
krouzky realizované skolou):

podpora socialniho zac¢lenéni pti neformalnich ¢innostech,
podil na domdci pripravé Zaka se SVP,
spoluprace s pedagogem na organizovani aktivit, kterych se zak se SVP u¢astni.
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= Ve skolském zafizeni, které neni soucasti $koly (napt. ZUS, internat skoly):

- realizace ¢innosti podporujicich samostatnost a sobéstac¢nost zaka,

- podpora pti vzdélavaci ¢innosti realizované ve $kolském zafizeni ve spolupraci
s vyucujicim,

- informovani vyucujiciho o specificich vyplyvajicich ze SVP zaka,

- podil na domaci pripravé zaka se SVP,

- individuadlni pomoc zakiim pfi zaclenovani se a prizptisobeni se $kolnimu prostredi,

- individualni pomoc zakim v prabéhu vyuky, zejména pii zprostredkovani ucebni
latky pti vykladu textu, obrazového materialu a dals$i ucebnich materiald,

- individudlni prace se zakem podle stanovenych vzdélavacich programu a pokynt
ucitele,

- pomoc s doucovanim a pfipravou na vyuku i mimo vyucovaci hodiny (v ramci
druzin, skolnich klubti a douc¢ovacich aktivit v prostorach skol),

- pomoc pedagogickym pracovnikiim $koly pii vychovné-vzdélavaci ¢innosti, pomoc
pfi vzajemné komunikaci se zaky a zakonnymi zastupci nezletilého Zaka a komu-
nitou, ze které zak pochazi,

- provadéni rutinnich praci pti vychové zaki, upeviovani jejich spolecenského
chovani, pracovnich, hygienickych a jinych navyk,

- asistence pti prechodu zaka do jinych uc¢eben, skolni druziny, jidelny atd.,

- pomoc pii vytvareni pomiticek a zaskolovani prace s pomtckou, kterou zak vyuziva,
uprava pracovnich listt a u¢ebnich textt,

- mnezbytna pomoc zakim s tézkym zdravotnim znevyhodnénim pii sebeobsluze
a pohybu béhem vyucovani a pti akcich poradanych skolou apod.

Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem pohybujicim se ve vztahové siti $koly,
ma vSak odlisné kompetence i napln nez ucitel, je vice propojen s podporovanym zakem
¢i zaky. Z toho vyplyvaji jista rizika. Pokud se neosetti, maji vliv na kvalitu sluzby a mohou
zpusobit nezadouci fluktuaci na této pracovni pozici.

Reditel $koly by mél zajistit, aby byl asistent pedagoga plnohodnotnym ¢lenem pedago-
gického sboru, tcastnil se porad, mél své misto ve sborovné, v kabineté a také ve ttidé,
mél moznost a prostor konzultovat s uciteli pristup k zakim a konkrétni napln prace.

Kompetence asistenta pedagoga je nutné vysvétlit nejen vSem uciteliim v pedagogickém
sboru a podporovanym zaktm, ale i ostatnim zaktim a také rodi¢tm.

Ani nejvySe kvalifikovany asistent pedagoga zarazeny do 9. platového stupné vyuku
nerealizuje zcela samostatné, ale opira se o doporuceni a metodické vedeni dalsich
pedagogickych pracovniki skoly, ktefi jeho ¢innost vyhodnocuji a ptipadné koriguji,
v zadném piipadé by nemél vyucovat zaka individudlné a dlouhodobé mimo kmenovou
tfidu. Z tohoto davodu by mél zajistovat suplovani jen zcela vyjimecné, v piipadé, kdy je
akutné potteba zajistit bezpec¢nost zaki.

Vztah mezi asistentem pedagoga a pedagogem byva klicovy pro aspéch inkluzivniho
procesu. V ramci kompetenci je potfeba vyjasnit vztah a komunikaci s rodic¢i, mél by byt
co nejdfive predstaven rodi¢tim podporovaného zika a také ostatnim rodi¢tim, aby doslo
k definovani jeho role ve tfidé, musi byt stanoven zpusob a obsah kontaktu asistenta

AP - ¢len
pedagogického
sboru

Spoluprace AP
a uditele
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s rodici, kratké a Casté zpétné vazby smérem k rodi¢im jsou samoziejmou a funkéni sou-
Casti vzajemného vztahu. Zasadni zpétné vazby, navrhy, hodnoceni, pozadavky a zmény
by mél asistent realizovat pouze po dohodé s ucitelem ¢i v soucinnosti s nim.

Naprosto klicovy je vsak vztah asistenta pedagoga se zdkem. Castym rizikem byva vyssi
mira podpory, nez odpovida Zakovym potiebam, diisledkem je snizeni samostatnosti zaka
a omezeni vyuziti jeho moznosti. Neni nutné, aby byl asistent pedagoga v nepretrzité
interakci s ,pridélenym* Zakem, pokud Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami pracuje
samostatné, miize ho AP jen sledovat nebo v té dobé podpotit dalsiho zaka ¢i zaky ve tridé.

Zejména u obsluznych ¢innosti se fada asistentt (Zen) potyka s fyzickymi limity pfi
podpore v sebeobsluze nebo pti vyskytu afektivniho jednani.

Specifickym rizikem muze byt pozice asistenta pedagoga, kterou zastava matka zaka -
horsi rozlisovani roli, a to nejen ve vztahu k samotnému zakovi, ale i dal$im zaktm
ve tridé i k uciteli.

Uzsi vztah asistenta k zakovi zvysuje riziko vyhoreni, zejména u Zaku s tézkym znevyhodné-
nim a vyraznymi projevy chovani. Je mozné zvazit i vystridani asistentt u jednotlivych
zakd, je-li to mozné organizacné a predpoklada-li se, ze takové feSeni prospéje i zakaim.

Osetreni téchto rizik vyzaduje samoziejmé opét spolupraci s ucitelem, ale téz s odbornymi
poradenskymi pracovniky. Reditel $koly by mél zajistit pravidelnou metodickou podporu
asistentovi pedagoga skrze odborniky SPP a SPZ a také podpofit moZznost vzdélavani
v ramci kurzt dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnika. =

11.2 DRUHY PEDAGOG VE TRIDE

Druhy pedagog ve tridé, s vyjimkou zakladnich skol specidlnich, pracuje v ¢eskych sko-
lach spise vyjimecné. Je stale viniman jako urcity nadstandard, ktery se spise uplatriuje
ponejvice v soukromych skolach. Jeho vyuziti pti vzdélavani vsak muize vyrazné zvysit
efektivitu prace ve tfidach, ve kterych je umisténo vice zak se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Druhym pedagogem muze byt ucitel i vychovatel, ptipadné specialni pedagog
pracujici v dané Skole. m

11.2.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Vyhlagka ¢. 27/2016 Sb., v aktualnim znéni, uvadi, Ze ,ve tfiddch, oddélenich a studijnich
skupindch, které nejsou zrizeny podle § 16 odst. 9 zdkona, a ve triddch, oddélenich a stu-
dijnich skupindch skol, které nejsou ziizeny podle § 16 odst. 9 zdkona, mohou vykondvat
primou pedagogickou ¢innost soubézné nejvyse 3 pedagogicti pracovnici“ (§ 17 odst. 3).
Toto ustanoveni dava moznost soubézného piisobeni dvou uciteld v jedné tiidé (spolu
s jednim asistentem pedagoga). Miize v$ak dojit i k situaci, kdy tandem pedagogti ve t¥idé
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bude sloZen z ucitele, vychovatele a asistenta pedagoga, ptipadné z ucitele a dvou jeho
asistentt. m

11.2.2 OBECNY poPIS PO -
DRUHY PEDAGOG VE TRIDE

V béznych skolach 1ze soubéznou tcast dvou uciteli zajistit pouze v ptipadé, ze diky
malému poctu zakt mtiiZzeme spojit do jedné ucebni jednotky vyuku dvou tfid (napf. pti
projektovém vyucovani), nebo v piipadé, kdy zajisténi doplitkovych finan¢nich zdroja
umozni druhého ucitele zaplatit. Dtlezité je, Ze oba ucitelé maji plnohodnotné pedago-
gické vzdélani odpovidajici pozadavkim zakona o pedagogickych pracovnicich.

Zaci pracuji spole¢né ve tfidé pod vedenim dvou pedagog, ktefi stiidaji réizné metody
a formy prace. Jeden z pedagogti ma klicovou roli, druhy (tandemovy) ucitel pracuje
s jednotlivci nebo s malou skupinkou na zadaném ukolu, popt. v oddélenych skupinach.
Pritomnost druhého pedagoga ve vyuce vyrazné zvysuje moznosti individualizace vyuky
s ohledem na specialni vzdélavaci potieby zaka. Oba pedagogové piisobici ve vyuce maji
plné pedagogické vzdélani (nejedna se tedy o asistenty pedagoga).

Pti spojeni kmenovych tiid (pfi spolecné vyuce) mame moznost vice uplatiiovat nejriiznéjsi
metody a formy vyucovani, kdy se pedagogové stridaji ve vedeni vyucovacich hodin, a prace
je tak efektivnéjsi. S pomoci druhého ucitele se mtizeme individualné vénovat zakiim se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a prizptisobovat jim vyucovaci metody a techniky.
Individualizace vyuky rozsituje piilezitosti kazdého Zaka k dosazeni tispéchu a zvyseni
sebevédomi. Prace s mensim poctem zaki umoznuje pedagogiim individualizaci ptistupu
k problémovym zakim, véts$i miru poznavani skutecnych potieb zaki a nasledné lepsi
pristup a podporu jejich schopnosti. Diky tomu dochazi k intenzivnéjsimu opakovani
uciva a zautomatizovani pracovnich navyk?. Zaci tak vykazuji lepsi vysledky.

Tento zptisob prace je pro obé strany (pedagog a Zak) snazsi, pritazlivéjsi a efektivnéjsi.
Projevuje se predevsim ve vétsi soustiedénosti zaki na vyuku, v posilovani jejich se-
bevédomi. Druhého ucitele ve vyuce muzeme vyuzit rozlicnymi zptsoby. Jejich volba
zavisi na konkrétnim slozeni skupiny, specialnich vzdélavacich pottebach zaku, volbé
vyucovacich metod i charakteru probirané latky.

V zasadé se jedna o tfi moznosti vyuziti druhého ucitele ve vyuce:

a) Tandemové vyucovani:
® ve tfidé jsou pritomni 2 pedagogové,
® jeden pedagog ma klicovou (vedouci) roli,
®  druhy (tandemovy) ucitel pracuje s jednotlivci nebo s malou skupinkou na zadaném
tkolu,
m  ve vedeni tfidy se pedagogové mohou stridat.

Benefity
vyuky
vedené
dvéma

pedagogy

Formy prace
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b) Déleni zakt do skupin:
B 7aci pracuji v mensich skupinach pod vedenim jednoho z pedagogu,
® riiznoroda pravidla déleni tfidy na skupiny (nemélo by byt zalozeno pouze
na schopnostech zaki, ale také napf. na jejich stylech uceni),
m skupiny se vzdélavaji bud ve stejné uc¢ebné, nebo v samostatnych mistnostech.
¢) Pomoc pfi praci v centrech aktivit (napf. daltonsky plan):
m  druhy uditel se zde vénuje détem ve skupinach i individualné dle aktualni potteby
a pokyni vedouciho ucitele,
®  druhy ucitel pomaha pti planovani center aktivit,
m  druhy ucitel se podili na ptipravé pomuicek pro realizaci center aktivit,
m pedagogové spolupracuji na diagnostice urovné klicovych kompetenci a znalosti
zaka.

Zakladem pro Gspésné ptisobeni dvou uciteld v jedné ucebni jednotce je odborny
i osobnostni soulad obou pedagogt. Pisobeni dvou ucitelt je narocné na planovani, pii
kvalitnim vyhodnocovani ale dava dtikladnéjsi zpétnou vazbu o pribéhu vyuky a vysled-
cich zakt v dané vyucovaci jednotce. ®

11.3 SKOLNf SPECIALNf PEDAGOG

Zabyva se predevsim vcasnou identifikaci zaka s potfebou podptirnych opatteni a vy-
tvarenim (pfipadné i realizaci) strategii a postupti vedoucich k odstranéni ¢i zmirnéni
vyukovych problémii. Na rozdil od specialniho pedagoga v SPZ nemtize SSP uskuteciiovat
specialnépedagogickou diagnostiku za uc¢elem vytvoreni doporuceni k integraci zaka ve-
douci k finan¢ni ¢astce se vzdélavanim zaka normativné svazané. Pii dobré komunikaci
s pedagogickym sborem v$ak mfize byt SSP vjznamnym pomocnikem a radcem pedagogii
v otazkach vzdélavani déti a zaku, ktefi ¢asto neplni predstavy béznych pedagogt. =

11.3.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Jak je uvedeno v § 7 odst. 1 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb
ve §kolach a skolskych poradenskych zatfizenich, v platném znéni, je $kolni specialni
pedagog v zakladni a stfedni skole zatazen jako odbornik do $kolniho poradenského
pracovisté. Cinnosti, které je opravnén vykonavat, jsou uvedeny v ptiloze ¢. 3 vyse uve-
dené vyhlasky: Standardni ¢innosti $kolniho specialniho pedagoga.

VySe tivazku primé prace je specidlnimu pedagogovi urc¢ena natizenim vlady o stano-
veni rozsahu pfimé vyucovaci, piimé vychovné, pfimé specialnépedagogické a pirimé
pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovniki ve vysi 20-24 hodin
tydné. Konkrétni vysi urci feditel $koly ve vnitinim predpisu skoly.

Specialni pedagog ziskava (podle zdkona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
a 0 zméné nékterych zakont, v platném znéni) odbornou kvalifikaci vysokoskolskym
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vzdélanim po absolvovani studia v akreditovaném magisterském studijnim programu
v oblasti pedagogickych véd se zaméienim na specialni pedagogiku nebo v ramci rozsi-
tujiciho studia dopliujiciho magisterského studia ucitelstvi nebo pedagogiky.

Specidlni pedagog je zpravidla pedagogickym pracovnikem $koly, ktery je povéren ko-
munikaci se SPZ tak, jak to uklada § 11 odst. 1 vyhlagky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki
se specialnimi vzdélavacimi potifebami a zaki nadanych, v platném znéni.

Podrobny popis standardnich ¢innosti $kolniho specidlniho pedagoga je uveden v ptiloze
¢. 1 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a $kolskych
poradenskych zafizenich, v platném znéni. =

11.3.2 OBECNY poPIS PO -
SKOLNI SPECIALNI PEDAGOG

Obecné lze tvrdit, Ze hlavni funkci skolniho specidlniho pedagoga je podpora vzdélavani
7aka se specialnimi vzdélavacimi potifebami. Znamena to, Ze jeho hlavni ¢innosti je na-
staveni upravenych podminek ke vzdélavani (samostatné u zaku s potfebou 1. stupné
PO a ve spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim u zakt s potiebou podpory
ve vy$$ich stupnich) a samotné vzdélavaci aktivity sméfované k zakim se SVP.

Speciélni pedagog je odbornikem, ktery poskytuje metodickou podporu uciteltim i rodi-
¢tim 7akd a je garantem napliiovani specialnich vzdélavacich potteb zaka.

Jeho diagnostické kompetence smétuji zejména do oblasti podptirnych opatieni 1. a 2. stupné
(neni opravnén stanovovat podptrna opatieni 2.-5. stupné a z nich vyplyvajici finan¢ni
naroky - to je kompetence SPZ!), zpravidla v$ak jeho diagnostické poznatky zrychli a ze-
fektivni proces urc¢ovani odpovidajicich podptirnych opatfeni a jejich zavadéni do praxe.

Je klicovym pracovnikem, ktery je kompetentni realizovat vyuku pfedméti specialné-
pedagogické péce.

Jeho kompetentnost Ize ve $kole vyuZit pro roli garanta vzdélavacich plana zakt (PIPP
alvp). =

11.4 SKOLNf PSYCHOLOG

Skolni psycholog nepatii dnes stejné jako $kolni specidlni pedagog k zakladni sestavé
standardniho $kolniho poradenského pracovisté, tiebaze o jeho misté ve skole malokdo
pochybuje. Zabyva se piedevsim vcasnou identifikaci zaki s potiebou podptirnych
opatieni a vytvafenim (ptipadné i realizaci) strategii a postupti vedoucich k odstranéni
¢i zmirnéni vyukovych a vychovnych problému. Poskytuje rovnéz krizovou intervenci. m

Cinnost
specialniho
pedagoga
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11.4.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Legislativni normy pro $kolniho psychologa jsou identické s predpisy upravujicimi ¢innost
Skolniho specidlniho pedagoga.

Skolni psycholog neni podplirnym opatienim. Neexistuje tedy pfima iméra mezi
piitomnosti zaka (Zakii) se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ve Skole a pracovni
pozici $kolni psycholog.

Jak je uvedeno v § 7 odst. 1 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb
ve $kolach a skolskych poradenskych zatizenich, v platném znéni, je skolni psycholog
v zakladni a stfedni $kole zatrazen jako odbornik do $kolniho poradenského pracovisté.
Cinnosti, které je opravnén vykonavat, jsou uvedeny v ptiloze ¢. 3 vy$e uvedené vyhlasky:
Standardni ¢innosti $kolniho psychologa.

Vyse Gvazku piimé prace je skolnimu psychologovi urc¢ena legislativné ve vysi 20-24 hodin
tydné. Konkrétni vysi urci feditel $koly ve vnitinim predpisu $koly.

Skolni psycholog ziskava odbornou kvalifikaci vysokoskolskym vzdélanim po absolvovani
studia v akreditovaném magisterském studijnim programu psychologie.

Podrobny popis standardnich ¢innosti $kolniho psychologa je uveden v priloze ¢. 1 vyhlasky
¢.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve §kolach a $kolskych poradenskych
zafizenich, v platném znéni. =

11.4.2 OBECNY POPIS PO - SKOLNI PSYCHOLOG

Zatimco u specialniho pedagoga pracujiciho ve $kole prevazuji ¢innosti souvisejici pfimo
se vzdélavacim procesem jednotlivce, Skolni psycholog realizuje podporu celych kolek-
tivi. Svou ¢innosti se snazi o nastaveni optimalniho skolniho klimatu, zdravého klimatu
ve tridach i v pedagogickém sboru.

U zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami i u zak nadanych sleduje a vyhodnocuje,
zda nastavené strategie vzdélavani vedou k optimalnimu vyuziti jejich potencialu, zda
nedochazi k pretézovani nebo naopak nevyuziti jejich moznosti a schopnosti.

Vzhledem k tomu, Ze se nepodili pfimo na klasifikaci zakt (v nasich skolach ¢asto méfitko
Uspésnosti), stava se Casto ,divérnikem* zak i jejich rodict. =
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12 Hodnoceni a klasifikace

— Pavlina Baslerova, Lenka Felcmanova —

Hodnoceni je priavodnim jevem kazdé faze vzdélavani. Ucitel hodnoti pribézné a sou-
stavné efektivitu svého piisobeni na zaka - at uz se hodnoceni tyka jeho vzdélavani nebo
vychovy. V Sirsim slova smyslu se hodnoceni tyka naseho celého zivota - hodnotime
nejen aktivity ostatnich, ale predevsim své ¢iny, plany, pohnutky...

Nasledujici text popisuje ve svém tvodu $kolské normy zamérené na klasifikaci zak,
tj. typicky Skolského vystupu. Problematika hodnoceni nasleduje v dalsich kapitolach,
i kdyz v praxi hodnoceni klasifikaci predchazi. =

12.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Klasifikace je dil¢i slozkou hodnoceni, ktera prostrednictvim ¢isla ¢i slovniho vyjadieni
zatazuje vykon zaka do skaly, kterou jsme si pro jeho vykon predem stanovili. Jedna se
vlastné o vyjadreni aspésnosti zaka dohodnutym zptisobem - v nasem $kolstvi zejména
znamkou nebo slovnim vyjadrenim. Zptsob klasifikace je do zna¢né miry urcen skolskou
legislativou - zejména klasifikace tykajici se zavérecného hodnoceni na vysvédceni.
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Nasledujici text popisuje moznosti klasifikace u Zakti zakladnich a stfednich kol dané
legislativnimi normami s dirazem na klasifikaci zakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Zakladni parametry klasifikace v zakladnich a stfednich $kolach udava odstavec 2 skol-
ského zakona, v platném znéni, v § 51:

»2) Hodnoceni vysledkii vzdélavani Zdka na vysvédcenti je vyjddreno klasifikacnim stupném
(ddle jen ,klasifikace?), slovné nebo kombinaci obou zptisobii. O zptisobu hodnoceni rozho-
duje reditel skoly se souhlasem skolské rady.

Skolsky zdkon, v platném znéni, také uvadi v § 51 odst. 3, ze ,skola prevede slovni hodnocent
do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnocenti v pripadé prestupu Zdka na skolu,
kterd hodnoti odlisnym zptisobem, a to na Zddost této skoly nebo zdkonného zdstupce Zdka.
Skola, kterd hodnoti slovné, prevede pro ticely piijimaciho Fizeni ke stfednimu vzdéldvdani
slovni hodnocenti do klasifikace*.

Toto ustanoveni je vnimano pedagogickou vetrejnosti pomérné problematicky, nebot energie
vlozena do tvorby slovniho hodnoceni dle nich na zavér vyjde vnivec. Nezpochybnitelnou
vyhodou slovniho hodnoceni je fakt, ze podava konkrétni popis dosazenych vystupt,
pripadné problému, které vzdélavaci etapu provazelo. Je tak ilustrativni zpravou, ktera
miiZe mit zejména pro nového ucitele (zvlasté v nové skole) zasadni vyznam pii planovani
dalsiho rozvoje vzdélavani. Slovni hodnoceni poskytujici srozumitelnou zpétnou vazbu
o mire dosazeni vzdélavaciho cile i o tom, co jesté je tfeba k jeho dosazeni udélat, navic
pomaha zakam rozvijet vnitini motivaci k uc¢eni i sebehodnoceni.

Pokud se nam v ,nasi“ skole podati diky slovnimu hodnoceni pro zaky vytvotit a po néko-
lik let udrzet bezpe¢né prostiedi s jasné stanovenymi hranicemi a srozumitelnymi oce-
kavanimi, ma to bezesporu smysl, protoze to pozitivné ovlivni jejich vnitfni motivaci
k dosahovani vzdélavacich cilt. Lze jej tedy vnimat jako nastroj podpory Zaka v dosahovani
cilt vzdélavani.

Konkretizace ustanoveni tykajicich se klasifikace ve $kolském zakoné pro potteby za-
kladniho $kolstvi je uvedena v § 15 a § 16 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani
a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, v platném znéni, a pro po-
tieby stiedniho Skolstvi v § 3 a§ 4 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o stiednim vzdélavani a vzdé-
lavani v konzervatofi, v platném znéni. Popisuji, jakym zptisobem jsou zaci klasifikovani
z predmétq, které jsou zatazeny do u¢ebniho planu konkrétniho ro¢niku daného $kolnim
vzdélavacim programem. =

12.2 PoPIS PODPURNEHO OPATRENI

Zvys$e uvedeného vyplyvd, Ze pravni normy taxativné (stupnici znamek 1-5) upravuji pouze
zpusob klasifikace na vysvédceni. Pokud si $kola sama zvoli jinou stupnici klasifikace, musi
zvolit také zptisob jejiho pievodu do zndmek uvedenych na vysvédéeni. Skola je povinna
zpracovat dokument Pravidla hodnoceni a klasifikace, ktery schvaluje $kolska rada a je
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soucasti skolniho fadu (§ 30 $kolského zdkona, v platném znéni: ,Skolni fdd obsahuje také
pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdéldvdni Zdkii a studentii.“). Skolni ¥ad nebo vnitini
rad zvetejni feditel na pristupném misté ve $kole nebo skolském zatizeni, prokazatelnym
zplisobem s nim seznami zaméstnance, zaky a studenty $koly nebo $kolského zatizeni
a informuje o jeho vydani a obsahu zdkonné zastupce nezletilych déti a zaku).

74k se specialnimi vzdélavacimi potfebami ma ve svém uc¢ebnim planu mnohdy zatrazena
podpurna opatieni - predmét specidlnépedagogické péce a pedagogickou intervenci.
Jejich absolvovani se promita do klasifikace odlisné:

V pripadé, Ze ma zak do ucebniho planu zatfazen predmét specidlnépedagogické péce
(oblast podpiirnych opatfeni intervence), uvede se tento predmét na vysvédceni a uvede
se u néj slovni hodnoceni.

Pedagogicka intervence doporucena skolskym poradenskym zatizenim v ramci podptrnych
opatfeni se na vysvédceni neobjevi. Je vSak dobré zhodnotit jeji pribéh a vysledky
v ramci vyhodnoceni podptrnych opatfeni, nebot to umozni efektivné naplanovat dalsi
pripadnou péci.

Zvlastni pozornost si zasluhuje problematika klasifikace chovani. Chovani zaka se SVP
muze byt ovlivnéno projevy jeho diagnozy, ale také zdravotnim stavem. Napt. medikace
¢i 1écebné ukony, které tito zaci nékdy absolvuji, mohou mit dopad do jejich chovani.
Stejné tak zak s mentalnim postiZenim mutize mit podle nas neadekvatni, ¢asto vsak jen
nepochopené vzorce chovani. Pro ucitele je také velmi sloZité chapat neadekvatni projevy
zaka s poruchou chovani jako projev jeho diagndzy. Tato specifika jsou popsana v dil¢ich
castech Katalogu v zavislosti na druhu a stupni daného postizeni.

Uprava hodnoceni a klasifikace jsou jednim z podpfirnych opatteni. Stejné jako na ostatni
podpiirna opatieni se vztahuje i na Gpravu hodnoceni ustanoveni odst. 4 § 16 $kolského
zakona, v platném znént: ... Podptirnd opatieni druhého aZ pdtého stupné Ize uplatnit
pouze s doporucenim skolského poradenského zarizeni. Skola nebo skolské zarizeni miize
misto doporuceného podptirného opatrenti prijmout po projedndni s prislusnym skolskym
poradenskym zarizenim a s predchozim pisemnym informovanym souhlasem zletilého
zdka, studenta nebo zdkonného zdstupce ditéte nebo Zdka jiné podpiirné opatreni stejného
stupné, pokud to neodporuje zdjmu ditéte, Zdka nebo studenta.“

To znamena, Ze pri klasifikaci musime dutsledné dodrZovat doporu¢ené hodnoceni,
na kterych jsem se na zakladé doporuceni SPZ domluvili se zdkonnym zastupcem (zle-
tilym Zakem).

Po dobu platnosti doporuceni se miiZe stat, Ze néktera doporucena uprava hodnoceni
sprestane fungovat“ a jeji napliovani by bylo v neprospéch zaka. Je pak logické, ze ji
prestaneme aplikovat. Nesmime to vSak ucinit bez souhlasu zakonného zastupce a bez
védomi Skolského poradenského zafizeni. V praxi se to vSak nékdy stava. Napf. zak se
specifickou poruchou u¢eni ma doporuceno ,hodnotit a klasifikovat védomosti na za-
kladé tstniho projevu“. Diky hormondalnim zménam vs$ak za¢ne mutovat a tGstni projev
je pro néj velmi nekomfortni. Ucitelé jej zacnou hodnotit na zakladé pisemného projevu,

Predmét
specialnépedagogické
péce

Pedagogicka
intervence

Klasifikace
chovani
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protoze jsou presvédceni, ze to je aktualné zptisob, ktery chlapci vice vyhovuje... Pokud
se tak stane bez toho, aniz by skola o nové vzniklé situaci informovala zakonné zastupce
a ziskala od nich informovany souhlas se zménou podptrného opatteni, vystavuje se skola
stiznosti (opravnéné) na poruseni $kolského zakona. Pokud by $kola vcas informovala
skolské poradenské zatizeni, mohl byt nalezen vhodny kompromis mezi pisemnou zkous-
kou a zkou$enim pied celou tfidou.

Podptirné opatteni spocivajici v upravé hodnoceni a klasifikace je bezprostiedné provazano
s podpirnym opatfenim uprava obsahu vzdélavani. Pii klasifikaci tak musime vzdy vy-
chéazet z obsahu zakova vzdélavani. Upravy obsahu vzdélavani a ocekavanych vystupti
se mohou aplikovat od 3. stupné. Musi byt uvedeny v doporuceni ke vzdélavani, které
vydalo $kolské poradenské zafizeni, a musi s nim vyjadfit pisemny (informovany) souhlas
zakonny zastupce zaka. m

12.2.1 HODNOCENI

Slavik uvadi Ze, hodnocenim ve $kolském prostiedi minime sdéleni uciteld, které je urcené
zakam a vypovida o mife jejich uspésnosti ve vzdélavacim procesu (Priicha, Walterova,
Mares, 2003). Z uvedeného vyplyva, Zze hodnoceni prochazi kontinualné celym peda-
gogickym procesem a kromé funkce evalua¢ni plni i funkci diagnostickou - hodnoceni

o v s

dosazenych vysledk zaku je vychodiskem pro planovani nasi dalsi pedagogické ¢innosti.
Zakladni otazky spojené s hodnocenim:

®  Proc¢ hodnotime?
®  Co hodnotime?
m Kdo hodnoti?

PROC HODNOTIME
Zakladni funkci hodnoceni je podpora uceni zaka.

Jak uvadi Kolat (Kolar & Sikulova, 2009), hodnoceni plni fadu dil¢ich funkei, které zarover
odkazuji na duleZitost jeho role v procesu vzdélavani.

Jedna se se o funkci:

= motiva¢ni (podporuje chut vzdélavat se, stavi na silnych strankach zaka a vede k tsili
prekonavat prekazky spocivajici v jeho deficitech),

m informativni (jedna se o zpétnou vazbu informujici zZaka o jeho vykonu, intenzité za-
pojeni se do u¢ebniho procesu; podava zpravu o urovni vykonu v porovnani s dal$imi
zdky),

® regulativni (pedagog reguluje kvalitu prace zaka),

® vychovnou (hodnocenim praceschopnosti zaka, jeho pracovni vytrvalosti a socidlnich
kompetenci posilujeme vychovny akcent vzdélavaciho procesu),
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m prognostickou (na zakladé hodnoceni lze planovat dalsi vzdélavaci cestu véetné vy-
béru vhodné skoly),

m diferencia¢ni (rozdélujici Zaky podle vykonnosti, coZ je vSak v rozporu se zasadami
inkluzivni pedagogiky, jejimz krédem je snaha o dosazeni osobniho maxima daného
moznostmi a schopnostmi jedince nezavisle na dalsich ¢lenech skupiny).

Co HODNOTIME

Hodnoceni muze byt zaméfeno na riizné aspekty souvisejici s vychovné-vzdélavacim
procesem:

m vyykon zaka (do néj se promita hlavné jeho dosazeny vzdélavaci pokrok),
®  snahu, kterou vynalozil na dosaZeni tohoto pokroku,
® jeho chovani.

To vse vede nejen k posunu v zakovych védomostech, znalostech a dovednostech, ale
také v budovani u¢ebnich navyk, které mohou byt faktorem, jenz v budoucnosti ovlivni
efektivitu jeho celoZivotniho vzdélavani. Korekce chovani zaka je zasadni pro formovani
socialniho chovani zaka.

Nelze opomenout ani dalsi velmi dulezity subjekt naseho hodnoceni: hodnoceni nami
realizovanych vzdélavacich postupti a vzdélavacich plant.

KDO HODNOTI
Ve skolnim prostredi se nejcastéji setkavame se situaci, kdy hodnoti ucitel.

Dtilezitym cinitelem v hodnoceni je v8ak i samotny zak (v ramci svého sebehodnoceni),
dulezitou ulohu hraje také vzajemné hodnoceni zaku.

Ucitel i zaci jsou primo zainteresovani na vyuce a jejich hodnoceni vychazi z primé zku-
Senosti s danou vyukovou situaci. Mezi témi, ktefi se zapojuji do hodnoceni vyucovaciho
procesu, jsou osoby, které se vyuky piimo pravidelné neucastni, presto jsou na vysledcich
vyucovaciho procesu zainteresovany: dalsi (hospitujici) pedagog skoly ¢i jeji feditel, rodice
v neposledni fadé také odbornici z Ceské $kolni inspekce.

Pii volbé vhodnych forem a kritérii hodnoceni je nezbytné, abychom si odpovédéli u kaz-
dého zika na nasledujici otazky:

Co potiebuji hodnocenim o svém zakovi zjistit?

Jaka jsou ocekavani mého zaka od hodnoceni?

Co a jak chci u zdka prubézné hodnotit?

Jaké hodnoceni u mého zaka zachyti nejlépe pokrok, nebo naopak nejlépe zachyti
prekazky a netspéchy?

Jak mohu tohoto Zaka nejlépe motivovat a stimulovat k dalsimu rozvoji?

® Jakym hodnocenim mohu monitorovat a vyhodnocovat svou pedagogickou strategii
k dosahovani vzdélavacich cilti u tohoto zaka? =

Co hodnotime

Kdo hodnoti
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12.2.2 UPRAVA HODNOCENT{
JAKO PODPURNE OPATRENI

Hodnoceni a klasifikace zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami v prostredi tzv. bézné
dilnymi moznostmi a schopnostmi setkavaji. Nejobtiznéji fesitelné situace se objevuji
v pripadé, Ze jednotlivi zZaci maji rozdilny obsah vzdélavani a plni odlisné vystupy vzdé-
lavani (napf. u zdka s lehkym mentalnim postizenim v prosttedi bézné tiidy). Ucitelé
pak Casto fesi problém tzv. spravedlnosti klasifikace téchto zaku - fesi srovnatelnost
jednotlivych stupnid hodnoceni za riizné vykony.

Zakladnim principem hodnoceni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je indivi-
dualizace tohoto hodnoceni.

V ptipadé, ze ve ttidé mame zaka, jehoz vykon je jen tézce porovnatelny ¢i neporovnatelny
s ostatnimi ¢leny skupiny, je jakékoliv porovnavani kontraproduktivni a neptinasi zadné
pozitivum ani samotnému zakovi, ani jeho spoluzaktim. Ve svém dusledku ptinasi do ttidy
pravé onen pocit nespravedlnosti a kiivdy. Neexistuje jednoduchy navod, jak hodnotit
spravedlivé, jednozna¢né se vSak ukazuje, ze cestou neni porovnavani vykonu (procesu
uceni) Zaka se skupinou, ale porovnavani vykonu (procesu uceni) kazdého jednotlivce
v Case. Jedna se o naro¢nou ¢innost, ke které potiebujeme:

7aka dobfe znat (znat jeho prednosti a limity zdravotni, socialni, osobnostni),

kvalitné planovat nejlépe kazdému zakovi jeho individudlni pokrok (tento plan musi

byt konkrétni, aby jeho cile byly jednozna¢né zfejmé vSem zainteresovanym a musi

mit stanovena kritéria urcujici splnéni cili),

m  vsichni zaci ve tfidé musi byt srozumeéni s tim, ze dosazené vysledky a jejich hodno-
ceni jsou autonomni, jsou odrazem jejich individualniho vykonu (procesu uceni)
a nevztahuji se k vysledkim dosazenym spoluzaky,

m pravidla hodnoceni jsou dobfe vysvétlena a prijata nejen zaky ve tfidé, ale také jejich

rodidi.

Piiloha vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a zaka nadanych, v platném znéni, konkretizuje podpurna opatfeni a popisuje upravy
hodnoceni Zaka se SVP. Obecné lze tici, Ze k tpravam hodnoceni dochazi zejména tam,
kde je doporucena tprava metod a forem prace (napriklad zak s dysortografii neni pri-
marné hodnocen na zakladé svych pisemnych praci), obsahu vzdélavani (napt. u zaka se
sluchovym postizenim nehodnotime v cizim jazyce poslech) i o¢ekavanych vystupt (napft.
74k s lehkym mentalnim postiZenim v ZS je hodnocen na zdkladé zvladnuti minimalnich
urovni o¢ekavanych vystupti).

Upravam hodnoceni musime vénovat zvlastni pozornost zejména v piipadech, kdy ma
zak podptirnym opatfenim upraven obsah vzdélavani.
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Pokud ma zak pfiznana podpurna opatieni 1.-2. stupné, je vzdélavan podle ocekavanych
vystupud. Znamena to, ze hodnotit budeme podle Grovné jejich naplnéni. Pii hodnoceni
a klasifikaci respektujeme problémy, diky nimz ma zak ptiznana podptirna opatfeni v tomto
stupni. Nej¢astéji to byva rizné dlouha nepfitomnost ve vyuce z diivodu nemoci. Zaka
neklasifikujeme po navratu do vyuky, dame mu dostatek ¢asu k doplnéni zameskaného
uciva. Respektujeme zasadu, Ze nasim cilem neni nalézat a klasifikovat mezery ve vé-
domostech, ale vytvaret podminky, aby se zak v$e doucil. Dobrym pravidlem uplatiiovanym
pri klasifikaci je také respektovani ,$patného dne zaka“, napi. formou karty, kterou zak
miuize v dohodnuté frekvenci polozit na lavici, ¢imZ dava najevo, Ze na dnes$ni ovéirovani
védomosti neni piipraven (netykd se predem ohlaseného zkouseni ¢i pisemnych praci),
nebot vSichni mame nékdy narok na ,Spatny den“. U zdka s podpirnymi opatfenimi
2. stupné mame oporu v doporuceni $kolského poradenského zatizeni, Castéji se objevuje
specifikace zptisobu ovéfovani znalosti a dovednosti, na jehoz zakladé je zak hodnocen
a klasifikovan (napf. Gstni zkouSeni u dyslektikii).

Mira upravy hodnoceni zavisi na mife Gprav obsahu vzdélavani a o¢ekavanych vystupa
(napi. zak se zbytky zraku, u kterého pievazuje mira podpory ve stupni 4, zpravidla nema
upraven obsah vzdélavani, proto bude i hodnoceni upraveno minimalné jen s ohledem
na odli$ny zptisob plnéni nékterych tkoli, napi. neni hodnocena presnost rysovani).

Pres vyjimky se u zaki s ptiznanymi podptiirnymi opatfenimi 3.-5. stupné objevuji tipravy
obsahu vzdélavani a o¢ekavanych vystupti. Zika hodnotime podle doporu¢eného obsahu
vzdélavani a doporucené upravy v hodnoceni. Vzhledem k tomu, Ze jde o velmi citlivou
oblast, nepodceniujeme komunikaci s rodici i se SPZ. Jediné jasné a konkrétné nastavené
parametry hodnoceni nam pomohou predejit pripadnym neshodam ¢i stiznostem.

V piipadé, Ze 7Zak ma zasadné upraven obsah vzdélavani (miru o¢ekavanych vystupt), jevi
se forma slovniho hodnoceni vhodnéjsi nez hodnoceni znamkou. Slovni hodnoceni dokaze
konkrétné popsat dosazené vystupy ve vzdélavani a vyhneme se tim porovnavani znamek
mezi spoluzaky - zamek, které srovnatelné nejsou, protoze hodnoti riazny obsah vzdélani.

Jednotlivé tpravy obsahu vzdélavani promitajici se do hodnoceni a klasifikace maji
oporu v IVP zdka, ktery je popisuje. K jeho aplikaci je nezbytné nutné, aby vsichni vy-
ucujici respektovali pozadavky uvedené v IVP. Respektovani individualnich zvlastnosti
a specialnich vzdélavacich potteb zdka se déje efektivnéji tam, kde se ve vyuce strida
méné vyucujicich a kde je dobra komunikace mezi ucitelskym sborem na sjednoceni
pozadavki kladenych na zdka. Se zvySujicim se po¢tem vyucujicich se ptirozené zvysuje
riziko rozdilnych narokt. Nejméné problému s rozdilnosti narokt na 7ika (a s ni spo-
jenym hodnocenim) je na prvnim stupni zakladni $koly, kde ve tiidé ptlisobi zpravidla
jeden, nejvyse vSak tfi pedagogové - elementaristé, kteti prikladaji véem vyucovanym
predmétim piiblizné stejnou vahu. Problémy s rozdilnym hodnocenim (s rozdilnymi
naroky na zaka vedoucimi ke stejné znamce) vzrastaji dramaticky na druhém stupni
7S a zejména pak na stiedni $kole. Zde jednotlivé predméty vyucuji oborovi specialisté,
Casto presvédceni, ze praveé jejich predmeét je pro budoucnost konkrétniho zaka nejda-
leZitéjsi, a nékdy nejsou ochotni slevit ve svych narocich na znalosti a dovednosti (i pres
doporuceni poradenskych pracovniku).

Uprava
hodnoceni

u zaka

s Gpravou
obsahu
vzdélavani

v 1a 2. stupni PO
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Chyby
v hodnoceni
zaka se SVP

Konkrétni doporuceni pro tipravy hodnoceni v jednotlivych stupnich podptirného opatieni
jsou uvedena v dil¢ich Katalozich zamérenych na jednotlivé druhy SVP.

Chybou, které se nékdy ucitelé ve vztahu k zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
dopoustéji, je:

Neakceptace handicapu Zaka s tim, Ze si to jen ,vymysli, nechce se mu, tak si na to nechal
vydat papir...“. Tento pfistup je ¢asty tam, kde handicap Zaka neni na prvni pohled zie-
telny, kdy se zak prezentuje neobvyklym chovanim, kterému nerozumime. MuzZe to byt
naptiklad u zaka s poruchami pozornosti, poruchami chovani, specifickymi poruchami
uceni, psychiatrickym onemocnénim, poruchou autistického spektra...

Zmirnovani hodnoceni tam, kde je postiZeni na prvni pohled ziejmé a vede nas k soucitu.
To se tyka naptiklad zaki s télesnym nebo smyslovym postizenim.

Rezignace nad vzdélavanim, a tim i hodnocenim 7aka, Ze je to zbyte¢né, stejné se nic
nenaudi, diky energii vynalozené na vzdélavani tohoto Zaka nemame ¢as na ostatni...
Timto postojem je nejvice ohrozeno vzdélavani zaka s mentalnim postiZenim.

VSechny tyto pristupy jsou v rozporu s tim, co vnimame pod pojmem inkluze. V téchto
pripadech nejde o spole¢né vzdélavani, ale o prosté umisténi zaka do ttidy, ve které se ale
nemuze rozvijet tak, aby byly naplnény jeho specialni vzdélavaci potieby. Jejich naplnéni
je vSak nutnym predpokladem pro jeho budouci uplatnéni, at uz socialni nebo pracovni.

Je dulezité si uvédomit, ze aspésnost vzdélani se neméri zavérecnym hodnocenim
dosazenych vysledkii naseho zaka, ale uplatnénim naseho absolventa na trhu prace
av zivoté.

Konkrétni tipravy hodnoceni u zaku se znevyhodnénim jsou popsany v dil¢ich ¢astech
Katalogu podle druhu a stupné znevyhodnéni.

Pro piehlednost (vzhledem k objemu informaci zabyvajicich se hodnocenim) je text
rozdélen do nasledujicich kapitol:

Formy hodnoceni

Formativni hodnoceni

Diferenciace ve vzdélavani
Pravidelna kontrola pochopeni uciva

Posileni motivac¢ni funkce hodnoceni =

12.2.3 FORMY HODNOCENI

V nasledujicim textu jsou uvedeny pisemné formy hodnoceni, kterym muizeme zazna-
menavat pokrok ve vzdélavani zaka pro potfeby pribézného ¢i sumativniho hodnoceni
jeho vykonu (procesu vzdélavani).
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Prubéznym (formativnim) hodnocenim minime hodnoceni (mnohdy neformadlni), které
je zaméteno na sledovani pokroku ve vzdélavani a na apravu vyuky tak, aby se vytvorily
optimalni podminky pro uceni. Jeho konkrétnimu popisu je vénovana nasledujici kapitola.

Sumativni (normativni hodnoceni) je tizce spojeno s klasifikaci zaka a popisuje jedno-
znacné vysledky vzdélavani zaka.

Pii volbé vhodnych forem a hodnoceni je nezbytné, abychom si odpovédéli u kazdého
7aka na nasledujici otazky:

Co potiebuji hodnocenim o svém zakovi zjistit?

Jakd jsou oc¢ekavani mého zika od hodnoceni?

Co a jak chci u zdka pribézné hodnotit?

Jaké hodnoceni u mého zaka zachyti nejlépe pokrok, nebo naopak nejlépe zachyti
prekazky a netspéchy?

Jak mohu tohoto Zaka nejlépe motivovat a stimulovat k dalsimu rozvoji?
® Jakym hodnocenim mohu monitorovat a vyhodnocovat svou pedagogickou strategii
k dosahovani vzdélavacich cili u tohoto zaka?

Uvedené déleni (Dvorackova in Barvikovd, 2015) popisuje formy hodnocenti, které jsou
vhodné pro hodnoceni zaka se specidlnimi potfebami v prostfedi heterogenni ttidy,
zejména v pripadech, kdy Zak se SVP ma odlisny obsah vzdélavani.

Slovnim hodnocenim vyjadiujeme popisnym jazykem informace o zakovych znalostech
a dovednostech. Jde o ucelenou zpravu (napf. formou dopisu zakovi) zahrnujici popis
cesty i vysledku uceni. Miize obsahovat tii ¢asti: zhodnoceni vysledku, posunu zaka
v dané oblasti i naznaceni dal$iho vyvoje a také motivace k nému. Nemélo by slouzit
k pouhému mechanickému prevadéni ¢iselného klasifika¢niho stupné do slovni podoby
ani k porovnavani vykonu zaka s ostatnimi spoluzaky. Rodic¢e maji presnéjsi predstavu
o déni ve $kole, o postaveni zaka zde i o tom, co v daném predmétu zvladl a v jaké kvalité,
vcetné nedostatkd, chyb a jejich pric¢in. Popsané zavéry se lépe ovéruji. U¢i zaka pracovat
se zpétnou vazbou, spoluzodpovédnosti za vysledky. Nedochazi pti ném ke ,Skatulkovani“
ditéte.

Jedna se o hodnoceni podle predem stanovenych kritérii. Pti stanovovani kritérii vy-
chézime z trovné védomosti a dovednosti zika v daném predmétu. S dil¢imi cili (poza-
dovanymi vystupy) a kritérii hodnoceni jejich dosaZeni zaka seznamime. Do formulace
cilit a kritérii je vhodné 7aky aktivné zapojovat. Hodnoceni by mélo pokryvat celkovy
vykon zaka (splnéni tkolu, resp. dosazeni vzdélavaciho cile, aktivita a iniciativnost Zika
pfi plnéni tkolu, volba a realizace postupu, kooperace se spoluzaky apod.). Tento typ
hodnoceni ndm usnadni popisné hodnoceni, kdy mazeme zpracovat bud slovni hodnoceni,
nebo popsané vysledky prevadét na znamky. Zvolena kritéria je nezbytné promitnout
do vyuky - ptipravit vyuku, vzdélavaci aktivity a ukoly tak, abychom mohli nami na-
stavena kritéria vysledovat. Jeho aplikace vyZzaduje pestrost vyuzivanych metod vyuky
a raznych forem zadavanych ukola.

Slovni
hodnoceni

Kriteridlni
hodnoceni
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Grafické
hodnoceni
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Slovni a kriterialni hodnoceni

®m  Umoziuje popsat nejen vykon, ale i proces uceni.

®  Umoznuje popsat $irsi souvislosti (iroven pozornosti Zika, aktudlni troven rozvoje
oslabenych funkci a schopnosti, zapojeni v kolektivu, dodrzovani pravidel tiidy apod.).

®  Umoziuje popsat problematické oblasti uc¢eni a voditka pro zlepSeni.

®  Pomaha motivovat zaka.

Pri kratkych a ¢astych ukolech, ve kterych jsou vysledky jednoznac¢né, pouzivame
Castéji hodnoceni znamkou. Slovni hodnoceni vyuzivame pro hodnoceni slozitéjsich
ukolt (v rdmci hodnoceni se zaméfujeme také na proces plnéni tikolu - uziti spravného
postupu, praci s informa¢nimi zdroji, zapojeni pii praci ve skupiné apod.) nebo tkolt,
ve kterych se zdkovi spiSe nedafi (zde ma ulohu zejména motivac¢ni). Vhodné je i pro
vyhodnoceni vysledki vzdélavani za delsi ¢asovy tsek (Ctvrtletni, pololetni hodnocenti).
Slovni hodnoceni dava moznost zachytit i drobné tspéchy, které 1ze vyuzit k posilovani
motivace zaka k uceni. Soucasné také umoznuje vystizné popsat priciny netaspéchu zaka
a toho, co pottebuje k tomu, aby ho prekonal.

Umoznuje reflektovat na pozadavky individualniho piistupu k Zakovi. Je vhodné jej pouzit
také v situacich, kdy zak neni prilis tispésny. Podpofi to motivaci k dalsi praci a vystizné
popise, jaké chyby ¢i nedostatku se dopousti a jak se dalsich podobnych vyvarovat.

Ke znamce je prifazen symbol, na kterém se tiidni kolektiv spolecné s tfidnim ucitelem
nebo vyucujicim daného predmétu domluvi na nékteré z tfidnickych hodin.

Neni samostatnou formou hodnoceni. Uciteltv hlas, jeho mimika, pouZivana gesta
a o¢ni kontakt jsou stejné jednozna¢né formy hodnoceni jako slovo nebo pismo. Zaci si
na ucitelovy projevy rychle zvyknou a dovedou na né reagovat. Mnohdy maji vétsi vahu
nez dlouhé upozornovani na klady nebo nedostatky v zakovych vykonech ¢i projevech.

Vyuziva se vizualizace zakova pokroku naptiklad formou schodi$té pro dany predmét,
kdy schodisté odpovida ocekavanému vystupu za dany roc¢nik. Na jednotlivé schody
odpovidajici dil¢im vzdélavacim ciliim zaznamenavame, kde se zak ve vztahu k dosazeni
ocekavaného cile nachazi.

Hodnoceni prostiednictvim portfolia - jedna se o uspotradany soubor praci, plant a hodno-
ceni zaka shromazdénych za urcitou dobu vyuky, ktery poskytuje rozmanité informace
o jeho zkusenostech a pracovnich vysledcich. Portfolio je jeden z nastroja podporujicich
rozvoj sebehodnoceni zaka. KdyZ se ma zak posunovat v uceni, musi védét, co se mu dafi
a kdy a kde déla chyby. Co ma odstranit, aby se mohl posunout dal. A pravé tuto moznost
mu portfolio dava. Neustale ma pred o¢ima svij vyvoj. Muze sledovat zlep$ovani vykonu

v Case, hledat vlastni chyby, opravovat je, mluvit o své praci s ucitelem i s rodici.

Naproti tomu ve $kolach nej¢astéji pouzivané hodnoceni znamkou s sebou v hodnoceni
zaka se SVP nese znacna rizika.
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Kvantitativni hodnoceni (znamkou) - znamkami velmi ¢asto porovnavame vykony jednot-
livych zaka ve tiidé. V pripadé odlisného obsahu vzdélavani vsak stejna znamka za razny
obsah je matouci nejen pro zaka, spoluzaky i rodice, ale pfinasi do tfidniho kolektivu
téma ,nespravedlnosti“. Pokud naopak zaka se SVP hodnotime srovnanim se spoluzaky,
velmi ¢asto piibyva $patnych znadmek. Zaci se konfrontuji ¢im dal vice s vlastnim nega-
tivnim hodnocenim, které ale ve formé znamky nevypovida kromé netspéchu vlastné
o nicem. Klasifikace postupné pro zaka ztraci sviij smysl. Stava se nedostate¢nou odpo-
veédi na zdkovu praci. Zaci neznaji vlastni hodnotu, smysl u¢eni a vzdélani. Jejich snaha
neprameni z vnitiniho popudu néceho dosahnout, protoze jsou od zac¢atku smérovani
k vnéjsi odméné nebo se potykaji s tlakem ze strany ucitelt a rodic¢t.

Dulezitym pozadavkem na hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami je jeho
individualizace. Pti individualizovaném hodnoceni je prioritni osoba hodnoceného zaka,
jeho vychozi situace, okolnosti, které s nejvétsi pravdépodobnosti ovliviuji jeho vykon
¢i vysledek, ktery je pravé predmétem naseho hodnoceni. Celkové tedy zohlediuje vyvoj
schopnosti zaka, pométuje predchozi vykony se soucasnymi. ®

12.2.4 FORMATIVNI HODNOCENI

Formativni hodnoceni je zaméfeno na prabézné interaktivni hodnoceni vzdélavacich
pokroku zaku a s nim spojené vyhodnocovani potieb zakt ve vztahu k dosazeni stano-
venych cill vzdélavani - osvojeni urc¢ité kompetence ¢i ¢asti uciva. Uciteli lépe pomaha
rozhodnout, jak nejvhodnéji prizptisobit metody a obsah vyuky aktudlnim potiebam
zaku, a ovérit, zda zaci potrebuji jesté opakovat, nebo jiz probirané ucivo obsahli a jsou
pripraveni na osvojeni nové latky. Formativni hodnoceni stavi na aktivni Gcasti zaka
ve vlastnim procesu uceni, v rozvoji schopnosti ,ucit se ucit“. Jeho cilem je rozvoj vlast-
niho sebehodnoceni zaka, aby sam umél rozpoznat, zda probiranou latku ¢i dovednosti

jiz plné ovlada, nebo jesté ne.

Formativni hodnoceni je komplexni metodou pedagogické prace, ktera neni zavisla
na urcité formé, v niz se hodnoceni projevuje. S formativnim hodnocenim jsou tizce
spojeny nasledujici oblasti: podporujici prostiedi, zpétna vazba, stanovovani konkrétnich
ucebnich cil, uzivani vhodnych vyukovych strategii a aktivni uceni.

Vytvoreni prostredi, které podporuje vzajemnou interakci mezi ucitelem a zaky i zaky
navzajem, je zakladnim predpokladem pro tspésnou realizaci formativniho hodnoceni.
Zcela zasadni je navozeni atmosféry bezpeci a diivéry ve tiidé. Zak diky ni ztraci obavu,
Ze jeho chyby budou odhaleny a potrestany, a sdm pochopi, Ze je v jeho zajmu neskryvat
chyby, které udélal. Je tieba udélat vie pro to, aby se Zaci nebali chybovat. Zaky tedy, zej-
ména v pocatcich, opakované ujistujeme, Ze informace zjisténé o jejich aktualnim vykonu
prostrednictvim formativniho hodnoceni nebudou pouzity v ramci findlniho hodnoceni
znamkou. Je také nezbytné zaky privést k respektovani individualnich odliSnosti mezi
sebou navzdjem, aby se zadny z nich nemusel obavat, Ze se pti chybné odpovédi stane
terCem posméchu ostatnich. Diivéra mezi zaky otevira prostor pro vzajemné hodnoceni
a poskytovani zpétné vazby.

Hodnoceni
znamkou

Podporujici
prostfedi
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Zpétna
vazba

Metoda test -
retest
(evokace -
reflexe)

Dotazovaci
techniky

v priibéhu
vyuky

Hodnotici
komenta¥

Zpétna vazba je zakladem formativniho hodnoceni. Zpétnou vazbu, obsahujici informace
o mife plnéni stanovenych ucebnich cilt, je mozné poskytovat rtiznou formou. Vzdy
volime takovy zptisob zpétné vazby, o kterém bezpe¢né vime, Ze umozni zapojeni zaka.
Dulezity je pravé interaktivni charakter zpétné vazby, protoze priciny chyb, které zak
udélal, ¢asto zjistime az v rozhovoru s nim. Jediné rozhovor vedeny v atmosféfe bezpeci
a davéry umozni podrobné rozebrat priciny pripadného netuspéchu a nabidnout rady;,
jak mu napiisté predejit. V procesu formativniho hodnoceni ziskava také ucitel zpétnou
vazbu o efektivité a vhodnosti pouzitych vyukovych metod a mél by na zakladé této
zpétné vazby flexibilné prizptisobovat vyucovaci ¢innosti aktualnim pottebam zak?.

Zpétna vazba zaméfena vice na sledovani vyvoje procesu uceni v ¢ase (jak se 7k uci)
je z dlouhodobého hlediska G¢innéjsi nez zpétna vazba zamérena na pozadovany vystup
(napt. osvojeni konkrétniho uciva), protoze u zakli podporuje vnitini motivaci k uceni.
Velmi vyznamnou tlohu také hraje nac¢asovani zpétné vazby. Zpétna vazba k fesené tiloze
je nejacinnéjsi, pokud je poskytovana bezprostiedné, s odstupem maximalné nékolika
dnt. Zaroven by vsak neméla byt poskytovana pftili§ brzy, tedy jesté predtim, nez zak
dokondi pokus o vyteseni tlohy vlastnimi silami.

Formy zpétné vazby - k hodnoceni vysledki a procesti uc¢eni je mozné vyuzit fady metod.
Volba metody je vzdy zavisla na tom, jakého cile chceme v ramci hodnoceni dosahnout.

Metoda test - retest je vyuzivana k ovéfeni miry dosazenych znalosti v ramci urc¢itého
¢asového celku. Prikladem muze byt ovérovani dosazenych znalosti v ramci jednoho
tematického celku, kdy zaktim zadame védomostni ¢i jiny test zaméreny na novou latku
a nasledné zadame stejny test po jejim probrani. Vysledky obou testu se zaky spole¢né
porovname. Zadani testu z pro zaky nového uciva uciteli pomuze zjistit, jaké povédomi
maji o dané problematice konkrétni Zaci, a muize tomu pak prizpusobit zptsob prezentace
uciva. Zaci, ktetf danou latku jiz ovladaji, obdrzi obohacujici materialy, aby se i oni mohli
v dané latce déle rozvijet. Mohou také v ramci kooperativniho uceni zprostredkovat
ucivo svym spoluzakam (vyuziti je vhodné napi. ve vyuce cizich jazykd, kde ¢asto byvaji
mezi zaky znacné rozdily v mife ovladani daného jazyka). Metoda je vhodna rovnéz jako
prostiedek prezentace pokroku ve vztahu ke konkrétnimu ucivu - ,tohle jsi o tom védel
na zacatku a tohle o tom vis ted“. Déle ziskavame informaci o aktualnim pojmovém apa-
ratu zaku - jejich chapani a vykladu pojmt (pokud je zname, miZeme je rozvijet nebo
korigovat). Metoda evokace - reflexe je analogicky proces, kdy nazory a znalosti zaki
0 nové latce zjistujeme v diskusi ¢i v ramci skupinovych aktivit. Informace od zaku za-
znamename a po probrani dané latky je zaci vyhodnocuji, upravuji ¢i doplnuji.

Dotazovaci techniky jsou vyuzivany k podpofe rozvoje zakovy schopnosti fidit vlastni
proces uceni. Volime takové otazky, které umozni identifikovat miru Zakova porozuméni
probirané latce. V ramci prubézného dotazovani, zejména ve fazi fixace probiraného uciva,
volime otazky, které umozni odhalit Zakovo uvazovani o problému a miru porozumeéni
(,Proc...?% Jak bys vysvétlil...?*). Vhodné je také vést zaky k hodnoceni tvrzeni - zda je
pravdivé, ¢i nikoliv a proc.

Hodnotici komentar je zaméten na zhodnoceni miry dosahovani stanoveného cile.
Vyuziva se k hodnoceni pribéhu a vysledkii ¢innosti zakt (pisemnych praci, testi,
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portfolii, prezentaci, projektii apod.). V ramci zpétné vazby reflektujici miru dosahovani
stanoveného cile je potfeba upfesnovat, co je pro jeho tspésné dosazeni nezbytné. Pri-
li§ obecnd, nespecifickd zpétna vazba (napf. ,Musis se vice snazit.“ ,Jsi Sikovnd.“) muze
mit negativni dopad na motivaci zadka k uceni. Naproti tomu zpétna vazba obsahujici
informace o tom, co zZak potiebuje k tomu, aby dosahl stanoveného ucebniho cile,
motivaci k uceni vétSinou zvySuje. Pfi rozhovoru vzdy zaka nejprve vyzveme, aby sam
identifikoval, co se mu dafilo a co nedafilo. Nasledné mu jeho nazor potvrdime s tim, Ze
zjistime, proc se zakovi nedaftilo, a nabidneme mu moznosti, jak by mohlo byt dosazeno
zlepSeni. Pokud zak nedokaze spravné identifikovat silna a slaba mista své prace, sdélime
mu, ve kterych oblastech se mu dafilo dosahnout poZadovaného cile a kde se mu dafilo
méné. Nasledné zjistime, pro¢ zak chybu udélal, a nastinime, jakymi prosttedky by mohl
dosdhnout zleps$eni. Pro Zaky by se také mélo stat béznou soucasti vyuky, Ze se sami
zapojuji do hodnoticich procest formou hodnoceni svych vlastnich vysledk a priibéhu
¢innosti i hodnoceni vysledka ¢innosti svych spoluzaki. Jednim ze zakladnich cilti forma-
tivniho hodnoceni je pomoci zaktim rozvijet schopnost autoevaluace vlastniho uceni.

Stanovovani konkrétni ucebnich cilt vede k tomu, Ze se ucebni proces stava pro zaky
srozumitelnéj$im - védi, co se od nich o¢ekava. Ucitelé stanovi konkrétni ucebni cile
pro prislusny ¢asovy ¢i tematicky celek, pricemz do procesu stanovovani uc¢ebnich cili
zapojuji také zaky.

Uzivani vhodnych vyukovych strategii respektujicich potteby zaku ve vztahu k dosahovani
cilt vzdélavani je dalsi podminkou aplikace formativniho hodnoceni. Jedna se zejména
o vyuzivani metod, které stavi na kooperaci zakt, multisenzoridlnim pfistupu a vlastni
aktivité zaka ve vyuce.

Aktivni uceni a rozvoj metakognitivnich strategii uceni zaki je soucasné predpokladem
i vysledkem formativniho hodnoceni. U zak rozvijime schopnost planovat, monitorovat
a vyhodnocovat postupy, které pti uCeni pouzivaji.

Pro efektivni vyuziti vySe uvedenych strategii je nutné vytvorit odpovidajici podminky
a respektovat nasledujici zasady:

®  Vytvoreni prostredi, ve kterém se zaci nebudou bat udélat chybu, vyzaduje komplexni
pristup zahrnujici podporu kladnych vztahi ve tfidé, podporu v pfijimani riznosti
a nacvik prace s chybou.

® Forma zpétné vazby musi umoziovat zapojeni zaka, nejedna se o pouhé predani
informace zakovi.

m  Upfednostiiujeme kooperaci zaki pred individudlni vykonnostni soutézivosti zakd,
ktera podminky pro realizaci formativniho hodnoceni zhorsuje.

Uéitel déjepisu v 7. roéniku ZS pred zahdjenim tématu stfedovék pomoci
techniky Kmeny a kofeny zjiStoval, co Zdci o daném historickém obdobi védi.
Odpovédi na zadané otdzky Zdci ve skupindch zapsali na flip-chartové papiry
a po skupindch prezentovali. Vsichni Zdci tfidy méli moZnost odpovédi jednot-
livych skupin doplnit ¢i upravit. FindIni odpovédi uéitel uschoval a na konci
probiraného tématu otdzky se zapsanymi odpovédmi zakiim opétovné ukdzal

Ucéebni
cile
a hodnoceni

Vyukové
strategie
a hodnoceni

Aktivni
uceni
a hodnoceni
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a vyzval je k reflexi, ipravdm a doplnéni. Vsichni tak ziskali prehled o posunu
ve védomostech o daném tématu. PFi pisemném zkouSeni postupuje tak, Ze
testy Zakdm opravi, zaznam o chybdch si vSak piSe zvldst. V ndsledujici hodiné
kazdému Zakovi rozda test zpatky, aby si jej sam opravil. Po dokonéeni opravy
rozdd #dkdim sviij zdznam o tom, kde chybovali. Zdci tdaje ve své viastni
opravé doplni (pokud chyby sami neodhalili). Nakonec uéitel Zdky vyzve, aby se
pokusili formulovat pficiny svych chyb, které také zapisi do své opravy. Opra-
veny test spolu se zd(ivodnénim chyb odevzddvaji jako vystup aktivity. Ucitel
ndsledné se Zdky projde otdzky testu a spolecné si uvedou sprdavné odpovédi. m

12.2.5 DIFERENCIACE CIiLU VZDELAVANI

Ucebni cile pro urcity ¢asovy celek (vyuc¢ovaci hodina, tyden) nebo tematicky celek (vy-
brana latka uciva) formulujeme konkrétné, jednoznac¢né a srozumitelné (zaci rozuméji
tomu, co se od nich oc¢ekava).

Diferenciaci v oblasti cilt mizeme pojimat dvéma zpusoby:

m cile stanovujeme shodné pro celou tfidu, pro jednotlivce je diferencujeme v kritériich
jejich plnéni,
m diferencujeme cile pro jednotlivce ¢i skupiny zaki.

V nésledujicim textu se budeme vénovat diferenciaci na trovni cild, ke které je v soucasné
dobé k dispozici vice tuzemskych informacnich zdroju (b).

Cile formulujeme tak, aby byly méfitelné a kontrolovatelné (mtiZeme priibézné ovéiovat
aktudlni uroven plnéni, mame stanovena pro zaky srozumitelna kritéria hodnoceni
miry jejich dosahovani). Cim konkrétnéji mame definovany cil, tim snadnéji pro néj
formulujeme kritéria hodnoceni jeho plnéni. Cile Zakam sdélujeme, nejlépe predem -
v vodu hodiny, tematického bloku, projektového tydne atd. Do formulace ciltt mtzeme
zaky také aktivné zapojit.

Pfi pouzivani diferencovanych cilii je tfeba zaky i rodice seznamit s pristupem, ktery je
postaven na podpofte rozvoje vzdélavaciho potencialu jednotlivych zaku, nikoliv na jejich
vziajemném porovnavani.

Cile formulujeme a ovérujeme ve v$ech slozkach kurikula:

m V oblasti kognitivni (znalosti a strukturace informaci - zapamatovani podstatnych
informaci, aplikace znalosti v novych tlohach, feSeni problémovych tloh, objevovani
novych zptisobt fe$eni).

® V oblasti afektivni (citové prozivani, zvnititiovani pozitivnich Zivotnich hodnot).
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=V oblasti psychomotorické (piijimani a zpracovani smyslovych informaci, motorické
a senzomotorické dovednosti - manualni dovednosti, kresba, tanec).

m V oblasti osobnostné-socialni (rozvoj socialni inteligence a socialni kompetence,
sebeovladani, jednani v socidlni interakci) (Klapko, 2012).

Na zakladé stanovenych cili definujeme, co konkrétné maji Zaci s u¢ivem délat - pfi-
pravujeme pro né konkrétni aktivity, otazky a tkoly, které umozni ovérovat jejich plnéni.
Dilezity je nejen vysledek, ale i proces plnéni cila.

Cile definujeme z pozice zaka, nikoliv u¢itele (Zdk na modelu popise jednotlivé &dsti
travictho systému ¢lovéka, nikoliv Predstavit Zdakiim trdvici systém clovéka). Definujeme je
dostatecné konkrétné s vyuzitim aktivnich sloves (pomaha to pii ovéfovani splnéni cile,
lepsi je zak predvede, popise, provede... nez znd, umi...) a k jejich hierarchizaci vyuzivame

dostupnych taxonomii.

Revidovana Bloomova taxonomie v kognitivni oblasti a priklady aktivnich sloves pro
jednotlivé tirovné (priklad povodni):

Zapamatovani: definovat, doplnit, napsat, opakovat, pojmenovat, popsat, prifadit,
reprodukovat, sefadit, vybrat, urcit...

Zdk vyjmenuje priciny povodni.

Pochopeni: dokazat jinak formulovat, ilustrovat, interpretovat, objasnit, odhadnout,
opravit, preloZzit, prevést, vyjadrit vlastnimi slovy, vyjadfit jinou formou, vysvétlit, vy-
pocitat, zkontrolovat, zméfit...

Zdk svpmi slovy objasni priciny povodni.

Aplikace: aplikovat, demonstrovat, diskutovat, interpretovat udaje, nac¢rtnout, navrh-
nout, planovat, pouzit, prokazat, registrovat, resit, uvést vztah mezi, usporadat, vy¢islit,
vyzkouset...

Zdk uréi, které z pricin povodni jsou relevantni pro misto jeho bydlisté /uréitou oblast.
Analyza: analyzovat, provést rozbor, rozhodnout, rozlisit, roz¢lenit, specifikovat...

Zdk rozélent, oblasti podle miry pravdépodobnosti postizeni povodnémi.

Hodnoceni: argumentovat, obhdjit, ocenit, oponovat, podpofit (nazory), porovnat, provést
kritiku, posoudit, provéfit, srovnat s normou, vybrat, uvést klady a zapory, zdivodnit,

zhodnotit...

Zdk obhdji sviij ndzor - napt.: Pro¢ je nutnd prevence povodnt.

Bloomova
taxonomie
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Tvoreni (syntéza): predloZit, objevit, nalézt feSeni, napadnout, zkonstruovat, zhotovit,
vynalézt, sestrojit, zabezpecit, dokazat, vytvofit, pfepracovat, modifikovat, vylepsit/
optimalizovat...

Zdk navrhne novy zpiisob ochrany tizemi pred povodnémi.

V oblasti kognitivni volime cile na rtiznych trovnich (nesetrvavime pouze na trovni
zapamatovani nebo porozuméni). Také vyvazené volime a do hodnoticich kritérii promi-
tame i dal$i domény kurikula, zejména osobnostné-socialni (spolupréce s ostatnimi zaky,
dodrzovani dohodnutych pravidel diskuse atd.). Taxonomie pro dal$i domény kurikula
jsou uvedeny v doporucenych informacnich zdrojich.

Pri vzdélavani tiidnich kolektivi, kde jsou Zaci s velkymi rozdily v moznostech rozvoje
vzdélavaciho potencidlu nebo riznou mirou znalosti vyucovaciho jazyka, je diferenciace
cila dle naro¢nosti nezbytna. V téchto ttidach je acelné délit cile alespon podle pravidla
wsichni musi, ,vétsina by méla“ ,nékteti by mohli“. V cilech z kategorie ,vSichni musi“
nastavujeme minimalni poZzadavky, které by méli zvladnout vsichni Zaci tfidy (vyjimkou
jsou zaci ZS, ktefi pIni minimalni o¢ekdvané vystupy, tito Zaci maji cile nastaveny indivi-
dualné). Kategorie ,wvétsina by méla“ zahrnuje cile pro zaky s priimérnymi vzdélavacimi
vysledky v daném predmétu a kategorie ,nékteti by mohli“ cile pro zaky nadané ¢i zaky
s mimotadnou znalosti tématu latky (i Zak s celkové priomérnymi vzdélavacimi vysledky
muze mit diky vlastnimu zdjmu prohloubené poznatky v urcité oblasti).

V nékterych skolach pracuji s tydennimi plany, obsahujicimi ukoly v jednotlivych predmé-
tech na dvoji ¢i troji trovni obtiznosti, zaci si mohou volit jednodussi ¢i tézsi varianty
jednotlivych tikolii. Zaci maji moznost tkoly plnit v ¢asovém sledu, ktery si sami urci.
Podminkou je, Ze plan musi byt na konci tydne splnén.

Pri formulovani u¢ebnich ciltt bychom méli vychazet z informaci ziskanych prostiednic-
tvim formativniho hodnoceni, abychom co nejpresnéji nastavovali uc¢ebni cile odpovidajici
moznostem a vzdélavacim potrebam konkrétnich zaku. Vyse popsané pravidlo tvorby cili
dle vzdélavacich vysledki zakii by se rozhodné nemélo stat dogmatem. Cile nastavujeme
tak, aby umoznovaly rozvoj zakova potencialu a postupné dosahovani cila vyssich.

Zakdm ucebni cile i kritéria hodnoceni sdélujeme a do formulace kritérii je aktivné za-
pojujeme (Jak pozndme, Ze jsme dosdhli tohoto cile?). Kazdy zak by mél pracovat na své
nejvyssi mozné urovni, ¢ehoz docilime specifickym zadanim i hodnocenim. Napt. na zavér
ucebniho celku pfi praci ve vykonnostné odlisnych skupinach zaci zpracovavaji postery
a kazda sekce ma odlisné zadani. Zatimco jedna skupina zpracovava pti¢iny povodni, jina
prezentuje mista, na kterych k povodnim dochazi, apod. Kazda skupina ma sva kritéria
hodnoceni.

Neni také vzdy nutné dosahnout za kazdou cenu cile pro stanovenou hodinu, nékdy je
ucelnéjsi nechat prostor spontannimu vyvoji a improvizaci.
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Zdci béZné zdkladni $koly maji moznost volby dvoji tirovné vzdéldvacich cild

a s tim souvisejici dvoji obtiznosti tloh. UCitelé Zdky v ramci formativni zpétné
vazby Zaky vedou k pozndvani svych aktudlnich moZnosti a nechavaji je volit
cile na zdkladé jejich reflexe. Dvoji Uroven obtiznosti vyuZzivaji i v lohdch ur-
denych k hodnoceni zndmkou. Zdci si v pfevazujici vétsiné vybiraji testy ade-
kvatné svym moZnostem. m

12.2.6 PRAVIDELNA KONTROLA POCHOPENI UCIVA
JAKO KRITERIUM HODNOCENI

Asi vsichni jsme se ve své pedagogické praxi setkali s nasledujici situaci: po absolvovaném
vykladu nové latky se vyucujici zepta ,Rozuméli jste? a t¥ida sborem odpovi ,Ano!“. Casto
v$ak pouze proto, aby od nové latky méla jiz pokoi...

Sdélena informace vSak nema zadnou vypovidajici hodnotu a netikd nam nic o tom,
kolik zakt a jak dtikladné novou latku opravdu pochopilo a kolik z nich nabytou znalost
dokaze aplikovat v praxi ¢i v dalsi vyuce.

Jedinym relevantnim zptisobem, jak zjistit, kdo a jak kvalitné si ucivo osvojil, je ucitelova
promyslena a pripravena zpétna vazba, ktera raznymi technikami zjistuje dosazenou
uroven poznani u kazdého zaka.

Uroven pochopeni u¢iva musime priibézné kontrolovat u vsech zaki, zvlastni pozornost
je potfeba vénovat zejména zakim s problémy v nasledujicich oblastech:

porozuméni a/nebo ve vyjadrovani,

malé slovni zasoby,

zachyceni, porozuméni ¢i vyhodnoceni informace,
oslabeni schopnosti ucit se napodobou,

oslabeni v oblasti exekutivnich funkci,

aplikace naucené znalosti do praxe,

motivace k uceni.

Pro efektivni zpétnou vazbu existuje rfada technik majicich uplatnéni ve v$ech fazich
vyucovaci jednotky.

Pred samotnym vykladem nového uciva je dobré zjistit, které znalosti v dané oblasti uc¢iva
7aci jiz maji, spolecné se zaky ucitel odkazuje na znamé souvislosti, z nich pak vyvozuje
nové pojmy. Ty vhodné doplniuje pomtickami, zapisuje je na tabuli, v u¢ebnim textu jsou
piedem vyznacené. (V praxi se osvédcuje, kdyz si zaci vedou v daném piedmétu ,slovnik
odbornych pojma“, kam si vlastnimi slovy - v pfipadé potteby s pomoci ucitele - zapisuji
to, jak oni rozuméji novym pojmtim.) Vyklad musi byt srozumitelny. U¢ivo je vhodné
prezentovat po kratsich celcich, které jsou nasledné shrnuty.

Davody

k zesilené
kontrole
pochopeni
uciva

Techniky
umoziujici
efektivni
zpétnou
vazbu

181



182

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

Praci s ucebnici ¢i v sesitu hlavné u mladsich zaka zrychli, kdyz si predem ovérime, zda
se orientuji na strance, zda rozuméji nasim instrukcim. Zaky mfizeme napf. povzbudit
k tomu, aby vlastnimi slovy popsali, co a kde maji délat.

Bezprosttedné po vykladu nového uciva se osvédc¢uji astné formulované oteviené otazky.
Otéazky formulujeme konkrétné a pozitivné. Obsaznéjsi ucebni latku je vhodné struk-
turovat tak, abychom odhalili, ve které fazi se pochopeni Zaka ,ztratilo“, Nové ucivo si
predem rozdélime na dil¢i tematické celky, po jejichz zprostredkovani ovérujeme, zda
zaci vzdélavacimu obsahu porozuméli. Je uzitecné vyuzivat techniky, které nam umozni
sledovat miru porozuméni u v§ech zaka soucasné.

Ke kontrole pochopeni mtZeme napf. vyuzivat karticky (mazaci desticky, na které se
zapisuje fixou), na néz zaci zaznamenavaji jednoduché odpovédi na kratké, neprilis
slozité kontrolni otazky. Varianty odpovédi mtizeme mit pfipravené i napf. na interak-
tivni tabuli (a, b, ¢) - Zaci pak zapisuji znak spravné odpovédi ¢i souhlas/nesouhlas s pfi-
pravenymi formulacemi. Je dulezité zaky instruovat, aby odpovéd zapsali nebo vybrali
vsichni najednou na stanoveny pokyn, snizujeme tim pravdépodobnost, Ze zaci odpoveéd
navzajem opiSou. Vidime-li u nékterého zaka nejistotu, mizeme mu polozZit doplnujici
otazku. Za chybné odpovédi zaky negativné nehodnotime, jedna se primarné o zpétnou
vazbu o tom, jak se nam (ne)podafilo novou latku zaktim zprostredkovat. Kromé zipisu
na tabulku (v lavici) mtizeme ke kontrole pochopeni vyuzit také pohyb zaku ve tiidé, napf.
zaci souhlasici s nasim vyrokem odejdou k tabuli, nesouhlasici k oknu... Kromé kontroly
pochopeni uciva timto zptisobem zatradime do vyuky i relaxa¢ni chvilku, po které se zaci
znovu a lépe soustiedi na dalsi ¢innosti - a to nejen ti s ADHD.

Pokud zjistime, 7Ze velka ¢ast zaka odpovida na kontrolni otazky $patné, premyslime
o novém zpusobu vykladu latky. Pokud nerozuméji jednotlivci, dovysvétlime jim latku
v ramci individualni ¢i skupinové prace.

Z vyse uvedeného je ziejmé, Ze zpétna vazba neni duleZitd pouze pro zjisténi urovné po-
chopeni uciva zaky, ale dava uciteli dileZitou informaci o efektivité zvolenych vyukovych
metod. I zaci by méli védét, Ze otazkami sméfovanymi na né ucitel nezjistuje pouze to,
jak oni latce rozuméji, ale i to, jak jim latku dokazal zprosttedkovat. Zaky cilené vedeme
k tomu, aby se nebdli ptiznat, Ze néCemu neporozuméli, ze cilem ovérovani je naucit se,
nikoli dostavat $patné znamky za to, co nepochopili... To se nam bude dafit ve tidé,
ktera je pro zaky bezpe¢nym prostiedim.

Vyslednou kontrolu pochopeni spojenou s hodnocenim a klasifikaci realizujeme az poté,
kdy zaci méli dostatek ¢asu na pochopeni, procviceni a zaziti uc¢ebni latky. Vzdyt ticelem
zkous$eni neni hledat mezery ve védomostech, ale nachazet to, co zak umi.

Kontrola pochopeni osvojovaného uciva neni specifickou metodou urc¢enou pouze pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Je zakladnim pedagogickym pravidlem a jeji
techniky se nevazou ke konkrétnimu stupni podpory. Prostor pro individualni praci se
zdkem, vjejimz ramci mizeme znovu vysvétlovat a kontrolovat pochopeni, konkretizuje
vyhlaska ¢. 27/2016Sb., o vzdélavani Ziku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaku
nadanych, v platném znéni.




>
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Prubézna kontrola pochopeni a osvojeni uciva by méla provazet vsechny faze vyucovaciho
procesu. Rozhodné v$ak neznamend, ze by po vysvétleni nové latky méla bez kontroly
pochopeni (zpétné vazby) nasledovat klasifikovana kontrolni prace ¢i zkouseni. Pomérné
Castym ne$varem v nasem $kolstvi je situace, kdy si ucitel ovétuje pochopeni uciva tim,
Ze bezprosttedné po jeho vysvétleni zada z nové latky domaci kol. Ten se pak Casto
stava ukolem pro rodice, ktefi doma museji Zakovi zprostiedkovat uc¢ebni latku, které
zcela nebo ¢aste¢né neporozumél ve skole. Tim ale vytvatime nerovné podminky pro ty
zaky, ktefi nemaji to Stésti, Ze jejich rodice latce rozuméji.

P¥i zaddvani kontrolni prdce z matematiky pani ucitelka zadava nardz celou
sérii tkol(:

»Rozdejte papiry, do levého horniho rohu se podepiste, do pravého horniho rohu
napiste dnesni datum, prepiste ptiklady z tabule a spocitejte je.”

PrestoZe jde o kratkou opakovaci prdci, Zak, ktery ma problém s pochopenim
vicendsobné instrukce, s orientaci na strance a nevyhodnoti spravné, Ze priorit-
nim tkolem je spocitat ¢tyfi pfiklady opsané z tabule, pfi pisemce selze. NezZ si
totiz rozmysli, kde je pravy horni roh, pisemka se jiz sbird...

Je-li nasim cilem zjistit, zda Zak dokdZe ptiklady spocitat, a vime o jeho deficitu,
pfipravime mu pracovni list tak, aby se mohl soustfedit pouze na vypocet. Vyse
uvedené cinnosti s nim vsak postupné nacvicujeme. ®

12.2.7 POSILENI MOTIVACNI FUNKCE HODNOCENI{

Vytvareni podminek ke zvyseni (udrzeni) potiebné tirovné motivace spociva v kladeni
dtrazu na znalosti a dovednosti, kterych zak dosahl, a jejich vyuziti pro napliovani
dalsich vzdélavacich cilti. Nékdy mame snahu hledat a popisovat to, co zak neumi, co
nezvlada, misto toho, abychom popsali jeho znalosti a dovednosti a na nich stavéli piisti
vzdélavaci cile.

Pro motivaci k dal$imu uceni je pravé vyzdvizeni uspéchii, znalosti a dovednosti daleko
efektivnéjsi. Zak, ktery ve skole slysi, co vSechno nezvlada a v ¢em nedostacuje, bude jen
stézi pozitivné motivovan k ptisti $kolni praci. Tim spiSe zak, ktery je ¢asto uz od narozeni
konfrontovan s realitou, Ze jeho handicap limituje jeho vykony, které jsou nesrovnatelné
v fadé ¢innosti s jeho vrstevniky. V zavislosti na druhu a stupni postizeni musime zaka
vice motivovat. K motivaci pouzivame predem pripravené promyslené techniky, které
doprovazime adekvatni nonverbalni komunikaci.

Kvalitni motivaci nejen zvySime Sance na efektivitu vzdélavani zaka, ale uleh¢ime si tim
nasi praci ucitele.

Znejcastéji pouzivanych zptisob hodnoceni ma nejvétsi motivacni potencial hodnoceni
slovni, které dokaze postihnout individudlni zvlastnosti kazdého jedince a zhodnotit

Komunikace -
prostfedek motivace
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naplnéni vzdélavacich a vychovnych cilt vzhledem ke specialnim vzdélavacim potfebam
amoznostem konkrétniho zaka. Dtikazem pedagogického umu je nalézt v ¢innosti kazdého
7aka (a zejména u Zika s ur¢itym handicapem) néjakou oblast, ktera muze byt ptikladem
i pro ostatni a vliibec pfitom nemusi byt spojena s arovni plnéni $kolniho vystupu.

Casto se v praxi setkdvame s tzv. motiva¢nimi jedni¢kami, které nemaji zadnou oporu
v predvedeném vykonu. To vede nejen ke zkresleni dosazenych vystupd, ale vyrazné pii-
spiva i k nezaclenéni zaka s postiZzenim do tfidniho kolektivu. Ttida si totiz celou situaci
vyhodnoti tak, ze ucitel danému zakovi nadrzuje. Tam, kde jednicka zika integrovaného
neodpovida jednicce ostatnich zaku ve tfidé, hrozi redlné nebezpecdi, Ze tento zak bude
z neformalnich vztahua v tfidnim kolektivu spoluzaky vyloucen. Z uvedeného je patrné,
7e toto nebezpeci hrozi predevs§im u hodnoceni znamkou. Neznamena to vsak, Ze hodno-
ceni znamkou nemtiizeme pouzivat. AvSak tam, kde hodnotime stejnou znamkou odlisny
vykon, musime predem spoluzakiim vysvétlit, jaké diivody nas k tomu vedou. Zkusenosti
ukazuji, ze tam, kde je diivod k odli$nému hodnoceni srozumitelné vysvétlen, nebezpeci

nepfrijeti Zaka s handicapem kolektivem odpada nebo je alespon zasadné snizeno.

Vhodné je rovnéz ptipadné odlisné naroky na hodnoceni integrovaného zaka vysvétlit pri
rodicovské schtizce i rodi¢tim spoluzakii. Nékteti ambicidzni rodice by rozdilné hodnoceni
svého potomka mohli kviili nepochopeni celé situace nevhodné vyuzit a socidlni integrace
zdka s postizenim do tfidniho kolektivu by pak timto zasahem mohla byt narusena.

Je dulezité mit na paméti, Ze i tam, kde je ve tfidé u zaka s postizenim zapojen asistent
pedagoga, neprestava byt hodnoceni a klasifikace iikolem vyucujiciho pedagoga.

Benefity, kterymi motivujeme zdka k vykonu, musi byt redlné, realistické, uskutec¢nitelné,
odpovidajici dané pedagogické situaci.

Hodnoceni musi byt pro zaka srozumitelné, a proto volime takové komunika¢ni prostredky
(verbalni i nonverbalni), které jsou pro zaka srozumitelné.

Pozitivni hodnoceni by mélo pievysovat svou frekvenci to negativni.

Na druhou stranu pftili$na tolerantnost hodnoceni neodpovidajici zakovu vykonu vede
k neopodstatnénym ocekavanim pro jeho nasledujici vzdélavaci drahu.

Neprijeti ,nespravedlivé“ hodnoceného zdka tfidnim kolektivem vede k jeho vylouceni
z neformalnich vztaht v Zakovské skupiné. =
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13 Zarazeni zaka do skoly podle
§ 16 odst. 9 Skolského zakona

— Jan Michalik —

V soucasnosti je i nadale mozné, aby Zaci se SVP byli vzdélavani ve skolach, které byly
znamy do roku 2016 pod nazvem specialni. Souc¢asné pravni normy sice toto oznaceni
jiz nepouzivaji, jejich ¢innost vsak nadale trva. =

13.1 LEGISLATIVNI RAMEC

De facto se nejedna o samostatné podpurné opatieni, nebot ta jsou vymezena v ust. § 16
odst. 2 skolského zakona, v platném znéni.

V praxi vsak jde o velmi zdvaznou otazku urceni tzv. vzdélavaci cesty ditéte, Zdka nebo ~ Uréeni
studenta se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pravni tiprava je obsazena zejména Ziff;““'
ve tiech pravnich predpisech. Prvnim je Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim
(zejm. ¢l. 24). Zasadni ustanoveni v$ak pfinasi i obcansky zakonik ve své ¢asti vénované
rodinnému pravu (zakona ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, v platném znéni). Podle ust.

§ 884 plati, ze ,rodice maji rozhoduyjici tilohu ve vychové ditéte*.
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Citlivé
otazky prav
a povinnosti

Umluva
o pravech
ditéte

Tzv. specialni
Skoly

Podrobné o postupu zainteresovanych osob (zdkonny zastupce, $kolské poradenské zafizeni
a skola) hovoti rovnéz ust. § 16 odst. 9 $kolského zakona a nelze vynechat ani ustanoveni
o povinné $kolni dochazce téhoz zdkona (zejména § 36). A kone¢né dil¢i zpfesnéni uvadi
i vyhlaska MSMT ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a zakt nadanych, v platném znéni (zejména § 19).

Pro vSechny zucastnéné (dité, zak, student, zakonny zastupce, $kola a $kolské poradenské
zafizeni) ma znalost uvedenych ustanoveni zasadni vyznam. Jedna se totiZ o problema-
tiku, ktera byla novelou skolského zakona u¢innou od 1. 9. 2016 nové upravena a vyvolala
i fadu interpretac¢nich diskusi. Dotyka se totiz velmi citlivé otazky ,prav a povinnosti ¢i
jejich mezi u vefejné spravy (zde stat, ktery urc¢uje zasady vzdélavaci politiky a ve $kol-
ském zakoné i pravidla jeji realizace), zejména prav a povinnosti zakonnych zastupct
(tito jsou totiz podle ustanoveni ob¢anského zakoniku odpovédni za Fadny vyvoj ditéte,
jsou jeho zakonnymi zastupci).

Pritom plati, Ze v dil¢ich aspektech problému (tzn. kone¢né rozhodnuti ,kterou $kolu
bude dité navstévovat“) panuji naddle nejasnosti. Napfiklad i proto, ze pravni piedpis
stejné sily - Skolsky zdkon - ma dvé ustanoveni, ktera mohou byt v urcitych ptipadech
vykladana rozdilné. Konkrétné jde o ust. § 16 odst. 9 a zminény § 36 odst. 5 (pravo a po-
vinnost zakonného zastupce vybrat pro dité skolu).

Znéni Umluvy o pravech ditéte (pripominame, Ze se jedna o piedpis tstavni sily, nad-
fazeny v§em zdkontim i podzikonnym normam):

,CL 24 odst. 2: Stdty, které jsou smluvni stranou této timluvy, zajisti aby:

osoby se zdravotnim postizenim nebyly z diivodu svého postizent vylouceny ze vseobecné
vzdélavaci soustavy a aby déti se zdravotnim postizenim nebyly z ditvodu svého postizeni
vylouceny z bezplatného a povinného zdkladniho vzdélavdani nebo stiedniho vzdéldvani;

osoby se zdravotnim postizenim mély na rovnopravném zdkladé s ostatnimi pristup
k inkluzivnimu, kvalitnimu a bezplatnému zdkladnimu vzdélavani a strednimu vzdélavani
v miste, kde Ziji.

Znéni skolského zakona:
$ 16 odst. 9:

al) véta prvni:, Pro déti, Zdky a studenty s mentdlnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym
postizenim, zdvaznymi vadami reci, zavaznymi vyvojovymi poruchami ucenti, zdvaznymi
vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym postizZenim vice vadami nebo autismem lze
ziiizovat $koly nebo ve skoldch tridy, oddéleni a studijni skupiny.

a2) véta druha: ,Zaradit nebo pfijmout do takové skoly nebo do takové tFidy, studijni
skupiny nebo oddéleni (rozuméj pro Zdky s druhem postiZeni uvedenym ve vété prvni) lze
pouze dité, Zdka nebo studenta uvedené ve vété prvni, shledd-li SPZ, Ze vzhledem k povaze
SVP ditéte, zdka nebo studenta nebo k pribéhu a vysledkiim dosavadniho poskytovani
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podptirnych opatreni by samotnd podptirnd opatieni podle § 16 odst. 2 nepostacovala
k napliiovani jeho vzdélavacich moznosti a k uplatnéni jeho prdava na vzdélavani.“

a3) véta tireti: Podminkou pro zafazeni je jednak ,pisemnd Zddost zletilého Zdka nebo
studenta nebo zdkonného zdstupce ditéte nebo Zdka®, stejné tak ovéem i, Doporuceni SPZ
a soulad tohoto postupu se zdjmem ditéte, Zdka nebo studenta®,

SPADOVA SKOLA
$ 36

bl) odst. 5:,,Zdk plni povinnou skolni dochdzku v zdkladni skole ziizené obci nebo svazkem
obci se sidlem ve skolském obvodu (odkaz na § 178 odst. 2), v némz md zdk misto trvalého

«

pobytu (spadovd skola), pokud zdkonny zdstupce nezvoli pro Zdka jinou nez spadovou skolu.

b2) § 36 odst. 7: ,Reditel spddové skoly je povinen prednostné prijmout Zdky s mistem
trvalého pobytu v prislusném skolském obvodu ... a to do vyse povoleného poctu Zdakiu
uvedené ve skolském rejstiiku.“

Znéni vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a zakt nadanych, v platném znéni:

§ 19 Pravidla vzdélavani zaka uvedenych v § 16 odst. 9 $kolského zakona, v platném znéni

(1) ,Vzdeélavani Zdkii uvedenych v § 16 odst. 9 zdkona se piednostné uskutecriuje ve skole,
tride, oddéleni nebo studijni skupiné, kterd neni zrizena podle § 16 odst. 9 zdkona.“

(2) ,,Shledd-li SPZ, ze vzhledem k povaze SVP Zdka nebo k priibéhu a vysledkiim dosavadniho
poskytovani podpurnych opatieni by samotnd podptirnd opatteni ve skole, tride, oddéleni
nebo studijni skuping, kterd neni zfizena podle § 16 odst. 9 zdkona, nepostacovala k na-
pliovdni vzdélavacich moznosti Zdka a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani, doporuci
SPZ zatazent Zdka do skoly, tiidy, oddélent nebo studijni skupiny ziizené podle § 16 odst. 9
zdkona.“m

13.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI (POPIS
FAKTICKE A PROCEDURALNI SITUACE)

Pracovnici SPZ primarné vychazeji z ustanoveni § 16 odst. 9 $kolského zakona. Podle néj
musi byt splnény nasledujici nalezitosti pro doporuceni zarazeni zaka se SVP do skoly
(tridy, skupiny) ziizené podle § 16 odst. 9 (dfive se bézné uzival termin ,specialni $koly*).

SPZ musi ,shledat®, Ze vzhledem k povaze (rozumime hloubce, stupni, projeviim) SVP u zak
s mentalnim, télesnym, zrakovym, sluchovym postizenim nebo autismem ¢i soubéznym
postizenim vice vadami a u zaki se zavaznymi vadami feci, zdvaznymi vyvojovymi poru-
chami uceni, zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani nebo s ptihlédnutim k dosavadnim

Spadova
skola

Postup
Skolského
poradenského
zaftizeni
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vysledktim vzdélavani (ovem jiz s poskytnutymi podptirnymi opatfenimi!), nedoslo nebo
by nedoslo k ,naplnéni vzdéldvacich moznosti Zdka a k uplatnéni jeho prdva na vzdélavani®.
Zakonodarce tak nepiimo stanovil jistou prioritu zatazeni zaka do tzv. bézné skoly - jesté
predtim, nez je (pfi splnéni vyse uvedenych podminek) navrzeno zafazeni zika do skoly
podle § 16 odst. 9 skolského zakona.

Jestlize u SVP u zakti s mentalnim postiZzenim nebo zrakovym postizenim je zfejmé, ;kde
je hranice postizeni®, a tedy je mozné zabyvat se jejich povahou - ve smyslu mozného
doporuceni pro umisténi do skoly dle § 16 odst. 9 skolského zakona, potom je obtizné
urcitelné, co mél zakonodarce na mysli dikci ,zavazné“ - ve spojitosti s vadami feci ¢i
vyvojovymi poruchami chovani. Zde bude vzdy prostor pro diagnostické uvazeni pri-
slusného SPZ.

Pokud by v praxi fungoval institut tzv. revize, predpokladany v ust. § 16 pism. b) $kol-
ského zakona, tj. de facto existence sjednocujiciho odvolaciho mista, mohla by byt otazka
v budoucnu vyfesena. Vyslovujeme vSak o tom zavazné pochybnosti vzhledem k tomu,
7e v Ceské republice dosud neni, mj. v diisledku dlouholeté nec¢innosti piislusnych od-
bornych utvari ziizovanych MSMT, zavedena jednotna a standardizovana procedura
diagnostiky SVP.

Druhym interpreta¢nim problémem je pfipadna kolize vysledka uvazeni, které podle
§ 16 odst. 9 skolského zakona ucini SPZ a rozhodnuti zakonného zastupce podle § 36
odst. 5. V praxi miize dojit k situaci, kdy SPZ se domniva, Ze povaha SVP zika ¢i do-
savadni vysledky jeho vzdélavani nejsou takového druhu, aby jej opraviiovaly vyslovit
tzv. doporuceni k umisténi do skoly podle § 16 odst. 9. A zakonny zastupce ditéte si
bude prat vzdélavani ditéte pravé v takové (diive specialni) skole, viz jeho opravnéni
zvolit ditéti skolu dle dalsiho ustanoveni zakona. V ptipadech, kdy se zcela zifejmé ne-
jednd o dité s danym druhem ¢i ,stupném* postizeni uvedenym vyse, je samoziejmé, ze
SPZ musi vyslovit zavér o ,nepiipustnosti“ umisténi takového ditéte do skoly dle § 16
odst. 9. A nasledné reditel takové skole nema moznost dité do $koly zaradit. Je tomu tak
proto, Ze stat na vzdélavani déti v takto upraveném prostiedi mj. vynaklada navysené
finan¢ni prostiedky, a je nesmyslné, aby je Cerpali zaci bez zfejmého znevyhodnéni ¢i
stupné postizeni.

Jinak tomu bude v ptipadech zminéného ,zavazné“ - napft. vyvojové poruchy chovani.
Jak jsme jiz uvedli, SPZ nemtize vyuzit zavazného diagnostického materialu pro urceni
doporuceni. Prioritni je stanovisko zakonného zastupce. V téchto pripadech stojime
na stanovisku prioritniho prava zakonného zastupce volit vzdélavaci cestu pro vlastni dité.

Tieti interpreta¢ni problém muZe piedstavovat znéni vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani
zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych, v platném znéni, kde
v ust. § 19 odst. 1 deklaruje MSMT, Ze vzdélani zakt uvedenych v § 16 odst. 9 $kolského
zdkona se ,prednostné* uskutecriuje ve $kolach, které nejsou podle tohoto paragrafu
zakona zfizeny, tedy tzv. skolach béznych. Zde je tfeba uvést, Ze se nejedna o ustano-
veni, které je s to konkurovat zakonnym praviim (a odpovédnosti) zdkonného zastupce
a zakonem vymezené povinnosti SPZ. Tzn. vykladame toto ustanoveni jako deklaratorni,
potvrzujici $irsi ptistup k nazna¢enému problému (viz i srovnani s ust. Umluvy o pravech
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0sob se zdravotnim postizenim). Na zikladé tohoto ustanoveni viak nelze piistupovat
k rozhodovani (napf. diagnostice SVP) ve véci umisténi ditéte do skoly podle § 16 odst. 9
Skolského zakona ¢i naopak.

Relativné nejcastéjsi bude neproblémovy postup. Zdkonny zdstupce, at jiz

z vlastni vile, vychdzejic napt. z doporuceni Skoly a dosavadnich vysledkd
prdce s ditétem, poZddd o vysetieni ditéte v SPZ, které (pfi splnéni pre-
depsanych podminek, soucinnosti zdkonného zdstupce - viz souhlasy ad.) vydd
doporuceni k zafazeni ditéte do Skoly podle §§ 16 odst. 9 skolského zdkona.

Jestlize SPZ napFiklad pfi rediagnostice Zdka jiz navitévujiciho $kolu podle § 16
odst. 9 $kolského zdkona (plati i t¥idu, oddéleni, nebo skupinu) konstatuje, Ze
doslo ke zméné povahy SVP Zdka, a neni tudi? nezbytné/mozné, aby se naddle
vzdélaval v této skole, navrhne, pak v doporuceni podplrna opatfeni pro vzdé-
lavani Zaka v bézné skole.

Jedno z vykladovych stanovisek (neautorizovanych) uvedenych na strdnkdch
MSMT uvddi, Ze ,by méla probéhnout dohoda mezi SPZ a zdkonnym zdstup-
cem zdka, pokud rodic¢ bude trvat na setrvani zaka ve skole podle § 16 odst. 9,
a bylo-li by to v rozporu se zdjmem Zdka, pak je povinnosti SPZ, pfipadné skoly
poZddat o soucinnost OSPOD. Cilem ale je, aby se strany domluvily prdvé

v zdjmu kvalitniho vzdélavani Zdka a tato varianta byla skute¢né mezni“

(Dostupné z: Dotazy k jednotlivym paragraftim vyhldsky ¢. 27/2016 Sb. a novely
Skolského zdkona & 82/2015 Sb. PDF StaZeni zdarma. Pfedstavujeme Vdm
pohodiné a bezplatné ndstroje pro publikovdni a sdileni informaci. [online].

© DocPlayer.cz [cit. 2020-02-22]. Dostupné z: https://docplayer.cz/24288117-
Dotazy-k-jednotlivym-paragrafum-vyhlasky-c-27-2016-sb-a-novely-skolskeho-
zakona-c-82-2015-sb.html)

V ramci naseho textu zastdvame pravni nazor, ze piednost by i v tomto piipadé (opa-
kujeme - za splnéni primarni podminky samotné existence daného stupné znevyhodnéni -
postizeni) méla mit vile zidkonného zastupce.

POSTUP PRI ZARAZENI DITETE DO SKOLY
ZRIZENE PODLE § 16 ODST. 9

Samostatnou Gpravu ma ve vyhlasce ¢ 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych, v platném znéni, postup skoly ztizené dle
§ 16 odst. 9 skolského zakona, v platném znéni, pokud se na ni obrati zakonny zastupce
se zadosti o prijeti zaka. Pri podani zadosti, nebo nejpozdéji do sedmi dnti ode dne, kdy
zletily zak ¢i zakonny zastupce Zaka projevili zdjem o tento zptisob vzdélavani, je Skola
povinna informovat je o stanovenych skutecnostech (podrobny vycet v ust. § 21 odst. a)-e).

Prilohou zadosti je i zadatelem podepsany tzv. informovany souhlas s poskytnutymi
informacemi. Musi byt pfiloZeno i platné Doporuceni SPZ ke vzdélavani v tomto typu
Skoly. Doporuceni je platné po dobu v ném stanovenou, zpravidla nejvyse po dobu 2 let

Postup

pti zatazeni
ditéte do Skoly
zfizené

podle § 16 odst. 9
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(obecné pravidlo). V piipadé doporuceni zafazeni zaka do Skoly pro zaky s mentalnim
postizenim u prvniho doporuceni nejdéle po dobu 1 roku a dale pak po dobu 2 let - tyka
se v8ak jen zakt s lehkym mentalnim postiZzenim, u zak se stfedné tézkym nebo tézkym
mentalnim postizenim plati obecné pravidlo. =
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14 Pomticky

— Petr Petras —

Tato kapitola popisuje, co jsou to pomticky, k ¢emu slouzi (z hlediska didaktického), jaké
jejich ¢lenéni z hlediska obecné pedagogiky a didaktiky a jaké specifické ¢lenéni pouzi-
vame u zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami (v dil¢ich Katalozich podptirnych
opatieni). V dal$i ¢asti textu jsou shrnuty moznosti vyuzivani pomiicek danych skolskou
legislativou a zkuSenosti s jejich aplikaci. Na zavér jsou zatazeny ptiklady z praxe (naméty,
jak postupovat pii zajistovani pomticek). =

14.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Skolsky zakon, v platném znéni, fadi pomticky mezi podptirna opatteni (PO), ¢imz de-
klaruje, Ze jejich poskytnuti je na zakladé doporuceni SPZ narokové a bezplatné (§ 16
odst. 2 bod d).

PO spocivaji v ,pouziti kompenzachnich pomticek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich
pomiicek, vyuzivdani komunikacnich systému neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova
pisma a podptirnych nebo nahradnich komunikacnich systémii“.
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V priloze vyhlasky 27/2016Sb., o vzdélavani zak se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zaka nadanych, v platném znéni, je uveden taxativni vycet pomucek dle druha posti-
Zeni a stupnu podpory. Zde samoziejmé plati princip dany $kolskym zakonem, v platném
znéni, v § 16 odst. 3:

.. Podptirnd opatteni ruznych druhii nebo stupriu lze kombinovat. Podptirnd opatreni
vyssiho stupné lze pouzit, shledd-li skolské poradenské zarizeni, ze vzhledem k povaze
specidlnich vzdélavacich potreb ditéte, Zdka nebo studenta nebo k priitbehu a vysledkiim
poskytovani dosavadnich podptirnych opatreni by podpiirnd opatieni nizstho stupné ne-
postacovala k napliiovdni vzdélavacich moznosti ditéte, Zdka nebo studenta a k uplatnéni
jeho prava na vzdélavani.“

V praxi to znamend, Ze je-li zak zafazen napi. do 3. stupné podpory, ma narok na PO (v na-
$em piipadé pomuicky) nejen z niz$ich stuprt podpory, ale také z vy$sich stupit podpory,
vyhodnoti-li ptislu§né SPZ, Ze je to nutné vzhledem k jeho vzdélavacich moznostem
a potiebam s cilem, ktery je dan v RVP ZV (MSMT, 2017, s. 146) v kapitole 8, ... aby doslo
k maximdlnimu rozvoji jeho osobniho potencidlu“. m

14.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI

s~

Taxativni vymezeni pomuicek narazi v praxi na problém aktualnosti. Seznam uvedeny
v piiloze vyhlasky ¢ 27/2016 Sb., o vzdélavani Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zakt nadanych, v platném znéni, je nezbytné vzhledem k potfebam trhu periodicky
inovovat (jednak se vytvareji pomticky nové, ale také se méni ceny). Proto se naptiklad
diskutovalo o tom, zda by pomticky nemély byt vyjmuty z ptilohy vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zakh se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych, v platném
znéni, a neméla byt vytvorena spiSe metodika prace s pomutckami. Problém vsak tkvi
hlavné v pridélovani NFN.

Vétsinou neexistuje ¢isté postizeni, ale rizné kombinace (komorbidity), zvlasté u tézsich
stupfid postizeni. Je proto nutné dle potieb zdka na zakladé doporuceni SPZ kombi-
novat nejen pomucky z vyssich stupnd, ale i jinych druhti postizeni. Naptiklad u zaka
s mentalnim postiZzenim dochazi ¢asto ke kombinaci vice postiZzeni (napf. télesného,
NKS, autismu apod.).

U drazsich pomucek, které jsou specifické pro urcity druh postizeni (napf. u zZaku se zra-
kovym postiZenim je to zvétSovaci/¢teci zafizeni pro slabozraké a nevidomé, pripadné
zapisnik pro slabozraké a nevidomé nebo zvedak pro télesné postiZené), miize nastat
problém z hlediska efektivity doporuc¢ené NFN, jestlize zak s timto postizenim opusti
$kolu (prestéhovani, ukonc¢eni vzdélavani) a pomticka pak z{istava nevyuzita. Zadoucim
resenim by byla pijcovna téchto pomticek, piipadné existence elektronické databaze
(evidence) téchto pomticek a moznost jejich dalsiho zaptjc¢ovani. =
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14.3 CLENENI POMUCEK

Obecna pedagogika a didaktika se zabyvaji predevsim didaktickymi pomiickami. Pomiicky
z hlediska didaktického jsou sice v $irsim slova smyslu soucasti didaktickych prostiedki, ale
na rozdil od vyukovych metod a organizac¢nich forem jsou materialni povahy a predstavuji
primy material zprostredkujici Zakam poznani skute¢nosti. K u¢ebnim pomiickam patii
také ucebnice, cvicebnice, u¢ebni texty, pracovni sesity, nejriznéjsi pracovni a manipula¢ni
nastroje, materialy, sesity a zakovské pomticky, tabule a psaci potteby, vyukové prostory,
didakticka technika apod.

Z tohoto pohledu existuje rtizné ¢lenéni a klasifikace pomticek. Machala (in Valenta
& Miiller, 2003) ¢leni didaktické pomiicky na uc¢ebni pomticky, technické a vyukové
prosttredky, organiza¢ni a reprografickou techniku, vyukové prostory a jejich vybaveni,
vybaveni ucitele a zaka apod.

Z uvedeného je zfejmé, Ze u zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami nevystacime
pouze s didaktickymi pomuckami, jak je uvadi obecna pedagogika, ale je nutné se zamérit
i na pomucky, které jsou specialni, zamérené na urcité postizeni a usnadnuji a zprostied-
kovavaji détem a ziktim s postizenim (dle moznosti danych druhem a stupném jejich
postizeni) poznani skute¢nosti.

Z hlediska potieb praxe jsou tak pomucky ¢lenény na didaktické pomicky, specialni
didaktické pomucky, kompenzac¢ni a reeduka¢ni pomtcky a déle dle specifik jednot-
livych postiZzeni (napf. specialni pomticky v TV, pomticky k AAK, pomfticky pro rozvoj
manualnich dovednosti apod.).

V piiloze vyhlagky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a zakt nadanych, v platném znéni, jsou pomticky ¢lenény s ohledem na poskytovani
NFN na kompenza¢ni pomucky, specialni ucebnice, softwarové vybaveni a IT vybaveni.
Vzhledem k probihajicim novelizacim této vyhlasky se da predpokladat, Ze se zméni i toto
¢lenéni, a proto se v dal$im textu pridrzime ¢lenéni dle potieb praxe. =

14.3.1 DIDAKTICKE POMUCKY

Didaktické pomucky napomahaji k vétsi nazornosti a usnadnuji vyuku. Jsou vétsinou
bézné dostupné, a to jak v béznych obchodech, tak i internetovych obchodech. Byvaji
soucasti vybavenosti béznych zakladnich skol, nékdy staci jen projit sbirky a kabinety.
Patti sem skute¢né predméty, modely, mapy, obrazy, fotografie, ale také textové pomticky
(ucebnice, pracovni sesity, atlasy, dopltikova literatura, slovniky, knihy ¢asopisy). Dale
jsou to razné vyukové porady a programy prezentované pomoci didaktické techniky
(auditivni, vizudlni, audiovizualni). Velky rozvoj zaznamenava IT technika (PC, tablet)
a také propojenost této techniky s interaktivni tabuli. Mnozi kreativni ucitelé si vytvareji
dle potteb zakt pomticky vlastni, ptipadné modifikuji pomucky stavajici. =

Clenéni
pomucek
ve vyhlasce
¢.27/2016
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14.3.2 SPECIALNI DIDAKTICKE POMUCKY

Specidlni didaktické pomucky jsou didaktické pomiicky, které jsou jiz uzptisobeny zakam
s ur¢itym druhem postizeni, respektuji jejich specifické obtize pii ziskavani podnét
z okoli. Aplikujeme je tedy v pripadech, kdy béZnymi metodickymi postupy a s vyuzitim
béznych pomiicek nejsme vzhledem k postizeni zaka schopni dosdhnout rozvoje urcité
dovednosti. Specialni didaktické pomicky jsou dostupné ve specializovanych obchodech
a internetovych obchodech, mnozi specidlni pedagogové uzptisobuji stavajici pomticky
¢i vyrabéji pomticky zakam s postizenim dle jejich potteb. m

14.3.3 KOMPENZACNIi A REEDUKACNI POMUCKY

Kompenzacni a reedukac¢ni pomticky slouzi ke kompenzaci (nahrazeni), pfipadné ree-
dukaci (rozvijeni postizeného organu ¢i funkce, kde jesté nedoslo k tplné ztraté) s cilem
alespon ¢astecné eliminovat dopady deficit do vzdélavani. Doporuceni téchto pomticek
je vkompetenci ptislusného SPZ a je vazano na zhodnoceni individualnich potieb jedince.
Pro plné vyuziti pomticky je nékdy dilezité uzptsobit také prostiedi a formy vyuky
(napt. bezbariérovost u zak s télesnym postizenim nebo vizualni podporu, prostorové
usporadani, organizaci ¢asu a jednotlivych ¢innosti u zakt s autismem). =

14.4 POMUCKY VE VZDELAVANIi

Pii vybéru a aplikaci vhodnych pomticek musi ucitel nejen respektovat Doporuceni SPZ,
ale vychazi také z charakteru uciva, konkrétni situace ve tfidé i z funkci, které mohou
ucebni pomticky ve vyucovani plnit.

Valenta a Miiller (2003) uvadéji nasledujici zakladni funkce u¢ebnich pomticek:

®  Poznavaci funkce - jevy a predméty se zpfistupnuji vnimani zak, a tim prispivaji
k tvorbé nazornych predstav jakozto ¢lanki kognitivniho fetézce.

m  Psychologicka funkce - u¢ebni pomuicky rozvijeji poznavaci funkce postizenych zakuy,
jsou schopny zaujmout a motivovat, posiluji citovou ti¢ast zaka na vyucovacim procesu,
uvolnuji obrazotvornost a davaji prostor tvorivosti a aktivité subjektu, zjednodusuji
a ozfejmuji myslenkové operace.

m  Vychovna funkce - pomucky jsou schopny pusobit pozitivné v estetickovychovném
smysluy, ale i z hlediska emoc¢ni a také rozumové vychovy.

m  Didakticka funkce - vyplyva z vlastniho obsahu uciva a souvisi s motiva¢nim, expo-
zi¢nim, fixa¢nim, hodnoticim ¢i diagnostickym vyuzitim pomucek.

®m  Ekonomicka funkce - pomticky $etfi ¢as ucitele odstranovanim malo produktivnich
¢innosti a pusobi i proti nadmeérné verbalizaci vyucovaciho procesu.

7 hlediska aplikace pomucek ve vyuc¢ovacim procesu je diilezité, aby nejen ucitel, ale i zak
byl s pomtickou obeznamen a védél, k jakému tcelu slouzi a jakym zptisobem se pouziva.




OBECNA CAST

Ucitel voli vhodné pomucky vzhledem: k cili, ktery ve vyucovani sleduje; k véku a psy-
chickému vyvoji zaki, jejich dosavadnim zkuSenostem a védomostem; k podminkam rea-
lizace i jeho vlastnim zkusenostem. Dtilezité je také dodrzovani zakladnich didaktickych
zasad: nazornosti, systemati¢nosti, trvalosti a pfimérenosti.

Napiiklad uspotradani pomticek béhem vyucovani a jejich pouzivani v logickém sledu je
pro tspéch vyuky velmi dtlezité. V zorném poli ditéte by tak mély byt pouze ty materialy,
které jsou k dané ¢innosti nezbytné potiebné, aby nebylo dité rozptylovano. Na stole
by mély byt pomtcky sefazeny tak, aby vizualné ptispély k osvétleni zadaného tkolu.
Dité by mélo védét, kterou pomucku pouzije, kam ji ma dat pti praci a kam ji ma odlozit
po splnéni tkolu.

Malé tacky, mélké misy nebo Ctverce z barevnych papir(i pomahaji ditéti v ori-
entaci, kam jednotlivé véci patfi. Umisténim pomUcek do krabic zabranime

nepfehlednosti.

Pro spravnou aplikaci kompenzacnich a reedukac¢nich pomitcek je dilezité se s nimi
nejdiive seznamit a pod vedenim specialisty (nejlépe odborného pracovnika prislusného
SPC) si je vyzkouset.

Dulezité je, aby zacvikem prosel nejen 74k, ale i ucitel a asistent pedagoga, aby védél,
k ¢emu pomucka slouzi, jak ji spravné pouzivat a vyuzivat vSechny jeji funkce.

Kromé odbornych pracovnikii SPC (pfi individudlnich navstévach a konzultacich, ptipadné
vyjezdech do $kol) 1ze zku$enosti nabyt pfi odbornych seminafich a kurzech, pfipadné
konzultacemi ve specializovanych sttediscich a institucich zabyvajicich se zacvikem
v pouzivani kompenzac¢nich a reedukac¢nich pomucek.

Uvadime nékolik rad z praxe, jak postupovat pii zajiStovani pomucek:

m  Zjistéte si potfeby zaka (zakladnim zdrojem je doporuceni poradenského zafizeni
a samoziejmé také vlastni pedagogicka zkuSenost a znalost zika).

= Proved'te velkou inventuru kabinett (nevolejte hned po ndkupu specialnich pom?i-
cek, ale napred projdéte vsechny kabinety a zmapujte, jaké stavajici pomucky jsou
k dispozici. Letita zkuSenost tika, Ze v kabinetech byvaji ukryty poklady, kterych si
ale nikdo nevs$im4, protozZe se nezamysli nad tim, jak a k ¢emu by se daly vyuZit - neni
piedmétu, ktery by k nécemu neposlouzil).

®  Roztfidte nalezené pomiicky (tieba dle vyse uvedenych kritérii na skute¢né predméty,
modely, mapy, nasténné obrazy, soubory obrazku apod.).

m  Zapremyslejte, ve které vzdélavaci oblasti, vyu¢ovacim predmétu a k cemu by sly
uplatnit. (Nékteré pomucky jsou uplatnitelné ve vice predmétech, maji mezipredmé-
tovou pusobnost. Naptiklad krabice plné obrazku, tematicky zamérenych - ptivodni
umisténi tfeba v kabinetu ¢eského jazyka, ale jsou vyuzitelné prakticky ve vSech
vyucovacich predmétech.)

m  Pak se objevi bila mista. (Existuji v podstaté dvé moznosti feSeni. Bud potiebné po-
mucky zakoupit, nebo vyrobit. Zde se zfejmé dospéje ke kompromisu, néco se koupi
a néco zacne ucitel vyrabét, ,8it zakovi pfimo na miru.)

Uspotradani
pomicek

Aplikace
kompenzaénich
a reedukacnich
pomicek

Rady
pro zajisténi
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Jak spravné
vyrobit
pomcku

Rozhodnete-li se pomiicky vyrabét, zde je nékolik rad:

Vyjasnéte si, k cemu (k jakému cili) by méla pomiicka slouzit, aby odpovidala danym
potrebam a aby respektovala dalsi hlediska - napr. didaktickd, technickd, estetickd, eko-
nomickd apod.

Pred vypracovanim konkrétniho projektu, jehoz vysledkem je viastni vyroba didaktické
pomiicky, si naplanujte, jak by pomiicka méla vypadat, zda respektuje tiroveri psychického
rozvoje Zdka (aby nebyla prilis ndrocnd), ale také specifika vyplyvajici z jeho postiZent.
Sledujeme také, zda lze vyuzit mezipredmétovych vazeb.

Privlastnim projektu je dobré, abyste si promysleli metodické, technické a technologické
otazky.

Mgjte na paméti, Ze pomticky by mély byt predevsim bezpecné (eliminuji se jedovaté nebo
nebezpecné materidly), jednoduché (jednoduchy tvar a zdkladni barvy), bézné (materidly
na dotek prijemné, snadno manipulovatelné). =
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15 Prodlouzeni délky vzdélavani

— Jana Jankova —

Prodlouzeni délky vzdélavani je opatfeni, jez umoznuje zaktim, kteti potfebuji z riznych
davodu delsi ¢as na zvladnuti obsahu vzdélavani a vystupti ze vzdélavani, toto zvladnout.
V zasadé se jedna o dva typy prodlouzeni délky vzdélavani. Bud se jedna o podptrné opat-
feni pro zaky se SVP, nebo je prodlouzeni délky vzdélavani uplatnéno jako organizac¢ni
opatieni piimo v SVP $koly. Je mozné prodlouzit vzdélavani zakiim v zavéru studia nebo
rozlozit ucivo jednoho ro¢niku na dva roky v pribéhu studia. =

15.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Zakladni legislativni normou, ktera uvadi moznost prodlouzeni délky vzdélavani az o dva
roky, je Skolsky zakon, v platném znéni, § 16 odst. 2b. V tomto piipadé se jedna o pod-
purné opatfeni pfi vzdélavani stfednim a vy$$im odborném.

V priloze ¢. 1 vyhlasky MSMT CR 27/2016 Prehled podptirnych opatieni sledujeme, Ze
prodlouzeni délky vzdélavani jako podptirné opatieni lze vyuzit od tfetiho stupné pod-
purnych opatteni také v zakladnim vzdélavani.
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Dle aktualniho znéni vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zakti nadanych, v platném znéni, je mozné doporucit, pokud to charakter
SVP zdka vyzaduje, ve tiretim stupni podpurnych opatfeni prodlouzeni délky zakladniho,
stfedniho a vyssiho odborného vzdélavani o jeden rok.

Ve ¢tvrtém stupni podptrnych opatteni u zakt se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami
(dle § 16 odst. 9 skolského zakona) je mozné doporucit prodlouzeni vzdélavani o dva roky.

O organizacni opatfeni podle § 46 odst. 3 skolského zakona, v platném znéni, se jedna
v zakladnich skolach nebo ttidach s upravenym vzdélavacim programem. Tyto Skoly nebo
tridy poskytuji vzdélavani zakim uvedenym v § 16 odst. 9 skolského zakona, v platném
znéni, a mohou s predchozim souhlasem MSMT CR mit $kolni vzdélavaci program roz-
loZeny na 10 let. (Prvni stuperi je 1.-6. ro¢nik, druhy stuperi je 7.-10. ro¢nik.)

Vzdélavani v zakladni skole specialni ma 10 ro¢nikt a ¢leni se na prvni a druhy stupen
($ 48 odst. 2 skolského zikona, v platném znéni).

Podle $kolského zakona miize feditel $koly prodlouZit zakladni vzdélavani zakim, ktefi sice
splnili povinnou $kolni dochazku, ale neukoncili zakladni vzdélavani do konce skolniho
roku, v némz zak dosahne 18 let véku (§ 55 odst. 1 $kolského zikona, v platném znéni).
Odiavodnénou zadost podavaji fediteli zakonni zastupci zaka.

Z4kovi se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dle § 16 odst. 9 $kolského zakona, v platném
znéni) miize feditel $koly ve vyjime¢nych piipadech povolit pokrac¢ovani v zakladnim
vzdélavani do konce $kolniho roku, v némz zak dosahne 20 let, v pripadé zaka vzdé-
lavajicich se v programu zakladni $koly specialni do konce skolniho roku, v némz zak
dosahne 26 let véku. K povoleni tohoto prodlouZeni je nezbytny souhlas zfizovatele (viz
§ 55 odst. 2 $kolského zikona, v platném znéni). =

15.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI]

7 vy$e uvedeného vyplyva, ze zakovi maze byt prodlouzena délka vzdélavani tak, aby
doséahl na vystupy urcené konkrétnim RVP. Nejedna se vzdy o prodlouzeni délky vzdé-
lavani v jeho zavéru, ale v inkluzivnim vzdélavani se miZeme setkat s potfebou rozlozeni
rocniku pro zaka napf. pii zahdjeni povinné skolni dochazky nebo v pribéhu dochazky
pri vyraznych zménach specialnich vzdélavacich potieb.

Pri rozlozeni uciva do del$iho ¢asového tseku je tfeba vyuzit pro planovani i hodnoceni
vzdélavani IVP (viz kapitola 1 Invididualni vzdélavaci plan v ¢asti B Katalogu) na doporu-
¢eni SPZ. Pii vydavani vysvédceni takovému zakovi je tieba se fidit informacemi MSMT
k vypliiovani vysvédceni, aktualné plati informace z 10. ledna 2017, platna od $kolniho
roku 2016/2017 ¢j. MSMT - 38204/2016-210 (MSMT, 2017b).

Nejvétsim problémem pfi uplatiiovani podptirného opatteni prodlouzeni délky vzdélavani
formou rozlozeni uciva jednoho ro¢niku na dva roky je organizace individualizované
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vyuky 7aka se SVP. Zdk nejméné dva roky nepracuje spolecné se tiidou, nefesi stejné vyu-
kové problémy, mé vlastni zadani ve vétsiné predmétii. Casto dochazi ke zméné kolektivu
tridy - zak ,jako opakuje ro¢nik®, ale o opakovani ro¢niku se nejedna. Je ¢asto potiebna
podpora asistentem pedagoga. RozloZeni ro¢niku doporucujeme u zakt vzdélavajicich
se v béznych skolach i ve skolach ztizenych dle § 16 odst. 9 skolského zakona, vzdy pre-
devsim podle potieb zaka. Pii vyrazné zméné specialnich vzdélavacich potteb musi zak
cvicit a ziskat velké mnozstvi specifickych dovednosti, coZ pti zvladani béZného objemu
uciva nelze. Rozlozeni uciva jednoho ro¢niku na dva roky se jako podptrné opattreni
vyuziva nejcastéji ve skolach ztizenych dle § 16 odst. 9 skolského zakona, jeho uplatnéni
v bézné skole je vyjimecné.

NA CO JE NUTNE DAT POZOR

Na sestaveni smysluplného IVP, ve kterém bude zakomponovano ziskani vech potiebnych
dovednosti a ktery bude brat ohled na zakovy schopnosti.

Je nezbytna intenzivni spoluprace se SPZ, organiza¢ni zvladnuti individualni prace se
zakem, vycvik ve specifickych dovednostech, viz kapitola 7 Pfedméty specidlnépedago-
gické péce v casti B Katalogu.

Nezapomenout na psychickou podporu Zaka i rodiny po té7ké nemoci ¢i urazu, které
mély vliv na zménu specidlnich vzdélavacich potieb.

Zmeéna kolektivu tfidy, soustfedit se na vytvoreni vhodného klimatu. Spoluprace vsech
vyucujicich, spoluprace se skolnim poradenskym pracovistém.

Vyuziti prace s pomoci AP - viz kapitola 11 Personalni podpora v ¢asti B Katalogu.

Zdk tretiho roéniku ZS onemocnél v priibéhu $kolniho roku a jeho nemoc si
vyZddala dlouhodobé léceni. Jesté pred onemocnénim byl zdk klasifikovadn jako
zadk s potiebou podplrnych opatreni vétsinou ve druhém stupni pro specidlni
vzdélavaci potreby - zrakové postizeni. Onemocnénim a béhem lécby se

prudce zhorsily Zakovy zrakové funkce tak, Ze nebyl naddle schopen pracovat
zrakem a bylo nutné zajistit cvi¢eni specifickych dovednosti pro ¢teni a psani
Braillovym pismem. Zdk dokonéil dochdzku do 3. roéniku v béZné skole v misté
bydlisté - byl individudlné Gstné prezkousSen a klasifikovan. BEhem prazdnin
vyjednali zakonni zdstupci prestup do Skoly zfizené pro Zdky se zrakovym
postizenim podle § 16 odst. 9. Ndsledujici 4. rocnik byl Zakovi na Zddost ro-

di¢d a s doporucenim SPC rozloZen na dva roky a kromé obsahu vzdélavani
podle SVP byl kladen diiraz na ndevik specifickych dovednosti (oviddnuti éteni
a psani Braillovym pismem, prostorovd orientace a bezpe¢ny samostatny po-
hyb, prdce s poéitadem se specidlnim softwarem, psani véemi deseti). Chlapec
pracoval podle IVP ve vSech pfedmétech individudlné s podporou asistentem
pedagoga. Aby nemusel ménit v nové Skole kolektiv, byl zafazen k zakim

3. ro¢niku. Do konce 4. rocniku ziskal potfebné dovednosti, zvlddal naddle i pre-
depsany obsah vzdélavani. Doslo tedy k prodlouZeni dochdzky Zdka do zakladni
Skoly o jeden rok. m

Na co je
nutné
dat pozor
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16 Podpora zaka

ve skolském zarizeni

— Jana Barvikova —

Tato kapitola pojednava o moznostech podpory zak se specialnimi vzdélavacimi potebami
ve Skolském zatizeni, které muze byt soucasti $koly nebo jiného pravniho subjektu. =

16.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Pravni postaveni a zatfazeni $kolskych zatizeni do vzdélavaci soustavy uvadi skolsky zakon
v $§7a§ 8. Vycet podpirnych opatteni ve vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami a skolskych sluzbach je potom uveden v § 16 odst. 2 téhoz zakona.

Pravidla pro poskytovani podpurnych opatfeni ve skolském zatizeni nalezneme v piiloze
¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zakt nadanych, v platném znéni, od druhého stupné podptirnych opatteni.

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, v platném znéni, v ¢asti ¢tvrté § 15
upresnuje roli feditelské pravomoci pii,stanovent nejvyssiho poctu ucastnikii na I peda-
gogického pracovnika s ohledem na druh vykondvané ¢innosti ucastniku a jejich pripadné
specidlni vzdélavaci potteby, zejména s ohledem na jejich bezpecnost®,
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Vyklad k otazce spole¢ného vzdélavani ve skolskych zafizenich nabizi MSMT na svych
webovych strankach v dokumentu Spole¢né vzdélavani ve skolskych zatizenich pro za-
jmové vzdélavani (Skolni druzina, $kolni klub, stiedisko volného ¢asu). =

16.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI

Cilem podpory zdka se specidlnimi vzdélavacimi pottebami ve $kolském zatizeni je po-
skytnout mu takové podminky, aby mohl v ramci svych moznosti napliovat své potieby
jako ostatni zaci, aby mohl dale rozvijet své schopnosti a dovednosti a v co nejvétsi mite
se zapojit do realizovanych ¢innosti. Jedna se o podporu v mimoskolnich aktivitach
organizovanych $kolskym zatizenim nebo podporu v zatizenich, ktera zakam nahrazuji
péci jinak poskytovanou zakonnymi zastupci.

RozliSujeme, zda je péce poskytovana ve Skolském zafizeni, které je soucasti skoly, ¢i
vjiném pravnim subjektu. V ramci $koly se jedna zpravidla o skolni druzinu, skolni klub,
internat, domov mladeZe ¢i $kolu v prirodé. V ostatnich pripadech muze jit o $kolska
zafizeni pro zajmové vzdélavani, napi. zakladni uméleckou $kolu, zatizeni zajistujici prak-
ticky vycvik zaki SS, $kolska zafizeni pro vykon tistavni vychovy, ochranné vychovy a pro
preventivné vychovnou péci - détsky domov, diagnostické ¢i vychovné Gstavy apod. =

16.3 ASPEKTY UPRAV PODPORY
VE SKOLSKEM ZARIZENI

Podpora zaka ve skolském zatizeni se aplikuje od druhého stupné podptrnych opatteni
v zavislosti na mife a délce potteby zaka. Uplatiiuje se zasada respektovani specifik 7aka,
ktera mohou raznym zpusobem ovliviiovat jeho uc¢ast na aktivitach.

Nejcastéji se vyuziva podpora ve Skolskych zatizenich zfizenych pii kmenové skole. Patii
sem podobné jako ve vyuce uprava metod prace se zakem pti dodrzovani zasad vhodné
komunikace dle jeho preferenci, iprava organizace mimoskolnich ¢innosti - napf. na-
pln individudlni prace se zdkem ¢i stanoveni ¢asového rezimu, ale také prava obsahu
vzdélavani nebo stavebni upravy.

V ptipadé, Ze je skolské zatizeni soucasti skoly, pouzivaji se, pokud je to mozné, pomticky
(kompenzaéni i didaktické), které byly zakovi doporuceny do vyuky. JestliZe ale pomticku
nelze pienaset, je mozné doporucit stejnou i pro $kolské zafizeni (napf. specialné upravené
zidle a lavice). Osobni kompenza¢ni pomficky jsou ve vlastnictvi Zaka, ty SPZ nedoporu-
Cuje, jsou zpravidla pienosné (sluchadla, invalidni vozik apod.).

Ve skolni druziné se ¢asto vyuziva pedagogicka intervence v podobé ptipravy na vyuku
a rozvoje uc¢ebniho stylu zaka, kterou mu poskytuje vychovatel nebo asistent pedagoga.
Pedagogicka intervence zahrnuje dle Doporuceni SPZ vedle domaci pripravy také rozvoj

Pomacky

Intervence
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skolnich dovednosti zak, rozvoj komunikac¢nich dovednosti, rozvoj socialnich kompe-
tenci, sebeobsluhy a praktickych dovednosti zdka. Je poskytovana skupiné maximalné
Sesti zaku.

Vyznamnou roli mezi podplirnymi opatfenimi sehrava personalni podpora. Vedle nej-
béznéji vyuzivaného asistenta pedagoga miize SPZ doporucit také jiného pracovnika
(tlumoc¢nika znakového jazyka, prepisovatele mluvené feci). V Doporuceni pak specifikuje
druh podpory, ¢asovou dotaci a zpiisob jejiho poskytovani.

Pokud je $kolské zatizeni soucasti skoly, stanovuje pracovnik SPZ rozsah prace asistenta
pedagoga souhrnné pro $kolu i $kolské zafizeni, pficemz v Doporuceni SPZ stanovuje,
kolik hodin bude pro $kolu a kolik pro $kolské zatizeni.

V piipadé, Ze je skolské zatizeni jinym pravnim subjektem, je podpora asistenta pedagoga
stanovena na 9 hodin pfimé a 1 hodinu nepiimé pedagogické ¢innosti tydné.

S personalni podporou souvisi vzdélavani prostfednictvim znakového jazyka ¢i jinych
komunikac¢nich systému a prostredkii a ruku v ruce s tim potieba podpory pfi aktivitach
skolského zatizeni za pritomnosti tlumoc¢nika znakového jazyka, prepisovatele pro
neslysici, popt. dalsi osoby.

V ptipadé, Ze je zakovi poskytovana tstavni vychova nebo jsou jeho zdravotni obtize
natolik zavazné, ze podpora asistentem pedagoga neni pro naplnéni vychovnych a vzdé-
lavacich pottfeb dostacujici, je Casto zapottebi posilit podporu z jinych zdroju, napf.
v podobé zajisténi osobniho asistenta. Nejedna se o podpurné opatieni, jak je definuje
$kolsky zakon v § 16 odst. 2. SPZ se k vhodnosti zajisténi nepedagogického pracovnika
vyjadiuje v Doporuceni, stanovuje v ném rozsah jeho pritomnosti v pribéhu vzdélavani
od 4. stupné podptirnych opatteni (viz 4. stupeni PO v piiloze vyhlasky ¢ 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak nadanych, v platném
znéni). m
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17 Uprava podminek
prijimani ke vzdélavani
a ukoncovani vzdélavani

— Jana Barvikova —

Jak samotny nazev naznacuje, v nasledujici kapitole se blize seznamime s moznostmi
uzpusobeni prijimacich, zavérecnych i maturitnich zkousek pro zaky se SVP. Zaroven si
ukdzeme legislativni normy, které uvedenou podporu umoznuji. =

17.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Pro lepsi prehled jsou pravni normy pro uzputsobeni jednotlivych druhii zkousek blize
specifikovany v ptislusnych podkapitolach. =

17.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI

Aby byla zachovéna rovnost podminek pti ptijimani zdkii na stiedni skolu (popi. VOS)
¢i pti ukoncovani studia na stfedni $kole, je nezbytné u zaki s priznanymi podptrnymi
opatfenimi 2.-5. stupné zajistit v prubéhu zkousky takovou podporu, ktera koresponduje
s opatfenimi, jez zak vyuzival v dosavadnim vzdélavani. Jsou pritom respektovany funkéni
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dopady SVP, zdravotniho postizeni ¢i onemocnéni, které by mohly ovlivnit vysledky
zkousky. Upravu podminek doporucuje SPZ v souladu s platnou legislativou a na zadost
zdka ¢i zakonného zastupce. V pripadé maturitni zkousky vydava doporuceni pracovnik,
ktery je k tomu opravnény na zakladé proskoleni. Seznam vs$ech proskolenych pracovniki
SPZ ma k dispozici NUV a poskytuje ho krajskym tradam. =

17.2.1 UZPUSOBENIi KONANI PRIJIMACI ZKOUSKY

Uzpiisobeni konani ptijimaci zkousky specifikuje SPZ v Doporuceni pro tipravu podminek
prijimani ke vzdélavani, jehoz vzor je soucasti prilohy vyhlasky ¢. 353/2016 Sb., o pf¥i-
jimacim fizeni ke stfednimu vzdélavani, v platném znéni. Vyhlaska v § 13 upresnuje,
jakym zptsobem feditel $koly uzptsobuje podminky ptijimaciho fizeni a jednotné zkousky
zaktim se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve spolupraci s Centrem pro zjistovani vy-
sledku vzdélavani (CERMAT), které pisemné zkousky zadava, § 13a specifikuje jednotlivé
druhy ¢innosti podporujici osoby a § 14 stanovuje zptsob hodnoceni vysledk jednotné
zkousky a celkového hodnoceni osob podle § 20 odst. 4 §kolského zdkona (prominuti
dil¢i zkousky z ¢eského jazyka uchaze¢tim o studium, ktefi nejsou ob¢any Ceské republika
a predchozi vzdélani ziskali v zahrani¢ni skole).

Podle druhu znevyhodnéni jsou Zaci zatazeni do péti kategorii, z nichz kazda upravuje
podminky podle jejich specifickych potfeb. Tti z nich jsou ur¢eny zaktim s rtiznym
stupném zrakového postizeni, ¢tvrta zaktim nesly$icim, do posledni kategorie jsou za-
fazeni vsichni ostatni.

Uzpusobeni prijimacich zkou$ek zavisi na mite specialnich vzdélavacich potireb konkrét-
nich zak(. Vétsina zaka se SVP se tadi do kategorie O - ostatni. Uzpusobeni zkousky
se tykd zejména navySeni ¢asu, moznosti zapisu odpovédi do testového sesitu nebo
na volny papir, uzptisobeni forem komunikace, vyuziti podporujici osoby (asistenta nebo
tlumoc¢nika znakového jazyka). Formadlni i obsahové tipravy zkuSebni dokumentace lze
provést pouze pro zaky se zrakovym postizenim nebo zaky neslysici, jejichz materskym
jazykem je ¢esky znakovy jazyk (napf. zvétsené pismo, Braillovo pismo, modifikace zadani
uloh apod.). Soucasné jsou respektovany funkeni disledky zakova handicapu, proto je
nezbytné zajisténi kompenzac¢nich pomiticek, pricemz ovsem zakovi nesmi vzniknout
neopravnéna vyhoda. Které pomticky Ize doporucit, je specifikovano v priloze ¢. 1 vyhlasky
¢.244/2018 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 353/2016 Sb., o pfijimacim Fizeni ke stfednimu
vzdélavani, ve znéni vyhlasky ¢. 243/2017 Sb., a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakti nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisi. m
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17.2.2 UZPUSOBENI ZAVERECNYCH ZKOUSEK

0d $kolniho roku 2014/2015 byla zavedena v u¢ebnich oborech kategorie H i E tzv. jednotna
zavére¢na zkouska. Ta ma dvé, resp. tti dil¢i ¢asti - Gstni, praktickou a v nékterych oborech
i pisemnou. Jednotné zadani ve spolupraci s uciteli odbornych predmétii a odborniky
z praxe vytvaii Narodni stav pro vzdélavani (NUV). Skoly se pti zadavani jednotné za-
vére¢né zkousky ridi metodickym pokynem NUV Zavére¢na zkouska podle jednotného
zadani ve skole.

Kazdy obor vzdélavani ma vytvorenou banku tloh a témat, ze které $kola generuje tkoly
pro jednotlivé zaky. U zavérecnych zkousek zakt s priznanymi podpurnymi opatienimi
upravuji feditelé $kol jednotnou zkousku na zakladé Doporuceni SPZ.

V oborech kategorie E jsou zadana témata jednodussi, méné naro¢na na teoretické zna-
losti, pokyny zakim tlumodi jejich ucitelé, také hodnoceni vykont je upraveno. V oborech
kategorie H se prodluzuje ¢as u jednotlivych zkousek, je zajisténo zkouseni ucitelem,
ktery zaka vzdélaval a vi, jakym zptisobem s nim ma komunikovat, je mozné doporudit
asistenci ¢i tlumocnické sluzby dle potieb Zdka. Jsou mozné formalni (nikoli obsahové)
upravy zadani ve smyslu uzpasobeni jazykovym kompetencim zdka, napft. zestru¢néni
otazky, prevedeni otevienych otazek do testovych, doplnéni otazek grafickymi podklady,
podrobnéjsi vysvétleni tloh apod. U zak se sluchovym postizenim je mozné zkouseni
formou chatu, zak vsak musi mit s timto zptisobem komunikace a zkous$eni zku$enosti.
Tyto tpravy provadi $kola sama.

Legislativni ramec pro zavérecné zkousky poskytuje skolsky zakon, konkrétné v § 74-76,
a vyhlaska ¢. 47/2005 Sb., o ukoncovani vzdélavani na stfednich $kolach zavérecnou
zkouskou a o ukoncovani vzdélavani v konzervatofi absolutoriem, v platném znéni. =

17.2.3 UZPUSOBENI MATURITNI ZKOUSKY

Rovnéz maturitni zkouska (popt. absolutorium na VOS) mtize byt zakiim s piiznanymi
podptrnymi opatfenimi uzptisobena dle jejich individudlnich potfeb a v souladu s po-
skytovanim podpory v priibéhu dosavadniho vzdélavani na SS (VOS). Odlisnosti konani
maturitni zkousky zaki se SVP jsou specifikovany v § 20 vyhlasky ¢&. 177/2009 Sb.,
o blizsich podminkach ukoncovani vzdélavani na stiednich skolach maturitni
zkouskou, v platném znéni. Podrobné informace k maturitni zkousce v¢etné aktualizaci
pro dany skolni rok jsou dostupné zejména na webovych strankach www.novamaturita.
cz. V zalozce Maturita bez handicapu jsou uvedeny podstatné informace pro zajisténi
podpory zaktim s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi.

Zaci s pfiznanymi podplirnymi opatienimi jsou rozdéleni do ¢ty kategorii podle typu
postizeni ¢i jiného handicapu. V kazdé kategorii mohou byt zatazeni do tii skupin, které
zohlednuji stupeti postizeni. Uprava testového materialu a hodnoceni vysledki spole¢né
¢asti maturity - didaktického testu a pisemné c¢asti - provadi centralné CERMAT podle
doporuceni SPZ. Pouze Gstni, popi. praktickou ¢4st maturity hodnoti zkousejici.
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MZ - skupina 1

MZ - skupina 2

MZ - skupina 3

Na co
je nutné
dat pozor

Do prvni skupiny (napt. TP-1, SP-1, ZP-1...) zafazujeme zaky s leh¢im postizenim, zpravidla
vyuZzivajici podpirna opatteni druhého nebo tretiho stupné. Tito zaci maji narok na navyseni
Casového limitu pro vykonani dil¢i zkousky - pisemné, didaktického testu - ¢i pii ptipravé
na ustni zkousku a na pouziti kompenzac¢nich pomucek. Vyjimku tvoii kategorie zaki se
sluchovym postizenim, ktefi z divodu oslabeni sluchového vnimani nemohou vykonavat
poslechovou zkousku z ciziho jazyka, a proto maji tento subtest vyloucen.

U maturitni zkousky zaci potfebuji vyraznéjsi podporu a jsou zpravidla zafazovani
do druhé skupiny (napt. SPUO-2, SP-2-N-A, kde A oznacuje sluzbu asistenta pedagoga
a pismeno N, Ze zak nema upravenou zkusebni dokumentaci, nebo ZP-2-14, kde 14 je
oznaceni velikosti pisma, jakym ma byt upraven testovy material). Uzptisobeni spociva
zpravidla ve formalni a obsahové tpravé testovych tloh, pouziti kompenzac¢nich pomu-
cek, moznosti zapisu pfimo do testového sesitu, nahrazeni tloh, které pocitaji s osobni
zkuSenosti apod. (napt. akustické vjiemy u zaki se sluchovym postizenim nebo zrakové
vjemy u zak se zrakovym postiZenim). Pouze zakiim se sluchovym postizenim mtize SPC
doporuc¢it podporujici osobu - asistenta. Zaci se zrakovym postizenim mohou mit upra-
venou zkuSebni dokumentaci - podle potteb zvétsené pismo ¢i testovy sesit v Braillové
pismu, ustni zkouska z ciziho jazyka je zadavana Gstné.

Do treti skupiny jsou zatazovani zaci s potfebou maximalni podpory. Ta spociva zejména
ve stoprocentnim navyseni ¢asu a v podpore asistentem, ktery vykonava dle potteb zaka
rizné druhy specidlnépedagogické asistence (modifikator, motivator, zapisovatel, pred-
Citatel, prakticky asistent), tlumoc¢nika z a do ¢eského znakového jazyka, popt. jinych
komunika¢nich systémti. Zaci se sluchovym postizenim maji vyloucen poslechovy test
z ciziho jazyka a modifikovanou zkousku z ¢eského jazyka a ciziho jazyka pro neslysici.

Kdyz se vzdélavani zacina chylit ke konci, za¢inaji si zaci vyraznéji uvédomovat blizici se
zakonceni studia na stiedni $kole i své limity. Casto aZ v poslednim ro¢niku oslovi SPZ
s zadosti o uzpusobeni zavérecné ¢i maturitni zkousky. Mnozi z nich poukazuji na své
méli diagnostikovanou néjakou formu SPU. Pokud vsak po celou dobu studia na SS ne-
pottebovali zadna podptlirna opatteni, neni namisté uzptisobovat podminky ukoncovani
studia.

Nicméné mohou nastat situace, kdy napf. zak s diagnostikovanym sluchovym postizenim
velmi uspésné ukoncil zakladni $kolu a na sttedni Skole se mu také dafi velmi dobte. Nikdy
nebyl v péci SPZ. Z diivodu oslabeni sluchového vnimani ma vak obtize pti poslechovych
cvicenich v cizich jazycich. Dolozi-li 1ékai'skou zpravu, mtize SPZ vystavit Doporuceni pro
uzptsobeni maturitni zkousky zatazenim zaka do skupiny SP-1, kde bude mit vylou¢enou
dil¢i zkousku z ciziho jazyka - poslechovou ¢ast.

Jina situace miiZe nastat v disledku zhor$ovani diagnézy ¢i zdravotniho stavu, kdy SPZ
jiz vystavilo Doporuceni, avSak Zaka zatradilo do nyni jiz nevyhovujici skupiny. Nezbytné
je v takovém pripadé kontaktovat $kolu i CERMAT, aby pro zdka ptipravilo vhodné
testové materidly.
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V dal$im piipadé miize dojit k nepredvidatelné nahlé udalosti, ktera jinak zdravého zaka
dostane do jedné z kategorii zdravotniho postizeni. Obdobné jako v predchozim pripadé
kontaktuje SPZ CERMAT a vystavi zakovi Doporuceni i mimo termin zaddvani do systému
Certis (v pfipadé maturitni zkousky).

Obdobné se bude postupovat i u jednotnych pfijimacich a zavére¢nych zkousek. =
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18 Vzdélavani ve stavebné nebo

technicky upraveném prostredi

— Lenka Felecmanova —

Opatfeni v $ir§im pojeti zahrnuje zajisténi pristupnosti prostiedi $koly ¢i $kolského za-
fizeni zptisobem, ktery umozni jeho plnohodnotné uzivani zaky s riznorodymi potfebami.

V uzs$im pojeti opatteni zahrnuje odstranéni, resp. predchazeni vzniku architektonickych
bariér a technické upravy usnadnujici orientaci a pohyb zaka. =

18.1 LEGISLATIVNI RAMEC

V souvislosti s piistupnosti je jesté téeba rozlisit zajisténi neasistovaného (pfimého)
pristupu (napf. bezbariérovy vstup do budovy) a pristupu prostfednictvim asistivnich
technologii (napf. ¢tecka obrazovky).

V § 16 odst. 2 skolského zdkona je uvedeno, ze mezi podpiirna opatfeni, na jejichz bez-
platné poskytovani maji zaci se specidlnimi vzdélavacimi potifebami narok, patti i pod-
purné opatteni spocivajici v ,poskytovani vzdéldvani nebo skolskych sluzeb v prostordch
stavebné nebo technicky upravenych®. Na rozdil od ostatnich podptrnych opatteni neni
toto opatteni bliZe popsano ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi
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vzdélavacimi potfebami a Zakt nadanych, v platném znéni. Toto podparné opatteni také
nema stanovenou normovanou finan¢ni naro¢nost. Nékteré pomticky a zatizeni k pte-
konavani architektonickych bariér jsou uvedeny v podptrném opatieni kompenzaé¢ni
pomucky (napf. schodolez, ngjezdové liziny pro zaky s télesnym postiZzenim).

Zajisténi bezbariérovosti budov upravuje vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych
pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb, v platném znéni. V § 1 odst. 1
je definovan okruh osob, které jsou podle této vyhlasky osobami se snizenou schopnosti
pohybu a orientace, kterym jsou upravy stanovené vyhlaskou urceny:

ylato vyhlaska stanovi obecné technické pozadavky na stavby a jejich casti tak, aby bylo
zabezpeceno jejich uzivani osobami s pohybovym, zrakovym, sluchovym a mentdlnim po-
stizenim, osobami pokrocilého veku, téhotnymi zenami, osobami doprovazejicimi dité v ko-
éarku nebo dité do tii let (ddle jen ,osoby s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace®).“

Vyhlaska se vztahuje na nové postavené budovy a rekonstrukce stavajicich budov pod-
léhajicich schvalovani, resp. ohlasovani. Na jiz postavené budovy se povinnost zajisténi
bezbariérovosti nevztahuje.

Dulezité:

Pro dané podptirné opatteni vsak je nutno uvést, ze absence jeho popisu v prislusné vy-
hldsce MSMT (¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zakt nadanych, v platném znéni) neznamena moznost ,rezignace* na vytvoreni bez-
bariérového prostredi. Uvést je tfeba platné znéni zakona ¢. 198/2009 Sb., o rovném
zachazeni a o pravnich prosttedcich ochrany pied diskriminaci a o zméné nékterych
zakont (antidiskrimina¢ni zakon), v platném znéni:

§3

,(1) Nepiimou diskriminaci se rozumi takové jedndni nebo opomenuti, kdy na zdkladé
zddnlivé neutrdlnitho ustanovent, kritéria nebo praxe je z nékterého z ditvodii uvedenych
v § 2 odst. 3 osoba znevyhodnéna oproti ostatnim. Neprimou diskriminaci nent, pokud toto
ustanovent, kritérium nebo praxe je objektivné odiivodnéno legitimnim cilem a prostredky
k jeho dosazenti jsou primérené a nezbytné.

(2) Neprimou diskriminact z ditvodu zdravotniho postiZeni se rozumi také odmitnuti nebo
opomenuti prijmout primérend opatient, aby méla osoba se zdravotnim postizenim pristup
k urcitému zaméstndni, k vykonu pracovni ¢innosti nebo _funkcénimu nebo jinému postupu
v zaméstndni, aby mohla vyuZzit pracovniho poradenstvi, nebo se ziicastnit jiného odborného
vzdélavdni, nebo aby mohla vyuZit sluzeb urcéenych verejnosti, ledaze by takové opatreni
predstavovalo nepfimérené zatizeni.“

Z uvedeného vyplyva, Ze, az na naprosté vyjimky, kdy by realizace bezbariérového
prosttedi znamenala ,nepfimétené zatizeni®, existuje zakonna povinnost poskytovatela
vefejnych (a tim i vzdélavacich) sluzeb zpiistupnit vlastni prostory osobam se zdravot-
nim postiZzenim. =
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Zpfistupnéni
Skoly

Pohyb
a orientace

18.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI

Jak jiz bylo uvedeno vyse, zajisténi pristupnosti v $irsim pojeti zahrnuje odstranéni nejen
fyzickych bariér omezujicich pohyb a orientaci v prostoru, ale také bariér v komunikaci ¢i
moznosti pouzivat konkrétni zafizeni ¢i i¢astnit se konkrétnich ¢innosti. Takto $iroce po-
jata pristupnost je spojovana s terminem univerzalni design. Jedna se o navrhovani designu
véci, forem komunikace, budov nebo prostredi, které jsou pristupné vSem osobam bez
ohledu na vék, zdravotni stav, fyzické schopnosti nebo jiné faktory. Ulohou univerzalniho
designu je pfinadset jednotna feseni v hmotné (budovy) i nehmotné (informace) oblasti,
které mohou vyuzit v$ichni za stejnych podminek a v co nejvétsi mozné mite.

V kontextu podpurnych opatfeni se spiSe nez o univerzalni design jedna o dodate¢né
zajisténi aplné nebo alespon ¢astecné bezbariérovosti Skolniho prostredi.

Ve skolnim prosttedi se obvykle setkdvame s nasledujicimi ipravami:
Zptistupnéni budovy a vnitfnich prostor skoly - jedna se zejména o:

® stavebni Upravy prostor skoly,

® organiza¢ni tpravy (volba umisténi ttidy),

m odstranéni prekazek branicich bezpe¢nému pohybu ve vnitinich i vnéjsich prostorach
skoly,

® vybaveni pomuckami, které napomahaji zakovi v pohybu po $kole a k pouzivani vy-
baveni $koly (napi. najezdové liziny, nastavec na toaletu, lavice se sklopnou deskou),

®  (pravu povrcha podlahovych krytin ke zvySeni bezpec¢nosti pohybu apod.

Opatieni usnadnujici pohyb a orientaci v prostorach skoly - do této oblasti fadime
uvadeéni podstatnych informaci slouzicich k orientaci v prostorach skoly zptsobem, ktery
umozni jejich prijeti zaky s raznymi druhy zdravotniho postizeni ¢i odlisnym matetrskym
jazykem napi.:

m vyuziti Braillova pisma, zvyraznéného textu, zjednoduseného textu, piktogrami,
symbold, ciziho jazyka apod. k oznac¢eni mistnosti a dtlezitych mist ve skole,

m vytvoreni zjednodusenych schémat vnitiniho uspofadani budovy, zvukovych nahravek
informujicich o vnitinim usporadani budovy, hmatového planu vnitiniho usporadani
budovy a odbornych uc¢eben,

®  vyuzivani svételnych hlasici,

®m  umisténi informaci ve vySce o¢i zaka uzivajiciho vozik apod.

Vyuzivani technickych prostiedkii k usnadnéni pohybu a orientace v prostorach
skoly - napt.:

®  barevné ¢i hmatové vyznaceni vodicich linii a kritickych bod® z hlediska orientace,
m  Gpravy madel a zabradli na chodbach a schodistich skoly.




>
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Upravy zlepsujici akustické a optické podminky ve t¥idé - ve vztahu k akustickym
podminkam se jedna se o Gpravu ¢lenitosti a materiali povrchti stén s cilem minimalizovat
odraz zvuku a omezeni dopadt okolniho hluku. V ptipadé zajisténi vhodnych optickych
podminek se jedna o volbu vhodného centralniho osvétleni, lokalniho ptisviceni ¢i stini-
cich prostiedk (zavésy, zaluzie).

Upravy zlepsujici dostupnost informaci - do této oblasti spada napt. vyuzivani prosttedki
alternativni a augmentativni komunikace, Gpravy uc¢ebnich material a dalsich textdq,
textll pro vyuzivani asistivnich technologii.

Vytvoreni zazemi pro oSetiovaci a zdravotni tkony - vytvoreni a vybaveni prostoru,
ve kterém bude dochézet k intimnim tikontim (podavani medikace ¢i vykon zdravotnich
ukond, zajisténi tkont osobni hygieny).

Vytvoreni prostiedi pro relaxaci zaku - vytvoreni mistnosti ¢i koutku vybavenych pro
relaxac¢ni aktivity ¢i zklidnéni zaka po afektu apod.

V dil¢ich Katalozich popisujicich podptirna opatieni urc¢enda zaktim s konkrétnim zdravot-
nim postizenim jsou specifikovany upravy vhodné pro dany druh postiZzeni nebo zne-
vyhodnéni. =

Akustické
a optické
podminky

Dostupnost
informaci

Zdravotni
a osetfovatelské
ukony

Relaxace
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Jina podpurna opatreni

V samém zavéru doporuceni ke vzdélavani se nachdazi prostor pro vedeni takovych
podptirnych opatteni, kterd jsou zcela specifickd a vazou se na konkrétni podminky
ke vzdélavani. Nejsou na né navazany finan¢ni prostiedky, protoZe nejsou vyjmenovany
v § 16 skolského zakona. Pfesto mohou byt pro vzdélavani zaka naprosto zasadni.

V nasledujicim textu se seznamite s témito podpurnymi opatfenimi:

kapitola 19: Podpora tfidniho klimatu,

kapitola 20: Opatteni respektujici zdravotni stav zdka,
kapitola 21: Spoluprace s rodi¢i (zakonnymi zastupci) zaka,
kapitola 22: Reseni krizovych situaci a ndro¢ného chovani.

Vzhledem k obsahlosti popisu téchto podptrnych opatfeni jsou vzdy uvedena v samo-
statnych kapitolach.

Samostatné jsou uvedena také podpurna opatteni, ktera se zabyvaji ipravami v oblasti
télesné vychovy a pohybovych aktivit. Ta jsou diky své naro¢nosti bohuzel ¢asto vyfte-
Sena $kolou osvobozenim Zaka z téchto ¢innosti. Pfitom se jedna o ¢innosti, diky nimz
muze zak ve tfidé vyniknout, a poskytuji moznost k podpofte inkluzivniho vzdélavani.
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Jedna se o kapitoly:

m kapitola 23: Skolni télesna vychova,
m  kapitola 24: Mimoskolni pobyty,
m kapitola 25: Subjekty podilejici se na vzdélavani zaka v oblasti pohybovych aktivit. =
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19 Podpora tridniho klimatu

— Lenka Felecmanova —

Stale dulezitéjsi ulohou $koly je podpora rozvoje socialnich interakci mezi zaky navzajem
i mezi zaky a pedagogy. Zaci by méli byt systematicky podnécovani k rozvoji vzajemného
respektu, sounalezitosti i ochoty pomahat druhym. Zakovské skupiny jsou, stejné jako
spole¢nost sama, skupinami réiznorodymi. Zaci se lisi ve svych osobnostnich charakteristi-
kach, rodinném zazemi i mite podpory, kterou pottebuji pti vzdélavani. Kazdy zak ma své
individualni vzdélavaci potteby, které se ve vétsi ¢i mensi mife odlisuji od vzdélavacich
potfeb ostatnich. Ve vztahu k Zakam se SVP je duleZité ostatnim zZakam zprostiedkovat
porozuméni tomu, z jakého divodu je jim poskytovana podpora ¢i uplatriovan jiny pii-
stup nez ke zbytku ttidy.

O klima tfidy (dlouhodobé socialné-emocionalni naladéni zZak a ucitelt) je tfreba konti-
nualné pecovat. Zakladem je pritbézné monitorovani projevi chovani zakua v socialnich
interakcich. Mizeme pfi tom vyuzivat pozorovani, rozhovor nebo k tomuto tcelu vy-
tvorené evalua¢ni nastroje. =
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19.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Podpora kladnych vztaht mezi Zaky a soudrznosti tfidnich kolektivii se promita do obsahu
vzdélavani v prafezovém tématu Osobnostni a socialni vychova Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:

vede k porozuméni sobé samému a druhym,

napomaha ke zvladani vlastniho chovani,

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti ve tfidé i mimo ni,

rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti,
utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci,

umoziuje ziskat zikladni socidlni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napf.
konfliktt),
formuje studijni dovednosti,

®  podporuje dovednosti a prinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny.
V oblasti postoju a hodnot priifezové téma:

pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym,
vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci,

vede k uvédomovani si hodnoty raznosti lidi, nazora, pristupt k feseni problémuj,
prispiva k uvédomovani si mravnich rozmért raznych zptsobt lidského chovani,

napomaha primarni prevenci socialnépatologickych jevii a $kodlivych zplisobti chovani.

Do systému podptrnych opatfeni jsou tyto aktivity promitnuty v ramci podptrného
opatieni pedagogicka intervence a metody vyuky v pfiloze ¢. 1 vyhlasky ¢ 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych, v platném znéni.

Metody vyuky 2. stupen - vyuzivani metod podporujicich socidlni zaclenéni, vytvareni
pozitivnich postoji, kooperativni uceni i akceptaci zaka se SVP jejich spoluzaky.

Pedagogicka intervence 2. stupen - rozsah: 1 hodina tydné, casovou dotaci je mozné vyuzit
pro praci se tfidou nebo skupinou zaku.

Pedagogicka intervence 3. stupeni - rozsah: 2 hodiny tydné, z toho Ize 1 hodinu tydné
vyuzit na praci se ttidou a jeji vztahovou siti.

Pedagogicka intervence 4. stupen - rozsah: 3 hodiny tydné, ¢asovou dotaci je mozné
vyuzivat ke zlepSeni adaptace zaka na $kolu, tfidu oddéleni nebo skupinu nebo také
k dlouhodobé péci o vztahovou sit tiidy. =
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19.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI]

V nasledujicim textu budou bliZe popsana nasledujici podptirna opatieni zaméfena na pod-
poru kladnych vztahtt mezi zaky, které lze vyuzit jiz jako podptrna opatfeni 1. stupné:

Podpora soudrznosti kolektivu a ptijimani odli$nosti
Podpora porozuméni potfebam zakt se SVP
Vrstevnicka podpora

Tvorba pravidel tfidy =

19.2.1 PODPORA SOUDRZNOSTI KOLEKTIVU
A PRIJIMANI ODLISNOSTI

Kolektiv 74k, ve kterém se vzdélava zak ¢i zaci se SVP, je tfeba systematicky podpofit
v rozvoji kladnych vztaht a pocitu sounalezitosti. Podporu také zaméfujeme na prijimani
odlis$nosti ¢lenti zakovského kolektivu.

Vsude tam, kde je to pri pobytu déti ve skole mozné, zaclennujeme prvky osobnostni
a socialni vychovy (OSV). Vhodné je zvazit zafazeni samostatného predmeétu osobnostni
a socialni vychova do ucebniho planu. Komplexni podporu zamérenou na vzdélavaci
obsah predmétu OSV, ale i jednotlivé tematické lekce naleznete pod odkazem uvedenym
v seznamu literatury (vystupy Projektu Odyssea).

Zvlastni pozornost aktivitam OSV vénujeme v adaptacnich obdobich, kdy se novy kolek-
tiv utvari nebo proménuje. Nicméné nelze oCekavat, ze nase prace kon¢i uskute¢nénim
adaptac¢niho tydne nebo pobytu. Podpora rozvoje vékové a spolec¢ensky adekvatnich
socialnich interakci mezi zaky a uciteli a mezi zaky navzdjem musi byt kontinualni. Je
to ¢im dal dulezitéjsi obsah vzdélavani. Ucitelé maji klicovou tlohu pravodci zaka pri
rozvoji socialnich dovednosti ve vrstevnické skupiné i ve vztahu k dospélym lidem,
kteri nejsou soucasti rodiny.

Nastaveni zakladniho ramce pro chovani zaki ve tfidé napomiize tvorba pravidel ttidy,
viz popis podpurného opatteni nize.

Nejvhodnéjsi formou organiza¢niho zajisténi systematické podpory pozitivniho klimatu
tfidy je zavedeni pravidelné tfidnické hodiny v tydenni frekvenci. V ramci této hodiny
muzeme se zaky realizovat aktivity OSV podporujici soudrznost kolektivu, konstruktivni
feSeni problémt apod. nebo fesit problémy v socialnich interakcich, které v pribéhu tydne
mezi zaky vzniknou. K tomuto ucelu lze vyuzit i hodinovou dotaci pro pedagogickou
intervenci, jak bylo uvedeno vyse.

Pokud tfidnickou hodinu zavedenou nemame, je vhodné pro praci se tfidou pravidelné
vyclenit alespon ¢ast urcité hodiny. V tuto dobu mizeme se zaky fesit vzniklé problémy
ve vztazich ¢i potieby, které Zaci maji. Kdyz zaci budou védét, Ze se jejich podnéty bude
nékdo v pravidelném case zabyvat, nebudou se domahat jejich feseni v dobé, kdy se to
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nehodi. Zabranime tim i eskalaci problémi ve vztazich mezi zaky, které budou pozdéji
resitelné vyrazné obtiznéji.

Mizeme se se zaky domluvit, Ze podnéty, které chtéji na tfidnické hodiné nebo setkani
fesit, mohou kdykoliv v pribéhu tydne vloZit do urc¢ené tfidni schranky. Pfi zavedeni
tohoto opatfeni stanovime pravidla, jak postupovat. Zakladni pravidlo zni: co je ve schrance,
bude na setkani projednano. Zpoc¢atku mtizeme nechat zaky podnéty psat anonymné.
Postupem casu je vedeme k tomu, aby se podepsali, a mohli tak na setkani problém,
ktery pocituji, predstavit nebo upfesnit. Tato otevienost vSak vyzaduje vysoky pocit
bezpeci ze strany zaku a nelze ji vynutit. Pocit bezpeci a vzajemné duavéry je vétsinou
vysledkem dlouhodobé a systematické snahy celého pedagogického sboru. Pokud nékdo
vhodi papirek s vtipem, zabira ¢as feSeni problémi ostatnich.

Aby byl postup s vyuzitim tfidni stranky efektivni, je tfeba zaky na zavedeni schranky
a spole¢né feseni podnéth pripravit. Zde mohou napomoci metodiky OSV vzniklé v Projektu
Odyssea, napi. Tvofivé fesime mezilidské situace (http://www.odyssea.cz/locallmages/
5_2.pdf), Prozivame, vyjadiujeme a zvldddme své emoce(http://www.odyssea.cz/local
Images/3_2.pdf). Bez této pripravy jak ze strany ucitele, tak ze strany zaki se miize
zavedeni schranky zcela minout Gc¢inkem.

Pti zavadéni schranky zaky seznamime s ptiklady situaci, pro které je vhodné schranku
vyuzit. Jedna se o bézné drobné spory a problémy, jejichz fe$eni nevyzaduje bezprostiedni
zasah ucitele (,Spoluzdk casto kope do nohy stolu a mé to rusi.“,,,Honza vykiikne odpovéd,
i kdyz se nehldsi a na mé se pak nedostane.“ apod.). Zakim napt. rozdame listecky, které
se nékdy objevily nebo mohou objevit v tfidni schrance. Mtizeme s nimi diskutovat, zda
se s touto situaci nékdy setkali a co v ni délali. Dtilezité je zaky podnécovat k nahlizeni

situace ze stran v$ech aktért.

Zaky srozumitelnym zptisobem piivadime k poznani, Ze kazdé (i nevhodné) chovani ma
néjakou funkci. Ne kazdé chovani, které nam vadi, je druhym realizovano s cilem nas
poskodit. Miize mit jiny davod, ktery je uZite¢né poznat (,Kopu do stolu, protoZe potiebuju
hybat nohama, nedokdzu dlouho klidné sedét.“). Pro kazdou situaci také existuje vice
zpusobu feseni, které mize kazdy z aktért prijmout.

V ramci setkani se zaci zaroven udi, jak podobné situace fesit. Naucené pristupy k hledani
feSeni mohou uplatnovat v obdobnych situacich, aniz by bylo nutné je fesit prostiednic-
tvim schranky:.

V zavainych pfipadech naruseni mezilidskych vztahii (napf. fyzické agrese) je tieba
situaci fesit bezodkladné.

AKTIVITY ZAMERENE NA PRIJIMANI ODLISNOSTI
Castou chybou pii snaze docilit ptijeti odli$nosti zaka se SVP ostatnimi zaky ve ti{dé

je realizace aktivit zamérenych na zprostiedkovani zazitku postizeni bez predchozich
aktivit na téma ,,Co mame spole¢né a v ¢em se odliSujeme*.

TFidni
schranka
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Pfiklady
aktivit

Kazdy zak md s ostatnimi spoluzaky néco spolec¢ného (jsou zaky jedné tiidy, maji domaci
zvire, hraji fotbal, maji radi stejnou hudbu apod.) a v nécem se lisi. Je vhodné zaktim tuto
informaci zprosttedkovat vhodnymi zazitkovymi aktivitami a hrami.

Do kruhu vstoupi

Pravidla hry spoc¢ivaji v tom, ze do kruhu vstupuji zaci, pro které plati sdélena charak-
teristika (Napf. ,Do kruhu vstoupi ti, ktefi maji doma psa, ... maji svétlé vlasy, ... délaji
néjaky sport, ... maji narozeniny v listopadu.“ apod.). Vsichni, ktefi vstoupi do kruhu,
se pozdravi podanim ruky. VSichni, kdo zustali na svém misté, tém v kruhu zatleskaji.
Postupné muzeme zaky vyzyvat, aby zménili zptsob pozdravu. V zavéru je vyzveme, at
se v8ichni chytnou za ruce a fekneme posledni pokyn - do kruhu vstoupi v$ichni, kdo
jsou zaky nasi tridy. Spole¢né vykro¢ime dovniti piivodniho kruhu a posledni pozdrav
bude poslani zmacknuti ruky kolem dokola (vysleme zmacknuti do jedné strany a vrati
se z druhé).

Funkce pozdravu - umozni Zakiim uvédomit si, kdo s nimi v kruhu je (s kym maji danou
véc spole¢nou).

Funkce potlesku - nékdy do kruhu vstupuje jen jeden nebo dva Zaci, to mtize byt naro¢né,
potlesk dodava povzbuzeni.

V reflexi se zamérujeme na to, zda si zaci vs§imali, s kym byli v kruhu, jak se to promé-
fiovalo a co méli spole¢ného tplné vSichni. PoukaZeme na to, Ze v kazdém spolecenstvi
najdeme néco, co mame s ostatnimi spole¢ného, i néco, v ¢em se lisime.

Kym jsem

Z4ci na karti¢ku napisou, ,kym jsou“ - tzn. jaké charakteristiky jejich osoby jsou pro né
vyznamné - (divka/chlapec, syn/dcera, bratr/sestra, bratranec/sestienice, vnuk/vnucka,
fotbalista, baletka, kamarad, skaut, Cech, Evropan, Prazan...). Zakéim tikol modelujeme
na sobé - na tabuli nebo velky papir napiSeme, co je dulezité pro nas (maminka/tatinek,
ucitel/ucitelka, bratr/sestra, sportovec/sportovkyné...). Pfi demonstraci volime z kategorii
rodina, zaméstnani/skola, volny ¢as, misto, kde Ziju, pfislusnost k urcité skupiné. Zaci
nejprve napisou samostatné na karticku pét charakteristik, které jsou pro né dulezité.
Nasledné je rozdélime do skupin po ¢tytech. Jejich tikolem je najit jednu charakteristikou,
kterou maji vSichni ve skupiné spolec¢nou (vSichni jsou zaky jedné tidy, resp. skoly). Tu
si bud na karticky dopisou, nebo oznaci, pokud uz ji zapsanou maji. Druhym tkolem je
najit alespon jednu vyjimecnost, ktera plati jen pro jediného ¢lena skupiny.

Jednotlivé skupiny nasledné prezentuji, co maji spole¢ného a jaké jsou vyjimec¢nosti
ve skupiné.

V reflexi se opét vénujeme tomu, ze s kazdym najdeme néco, co nas spojuje. Mizeme
zakam polozit otazku ,,Co maji spolecného vsichni lidé na svété?“, (Vsichni jsme obyvatelé
planety Zemé.) A také se vénujeme tomu, Ze se i s nejlep$im kamaradem mtizeme v mnoha
vécech lisit, pfesto nam to nebrani v tom byt kamarady.
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K poznani raznorodosti potieb pri u¢eni mazeme se zaky zahrat hru Osa, ktera je popsana
v Metodice ke Katalogu podptrnych opatteni pro zaky s potfebou podpory ve vzdélavani
z divodu socidlniho znevyhodnéni.

Teprve po téchto aktivitach prechazime k aktivitdm zaméfenym na porozuméni potie-
bam zaki se SVP. m

19.2.2 PODPORA POROZUMENI POTREBAM ZAKU
SE SVP

Zaci bez specialnich vzdélavacich potieb nékdy nerozuméji tomu, pro¢ k jejich spoluza-
kovi ucitel pristupuje odli$né, nabizi mu intenzivnéjsi podporu, hodnoti jeho praci jinak
nez ostatnim atd. Neporozuméni této podpore mtize u ostatnich zakd vyustit v pocit
nespravedlnosti, ba dokonce ktivdy, ktery neztidka vede k vy¢lenéni zaka se SVP z ko-
lektivu. Abychom této situaci predesli, realizujeme se zaky vhodné aktivity zamétené
na porozuméni potiebam jejich spoluzika se SVP i poskytované podpore. V nékterych
pripadech postacuje vysvétleni davodi odlisného pristupu, obvykle je ale ii¢innéjsi, pokud
7aci projdou zazitkovou aktivitou zaméfenou na toto téma.

Jak je uvedeno vyse, je dulezité, aby témto aktivitam predchazely aktivity zamérené
na téma ,Co mame spole¢né a v ¢em se odlisujeme®.

Konkrétni priklady aktivit, které u zaka s jednotlivymi druhy postizeni a znevyhodnéni
muzeme vyuzit, jsou popsany v dil¢ich Katalozich PO.

Zazitkové aktivity by mély vychazet z nasledujicich principa:

m  zprostfedkovat zazitek konkrétniho znevyhodnéni,

m reflexe toho, jak na zaky zazitek zaptsobil,

® predstaveni informaci o postizeni/znevyhodnéni a podpory, ktera mtize urcité véci
usnadnit,

m predstaveni svétovych ¢i mistnich osobnosti - nositeltt daného postiZzeni - a jejich
vyznamu pro svét ¢i komunitu (cilem je, aby Zaci pochopili, Ze postiZeni nemusi byt
piekazkou plnohodnotného a soucasné i spolecensky tispésného Zivota).

Ukazka aktivity zaméfena na porozuméni potiebam zakt s dysgrafii vychazejici z téchto
principti je uvedena napf. zde: https://cosiv.cz/cs/okenko-do-praxe/.

Principy
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Vybér
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19.2.3 VRSTEVNICKA PODPORA

Vrstevnicka podpora maze mit mnoho podob. Spole¢nym principem platnym pro vSechny
zpusoby jejiho uplatnéni je poskytovani podpory prostrednictvim zaka, nikoliv ucitelt.
Vrstevnicka podpora v uceni se zcela prirozené objevuje v ramci kooperativnich aktivit,
kdy si zaci navzajem pomahaji k dosazeni spole¢ného tspéchu.

V ramci této kapitoly se zaméfime na systematic¢téjsi vyuzivani vrstevnické podpory
formou tzv. peer programt a podpory jednotlivci ¢i skupin zaki ve prospéch zaka se SVP.

PEER PROGRAM

Jedna se o dlouhodoby program spadajici do oblasti primarni prevence rizikového chovani
zakt. Pavodné byl zaméfen predevsim na prevenci zneuzivani navykovych latek, Ize jej
ale vyuzivat k ptisobeni na zaky i v jinych oblastech. Jeho zakladnim principem je pozi-
tivni ovliviiovani nazort a postojt zaku progkolenymi Zaky (tzv. peer aktivisty). Vychazi
z presvéddenti, Ze zaci obvykle byvaji pristupnéjsi piisobeni svych vrstevnikia nez dospélych.
K ovliviiovani nazort a postoju zaku jsou vyuzivany formalni prilezitosti v ramci vyuky
i neformalni pfilezitosti v ramci pfirozenych kontaktt mezi zaky. Vhodnou, méné formalni
platformou pro pusobeni peer aktivistt je napt. $kolni parlament. Program napomaha
k posileni vztaht mezi zaky ve tfidach i napti¢ ro¢niky, rozvoji oteviené komunikace
a konstruktivnimu teseni rizikového chovani zaki.

POSTUP REALIZACE PEER PROGRAMU

Nejprve je tfeba vybrat vhodného kandidata na koordinatora programu, tim miize byt
napi. skolni psycholog nebo metodik prevence. Koordinator ve spolupraci s tfidnimi
uciteli vybira vhodné kandidaty z fad zakua. Pro plisobeni v pozici peer aktivistl jsou
obvykle vybirani Zaci vyssich rocnik. Mélo by se jednat o zaky s rozvinutymi socialnimi
kompetencemi a pfirozenou autoritou mezi vrstevniky. Vybéru zaki by méla byt vé-
novana velka pozornost. Nemélo by se napt. stat, ze bude do skupiny vybran bazlivy zak
jen proto, Ze jej nominuji ostatni zaci tfidy s cilem vyhnout se vlastni ti¢asti v programu,
nebo zak, ktery svym chovanim ve volném ¢ase nemuize byt ostatnim zakiam prikladem.

Plisobeni ve skupiné je zalozeno na dobrovolnosti, zaky ani pedagoga neni mozné
k G¢asti v programu nutit. Zaky miizeme k ti¢asti v programu motivovat napf. tim, Ze
si rozvinou dovednosti v oblasti mezilidskych vztaht, coZ vyuziji v navazujicim studiu
i v kterémkoliv budoucim zaméstnani. Cilem programu je nejen pusobeni na ostatni
zaky ale i osobnostni rozvoj peer aktivistii samotnych.

Koordinator seznami 7aky s principy programu, obsahem a formami ¢innosti, kterou
budou ve prospéch ostatnich zaku skoly realizovat. Nasledné se s pomoci raznych aktivit
(zazitkovych her apod.) zaméii na stmeleni skupiny.
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V posledni fazi pripravy je skupina proskolena:

® v tématech prevence rizikového chovani, které koordinator zvoli s ohledem na po-
tieby Skoly (zneuzivani navykovych latek, zdravy Zivotni styl, pfijimani odli$nosti,
sikana atd.),

® ve vhodnych metodach, které 1ze v praci se zaky uplatnit (upfednostiiovany jsou
metody aktivniho uceni).

Peer aktivisté ptisobi v nizsich roc¢nicich své skoly pod vedenim koordinatora. Jedna se
o formalni ptisobeni prostfednictvim pripravenych aktivit pro zaky uskutec¢riovanych
v ramci vyuky i o neformalni kontakty napftiklad o prestavkach, kdy Zaci mohou peer
aktivisty vyhledat s prosbou o radu apod. Po realizaci strukturovanych aktivit je prove-
dena evaluace s koordinatorem, v ramci niz zaci hodnoti své pasobeni a je jim ze strany
koordinatora poskytovana formativni zpétna vazba.

Peer aktivisté se prubézné setkavaji s koordinatorem. V ramci téchto setkani pracuji
na rozvoji svych schopnosti a dovednosti. Tato setkani by méla byt ze strany koordinatora
vedena systematicky a méla by zahrnovat prvky supervize. Koordinator také dba na to, ze

nikdy nedojde k pireneseni plné zodpovédnosti za prevenci rizikového chovani zaka
na skupinu peer aktivistii. Program je nezbytné doplnit o dalsi preventivni aktivity.

VRSTEVNICKA PODPORA ZAKA SE SVP

Vrstevnickou podporu lze ve skole vyuzit nejen v ramci primarni prevence rizikového
chovani, ale také napf. pii piipravé zaka na prestup na vyssi stuperni vzdélavani (patroni
pro zaky prvnich ro¢nik nebo nové studenty na SS), v ramci douc¢ovéani zaki apod.

Patrony se mohou stat i spoluzaci Zaka se SVP. Tito patroni (pomocnici) mohou zakovi
pomahat pfi pripravé na vyuku, pfesunech mezi u¢ebnami apod.

K podpore miizeme pristoupit tak, ze:

®  podporu poskytuje nékolik zakii soucasné, pricemz maji rozdélené role tak, aby ani
jeden z nich nebyl podporou Zika se SVP zatizen (tento pfistup volime u zaka s téZ$im
postizenim, kdy je potieba vice dopomoci);

®m  podporu vykonava jeden zak po stanovenou dobu. V tomto ptipadé se Zaci na pozici
patrona (pomocnika) po uplynuti stanoveného ¢asu stifdaji (napi. po mésici). Rozdé-
lenim podpory v priibéhu skolniho roku mezi zaky mazeme ptispét k lepsimu poro-
zuméni potteb zaka se SVP vice zaky tfidy a také nedojde k pretizeni jediného 7aka. m

Pasobeni
peer aktivistd

Setkavani
skupiny
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19.2.4 TVORBA PRAVIDEL TRIDY

Opatteni spociva ve stanoveni jasnych, konkrétnich a srozumitelnych hranic v chovani
zaku. Pravidla fungovani v kolektivu ttidy je tfeba vytvorit na zacatku Skolniho roku.
Vsichni Zaci ve tfidé museji védét, které chovani je prijatelné a které nikoliv. Zaroven
reagujeme na noveé vzniklé situace a promitame je do jiz vytvorenych pravidel doplnénim
nebo tGpravou.

Pravidla tfidy (konkrétni nazev si zaci mohou navrhnout sami) vytvoiime spole¢né
se zaky na zacatku $kolniho roku, pficemz je mozné pridavat dalsi body (nebo naopak
ubirat) v priibéhu roku v reakci na aktualni situaci. Zcela zasadni je aktivni tvorba
téchto pravidel zaky za spoluprace ucitele. Pravidla vychazeji ze Skolniho radu a zvyk-
losti $koly, zaci je vSak museji vnimat jako néco, na ¢em se spole¢né dohodli. Pii jejich
pripraveé by ucitel mél zaky vhodnym zptisobem vést k tomu, aby se zamysleli nad tim,
co je tfeba udélat pro to, aby se vSichni ve t¥idé citili dobte (Felcmanova in Felcmanova,
Habrova a kol., 2015).

Soubor pravidel by nemél byt pfili§ rozsahly (max. 5 pravidel). Finalni verzi pravidel na-
pisou zaci na velky papir nebo jinou velkou plochu a umisti je na dobfe viditelném misté.
74ci si mohou vytvorit mensi kopie, které budou mit v penalu nebo na lavici.

Pro jednotliva pravidla Zaci mohou vytvorit symboly nebo znacky, které k nim ptipoji. Pie-
mysleni o tom, jaky symbol pravidlu prifadit, napomahd jejich pochopeni a zapamatovani.

Symboly pravidel miZzeme pouZivat s vyuzitim barev semaforu k signalizaci, Ze se schyluje
k poruseni pravidla (symbol na oranzovém podkladu). Tento postup je vhodny v situaci,
kdy se chovani vice zak blizi poruseni pravidla. V ptipadech, kdy se poruseni pravidla
blizi chovani konkrétniho Zaka, na danou skute¢nost ho upozornime a pozadame ho, aby
vyhledal prislusné pravidlo, které by svym chovanim mohl porusit.

Po sestaveni pravidel je vhodné zaradit aktivity na jejich pfijeti a porozuméni zaky. Miizeme
zakam prezentovat konkrétni situace a zaci urcuji, zda se jednalo o poruseni pravidla,
a pokud ano, tak kterého. Vyzyvame je, aby uvadéli priklady situaci ¢i projevi chovani,
pti kterych jsou dodrzovana, popt. porusovana konkrétni pravidla. Aplikaci pravidel
v kazdodennim chovani zakia ocefiujeme (pochvalou, gestem spojenym s tismévem,
pro mensi zaky lze vytvofit systém odmén).

Pripadné sankce za poruseni pravidel stanovujeme pfedem. Velmi dilezité je vést zaky
k tomu, aby si od zac¢atku uvédomovali, Ze trestame poruseni pravidel. Pii hodnoceni
konfliktu tedy neni hlavnim kritériem to, kdo jej zacal, ale to, jak se kdo v konfliktu za-
choval. Je samoziejmé dulezité resit i to, jak ke konfliktu doslo a co bylo jeho spoustécim
mechanismem, ale potrestan je vidy ten, kdo porusil pravidla. Toto pravidlo vS§em
ucitelam pomuze v tom, Ze zaci budou jejich poc¢inani vnimat spravedlivé.

Spolecné se zaky také hledame zpiisoby, jakymi mohou své potteby s pravidly sladit
(jak se ve stejné situaci zachovat jinak, abych pravidlo neporusil, a pfesto byl spokojen).
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Dohodnuta pravidla by méli dodrzovat také vsichni ucitelé, ktefi v dané tiidé uci.

V priibéhu $kolniho roku spole¢né se zaky (napt. v pololeti) pravidla vyhodnotime. Zaky
vedeme k zamysleni nad tim, zda stanovena pravidla vedou k cili - aby se vsichni Zaci
ve tiidé citili dobfe. Zaci mohou na zakladé reflexe piedchoziho obdobi i konkrétnich
situaci pravidla upravit ¢i doplnit.

Zaky také vedeme k pribézné reflexi dodrzovani pravidel - ktera pravidla se dafi do-
drzovat dobte a ktera méné. Na zakladé konkrétnich situaci, kdy jsou pravidla porusena,
se spole¢né se zaky zamyslime nad tim, jak napomoci tomu, aby se to pristé nestalo.

Tvorba pravidel je dynamicky proces. Je nezbytné, aby pravidla reagovala na vyvoj
zakovské skupiny. Na zac¢atku kazdého nasledujiciho $kolniho roku Zaci pravidla z pred-
choziho roku vyhodnoti a dle potieby zméni, upravi ¢i doplni a prostfednictvim vhodnych
aktivit jim napomahame Kk jejich fixaci. V pribéhu kazdého skolniho roku je pravidelné
vytvaren prostor pro reflexi stanovenych pravidel a jejich dodrzovani.

Zaky té7 vedeme k uvédoméni, v ¢em konkrétné jim pravidla pomahaji ke spokojenému
Zivotu ve spole¢nosti.

NA CO KLAST DURAZ

Pravidla definujeme tak, aby fikala, jaké chovani je ocekavano, nikoliv to, co zaci délat
nemaji. Zakéim pravidla priibézné pripomindme i v ramci vyuky (napf. ve vytvarné vy-
chové vyrobi vizualizaci pravidel, ve slohu mohou napsat popis toho, jak muize dodrzovani
pravidel vypadat v konkrétnim prostiedi - na chodbé skoly, v jidelné...).

V piipadé prichodu nového zZaka je tieba cilené vytvofit prostor, aby se zak s pravidly
tiidy/skoly szil.

Zapamatovani pravidel zaky i uciteli vyrazné napomaha, pokud jsou pravidla jednotna
v celé skole.

Vyuzivame systém systematického ocenovani za dodrzovani pravidel Zaky - ocenéni
nebo odmény jsou uzptsobeny véku zaki (u starsich zakia to mtze byt napf. ,zolik®
ktery zak, pokud dodrzel pravidla v dohodnutém rozsahu, miiZe jedenkrat ve stano-
veném obdobi pouzit k tomu, aby se v konkrétni den vyhnul zkouseni, pisemné praci
nebo odevzdani tkolu).

V zdkladni skole se vedeni Skoly spolecné s uciteli dohodlo, Ze ve Skole budou
jednotnad pravidla oc¢ekavaného chovani. Ocekavani definovali heslovité, aby
byla uplatnitelnd viude ve skole (ve ttidé, na chodbé, v jidelné, na zdchodé...).
Prvni tyden Skolniho roku se vsichni ucitelé systematicky vénovali tomu,

aby vsichni Zaci skutec¢né védéli, jaké chovani je ve Skole ocekdvano a jak
odekdvané chovdni vypadd v riiznych prostedich (t¥ida, chodba...). Zdci si
nacvicovali o¢ekdvané chovani pfimo v daném prostredi formou modelovani

a dramatizace. U¢itelé soucasné vedli zdky k tomu, aby si uvédomili, pro¢ je pro

Vyhodnocovani

Na co
klast
diraz
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né osobné ddlezité dodrZovat stanovena pravidla. DodrZovani ocekavaného
chovdni bylo viemi pedagogy cilené podporovdno ocefiovdnim (u mladsich
Zdke systémem odmén, u starsich pochvalou, gesty...). V priibéhu $kolniho roku
si uditelé pravidla spolecné se Zdky pravidelné pfipominali (zejména po ndvratu
z prdzdnin v priibéhu $kolniho roku). Spole¢né se Zdky pfipravili vizualizaci
pravidel, aby byly viditelné ve vSech prostredich Skoly. S pravidly oc¢ekdvaného
chovani byli sezndmeni také rodice. m
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20 Opatreni respektujici
zdravotni stav zaka

— Eva Cadova —

Toto opatfeni spociva v zajisténi podminek pro dodrzovani lécebnych opatteni (stravovani,
které vyplyva z onemocnéni zaka, podavani medikace, aplikace inzulinu apod.), ale i v ipravé
vzdélavani v dobé kratkodobé ¢i dlouhodobé nemoci nebo v pritbéhu rekonvalescence
(feseno v PO organizace vyuky). =

20.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Skola, zastoupend feditelem/feditelkou $koly (statutarni organ), je povinna ve smyslu
ustanoveni § 29 odst. 2 $kolského zdkona, v platném znéni, ,zajistit bezpecnost a ochranu
zdravi déti, Zaku a studentu pfi vzdélavani a s nim pFimo souvisejicich ¢innostech a pfi
poskytovani skolskych sluzeb a poskytovat Zdkiim a studentiim nezbytné informace k za-
jisténi bezpecnosti a ochrany zdravi®,

MSMT je pak zmocnéno vyhlaskou stanovit opatteni k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany
zdravi déti, zakt a studentud pti vzdélavani ve Skolach a skolskych zatizenich a pti
¢innostech s nim souvisejicich. Doposud vsak zadny provadéci predpis nenabyl platnosti,
proto je pti posuzovani povinnosti $koly nebo pedagogického pracovnika pii podavani
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léka zaktim nutné vychazet z citovaného obecného ustanoveni § 29 odst. 2 skolského
zakona, v platném znéni. m

20.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI]

Pro zajisténi tohoto opatfeni je nutna spoluprace rodi¢t se $kolou. Zakonni zastupci by
méli pfedat vyucujicim potiebné informace tykajici se zdravotniho stavu zaka (infor-
mace o zpusobu a omezeni ve stravovani, lékatskou zpravu tykajici se medikace a jejiho
davkovani). =

20.2.1 ODLISNE STRAVOVANI

Opatfeni spociva v upraveé stravovani u zaku, ktefi z 1é¢ebnych diivodtt musi dodrzovat
dietu nebo se musi vyhybat nékterym potravinam z divodu alergie. Jedna se zejména
o0 zajisténi dietniho stravovani pfi metabolickych poruchach, mezi které patfi nejcastéji
celiakie a fenylketonurie, u chronickych onemocnéni zazivaciho traktu (napt. chronické
nemoci Zlu¢niku a Zlu¢ovych cest, Crohnova choroba, ulcer6zni kolitida) a ddle o ipravu
stravovani zaku s dg. diabetes mellitus. Toto opatteni nelze pouzit pro zaky, ktefi pozaduji
(nebo jejich zdkonni zastupci pozaduji) odlisné stravovani z jinych nez medicinskych
divodi, napt. proto, Ze se Zak stravuje vegetarianskym nebo veganskym zptisobem.
O zdravotni indikaci k dietnimu stravovani, dietnich zdsadach a potravinovych (i jinych)
alergiich by mél zakonny zastupce zaka vzdy skolu (t¥idniho ucitele) informovat.

Od 1. unora 2015 vstoupila v platnost vyhlaska ¢. 17/2015 Sb., kterou se méni vyhlaska
¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, v platném znéni. Vyhlaska umoziuje $kolnim
jidelnam zajistovat dietni stravovani a zaroven stanovuje podminky pro jeho realizaci.
Vyhlasku vydalo Ministerstvo skolstvi, mladezZe a télovychovy v dohodé s Ministerstvem
zdravotnictvi s cilem vytvoreni moznosti $kolniho stravovani pro déti, zaky a studenty
s chronickymi onemocnénimi.

Indikace k dietnimu stravovani by méla byt podlozena potvrzenim registrujiciho po-
skytovatele zdravotnich sluzeb v oboru praktické lékafstvi pro déti a dorost (oSetiujic
prakticky lékaf pro déti a dorost), které je povinen zak, resp. jeho zakonny zastupce,
piedat skole (fediteli) - viz vyhlasku ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni
vyhlagky ¢. 17/2015 Sb., jenZ je zalozi do pedagogické dokumentace Zidka. Po predani
zadosti provede Skola mistni $etfeni realnosti zabezpeceni dietniho stravovani zaka.

V ramci Setfeni je vhodné zjistit, zda ve ttidé ¢i Skole nejsou i dalsi Zaci s totoznou nebo
podobnou diagnézou, pro které by se mohla zajistit spole¢na tprava $kolniho stravovani.

Pii mistnim $etfeni je feditel skoly povinen zrealizovat jednani zastupct $koly, zatizeni
skolniho stravovani, dle moznosti nutri¢niho terapeuta a zaka nebo zakonnych zastupcti
7aka, v jehoZ ramci bude na zakladé mistnich poméra rozhodnuto o tom, zda dietni
stravovani bude realizovano prostfednictvim stravovaciho systému $koly nebo mimo
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néj, piip. zda bude pozadavek na zajisténi dietniho stravovani zaka zamitnut. Z hlediska
nediskriminac¢niho pristupu ke vzdélavani je preferovanou variantou zajisténi dietniho
stravovani zaka v ramci stravovaciho systému $koly (tedy zafizenim $kolniho stravovani).

Pokud bude rozhodnuto, Ze dietni stravovani zZaka bude zabezpeceno v ramci stravova-
ciho systému skoly, postupuje $kola dle metodiky pro zajisténi dietniho stravovani zaku.

Skola zpracuje pro daného zaka smlouvu o zajisténi dietniho stravovani, ve které musi
byt vzdy uvedeny zasady vzajemné spoluprace mezi $kolou a zakonnymi zastupci zaka,
obdobi, pro které je smlouva uzavirana, skutecnost, zda u daného zptsobu stravovani
dochézi nebo nedochazi ke zvyseni finan¢niho normativu na jednu porci, a pokud ano,
kolik ¢ini toto navySeni ceny a kdo jej hradi. Je v ni uveden zptisob odsouhlasenti jidelnickii.

Navrh smlouvy o zajisténi dietniho stravovani podepsany feditelem $koly preda skola
k podpisu zakovi nebo zakonnému zastupci zaka, pricemz k realizaci tohoto podptrného
opatfeni pristoupi skola az po podpisu této smlouvy obéma smluvnimi stranami.

Pokud bude rozhodnuto, Ze dietni stravovani zaka bude zabezpec¢eno mimo systém
stravovani $koly, zpracuje skola pro daného zaka smlouvu o tGschové a ohfevu dietniho
jidla, ve které musi byt vzdy uvedeny zasady vzajemné spoluprace mezi $kolou a zakem
nebo zakonnymi zastupci zaka, zptasob predavky a mista ohtfevu a konzumace pokrmt.
Smlouva obsahuje také souhlas zZaka nebo zakonnych zastupct zéka s tim, Ze zodpovi-
daji za zdravotni nezavadnost pokrmu doneseného do provozovny skolniho stravovani.

Navrh smlouvy o tschové a ohfevu dietniho jidla podepsany feditelem skoly preda skola
k podpisu zakovi ¢i zakonnému zastupci zaka, pricemz k realizaci tohoto podptrného
opatteni pristoupi skola az po podpisu této smlouvy obéma smluvnimi stranami.

Bude-li zcela vyjime¢né rozhodnuto, Ze dietni stravovani zaka v ramci $kolniho stravovani
nelze zajistit, je $kola povinna tuto skute¢nost oznamit zakovi (zakonnému zastupci
zaka) pisemné s podrobnym odtvodnénim.

Aby byla zajisténa prevence pred moznymi problémy, je vhodné, aby tfidni ucitel a pokud
mozno i dalsi pedagogové skoly byli seznameni s tim, jaka reakce, ptip. po jak dlouhé
dobé muiZe nastat, dostane-li se zak do kontaktu se zakdzanou potravinou (pozitim, do-
tykem nebo inhalaci), jak se zak pfi této reakci chova, co déla a co musi bezpodminec¢né
nasledovat v ptipadé, Ze tato situace nastane. Pro tento ptipad je doporuceno, aby zak
¢i zdkonny zastupce zaka predal skole alespon dva telefonni kontakty pro ptipad nouze
(rodi¢, pediatr, 1ékaf, alergolog apod.).

Prostfednictvim tfidniho ucitele je vhodné adekvatné k véku informovat spoluzaky
o dietnim omezeni daného Zaka, protoze zak nesmi ochutnavat jidlo druhych nebo si
vymériovat svaciny s jinymi détmi (moznost kontaminace zakdzanou potravinou nebo
jeji slozkou).

Urcité problémy mohou nastavat také pti mimoskolnich akcich. Mensi déti (predevsim
v MS a na prvnim stupni ZS), které museji striktné dodrzovat dietu, mohou skolni vylety,
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Potravinova
alergie

Vyziva
sondou

skolu v prirodé, sportovni vycvik nebo letni détsky tabor absolvovat jen v doprovodu
rodict. Skola by tedy méla rodi¢tim téchto zakii i¢ast umoznit, protoze jen tak dité zazije
to, co jeho spoluzaci, a nebude se citit vytfazeno z kolektivu.

Prikladem potieby dietniho stravovani je potravinova alergie (i kdyZ je samoziejmé
mozné, Ze je tieba aplikovat dietu i z jinych zdravotnich davodu).

V ptipadé potravinové alergie je dobré, aby zakonny zastupce obeznamil skolu, resp.
tfidniho ucitele a persondl skolni jidelny se specifiky dané alergie. Vzhledem k tomu, Ze
po dobu pobytu ve skole nemohou rodice na dité dohlédnout, je vhodné vytvorit struc¢ny
informac¢ni manual a piedat ho zodpovédnym osobam ve $kole (tfidnimu uciteli, vedouci
Skolni jidelny, druzinaikam).

Manual by mél obsahovat:

®  Na co konkrétné je dité alergické.

m Jak ¢ist Stitky na potravinach (grafické symboly, sloZeni vyrobku, vyznam ,écek
skryté alergeny).

m  Které druhy jidel, potraviny ¢i konkrétni vyrobky jsou pro dité zakazané (idealni je
sestavit pisemny seznam).

m  Jaka alergicka reakce muze nastat, dostane-li se dité do kontaktu se zakazanou po-
travinou (pozitim, dotykem nebo inhalaci).

m Jaka preventivni opatieni mohou zabranit nezadoucim zdravotnim nasledktam.

® Jak poznat akutni alergickou reakci a jak na ni reagovat. Jak se dité chova pti alergické
reakci, co déla atd.

®  Co musi bezpodmine¢né nasledovat v pripadé, Ze nastane krizova situace - predat
Skole alespori dva telefonni kontakty pro ptipad nouze (pediatr, 1ékat alergolog apod.).

® Jak vhodné informovat spoluzaky (napft. prostfednictvim téidniho ucitele), protoze dité
nesmi ochutnavat jidlo druhych nebo si vyménovat svaciny s jinymi détmi (moZnost
kontaminace zakdzanou potravinou).

m Jak bude zajisténo stravovani (Ize se dohodnout napf. na omezeném $kolnim stravovani
nebo moznosti domaci donesené stravy a jejim ohrati v dobé obéda, aby dité mohlo
obédvat spole¢né s ostatnimi détmi - viz vyse).

®  Upozornit na zvlastnosti souvisejici s alergii (napf. v pripadé aktualni alergické reakce
muzou nastat poruchy soustfedéni, dité vice ,zlobi je zvySené unavené, vyzaduje
jidlo ¢i piti mimo piestavky, castéjsi navstévy WC apod.).

®m  Pozadat o rovnopravné chovani vici alergickému ditéti - aby se necitilo diskrimi-
nované ¢i ménécenné.

®m  Koho ma skola kontaktovat, kdyz nastane problém souvisejici s alergii.

VYZIVA SONDOU
Spise vyjimecné se ve Skole (¢astéji ve $kole samostatné ziizené pro ziky se zdravot-

nim postizenim) mtiZzeme setkat i s détmi po provedené gastrostomii, jejichZ vyziva je
provadéna sondou.
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Nejcastéji se jedna o PEG - zavedeni nutri¢ni sondy pfimo do Zaludku bfisni sténou po-
moci endoskopie. Tyka se obvykle déti s tézkym zdravotnim postizenim po provedené
gastrostomii.

Problematika vyzivy sondou ve Skole neni nikde ve $kolské legislativé feSena, a tak zalezi
na domluvé skoly s rodici, odvaze a ochoté pedagogti nebo asistentt pedagoga. =

20.2.2 PODAVANI MEDIKACE VE SKOLACH

Dodrzovani medikace predepsané lékatem je nezbytné pro zdarny vyvoj zdravotné po-
stizeného nebo dlouhodobé nemocného ditéte. U nékterych onemocnéni by nemoznost
podat 1ék mohla vést k zavaznym zdravotnim problémuam. Zajisténi podpory i v oblasti
nezbytné medikace podporuje vytvareni inkluzivniho prostredi, nevyclenuje zaka ze
spole¢nych aktivit a napomaha jeho zaclenéni do kolektivu.

Podavani 1é¢iv (pfipadné jiné zdravotnické tikony) ze strany $koly Ize povaZzovat za zasahy
do télesné integrity ditéte, a proto mohlo byt za jistych okolnosti (medikace bez souhlasu
zdkonnych zastupct, nebo bez doporuceni lékafe apod.) povazovano za protipravni
jednani. Nékdy se proto rodice setkavaji s neochotou skoly medikaci podavat. Déti tak
Casto 1éky berou samy (v pribéhu vyucovani) a akei $koly, které jsou delsi neZ vyucovani,
se pak kvtili potfebé medikace netucastni.

Nékteré 1éky, i kdyz jsou podavany na zakladé lékarského doporuceni, maji vedlejsi tcinky
(tj. nezadouci symptomy, které vzniknou po podani 1éki). Vykony Zaka, ktery uziva léky,
by mély byt hodnoceny individualné.

Pravni normy v resortu ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy situaci podavani
medikace nijak neupravuji.

Pii absenci pravni Gpravy ve vztahu k podavani 1ékti mivaji skoly zpracovany svoje po-
stupy naptiklad ve smérnici, ktera tvori pfilohu $kolniho fadu, jako jeden ze zplisobti
zajisténi ochrany zdravi zak (§ 30 odst. 1 pism. ¢) $kolského zakona, v platném znéni).
7 vySe uvedené legislativy vsak nijak nevyplyva povinnost $koly tuto oblast upravovat
a nema ani povinnost vyhovét zadosti zdkonného zastupce a zajistit podavani lék
konkrétnimu zakovi.

Udaje o zdravotni zptisobilosti jsou soucasti dokumentace $koly (Skolni matrika) podle
§ 28 odst. 2 pismene g) skolského zakona. Zakonny zastupce Zika ma povinnost podle
§ 22 odst. 3 pism. ¢) $kolského zidkona, v platném znéni, informovat $kolu o zméné
zdravotni zpusobilosti, zdravotnich obtiZich ditéte nebo Zaka nebo o jinych zavaznych
skutec¢nostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani. Tato informace se ale neda
vykladat tak, ze pokud dité trpi zdravotnimi obtiZemi nebo pottebuje pravidelné podavat
néjaké 1éky, ze tak bude pedagog automaticky konat. V tomto piipadé je povinnost
na strané zakonného zastupce, aby si zajistil sam podavani 1ékt. Zalezi tedy na dohodé
zakonného zastupce a $koly, zda toto skola umozni.
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U z4ki se muze jednat o zdravotni obtize vyplyvajici z onemocnéni, jako jsou alergie,
ale také metabolickd, neurologicka, onkologicka a jina vazna dlouhodoba onemocnéni,
ktera vSak jiz nejsou ve stadiich, jez by branila dochéazce Zaka do skoly nebo jeho tcasti
na akcich poradanych skolou.

Legislativné neni nikde zpracovano.

Je-li skola informovdna o tom, Ze Zdk trpi onemocnénim, které vyZaduje zo-
hlednéni pfi vzdélavani, bude postupovat takto:

m  Vedeni skoly projednd se zdkonnym zdstupcem rozsah a druh onemocnéni

zaka a vyzve jej k podani zadosti o podavani Iékd. V pripadé nutnosti bude
vyZadovat vyjddreni oSetfujiciho lékare zdka.

® V Zddosti, pfipadné vyjadreni Iékafe pak bude uveden zejména pfesny popis

obtizi Zzdka, ndzev léku a pfesny rozpis ddvkovani.

m  Vedeni sSkoly pak na zdkladé Zadosti vyhodnoti, zda je Skola schopna
poddvani lékd zajistit, projednd tuto skutecnost s pFislusnym pedagogem,
a je-li pedagogicky pracovnik schopen a ochoten potrebny lék poddvat,
na zdkladé souhlasu pedagogického pracovnika Zadosti zdkonného
zastupce vyhovi. Pisemné povéfi pedagoga, ktery bude léky Zdkovi poddvat.

®  Pedagog, ktery bude Iéky zdkovi poddvat, bude mit k dispozici kopii zddosti
s rozpisem [ék( a ¢asem jejich podani. Po poddni Iéku Zdkovi o tomto
provede pisemny zdznam.

m U zdvaZnych diagnéz se doporucuje vyzadat od lékare vyplnéni zdravotni
karty Zdka, kde budou uvedeny presné informace o zdravotnim stavu
zaka, pfipadné medikaci a lécivech nebo pFipravcich, které ma Zak u sebe
k dispozici. Tyto informace pak mohou byt poskytnuty lékafi. Tuto kartu
bude mit pak Zdk u sebe (napf. spolecné s Iécivy). P¥i rozhodovdni, zda
Zadosti vyhovét, je tieba zohlednit i fakt, Ze ucitelka neni ve tfidé sama, ale
ma na starosti celou skupinu Zakd.

Medikace by tedy méla byt poddvdna pouze na pisemnou Zddost (a se souhla-
sem) zdkonného zdstupce, a to na zdkladé odborného vyjddreni a dle rozpisu
lékare. Zakonni zastupci by tedy méli skole poskytnout aktudini IékafFské zpravy
s uvedenymi rozpisy medikace.

Zdkonny zdstupce by mél vZdy Skole poskytnout neoteviené baleni Iéku v origi-
nalnim balenfi i s pfibalovym letdackem. Ve skole by mélo byt Iécivo uloZzeno vzdy
mimo dosah ostatnich déti a za podavdni medikace by méla byt odpovédnad
vzdy konkrétni povéfend osoba (pokud by méla byt medikace poddvdna vice-
krat denné, pak poddni ranni davky by mél vZzdy zajistit zakonny zdstupce -
prevence proti dvojimu poddni).
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Pro Zdky, ktefi si aplikuji inzulin, by mél byt ve Skole vyclenén prostor, kde by jim
byla zajiSténa odpovidajici intimita.

Tydenik $kolstvi pfinesl odpovéd MSMT na otazku Je $kola povinna podavat zdravotné
postizenému ditéti léky?:

LTrpt-li dité onemocnénim, které vyzaduje zohlednéni pri vzdélavdni (nap¥. cukrovka), je
podle skolského zdkona a zdkoniku prdce v pravomoci reditele skoly ulozit zaméstnanctim
skoly povinnost poskytnout nemocnému ditéti zvlastni péci, jez miize spocivat napriklad
v podavani urcitych lékt, pravidelném sledovani zdravotniho stavu ditéte nebo v jiné po-
trebné pomoci, a to podle druhu a miry onemocnéni. Musi v$ak jit o ¢innosti, ke kterym neni
treba odborné kvalifikace a ke kterym nejsou zptisobilé jen osoby se specidlnim odbornym
vzdeélanim ¢i odbornou praxi, popripadé osoby spliujici dalsi poZadavky stanovené pravnimi
predpisy k poskytovdni zdravotni péce.

Odbornou kvalifikaci ovsem nelze ztotoznovat s fadnym proskolenim zaméstnancti, které
je pro efektivni poskytnuti pomoci i pro vylouceni pfipadné pravni odpovédnosti skoly (za-
méstnancti) nezbytné. Zaméstnanec tak musi byt proskolen v oblasti projevii onemocnént
a moznych komplikact, jakoz i o zpiisobu péce o dité, a musi jednat na zdkladé odborného
vyjadrenti lékare, popr. na zdkladé predpisu potiebnych lékii. Nezbytny je téz souhlas
zdkonnych zdstupcu ditéte, nebot poddni léciv ¢i jiné uikony ze strany skoly je tfeba pova-
Zovat za zdsahy do jeho télesné integrity, které mohou byt bez svoleni zdkonnych zdstupcti
protipravni.

Je-li tedy skola informovdna o tom, Ze dité trpi onemocnénim, které vyzaduje zohlednént
pri vzdelavani, skola:

projednad otdzku onemocnéni ditéte se zdkonnymi zdstupci,
vyzve je k predloZeni odborného vyjddrent lékare,
zajisti jejich pisemny souhlas k tikoniim vyZadovanym ze strany skoly a

proskoli zaméstnance v oblasti priznakii a projevii onemocnéni a o ndlezité péci.

Projevy nebo komplikace presahujici bézny priibéh onemocnéni a takové komplikace,
které jiz vyzaduji odbornou lékarskou pomoc, bude skola fesit privolanim zdravotni zd-
chranné sluzby, popr. poskytnutim péce odpovidajici zdsaddam prvni pomoci. Pii splnéni
uvedenych podminek nenese skola ani jeji zaméstnanci pravni odpovédnost za pripadnd
rizika a komplikace spojené s onemocnénim ditete.”

(Vzdélavaci sluzby, [online]. © [cit. 2020-02-22]. Dostupné z: https://www.vzdelavacisluzby.cz/
dokumenty/banka-souboru/5649058.pdf) =

Tydenik
Skolstvi
&.10/2016
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21 Spoluprace s rodici
(zakonnymi zastupci) zaka

— Jan Michalik —

Rodina  Rodina a $kola jsou dvé socidlni skupiny, v nichz se odehrava podstatna ¢ast zivota déti,
a Skola i1 o o rre . M P . e M , o
74kt a studentt. Historicky méla a ma rodina primarni odpovédnost za vychovu ditéte,

v moderni dobé skola tuto odpovédnost ziskala v oblasti podpory vzdélani.

Spolupraci rodiny a $koly se vénuje fada odbornikt. Obecné plati, ze v pfipadé dobré
spoluprace dosahujeme ve Skole lepsich vzdélavacich i vychovnych tGspécha nez v pii-
padé, je-li tomu naopak.

U rodic¢t (zakonnych zastupct, pifpadné dalsich rodinnych prislugnika) déti, zaka a stu-
dent1 se SVP je spoluprace zasadnim faktorem pro maximalizaci osobnostniho a vzdeé-

lavaciho potencialu ditéte skolou.

Pedagogicky pracovnik si musi byt védom nékterych specifik, ktera spoluprace a komu-
nikace a jesté vice nespoluprace ¢i konflikty s rodinami déti se SVP mohou mit. =
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21.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Zaklady pravni tipravy tzv. rodicovské odpovédnosti obsahuje ob¢ansky zakonik (zakon
¢. 89/2012 Sb., obcansky zikonik, v platném znéni). Uvadime zikladni a velmi stru¢na
ustanoveni upozornujici na nezastupitelnost role rodici, jakoz i nékteré tkoly a povinnosti
rodicu pti vychové ditéte:

POJEM RODICOVSKE ODPOVEDNOSTI

§ 875 Pojem
rodiovské
odpovédnosti

,»(1) Rodicovskou odpovédnost vykondvaji rodice v souladu se zdjmy ditéte.*

$ 876

,(1) Rodicovskou odpovédnost vykondvaji rodice ve vzdjemné shodeé.“

§ 884

,(1) Rodice maji rozhodujici tilohu ve vychové ditéte. Rodice maji byt vSestranné piikladem
svym détem, zejména pokud se jednd o zptisob Zivota a chovdni v rodiné.

(2) Vyichovné prostiedky lze pouzit pouze v podobé a mire, kterd je priméfend okolnostem,
neohrozuje zdravi ditéte ani jeho rozvoj a nedotyka se lidské diistojnosti ditéte.“

Role a pozice zakonnych zastupct (rodicti) byla vyrazné akcentovana novelou skolského
zakona platnou od 1. 9. 2016.

SKOLSKY ZAKON A POSTAVENI RODICU

Skolsky zakon specifikuje postaveni zakonnych zastupcti déti, zakt a studenti ve vztahu  3kolsky
S L. . S wes .y oo . zdkon
ke vzdélavani. Zakonnymi zastupci jsou obvykle a nej¢astéji rodice (oba ¢i jeden). Dale postaveni

pripada v uvahu opatrovnik nebo porucnik. Zejména jde o ustanoveni: rodicd

§ 21 - prava zakonnych zastupct,

§ 22 - povinnosti zakonnych zastupct.
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Vybér z ustanoveni $kolského zakona upravujiciho prava, povinnosti déti a zakonnych
zastupcu:

§ 21 Prava zaki, studentu a zakonnych zastupca déti a nezletilych zaka
,1) Zdci a studenti maji pravo

a) navzdélavani a skolské sluzby podle tohoto zdkona,

b) na informace o pribéhu a vysledcich svého vzdélavanti,

¢) volit a byt voleni do skolské rady, jsou-li zletili,

d) zakladat v rdmci skoly samosprdvné orgdny Zdkii a studentt, volit a byt do nich
voleni, pracovat v nich a jejich prostrednictvim se obracet na reditele skoly s tim, Ze
reditel skoly je povinen se stanovisky a vyjadirenimi téchto samospravnych orgdnii
zabyvat,

e) vyjadrovat se ke vsem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zdleZitosti jejich vzdé-
lavani, pricemz jejich vyjadrenim musi byt vénovdna pozornost odpovidajici jejich
véku a stupni vyvoje,

f) na informace a poradenskou pomoc skoly nebo skolského poradenského zarizent
v zdlezitostech tykajicich se vzdéldavdani podle tohoto zdkona.

2) Prdva uvedend v odstavci 1 s vyjimkou pismen a) a d) maji také zdkonni zdstupci déti
a nezletilych zdkii.

3) Na informace podle odstavce 1 pism. b) maji v pfipadé zletilych Zdki a studentii pravo

také jejich rodice, popripadé osoby, které viici zletilym Zdkiim a studentiim plni vyzivovaci
povinnost.“

§ 22 odst. 3)
LZakonni zdstupci déti a nezletilych Zdkii jsou povinni:
a) zajistit, aby dité a zdk dochdzel Fdadné do skoly nebo skolského zarizent,

b) na vyzvani feditele skoly nebo skolského zarizeni se osobné zicastnit projedndni zd-
vaznych otdzek tykajicich se vzdélavdni ditéte nebo zZdka,

¢) informovat skolu a skolské zarizeni o zméné zdravotni zpiisobilosti, zdravotnich ob-
tizich ditéte nebo zdka nebo jinych zdvaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv
na priibéh vzdélavani,
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d)

e

doklddat diivody nepritomnosti ditéte a zdka ve vyucovdni v souladu s podminkami
stanovenymi skolnim radem,

oznamovat $kole a skolskému zarizeni tidaje podle § 28 odst. 2 a 3 (idaje zapisované
do skolni matriky) a dalsi tidaje, které jsou podstatné pro priibéh vzdélavani nebo bez-
pecnost ditéte a Zdka, a zmény v téchto udajich.*

RODICE A POVINNA SKOLNI DOCHAZKA

§ 36 Plnéni povinnosti $kolni dochazky

»1) Skolni dochdzka je povinnd po dobu deviti skolnich rokii, nejvyse vsak do konce skolntho

5)

7)

roku, v némz zdk dosdhne sedmndctého roku véku (ddle jen ,povinnd skolni dochdzka®).

Zdk plni povinnou skolni dochdzku v zdkladni skole zitzené obci nebo svazkem obci se
sidlem ve skolském obvodu (§ 178 odst. 2), v némz md Zdk misto trvalého pobytu (ddle
jen ,spddova skola), pokud zdkonny zdstupce nezvoli pro Zdka jinou neZ spadovou
skolu. Pokud je dité prijato na jinou nez spadovou skolu, ozndmi reditel této skoly tuto
skutecnost rediteli skoly spadové, a to nejpozdéji do konce brezna kalenddarniho roku,
v némz md dité zahdjit povinnou skolni dochdzku.

Reditel spddové skoly je povinen prednostné prijmout Zdky s mistem trvalého pobytu
v prislusném skolském obvodu a zdky umisténé v tomto obvodu ve skolském zarizent
pro vykon tstavni vpchovy, ochranné vychovy nebo ve skolském zarizeni pro preventivné
vychovnou péci, a to do vyse povoleného poctu Zdkii uvedené ve skolském rejstriku.“

Samostatné je upravena role zakonnych zastupcu déti, zaki a studentt se SVP v ustano-
venich § 16 po novele $kolského zakona:

§ 16 odst. 5), 6), 9) - ustanoveni o SVP, podptrnych opatienich a moznostech rodic¢t

vstupovat do zptisobu jejich poskytovani,

§ 16a odst. 1), 2), 4), 5) a 6) - ustanoveni o proceduralnich aspektech pfiznavani pod-
purnych opatteni.

RODICE, SKOLA A PODPURNA OPATRENI]

$16

,4) Podpiirnd opatteni prvniho stupné uplatriuje skola nebo skolské zarizeni i bez doporu-

cent skolského poradenského zarizeni. Podptirnd opatieni druhého az patého stupné
Ize uplatnit pouze s doporucenim skolského poradenského zaiizent. Skola nebo skolské
zarizeni miize misto doporuceného podpiirného opatrent prijmout po projedndni s pii-
slusnym skolskym poradenskym zarizenim a s predchozim pisemnym informovanym
souhlasem zletilého zZdka, studenta nebo zdkonného zdstupce ditéte nebo zdka jiné

Rodice
a povinna
Skolni
dochazka

Rodiée,
Skola

a podptrna
opatfeni
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podptirné opatreni stejného stupné, pokud to neodporuje zdjmu ditéte, Zdka nebo
studenta.

Podminkou poskytovdni podptirného opatreni druhého az patého stupné skolou nebo
Skolskym zarizenim je vzdy predchozi pisemny informovany souhlas zletilého Zdka,
studenta nebo zdkonného zdstupce ditéte nebo zdka.

Podpiirné opatrent druhého az pdtého stupné prestane skola nebo skolské zarizeni
po projednadni se zletilym Zdkem, studentem nebo zdkonnym zdstupcem ditéte nebo
zdka poskytovat, pokud z doporuceni skolského poradenského zarizeni vyplyva, zZe
podptirné opatrenti jiz neni nezbytné.”

RODICE A SKOLSKE PORADENSKE ZARIZENI

§ 16a

,1) Skolské poradenské zaiizeni poskytne poradenskou pomoc ditéti, Zdkovi, studentovi

2)

4)

5)

6)

nebo zdkonnému zdstupci ditéte nebo Zdka na zdkladé jeho Zddosti nebo na zdkladé
rozhodnuti orgdnu verejné moci podle jiného pravniho predpisu.

Vyzaduje-li to zdjem ditéte nebo nezletilého Zdka, doporuci skola nebo skolské zarizent
jeho zdkonnému zdstupci, aby vyhledal pomoc skolského poradenského zarizent. Skola
nebo skolské zarizeni spolupracuje pred priznanim podpiirného opatieni ditéti, Zdkovi
nebo studentovi zejména se skolskym poradenskym zafizenim, se zfizovatelem, lékarem
a orgdnem socidlnépravni ochrany déti.

Skolské poradenské zarizeni poskytuje zprdvu a doporuceni tomu, komu je poskytovdna
poradenskd pomoc; skole nebo skolskému zafizeni, v némz se dité, Zdk nebo student
vzdéldvd, poskytuje pouze doporucent. Skolské poradenské zarizeni poskytne vydané
doporucenti také orgdnu verejné moci, ktery svym rozhodnutim uloZil zdkonnému
zdstupci ditéte nebo Zdka, ditéti, Zdkovi nebo studentovi povinnost vyuzit odbornou
poradenskou pomoc ve skolském poradenském zarizeni. Nejednd-li se o pripad podle
vety druhé, skolské poradenské zarizeni poskytne vydané doporuceni také organu
socidlnépravni ochrany déti, pokud je o to organ socidlnépravni ochrany déti pisemné
pozddd.

Pokud ma zletily zdk, student nebo zdkonny zdstupce ditéte nebo zZdka pochybnosti
o tom, Ze skola nebo skolské zarizeni postupuje v souladu s doporucenim skolského
poradenského zarizeni, miize fediteli Skoly nebo skolského zarizeni navrhnout, aby
s nim pripad projednal za ticasti povéreného zaméstnance prislusného skolského po-
radenského zarizeni, a feditel je povinen jedndni bez zbytecného odkladu svolat.

Projedndnim podle odst. 5 neni dotc¢eno pravo zletilého Zdka, studenta nebo zdkonného
zdstupce ditéte nebo Zdka podat podnét Ceské skolni inspekci podle § 174 odst. 5.4
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Pozn.: Zminit je tfeba jesté pravo zakonného zastupce odvolat se proti obsahu zpravy
¢i doporuceni SPZ vystaveného jejich ditéti (§ 16b skolského zakona) a pozadat o revizi.

Pokud jde o zatrazeni ditéte, zaka nebo studenta do skoly podle § 16 odst. 9 skolského
zakona (tzv. specialni $koly), je vSe podrobné rozvedeno v kap. 13 této ¢asti Katalogu
(zarazeni zaka do $koly podle § 16 odst. 9 $kolského zakona). =

21.2 CHARAKTERISTIKA RODINY SE ZAKEM
SE SVP

Pro rodice déti se SVP (a formy spoluprace ¢i komunikace) plati stejna pravidla jako pro
v$echny ostatni rodice déti navstévujicich skolu. Je vsak vhodné, pokud si pedagogicky
pracovnik muize predstavit, ¢i dokonce poznat prostiedi, v némz zak se SVP vyrusta.
Tzv. specifika rodiny pecujici o dité se zdravotnim postiZzenim ¢i jinym znevyhodnénim
zahrnuji celou $kalu faktor, které se lisi podle socidlniho statusu rodiny, naro¢nosti péce
o dany druh znevyhodnéni, dobu (délku) péce, to, zda je rodina uplna, jejich bytovych
podminek atd.

Obecné plati, Ze rodiny déti se SVP (zejména téZ$imi formami postiZeni) jsou od ttlého
véku ditéte nuceny komunikovat s fadou vefejnopravnich (statnich) instituci a podstu-
povat sérii vySetteni, posudku, diagnostickych pobyt apod.

To nékdy vede k nedavérivosti ¢i az ,opozi¢nim vzdoru“ nékterych rodic¢t vaci institucim.
Mezi né mohou v nékterych piipadech fadit i $kolu (nebo $kolské poradenské zatizeni).
Proto je vzdy vhodné dat rodici ditéte se SVP najevo, ze $kola je instituci, ktera chce
(a umi) jejich ditéti pomoci v osobnim rozvoji.

ZASADY KOMUNIKACE PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU
A RODICU (CLENU RODINY) DITETE SE SVP

®  Pedagog uznava primarni roli rodiny pti vychové ditéte, obhajobé jeho prav a for-
mulaci jeho potfteb.

®  Pedagog u vSech déti, u déti se SVP, vzdy striktné dodrzuje pravidla ochrany osobnich
udajt a souvisejici etické normy.

®m  Pedagog vzdy a za vSech okolnosti dava rodi¢im najevo, ze mu jde o rozvoj, zdjem,
blaho a ochranu jejich ditéte.

®m  Pedagog sije védom své odpovédnost za pritbéh spoluprace. Je-li rodi¢ profesionalem
v péci, pedagog je profesionalem ve vzdélavani a komunikaci.

®  Pedagog podporuje rodice v oteviené komunikaci. O¢ekava a prijima podnéty i kriticka
hodnoceni. Zajima se o nazory a postoje rodi¢i a jejich o¢ekavani.

®m  Pedagog je v komunikaci vstficny, snazi se vyjit vsttic pozadavkim rodiny na termin
a obsah setkani. Neni-li to mozné, nabidne jiny odpovidajici termin.

®  Pedagog dokaze udrzet profesionalni rovinu komunikace i v ptipadé slozitych a krizovych
situaci, vyvolanych druhou stranou.

Zasady
spravné
komunikace
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®  Pedagog informuje rodice o dal$ich moznostech podpory ve skole i mimo. Informuje
rodice o svych kompetencich a moznostech a doporuci jim obratit se na jinou osobu
v oblastech, kam jeho ptisobnost nedostacuje.

m  Pedagog voli formu komunikace, kterd je pfimérena schopnostem, znalostem
amoznostem druhé strany. Nevaha se ujistit, zda obé strany rozumi sdélovanému stejné.

®  Pedagog vystupuje sebevédomé a asertivné, v pripadé nevhodného chovani klidné
komunikaci ukondi, a je-li to mozné, nabidne jina feSeni ¢i jiny termin.

FORMY KOMUNIKACE S RODICI
Osobni formy komunikace:

osobni navstéva rodice ve $kole,

navstéva pedagoga v roding,

kontakt pti piebirani ¢i odchodu ditéte,

telefonické konzultace,

spole¢na setkani s vice osobami (napf. tiidni schiizky),

organizace setkani se vzdélavaci tematikou (napi. workshopy).
Pisemné a elektronické formy komunikace:
informac¢ni materialy (letak, brozura, téidni ¢i $kolni zpravodaj) tisténé,

webovy portal skoly,
osobni sdéleni o zakovi ur¢ené rodic¢tim (dopis, e-mail, SMS),

informacni nasténky, schranky komunikace ,davéry“ apod.

Pozn. Néktefi pedagogové fesi otazku, zda je mozné/vhodné komunikovat s rodici zaku
na soukromém telefonnim ¢isle (mobilu). Nelze poskytnout univerzalni radu ¢i odpovéd.
Zcela formalné odpovidajici zptisob by byl, pokud by pedagog mél $kolni SIM (tel. ¢islo)
pro tuto komunikaci. Tyto situace jsou vSak spiSe vyjime¢né. Proto v nékterych pripadech
pedagog voli moznost vyuziti soukromého telefonniho ¢isla. Zejména se tak déje - a fak-
ticky je to zfejmé vhodné - pti odjezdu s détmi se SVP na vylety, skoly v pfirodé apod.

UCAST RODICU NA ORGANIZOVANYCH SKOLNiCH AKTIVITACH

Obecné vitame, pokud se rodice chtéji zapojit do ¢innosti $koly a tfidy. Nejcastéji se jedna
o podil na vedeni krouzki, doprovody na zajmové akce, napft. vylety apod. I v téchto
piipadech je vSak vhodné dbat na to, aby nedochézelo k ,protézovani“ jedné skupiny
rodi¢t. V pripadé zajmu se doporucuje zapojit do téchto aktivit postupné vsechny ¢i
vétsinu rodici.

U déti se SVP dbame na to, aby jejich podpora nebyla vinimana jako podminujici Gcast
ditéte na dané organizované aktivité a systémoveé tak nenahrazovala praci asistenta ¢i
dalsich pracovnikt skoly.
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Specifika komunikace s rodici vybranych skupin

Rodice (nejen déti se SVP) byvaiji citlivi na hodnoceni jejich ditéte, a to zejména v po-
¢atcich, kdy se komunika¢ni rovina mezi pedagogem a rodinou teprve buduje. Kdykoliv
je to mozné, je vhodné volit v ivodu komunikace (napi. rozhovoru) pozitivni informace,
kladna hodnoceni a vzdy vyjadrit zajem o osobu ditéte. Rodice déti se SVP jsou v fadé
pripadd vystaveni slozitym situacim souvisejicim s ,novym*“ statusem jejich ditéte. Pred
zahdjenim $kolni dochazky jsou nuceni podstoupit fadu vysetteni, posudki, rozhodnuti.
A to jak v resortu zdravotni péce, tak zejména socialnich véci. V radé pripadu se jedna
o rozhodnuti, kterda mohou byt rodi¢i chapana jako nevstticna.

Plati, Ze v pripadé komunikace s témito rodic¢i je nutno dodrZovat zakladni pravidla
vstricného, profesionalniho a ptitom lidského zptasobu jejiho vedeni - stejné jako u vSech
ostatnich rodi¢t. Upozornit mtiZeme na néktera rizika ¢i problémy, kterych se (néktei)
pedagogové mohou dopoustét:

predsudky a podeziravost,
wseznalkovstvi“ a povysenost,
autoritativnost a mocenské vystupovani,
manipulace (a to i tzv. pozitivni),

prehliZeni a vyhybani se (komunikaci).

Zvlastni pravidla plati pro komunikaci s rodici, ktefi sami maji nékteré ze zdravotnich
postiZeni ¢i znevyhodnéni. Zakladni pravidla pro komunikaci lze nalézt napft. v pub-
likaci Narodni rady osob se zdravotnim postizenim Desatero komunikace s osobami se
zdravotnim postizenim.

Jedna-li se o rodice 74k s jinym nez ceskym jazykem, doporuceni pro komunikaci 1ze
nalézt napf. v materidlech webového portalu www.inkluzevpraxi.cz.

V pripadé komunikace s rodi¢i romskych déti je tfeba mit na paméti jejich moznou ned-
véru k vétsinové spolec¢nosti, v nékterych ptipadech i hyperprotektivni pristup k vlastnimu
ditéti. Je vhodné zaméfit se na konkrétni potteby ditéte a moznosti rodiny tyto potieby
(ve vztahu ke $kole) podporovat a rozvijet. Samoziejmé, Ze uvedend charakteristika se
muze tykat kteréhokoliv z rodi¢t vSech déti.

RESENi SPORU

V soucasné dobé jen velmi malo pedagogickych pracovniki ma zkusenosti ¢i vzdélani
v oblasti mediace. Je vhodné, pokud feditel $koly zajisti pfislusné vzdélani (kurz) alespon
pro nékterého pracovnika $kolniho poradenského pracovisté. Roli ,mediatora“ muze
v piipadé spord, jejichz predmétem je samotny pedagog, sehrat napf. i zastupce fedi-
tele, vychovny poradce apod. Neni vylouceno vyuzit v ptipadé slozitych komunika¢nich
a vztahovych problému mezi $kolou a rodici zaka se SVP i sluzeb mediatora zvendi.

Specifika
rodiny
s ditétem
se SVP

Mediace
jako
moznost
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Komunikace ,,pozitivni“ vstficna

Rodi¢e chlapce s t&23i formou poruchy autistického spektra. Zdk ve $kole ¢asto
vyrusuje, pfi ndstupu do skoly prakticky vibec nekomunikoval s uéitelkou ani
asistentkou. Rodice a ucitelka se dohodli na nékolika opakovanych setkdvdnich
(ve skole i mimo ni), kde Zdk mél moZnost pozorovat interakci vsech ziiéastné-
nych. Postupem &asu si Zdk ve $kole (zdkladni skola specidlni v krajském
mésté) zvykl natolik, Ze se tdastni vyuky a v rdmci svych moZnosti komunikuje.

Jako perlicku ucitelka uvadi Zdkovy odpovédi v némeckém ¢i anglickém jazyce,
které ma zazity z her na tabletu. Chce-li vyjadfrit, Ze rozumi, odpovida ,ja wohl“
Spoluprdce pedagozky, skoly a rodiny je pFikladnd. Obcas se stane, Ze Zdk sni
spoluzdkovi svacinu. Pani ucitelka v téchto situacich voli lakonicky vzkaz ro-
di¢m: Prosim zitra pFinést ,Kinder* vajicko. A rodice jiz védi, k ¢emu ve skole
doslo, a Ze je potteba prohfesek (dohodnutym zptisobem) omluvit.

Hodnoceni: Skola a pedagozka postupuji az nad ramec svych obvyklych po-
vinnosti, dokdzaly vytvofit prostiedi, v némz se zdk citi bezpecné.

Komunikace problémova

Rodice Zdkyné se SVP (naruseni komunikacéni schopnosti - dysfdzie) si stézuji
na kvalitu prdce t¥idni uéitelky. Podle nich nerespektuje doporuceni SPZ, Zdkyni
dokonce pfed ostatnimi détmi dehonestuje poznamkami o tlevach, rodi¢iim pfi
schiizkdch tvrdi, Ze ,si postiZzeni vymysleji, vie doplfiuje sdélenim, Ze je zkuSend
specidlni pedagoZka a ,ji je vSechno jasné“

Rodice poZaduji jednani s vedenim Skoly. Pfitomna je i specidlni pedagoZka ze
specidlnépedagogického centra. Ta na nékolika ptikladech (rozbor tkolt pro
Zdkyni) ukazuje nesprdvny zplsob prdce uéitelky. Zdstupkyné Feditele opakuje,
Ze Skola se snazi vyjit vstric. Ucitelka opakuje, Ze je zkuSend specidlni peda-
gozka.

Rodice posléze zjistuji, Ze chovani ucitelky k ditéti se nezlepsilo, spiSe naopak.
Voli odchod ze spddové skoly. Zakyné nyni bez problém(i prospivd na jiné skole.

Hodnoceni: skola selhala ve své povinnosti naplnit specidlni vzdélavaci potreby
Zdkyné stanovené Skolskym poradenskym zafizenim. m
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22 Reseni krizovych situaci
a narocného chovani

— Lenka Sladka Mikulaskova —

Naroc¢né, problémové chovani zaka, které muze vyustit v krizovou situaci, neni zahrnuto
mezi podpurna opatieni uvedend v § 16 skolského zakona. Vzhledem k tomu, Ze se jedna
o vyznamné téma, které ve skolnich podminkach nabyva na duleZitosti, zahrnujeme zde
toto opatfeni mezi podptrna opatfeni jiného druhu. =

22.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Jakjiz bylo uvedeno, legislativa toto opatfeni nevymezuje. Snahu o fe$eni tohoto tématu
vyjadiilo MSMT, které zpracovalo a vydalo v prosinci 2013 v souvislosti s rostoucimi
vychovnymi problémy ve $kolach jednotny postup pfti feSeni rizikového chovani zaka -
Metodické doporuceni MSMT (¢&. j. MSMT-43301/2013 z 3. 12. 2013) pro praci s indivi-
dudlnim vychovnym programem v ramci feSeni rizikového chovani zakua. Soucasti
tohoto doporuceni jsou tfi formulafe pro zaznam postupu pii feSeni rizikového chovani
zaki na skolach. Sestaveni, podpis a napliiovani nejsou pravné vymahatelné. Zadnou ze
zcastnénych stran nelze k této formé spoluprace nutit. =
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Individualné
vychovny
program

22.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI

Opatfeni realizujeme u zak, ktefi na zvySené skolni naroky, nezdar ¢i naro¢né ucebni
situace reaguji neklidem, impulzivitou, vybuchy vzteku apod. Je tfeba si uvédomit, Ze zaci
se zdravotnim znevyhodnénim mohou byt snaze unavitelni a bézné vyukové situace na né
kladou vy$si naroky nez na intaktni spoluzaky a mohou je vycCerpavat, coz se mimo jiné
projevuje zvy$enym neklidem a naladovosti. Casto svym problémovym chovanim reaguji
na nevhodné prostiedi a pristup dospélych. Maji komunikac¢ni problémy, limitovanou
schopnost ovladat vili své chovani, mensi odolnost viic¢i stresu, nemaji schopnost kri-
ticnosti a nadhledu. Spoustécem problémového chovani miize byt i deficit v socialnich
dovednostech, ktery se projevuje v nepochopeni a $patném vyhodnocovani socialnich
situaci. Mezi problémové chovani Zaka ve Skole fadime:

®  agresi - ataky vici spoluzakiim, pedagogtim (verbalni ¢i fyzické),

B autoagresi - biti se do hlavy, skrabani se po téle, kousani se do rukou,

m  destrukci - hazeni a rozbijeni $kolnich pomticek, skolniho inventare,

® repetitivné-stereotypni chovani (tfepani rukama, huceni, kyvani télem, skiipani zuby,
grimasy),

® rusivé asocidlni chovani (spolecensky nevhodné chovani - vykiikovani, vileni se
po zemi).

Pri feSeni rizikového ¢i naro¢ného chovani zakti mame dvé moznosti organiza¢niho
opatreni, které miizeme vyuzit samostatné, nebo se také mohou navzijem dopliovat:
vytvoreni individualné vychovného programu a krizového scénafe. Prvni z nich
(edukativni) si klade za cil trvalé odstranéni nevhodného chovani za Gcasti vsech zua-
¢astnénych (zak, skola, zakonny zistupce). Druhy (krizovy) fesi jiz vyhrocené situace,
jeho cilem je bezprostredni ochrana Zivota a zdravi samotného zaka i jeho spoluzaki.
Vedle organiza¢nich moznosti mame celou fadu pedagogicko-psychologickych metod
(metodickych) ke zvladani narocného chovani Zika. =

22.2.1 INDIVIDUALNE VYCHOVNY PROGRAM
(aAVYP)

Jedna se o jednotny postup Skoly pti feSeni rizikového chovani zakd. Mezi takové chovani
patfina strané zaka neplnéni skolnich povinnosti (zaskolactvi, neplnéni domacich tkold,
neno$eni pomticek, odmitani pracovat ve $kole), nevhodné chovani (vyru$ovani, agrese
verbalni ¢i fyzicka, $ikana, vandalismus, kradeze, rasismus, koufeni, uzivani alkoholu,
drog) a na strané rodiny pak nedostate¢na spoluprace se §kolou, nedostatec¢na kontrola
Skolnich povinnosti zaka atd.

Tento nastroj nabizi predevsim prostor pro setkani, partnerskou komunikaci a uvédomeéni
si, ze FeSeny problém se dotyka vSech zucastnénych (z4k, $kola, zdkonny zastupce)
a kazdy mtize nemalou mérou ptispét k jeho odstranéni. Pii feSeni problému se skola
obraci k zdkonnému zastupci jako k partnerovi, s nimz pracuje na dosazeni stejného cile.
Soustfedény a jednotny tlak obou dileZitych instituci (8koly a rodiny) na zaka zvySuje
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pravdépodobnost kladného efektu. Hlavni myslenkou IVyP neni sankciovani chovani
ditéte nebo zakonnych zastupcd, ale hledani efektivni pomoci pro zdka a podpory pro
zakonné zastupce.

Impulzem pro vyuziti IV§P mtZe byt dosaZzeni urcité zavaznosti rizikového chovani zaka,
v jehoz dusledku dochazi k vyraznému naruSovani procesu vzdélavani tohoto zaka, pri-
padné zaki ostatnich. Podnét mize podat kdokoliv z potencialné zapojenych stran, to
znamena pedagogicky pracovnik skoly, zakonny zastupce zaka, zak ¢i dals$i zainteresovana
strana mimo §kolu (organ socidlnépravni ochrany déti, pedagogicko-psychologicka po-
radna, specidlnépedagogické centrum, stredisko vychovné péce, pediatr...). Neni k tomu
zapotiebi doporuceni Skolského poradenského zarizeni nebo jiného odbornika.

Pedagogicky pracovnik $koly se se zakem a zakonnym zastupcem setka na tvodnim
setkani, jehoZ vystupem je nastaveni parametrt spoluprace (co bude feSeno, kdo a jak se
na feSeni problému bude podilet, ¢asovy harmonogram) prostiednictvim IVyP, na kont-
rolnich setkanich, kde dochéazi k pribéznému vyhodnocovani efektivity nastaveného
IVYP, na zavérecném setkani, kdyz byl program ukoncen a jeho naplnéni bylo celkové
vyhodnoceno. IVYP muiZe byt nastaven na pololeti nebo na cely $kolni rok. Nejpozdéji
na konci skolniho roku by mél byt kazdy IVyP uzavien a vyhodnocen. Zavérecné setkani
by mélo probéhnout osobné (neuzavirat po telefonu atd.).

Zakladni kroky pro ziskani podkladt pro IVyP:

= pojmenovani rizikového chovani zaka,

= pojmenovani dosavadnich dusledki tohoto chovani - miiZe se jednat o zhorSeni
prospéchu, kazenska opatteni, ale i ztizenou pozici v tfidnim kolektivu...,

®  hledani ,;slabych mist ktera by toto chovani mohla podnécovat - muize se jednat
o kombinaci snadné ovlivnitelnosti zaka a pfitomnosti tzv. ;naseptavace® ve tridé, ktery
zaka dokaze podnitit k narusovani vyuky; je mozné sem zaradit diagnézu zaka - napt.
ADHD; spada sem i nedostate¢na komunikace mezi $kolou a rodinou, kterd muze
davat prostor k zaskolactvi nebo podvadéni - napt. falSovani podpist,

m  definovani Zadouciho chovani - je nutné konkrétné pojmenovat, co se od zaka oce-
kava; doporucuje se vyhybat obecnym frazim jako napt.: ,Zak bude dodrzovat $kolni
fad a fadné plnit své skolni povinnosti.“,

= motivovani zaka/zakonnych zastupcii k Zadoucimu chovani - motivovat lze pii-
slibenim néjakych vyhod, napt. umoznéni plnéni néjakého prestizniho tukolu ve tridé;
motivaci mnohdy muze byt zpétné ziskani své autonomie, ktera je ¢asto rezimem
IVyP omezena,

®  stanoveni tkolu - pokud to lIze, tikoly je lepsi definovat smérem k Zadoucimu chovani
(co by se mélo délat): ,Zak bude ve $kole 10 minut pied prvnim zvonénim.“ nez smérem
od nezadouciho (co by se nemélo délat): ,Nebude chodit pozdé; je nutné se vyvarovat
nadmérné detailnosti, napt.: .V piipadé, Ze zak ikkolu neporozumi, ptihlasi se a pozada
o blizsi vysvétleni, nebude na sebe upoutavat pozornost, coz znamena nedélat grimasy,
groteskni pohyby a pronaset nevhodné komentare,

= stanoveni potiebné podpory - podpora zakonnym zastupctim ze strany $koly, napf.
poskytnuti kontaktu/pomoci pfi zkontaktovani poradenského zatizeni/odbornika;
podpora Zakovi ze strany rodiny - pokud to situace umoznuje, tak si napt. do¢asné

Postup feseni
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upravit pracovni dobu, aby mohl rano zakonny zastupce dohlédnout na odchod zdka
do skoly, nebo vyhledani jiné osoby za timto ti¢elem; podpora zakovi ze strany skoly -
74k se sklony k vybusnosti dostane napt. moznost si v piipadé potieby zazadat, aby
mohl prestavky travit mimo ttidu, v klidném prostiedi, aby si odpocinul,

m stanoveni frekvence a zptisobu kontroly - frekvence kontrolnich setkani muze byt
proménliva; v poc¢atku spoluprace se doporucuje setkavat se s rodinou c¢astéji a poté
postupné frekvenci setkavani rozvolnovat; kontrola mutze probihat formou osobnich
setkani nebo kombinaci telefonické a e-mailové komunikace atd., a to podle specifik
daného pripadu,

m  definovani dal$ich postupu a pripadnych opatieni pii nedosazeni zadoucich
zmén - muze se jednat o kazeriska opatieni, postoupeni piipadu dal$i strané - napi.
OSPOD, ktery ma své dalsi nastroje pro praci s rodinou; pokud uz je rodina vedena
na OSPOD a OSPOD je do IVyP zapojen, Ize vyuzit nékterych jeho opatfeni. m

22.2.2 KRIZOVY PLAN (SCENAR)

V ramci nastavovani postupt IVyP mtiZe byt vypracovan i krizovy scénaf pro krizové situace.
Krizovy plan (scénaf) je zpracovanim presného popisu toho, jak se bude v prostiedi skoly
postupovat v situaci, kdy se u Zika objevi naro¢né zvladatelné chovani (napft. afektivni
zachvat, agrese, autoagrese). Pomaha zvladnout jak atak nevhodného chovani zaka, tak
strach a emoce pedagoga. Je tvoren s védomim, Ze dané chovani se vyskytuje opakované
a jsou znamy strategie, které ho mohou eliminovat. Krizovy scénar konkrétné popisuje,
jak Tesit situaci, kdy k problémovému chovani u Zaka dojde, jak budou v feseni situace
postupovat jednotlivi zaméstnanci $koly, jakym zptsobem bude zajisténa bezpec¢nost
ostatnich zak, a navrhuje postup tpravy vnéjsich podminek. Ve stavu, kdy jsou zak
nebo jeho okoli bezprostiedné ohroZeni na zdravi, nelze ¢ekat na odbornika. Skola proto
nejprve zakroc¢i sama, vytesi akutni problém a pozdéji jej mtize fesit za pomoci specialistii.

VYTVORENI KRIZOVEHO SCENARE

Skola v tymu tiidni ucitel, asistent pedagoga a vychovny poradce piipravi zcela indivi-
dudlni scénar pro konkrétniho problémového zaka. Vytvoreni krizového planu vyzaduje
podrobnou analyzu problémového chovani (nalezeni spoustécich stimulti predchazejicich
tomuto chovani a popsani projevii chovani). Mél by vychazet z jiz ovéfenych strategii,
které u daného Zika byly ispésné (analyzujeme komplexni $kolni dokumentaci problé-
mového chovani konzultovaného se SPP nebo SPZ o dosavadnich pokusech o jeho feseni).

Krizovy scénaf je vzdy konzultovan se zakonnym zastupcem zaka, pripadné se zakem
samotnym. Jeho uplatriovani je podminéno souhlasem ze strany zaka, resp. zakonného
zastupce.

Obecné plati, Ze se zvySujici se potfebou vyuziti podparnych opatieni se zvySuje také
moznost vyuzit PO krizovy scénaf. Vhodné je konzultovat postup s konkrétnim pra-
covnikem SPZ, ktery je obeznamen se situaci, aby byl krizovy scéndf ti¢inny a pomohl
pedagogickym pracovnikiim zvladnout obtiznou situaci.
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Do krizového scénarfe zahrnujeme nasledujici polozky:

= Definované problémové chovani. Zamérte se zejména na popis projevi problémového
chovani (napf. hysterie, agresivita a rapty projevujici se kiikem, pisténim, plivanim,
vztekem, valenim, kopanim, §krabanim, demolici atd.).

®  Pravdépodobna lokalizace vyskytu. Uvedte, zda se problémové chovani objevuje ne-
zavisle na zpevtiujicich stimulech (tzn. zcela ndhodné) ¢i v zavislosti na konkrétnich
situacich (napf. vyskyt vypozorovan v hodindch hudebni vychovy uskute¢niovanych
v télocvicné), osobach (urcity pedagog, spoluzak).

®  Osoby, které mohou byt pritomny. VypiSte jmenovité osoby, které budou pritomny pfi
zvladani problémového chovani (tfidni ucitelka, osobni asistent, asistent pedagoga,
vychovny poradce, uklizecka atd.).

m  Klicovy bude popis reakci persondlu pii zvladani problémového chovani: ve vztahu
ke kolegtim, zdka v afektu a ostatnim zakam. Urcete konkrétni osobu s presnym
popisem toho, co bude délat. Uvedte, kdo zajisti bezpec¢nost zakt a dozor ttidy. Kdo
a kam odvede agresora, kdo jej fyzicky omezi a zabrani zranéni. Postupy zklidnéni
(napf. podani tekutin, uvolnéni odévu, vyplachovani ust).

®  Postupy po afektu - zklidnéni prochazenim se v doprovodu koho, odpoc¢inek. Navrhy
opatfeni, pokud se afekt nepodafi zvladnout (pfivolani matky, lékaie).

m Ziznam po zklidnéni, formy zdznamu, data, zaznam analyzy. Urcete, kdo provede
zaznam o prubéhu afektu. Nutno pocitat s tim, Ze plan bude potfeba upravovat
a zatrazovat do néj nové prvky, pokud zjistime, ze zvolend strategie nebyla funkéni.

Idealni je krizové situaci predchazet. Vhodné je proto vedle krizového scénare navrhnout
i nasledna preventivni opatfeni, ktera mohou zamezit vyskytu problémového chovani.
Jedna se zejména o opatieni organizacni. Napiiklad, ze vyuku hudebni vyuky omezime
do kmenové ttidy bez piftomnosti zaki z jinych tfid. Ukoly z matematiky budeme zafazovat
v omezené mite, plnit je spolu s tkoly ceského jazyka a prvouky. Budeme respektovat
tempo a naladovost zaka. Ur¢ime, jakou budeme vyuzivat motivaci - bonbony, bublifuk,
tocici zidle, prochazeni v prostorach skoly, hra s mi¢em v télocvi¢né, poslech hudby.
Zvazime moznost zkraceni denni dochazky o prvni ¢i posledni vyuc¢ovaci hodinu apod.

Vytvoreni krizového planu vyZzaduje podrobnou analyzu problémového chovani (spoustéci
stimuly a projevy) a sehranost tymu pracovniku §koly. Je vhodné naplanovany postup
cvi¢né vyzkouset mimo krizovou situaci. Nejsou-li totiZ pedagogové na situaci rychlého
zasahu pripraveni, nedokdZou vétsinou zasdhnout rychle a efektivné. Muze se stat, ze
zvolend strategie nebude funk¢ni. Je nutné pocitat s tim, Ze plan bude potieba upravovat
a zatazovat do néj nové prvky. Mtizeme se setkat i s neochotou pedagogt fesit situaci
dle sestaveného krizového scénare nebo také s podcenénim dulezitosti krizového scé-
nafe v situaci, kdy se chovani opakuje, dochazi k incidentim, ale pedagogové zustavaji
presvédceni, ze situaci zvladnou. Pro toto opatfeni je nutnd participace vice osob; pii
sestavovani tymu se vychazi z redlnych personalnich moznosti skoly. I dokonale sestaveny
plan miiZze narazit na momentalni nedostate¢né personalni zabezpeceni. =
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preventivni
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Rizika
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22.2.3 METODICKA OPATRENI

Vétsina moznych strategii ke zvladani neklidu a zméné naro¢ného chovani zaki je za-
loZena na aktivnich postupech, které jsou zaméfeny na preventivni opatteni vedouci
k odstranéni nebo snizeni vyskytu problémového chovani.

K odbouravani neklidu, agresivity ptispivaji pohodlné prostory umoznujici dostatek po-
hybu a také spravné zamétena nabidka aktivit, pfi nichZ je vyzadovana vlastni iniciativa,
je umoznéno vzajemné pomérovani sily, cvici se sebeovladani, rozviji se pocit sounalezi-
tosti a je uspokojovana détska potieba pohybu. Formou hry pak mladsi zaky mizeme
ucit vnimat své pocity a poradit si s nimi, uvoltiovat napéti, hranim rtiznych roli u¢ime
mozné zpusoby feSeni konfliktnich situaci i vciténi se do druhého.

Jako preventivni metoda se osvédc¢uje zacit rano vyucovani yrannim kruhem® - ve tfidé si
Zaci spole¢né s pedagogem, piipadné i asistentem pedagoga sednou na koberec do krouzku.
Slouzi k navozeni dobré atmosféry, ke spole¢nému sdileni zazitka a pocita i k rozvoji
komunikace. Tato metoda je také pro pedagoga idealnim zptisobem, jak se na déti naladit
a zjistit momentalni atmosféru ve skupiné.

Sousttedime se na kladné stranky zaka - nesetiime pochvalou, povzbuzenim, ocenénim,
predevsim za snahu, davame najevo, Ze mu vétime. Pokud je to mozné, poskytujeme zakovi
co nejcastéji pozitivni zpétnou vazbu - pochvalu nebo pohlazeni. Chvalime tehdy, kdyz
se skute¢né chova tak, jak od néj pozadujeme. Ocenéni by mélo byt ndzorné a jasné sro-
zumitelné. Vyuzivame pravidlo ,pochvala pred trestem“ - pokud dité déla néco $patného,
zkusime nejprve jeho chovani zménit po dobrém, a kdyz poslechne, pak jej pochvalime.
Podstatné je dat zakovi najevo, Ze se nam jeho chovani nelibi, ale ho samotného mame
stale radi. Je-li to mozné, nevénujeme nevhodnému chovani pozornost a ono samo ztrati
na pritazlivosti. Dulezité je, aby pedagog byl sam ve vyosttenych situacich klidny a vy-
rovnany, nebot nervozita dospélého situaci jesté zhorsuje.

K uklidnéni pii zachvatu vzteku pomaha fyzicka blizkost pedagoga. Uc¢inné je klidné
zakovi sdélit, ze se vam jeho chovani nelibi, a pak jej ignorovat, nechat vyvztekat a jen
davat pozor, aby sobé nebo nékomu neublizil. Nékdy pomutze poodejit, kdyz zak ztrati
pedagoga ze zorného pole, vétsinou se rychle zklidni. Lé¢ba Sokem muze zaptisobit tehdy,
pouZije-li pedagog néco naprosto necekaného, ale pozitivniho a veselého.

Ucime zaka relaxovat, zakticet si nebo pouzivat boxovaci pytel. Vhodné je vyclenit ve tridé
prostor nebo vybudovat specidlné zatizenou mistnost k usmérnéni zlosti, napt. zed
proti agresi (mékce ¢alounéna sténa, u niz se dité mlize vyzufit, ale nemiize si ubliZit),
mékka zinénka, zavéseny boxovaci pytel, houpaci sit. Mizeme se tfidou provadét kratké
desetiminutové relaxace. V priibéhu hodiny miizeme zatrazovat hry na zvladani neklidu.

V situaci, kdy zak za¢ne davat najevo neklid, nesousttedi se, je vybusny, rozciluje se, maze
byt i verbalné agresivni viic¢i spoluzakiim nebo uciteli, u¢me ho opustit prostor, v némz
k uvedenému chovani dochazi. Ve tfidé stanovime ,klidovou zénu* (napt. volnou lavici
v zadni ¢asti tiidy mimo dosah déni ve tiidé, koberec s pol$tafi na sezeni), do niz zak
na primétrené dlouhou dobu odejde. Na daném misté bud vykonava jednoduchou ¢innost,
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ktera je predem domluvena (napf. prohlizi nebo ¢te si knihu, néco pise nebo kresli, vy-
pliiuje cviceni, kterd jsou pro néj spie nendro¢nd a nevyvolavaji stres z nezdaru), nebo
jen kratce v klidu sedi, aniz by vykonaval jakoukoli ¢innost.

Pro celkové zklidnéni a odbouravani stresu vyuzivame, pokud je k dispozici, specialni
terapeutickou mistnost pro smyslové vnimani snoezelen (stimulujici misto s klidnou
a pohodovou atmosférou).

U zavaznéjsich poruch chovani lze vyuzit ve vyssich stupnich podpory metody aplikované
behavioralni analyzy - 5krokového intervenc¢niho postupu. Tu vSak provadi odbornik -
psycholog, specialni pedagog. Principem je hledani okolnosti, které predchazeji, pripadné
nasleduji po urcitém chovani, nebot mohou byt jeho pfi¢inou a udrzovat ho. DiileZité
je analyzovat a pochopit diivody konkrétniho chovani ve vztahu k prostredi a teprve
na zakladé toho miizeme navrhnout zptsoby feseni s piihlédnutim k pti¢inam a dua-
sledkiim chovani. Terapeut v ramci individualni prace se zakem zadava tzv. behavioralni
tkoly (tj. konkrétni tkoly pro konkrétni realné situace) a pii nasledném setkani jej dité
informuje o mife své uspéSnosti pii jejich zvladani. O téchto tikolech jsou obeznameni
i ¢clenové pedagogického tymu, sleduji a citlivé podporuji snahu ditéte o zvladnuti situace
a poskytuji nasledné své ,nezavislé“ informace terapeutovi. Ten situaci vyhodnocuje
a primérené modifikuje praci s ditétem, véetné zadavanych tkolt.

Prvni tfi kroky behavioralni terapie maji charakter preventivni (pfedchazeni problémovému
jednani), dalsi dva kroky vedou k ovliviiovani nasledki problémového chovani. Postupuje
se po jednotlivych krocich. K dalsimu kroku se pristupuje vzdy, pokud pretrvava vyskyt
problémového chovani.

Behavioralni a funké¢ni analyza chovani, 1ékatské posouzeni - zjistujeme kdy, kde, s kym
a pfi Cem se objevuje problémové chovani, co mu predchazi a co po ném nasleduyje. Vy-
chodiskem je peclivy zaznam tohoto chovani po urcity ¢as. Vystupem je poznani spoustéce
a funkénosti tohoto chovani (pro¢ se tak chovd). KdyZ se problémové chovani objevi nové,
zvazujme piic¢iny ve zméné medikace ¢i zdravotnim stavu. Nejc¢astéjsimi zdravotnimi
pricinami problémového chovani jsou zranéni, alergie, zazivaci problémy, nachlazeni,
zuby, menstruace, zanéty usi, bolesti zad ¢i zména medikace.

Analyza prosttedi - zjiStujme, zda za nevhodnym chovanim nestoji fyzicky nepohodIné
vlivy prostiedi (osvétleni, teplota, obleceni, nevyhovujici nabytek, nadmérny hluk, pri-
tomnost vice lidi, neuspofddanost pracovniho mista, nedtsledné chovani pedagoga).
Zjistujme schopnost zaka vyjadrit své zakladni potfeby a prani.

Analyza ¢innosti a volného ¢asu v prubéhu dne Zdka - sledujme, zda ¢innosti nejsou pro
zaka prilis slozité, dlouhé ¢i nudné, zda mu davaji smysl.

Diferen¢ni zpeviiovani - zadouci chovani upeviiujme pomoci odmén (jidlo, knihy, TV,
prochéazky, Zetony, umoznéni oblibené ¢innosti - PC, ismév, pohlazeni, pozornost).

Restriktivni postupy a averzivni tlumeni. Hrozi-li zranéni zaka ¢i pedagoga, je na misté
jeho omezeni v pohybu (fyzicky - zalehnuti, mechanicky - zamknuti, farmakologicky).

Aplikovana
behavioralni
analyza

Pét krokt ABA
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Averzivni terapii pouzivejme za ucelem systematické zmény chovani, tj. bezprostredné
po jeho vyskytu pouzijme neptijemny nasledek (odepteni pro zaka pozitivniho stimulu,
ignorovani, izolovani od ttidy, zakaz oblibené ¢innosti, presyceni - paradoxné stimulujeme
pravé tu ¢innost, kterou chceme odstranit).

Odchod od vykonavané ¢innosti je v nékterych situacich zadouci, av$ak Zaci si opatteni
nesmi fixovat jako formu ,uniku od povinnosti k zabavé, Odchod probiha jen na dobu
nezbytné nutnou, popf. je doprovazen piiméfenou ¢innosti.

Po zachvatu, jiz v klidu, je nutné nevhodné chovani priméfené véku rozebrat se samotnym
zakem, nejlépe s jeho oblibenym ucitelem (rozhovor by mél byt vstiicny a mél by vychazet
z pocitu pedagoga: ,Mrzi mé, co se stalo.“), ale také s jeho spoluzaky - piedchazime tim
nevrazivosti z pocitu, ze ,mu, ji“ vSechno projde, protoze je postizeny.

Dulezité je také vzijemné predavani informaci $koly a rodiny z diivodu sjednoceni vy-
chovnych postupt. Mizeme také komunikovat prostrednictvim ,deniku“ - pedagog i rodi¢
pisi denik, v némz hodnoti praci ditéte, informuji o dtlezitych situacich, podnétech, které
mohou mit negativni vliv na chovani. Vhodné jsou pravidelné schiizky s rodici - 1x za dva
tydny / 1x za mésic.

U Zdka 2. ro¢niku se ¢asto stdvalo, Ze po splnéni tkolu, se kterym nebyl
spokojen, ho zaémdral, nebo dokonce roztrhal sesit. Pedagog se jiz pokusil toto
chovdnf ignorovat ¢&i poskytnout pozornost a pochvalu Zdkovi ve chvilich bez
téchto projevd. Presto se toto nevhodné chovdni stdle objevovalo. Zvolil tedy
strategii presyceni - vyZadoval vzdy po zdku, aby po urcitou dobu ddl trhal jiné
papiry, a trval si na svém, i kdyZ ho to pfestalo bavit. Po mésici byl Zdk z této
¢innosti tak znechucen, Ze toto nevhodné chovani vymizelo. m
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23 Skolni télesna vychova

— Ondfej JeSina —

Skolni télesnou vychovou (8kolni TV) myslime pro tcely tohoto textu jakékoliv télo-
cvi¢né zamérené pohybové aktivity realizované skolami nebo skolskymi organizacemi.
V kontextu ucasti zakt se SVP se u nas pro tyto ucely pouziva oznaceni aplikovana
télesnd vychova (ATV), z angl. Adapted Physical Education. ATV v sobé zahrnuje vzdé-
lavaci proces ve tfidé nebo skupiné zikt se SVP (napf. zdravotni TV), ale i inkluzivni
TV (ITV) urc¢enou pro skupinu zaki bez SVP s ti¢asti integrovaného Zika nebo mensiho
poctu zaki se SVP. Nejcastéjsim zastupcem $kolni TV (logicky i ATV ¢i ITV) je vyucovaci
jednotka vieobecné vzdélavaciho predmétu télesny vychova (TV). Radime sem vsak
i dalsi pohybové programy a formy, jako jsou kurzy, organizované nebo poloorganizované
pohybové aktivity o prestavkach, systémoveé vyuzivané pohybové programy pti vyuziti
mezipredmétovych vztaht, pohybové aktivity na skolnich vyletech, skolach v ptirodé
nebo adaptacnich kurzech (vice v kapitole 24), podobné jako pohybové orientované vo-
litelné predmeéty, zdjmové mimoskolni ¢innosti organizované $kolou nebo dominantné
pohybové aktivity v ramci jinych pfedmétd (napi. dopravni vychova). =

249



250

KATALOG PODPURNYCH OPATRENI

23.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Ceské skolské pravni normy se problematikou tpravy télesné vychovy u zaka se SVP
nezaobiraji. Vyjimkou je ustanoveni § 50 odst. 2 $kolského zakona, jehoz uplatnéni
v zakladnim vzdélavani vSak ¢asto vede k vyfeseni problému s télesnou vychovou tim
zpusobem, Ze je zak z télesné vychovy uvolnén.

»Reditel skoly miiZe ze zdravotnich nebo jinych zdvaznych ditvodii uvolnit Zdka na Zddost
jeho zdkonného zdstupce zcela nebo zédsti z vyucovani nékterého predmétu; zdrovern urci
ndhradni zptisob vzdeélavani Zdka v dobé vyucovani tohoto predmétu. V predmétu télesnd
vychova feditel skoly uvolni Zdka z vyucovani na zdkladé posudku vydaného registrujicim
lékarem, pokud md byt Zdk uvolnén na pololeti skolniho roku nebo na skolni rok. Na prvni
nebo posledni vyucovaci hodinu miize byt zdk uvolnén se souhlasem zdkonného zdstupce
bez ndhrady.“

Nasledujici text uvadi nejen rizika, které tento zpusob ,feSeni situace ptinasi, ale popi-
suje predevsim postupy, diky nimz je zapojeni zaka se SVP do télesné vychovy realné. m

23.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI

TV je povinnou soucasti vyucovani ve vétsiné evropskych zemi (Kudlacek, Morgulec
& Verellen, 2010). Rozdily jsou v objemu vyucovacich hodin vyhrazenych pro télesnou
vychovu v zemich EU, v pristupu ke kurikulu a v pozadavcich na odbornou pripravu uci-
telt télesné vychovy. Pohybové aktivity hraji klicovou roli pti spolecenském zaclenéni
74kt se zdravotnim postiZzenim a znevyhodnénim, jejich osobnostné-socialnim formovani
nebo pfi prevenci zdravotnich rizik vztahujicich se k nedostatecné realizaci pohybovych
aktivit. Z hlediska zaku se zdravotnim postizenim ¢i znevyhodnénim to znamena, ze pokud
se nesetkaji s pestrou nabidkou pohybovych aktivit a nebudou mit socialni kontakt,
moznost sdilet emoce a rozvijet své motorické kompetence v TV, maji v pozdéjsim véku
velmi snizené moznosti piistupu k podpofie vlastniho zdravi a zvySovani kvality Zivota
(Jesina, 2017). U téchto ziku je tedy zapojeni do pohybovych aktivit jednim z moznych
preventivnich nastrojt socialni exkluze.

Nékterd vyzkumna Setfeni (napf. mezindrodni studie Health Behaviour of School aged
Children) i nase zkusenosti pak potvrzuji negativni dopad uvolnéni z TV nejen na fyzické,
ale zejména na psychické a socialni zdravi. To se tyka nejen zakt se SVP, ale i jejich bez-
prostredniho socialniho okoli. Napt. u zaka se specifickymi poruchami uceni ¢i poruchou
pozornosti (Casto spojenou s hyperaktivitou) bylo zjisténo neodtvodnitelné uvolnéni
z TV témér o 20 % Castéji nez u jejich vrstevniku. U takto uvolnénych zaku byl pak vice
nez 50% vyskyt problémového chovani a Sikany z pozice agresorti a témét o 30 % vyssi
vyskyt z pozice obéti nez u zaka se stejnymi diagnosami, kteti do TV chodili bez omezeni.

V praxi Casto dochazi k bezdivodnému uvolnovani zakti s minimalnimi zdravotnimi
problémy na podnét jejich rodi¢t. U zaka s téz$imi zdravotnimi problémy se vSak
ve skute¢nosti setkavame s tim, ze hlavnim impulzem pro uvolnéni jsou u fady z nich




OBECNA CAST

obavy vyvolané piistupem skoly. V tomto kontextu je velmi dulezité ustanoveni § 29
skolského zakona, podle néjz je skola pii vzdélavani povinna prihlizet k zakladnim fyzio-
logickym potiebam zaki. Ma vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni
vzniku socialnépatologickych jevil. Pravni tiprava obsazena ve vyhlasce ¢. 391/2013 Sb.,
o zdravotni zpusobilosti k télesné vychové a sportu, v platném znéni, kterou spole¢né
pripravily Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy a Ministerstvo zdravotnictvi,
vychazi z absurdni koncepce, Ze zdravotni omezeni, jako je obezita, alergie ¢i svalové
dysbalance, je divodem pro uvolnéni z télesné vychovy, coz je v piikrém rozporu z vyse
popsanymi zavazky plynoucimi z UPOZP, ale také s Listinou zakladnich prav a svobod.
Stanovenim zdravotni zpusobilosti pro zapojeni do $kolni télesné vychovy, prestoze je
vedena profesné kompetentnimi pracovniky a uzpusobena podminkdm a moZnostem
zaktim a Skoly, ji citovana vyhlaska stavi do role rizikového faktoru a pri¢iny prohloubeni
$patného zdravotniho stavu zak. Realné vsak takovym rizikem je pohybové hypoaktivni
Zivotni styl, Spatné stravovani, koufeni, uzivani alkoholu a drog ¢i jiné rizikové chovani
(Jesina & Tomoszek, 2019).

Nevidime tedy jiné vychodisko nez zasadné zménit koncepci uvoliiovani ze $kolni télesné
vychovy, coz musi jit ruku v ruce se zasadnim rozsifenim zdravotni télesné vychovy.
Potfebné je aktivni zapojeni poradenskych zafizeni (PPP i SPC) v tlaku na feditele $kol
uplatnit realné § 50 skolského zdkona a vyuZivat podstatné ¢astéji individudlni vzdélavaci
plan a plan pedagogické podpory pfi realizaci TV u zakt se SVP. To lze v omezené mirte
realizovat i se stavajici pravni ipravou. Ostatné POVINNOSTT fediteld je nalézt VHODNE
nahrady predmétd, ze kterych jsou Zaci na vice nez dva mésice uvolnéni. Rusenim predméta
nenapliiuji ani vhodnost, ani povinnost prihlizet k zakladnim fyziologickym potifebam
zaku. Proto doporucujeme predlozit relevantni formulafe doporuceni registrujicim
lékartim (viz niZe) a nespokojovat se s pouhym vyjadienim zdravotni nezptsobilosti ¢i
zpusobilosti s nedostatecné definovanou podminkou (ptiklad Zadosti viz niZe), vytvorit
IVP ¢i PIPP a naplnit obsahové skolni TV, at samostatné nebo ve spolupraci s externimi
spolupracujicimi subjekty. Esencialnim vychodiskem pro planovani a realizaci inkluzivni
TV je zména pedagogického mysleni, které respektuje mezinarodni i narodni normy,
vychazi z predpokladu pozitivnich postoji a davéry pedagogt ve své profesni kompe-
tence (self-efficcacy), zarovern je ,nuti“ k celozivotnimu pojeti sebevzdélavani a tymové
spolupraci s poradenskymi pracovniky a dal$imi subjekty.

Tak jako je bézné, Ze ostatni vieobecné vzdélavaci predméty upravujeme pro VSECHNY
zaky, tak musi byt bézné tento postup realizovat i v TV a dal$ich pohybovych progra-
mech realizovanych skolou! Vyznam pohybovych aktivit nemusi byt vzdy zfejmy vSem
Zaktim, musi vSak byt zfejmy pedagogiim. Neni moZzné argumentovat: ,,At necvici, kdyz
nechtéji.“ Pii respektovani takovych vychodisek bychom se pohybovali s ohledem
na ostatni vSeobecné vzdélavaci pfedméty na velmi tenkém ledé. A neni-li tradi¢né
uplatniovana hromadna forma vhodna, napf. u zaki s poruchou autistického spektra,
pak je mozna forma individualni ¢i segregované. Ostatné paralelni formy, zejména
u zakt méné nadanych nebo s leh¢imi zdravotnimi specifiky, by mély byt v pedago-
gickém arzenalu uéitelit TV jiz davno. Je vhodné piijmout tezi, Ze TV JE VHODNA
PRO KAZDEHO, ALE NE PRO VSECHNY STEJNE.
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Zaddam o provedent jednordzové lékarské prohlidky pro ticely zjisténi zdravotni zpiisobi-
losti k predmétu TV a dalsim organizovanym pohybovym aktivitam realizovanym v ramci
povinné i nepovinné skolni dochdzky.

Posuzovana osoba

Jméno a pfijmeni: Trvaly pobyt: Datum narozentf: Identifikacnf cislo:

Doporucenti lékate pro zatazeni do réizného typu aplikované t&lesné vychovy (ATV) - zadkrtnéte:

O Integrovana TV s nezbytnymi pravami obsahu a podminek dle doporucenych pohybovych aktivit - Skola
nejcastéji fesi v systému individudlniho vzdélavaciho pldnu nebo pldnu pedagogické podpory

Zdravotni TV - zfizeni samostatného ptedmétu (individualizovand vyuka)

Pohybova vychova - skupinovd cviceni, pokud Zdk navtévuje ZS specidlni

o o 0O

Rehabilitacni TV - individudini cviceni, pokud Zdk navitévuje ZS specidlni
O Lécebna TV - jako ndhrada za skolni ATV, realizuje nejéastéji fyzioterapeut

O Jiny typ organizované TV (navrhuje |ékaF)

Kontraindikace k pohybovym aktivitam:

Doporucené pohybové aktivity (zaskrtnéte doporucené a v ptipadé, e nedoporucujete nebo navrhujete
s omezenim, konkretizujte):

O Relaxaéni a rehabilitaéni (véetné jogy, tai-¢i aj.) -

O Stre¢ink (protahovani) -

O Rozvoj jemné motoriky —

O Rozvoj hrubé motoriky (véetné vyuZiti sportovné kompenzaénich pomacek)

O zakladni lokomoce

O tanecni a rytmické

sebeobsluzné ¢innosti

zakladni gymnastika

atletika

o o o o

modifikované pohybové a sportovni hry

O aktivity ve vodnim prostredi

O lyZovani a brusleni (véetné pasivniho na monoski nebo sledgi)
O Rozvoj pohybovych schopnosti

O rychlost

O sila

vytrvalost

koordinace

flexibilita

rovnovaha

o o o o o

prostorova orientace

252



>
(@]
b~

OBECN ST

O Turistika -

O Velmi kratké vzdalenosti (do 2km)
O Kratké vzdalenosti (do 5km)
O Dlouhé vzdalenosti (nad 5km)

O Cykloturistika -

O Kratké vzdalenosti (do 10km)
O Dlouhé vzdalenosti (nad 10 km)

O Dalsi:

Progndza pro vyvoj motoriky. Jaké jsou dalsi planované lékatské a zdravotnické intervence
(rehabilitace, operace, progredujici pfedpoklad atd.):

Na zakladé vysledku lékafské prohlidky je posuzovana osoba:
O zdravotné zplsobila
O zdravotné zpisobild s podminkou (podminky viz vyse)

O zdravotné nezplisobild (pokud ano, pak vyplnit odtivodnéni ke konkrétnim aktivitadm, viz vy3e)

Ma-li posuzovand osoba nebo zdkonny zdstupce za to, Ze je lékarsky posudek nesprdvny, miZe podle ustanoveni § 46
odst. 1zdkona & 373/2011 Sb. do 10 pracovnich dn(i ode dne jeho prokazatelného pFeddni podat ndvrh na jeho pfezkou-
mani poskytovateli, ktery posudek vydal. Navrh na prezkoumani lékafského posudku nema odkladny tcinek, jestlize z jeho
zavéru vyplyvd, Ze posuzovand osoba je pro Ucel, pro ktery byla posuzovand, zdravotné nezplsobild nebo zdravotné
zpdsobila s podminkou.

Datum vydani lékatského posudku:
Datum ukonéeni platnosti posudku (posudek se vystavuje na dobu):
Podpis posuzované osoby nebo jeho zakonného zastupce:

Podpis lékare: Razitko lékare:

Tabulka 1: Zadost o posouzeni zdravotni zpGsobilosti k télesné vychové a pohybovym aktivitim organizovanym
M3, 75, S5 a VOS (V souladu s Umluvou o pravech osob se zdravotnim postizenim ¢.10/2010 Sb. m. s.,
se zakony &. 561/2004 Sb., 8kolsky zakon, v platném znéni, & 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbéch,
v platném znéni, a vyhlaskou & 391/2013 Sb., o zdravotni zplsobilosti k télesné vychové a sportu, v platném znéni)

Zdroj: Ondfej JeSina

Z&kladnim problémem je neexistence systematické podpory v oblasti $kolni TV a pohybové
orientovanych programu. Inovace postupu a zmény mysleni spo¢iva zejména v zapojeni
koordinac¢nich regionalnich pracovnik - tzv. metodika pohybové gramotnosti - konzul-
tantt APA (zkracené konzultant APA). Pokud $kolské poradenské pracovisté preferuje
nezapojeni spolupracujicich subjektt, pak se ocekava jejich hlubsi spoluprace se skolou
nejen v oblasti TV, ale i dal$ich pohybové orientovanych ¢innosti. Pokud tymova spoluprace
umoznuje zapojeni dalsiho subjektu, pak podrobny popis jednotlivych krokii nabizime
v tabulce niZe. Pro spolupraci skoly, zdkonného zastupce a poradenského pracovisté zde
navrhujeme dalsi subjekt podilejici se na vzdélavani - zastoupeny pravé konzultantem
APA. Jedna se o pracovni pozici vyuzivanou ve vzdélavani v USA nebo Kanadé, v oblasti
socialni a zdravotni napiiklad v Norsku nebo ve Finsku. Pilotné prvnim zastupcem EU,
ktery md celostatni pokryti konzultanty APA je/byla v letech 2017-2020 Ceska repub-
lika. Nékteré kraje pilotné ovéruji zarazovani konzultantt APA, jako oficialni soucast
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Skolského poradenského systému (aktivity zejména Olomouckého kraje a iniciativa napf.

Usteckého kraje).

Kontaktovani PPP, SPC
¢i relevantniho spolupracujiciho
subjektu

Prvotni schlizka

Koordinaéni schiizka

Vyzadani posudku lékare

Diagnostika motoriky, emoci,

preferenci a socidlniho zaclenéni

Tvorba podklad® pro PIPP ¢i IVP

Realizace osvétového programu
nebo peer tutoring programu

PribéZné intervence

Zaptjcovani didaktickych
a sportovné-kompenzacnich
pomUcek

Evaluace intervence
a nasledné vytvoreni planu

Néktera poradenska zafizeni predloZzi konkrétni navrhy ¢i kontakty. Nékteré kraje
prioritné fesi rozvoj poradenstvi pro inkluzivni TV - napf. Olomoucky kraj, nové
také Ustecky kraj. Spolupracujicimi subjekty mohou byt vysokoskolska pracovisté
typu FTK UP v Olomouci, FTVS UK v Praze, FSpS MU v Brné, VS Palestra v Praze
nebo pedagogické fakulty - nejvhodnéji se sdruzenymi programy TV a specialni
pedagogika nebo se zku$enostmi v oblasti ATV (napt. UJEP v Usti nad Labem,
PdF v Plzni nebo PdF v Ceskych Budgjovicich).

Nejprve mezi ttidnim ucitelem nebo ucitelem TV, pfipadné jinym povérenym
pedagogickym pracovnikem a zodpovédnym externim pracovnikem (nejlépe
konzultantem APA) pfi doporuéeni poradenskym zafizenim. Pokud bude konzul-
tant kontaktovan rodicem, pak nejdrive schiizka konzultant - rodic.

Schtizka nejlépe za pfitomnosti tfidniho ucitele, ucitele TV, povéreného pedago-
gického pracovnika, Fidiciho pracovnika, rodi¢e (zékonného zastupce) a konzul-
tanta APA. Pfed a po schiizce kontaktovani pracovnika poradenského zafizeni.

Rodi¢ obdrzi od skoly, poradenského zatizeni nebo dalsiho spolupracujiciho
subjektu formuldF, ktery predloZi registrujicimu lékafi svého ditéte (zéka). Rodi¢
vysvétli Iékafi dlivody, pro¢ tym podilejici se na vzdélavani potfebuje informace
uvedené ve formulafi, a vyzve ho k zodpovédnému vypsani doporuceni.

Konzultant APA ve spolupraci se zakonnymi zastupci, zakem, Skolou a po-
radenskym zafizenim zrealizuje vstupni diagnostiku pfed tvorbou IVP nebo
v pocatku realizace PIPP nebo IVP.

Na zakladé& SVP, tematického planu uéitele, vyjadieni a prani rodiét (zakonnych
zastupc(l), lékafského doporuéenti, pfipadné doporuéeni daldich odbornych
pracovnik( vypracuje konzultant APA podklady pro podptirna opatteni. Navrhne
pro SPC normovand a narokovych podptirna opatfeni a naplanuje ziskani (prona-
jem) nenarokovych opatteni (metodické materialy, kompenzaéni pomdicky apod.).

Program typu Paralympijsky $kolni den, pro mladsi Zaky ¢i déti v MS upraven
pod nézvem pAPA hratky nebo peer tutoring program zaméreny cilené pouze
na t¥idu s integrovanym zakem ma za cil pozitivni formovani postojd spoluzakd
k Ucasti zaka se SVP v TV a dalSich pohybovych programech.

Intervenci se mysli celoro¢ni setkavani konzultanta APA s pedagogy a spolu-
ptsobeni v redlnych podminkach Skolni TV, véetné spolecnych rozborl hodin
a planovani, poradenstvi, zaskolovani v nékterych specifickych aktivitach,
pfipadné se spolupodili na celoZivotnim vzdélavani.

Konzultant APA spole¢né s pedagogy vydefinuje a zajisti baterii pomdcek
a metodickych material(, které by Skola mohla ziskat mimo systém podptrnych
opatreni. Souc¢asné s tim zajisti spole¢né nakup pomdicek ze systému podpUrnych
opatfeni tak, aby byl vhodné aplikovatelny v TV.

Pedagogové v TV spolecné s konzultantem APA provedou na zavér intervenéniho
obdobi evaluaci v oblasti motoriky, emoci, preferenci a socialniho zaélenéni
pfi TV. Na zakladé vysledkd pak ptipravi spolecné plan pro nasledujici obdobi.

Tabulka 2: Doruéeni postup deseti krok( pfi planovani a realizaci inkluzivni TV

Zdroj: Ondfej Jesina

Néktera webova rozhrani poskytuji relativné velké mnozstvi metodickych materiala
a jinych metodicko-didaktickych inspiraci pro ucitele TV, mezi takova patti napiiklad

www.apa.upol.cz. =
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24 Mimoskolni pobyty
(akce konané mimo misto,
kde se uskutecnuje vzdélavani)

— Ondtej Jesina, Pavlina Baslerova —

Obecné lze tici, Ze mimoskolnimi pobyty minime takovou soucast vyuky, ktera se ode-
hrava mimo prostory $koly.

U zaku zakladnich skol jde o celé spektrum aktivit od jednorazovych navstév kulturnich
predstaveni po nékolikadenni pobyty. U zaku sttednich $kol se k témto ¢innostem pii-
davaji praxe. Jedna se tedy zejména o exkurze, pobyty ($koly v pfirodé), vylety, praxe,
navstévy kulturnich a jinych akei, $kolni TV mimo prostory $koly nebo prostory vyuzivané
ke vzdélavani (dale jen mimoskolni aktivity).

V ptipadé, Ze zakem tfidy je zak se SVP, je potieba peclivé zvazit, zda parametry nasta-
vené legislativou jsou dostacujici k tomu, aby byla zajisténa bezpec¢nost zaki a efektivita
realizovaného vzdélavaciho obsahu. Jedna se zejména o to, Ze zpravidla musi byt (v zavis-
losti na dopadech zakova znevyhodnéni do vzdélavani) posilen pocet osob dohliZejicich
nad bezpecnosti zakt a nékteré ¢innosti musi byt zabezpeceny osobami s odpovidajici
kvalifikaci. =
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24.1 LEGISLATIVNI RAMEC

Pravni ramec vzdélavani zakt skoly mimoskolnich vyucovacich aktivit u zaka zakladni
Skoly popisuji § 2 a § 3 vyhlasky ¢ 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych
ndleZitostech plnéni povinné $kolni dochazky, v platném znéni (organizace vzdélavani),
a u zaku stfedni $koly § 15 (u¢ebni praxe, odborna praxe a umélecké praxe) a § 17 (spor-
tovni vycvikové a jiné kurzy a mimoskolni ¢innost) vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o stiednim
vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, v platném znéni.

Podrobny popis zabezpeceni jednotlivych typt mimoskolnich akci je popsan v doku-
mentu Metodicky pokyn k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi déti, zakua a studentt
ve $kolach a $kolskych zafizenich zfizovanych MSMT CR. Lze jej analogicky vyuZit i pro
¢innost skol ostatnich zfizovatela.

V ptipadé podpory netcasti zaka se SVP ve vzdélavani skola prohlubuje systémové jeho
socidlni exkluzi a nevytvari podminky pro jeho osobnostni rozvoj. Toto je v pfimém roz-
poru s § 29 skolského zakona, kdy je $kola na zakladé tohoto zakona povinna ptihlizet
k zakladnim fyziologickym potfebam zaku a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj
a predchazet vzniku socidlnépatologickych jevii. V této souvislosti 1ze zminit, Ze se Casto
nejedna o zaky se SVP, ale o zaky, jejichz zdravotni stav Casto vede k jejich vylouceni, aniz
by byli a priori za Zika se SVP povazovani (obezita, vadné drzeni téla, platfus, alergie,
kozni problémy, urologické problémy apod.).

Velmi tizce s Gi¢asti na téchto aktivitach souvisi problematické uplatiiovani uvoliovani
z TV, ale i nezatazovani pravé do mimoskolnich aktivit i ve vyukovych ¢innostech, které
nejsou obsahem TV. Hlavnim d@ivodem jsou postojové bariéry uciteli TV, tfidnich uciteld
nebo feditela skol. Velmi diskutabilni je pak uplatiiovani § 50 skolského zikona, ktery
sice umoziuje fediteliim §kol uvolnit zaka z téchto ¢innosti na zakladé posudku (nikoliv
doporuceni) registrujiciho lékare (nikoliv tedy odborného lékaie nebo napf. fyziotera-
peuta). Dle zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, v platném znéni,
a § 51 se pak mize vyjadiovat i télovychovny lékaf, avsak jen pokud se jedna o vykonnostni
sport v organizovanych soutézich. Ve skolnim prosttedi tedy napt. meziskolni sportovni
turnaje ¢i zavody organizované naptiklad v systému Asociace $kolnich sportovnich klubti.

Vyjadreni lékare k tcasti ¢i netcasti k jakémukoliv predmétu nebo mimoskolni vzdélava-
cich aktivit $koly (pobyty, vylety, exkurze, praxe) se viak vzdy déje na zadost zakonného
zastupce. Prvotnim hybatelem tedy nemtize byt nikdo jiny a neni ptipustné, aby skola
vyvijela jakykoliv natlak na zakonné zastupce. I kdyZ v praxi jsme toho svédky zejména
u zaka ve vyssich stupnich podptrnych opatteni.

Za nezafazeni zika do $kolnich aktivit (v¢etné mimoskolnich organizovanych skolou)
je na zakladé § 50 skolského zdkona, v platném znéni, zodpovédny feditel $koly, nikoliv
registrujici 1ékat vydavajici posudek. Zaroveri je feditel povinen stanovit nahradni zptisob
vzdélavani (pokud se nejedna o prvni nebo posledni vyucovaci hodinu). Z toho divodu
je dtlezité zminit, Ze je nezadouci, aby feditelé uplatniovali odst. 2 tohoto paragrafu pro
uvolnovani z TV a mimoskolnich vzdélavacich aktivit organizovanych $kolou v pfipa-
dech chronickych, nybrz pouze akutnich, tedy v obdobi intenzivni lé¢by nebo pourazové
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(pooperacni) rekonvalescenci. Viz stejny paragraf, podle néjz $kola stanovi takovy zptisob
vzdélavani, ktery odpovida moznostem zaka. Pfipadné mtize povolit vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu. Zakonny zastupce pak dle litery zakona musi vytvorit
pro stanovené vzdélavani podminky.

V systému podptirnych opatfeni maji konkrétni pravidla ke konkrétnim aktivitam své
misto v segmentu ,jind podptrna opatieni (pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016Sb., o vzdé-
lavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych, v platném znéni)
a jejich zavedeni do vzdélavani zak se SVP je nutno velmi dikladné promyslet a zvazit
jejich mozné diisledky. Reditelé by tedy méli respektovat doporuceni poradenskych za-
fizeni, a pokud neobsahuji tipravy obsahu nebo vystupt mimoskolnich aktivit ¢i $kolni
TV, pak by méli zaky primarné zapojit na zakladé uplatnéni 1. stupné, pfipadné na za-
kladé béznych pedagogickych neformalizovanych postupt. AZ v nejkrajnéj$im pripadé
vyuzit § 50 skolského zakona, v platném znéni, s odivodnénim a ndhradnim zptisobem
vzdélavani. Vyjadreni l1ékate je podkladem pro tvorbu podpurnych opatteni v TV, nikoliv
jako divod k uvolnéni z TV nebo jinych skolou organizovanych mimoskolnich ¢innosti.

24.2 POPIS PODPURNEHO OPATRENI]

Popis konkrétnich uzptisobeni mimoskolnich pobytt vyplyvajicich z druhu stupn zne-
vyhodnéni najdete v jednotlivych dil¢ich ¢astech Katalogu.

Naroky vyplyvajici ze zabezpeceni vhodnych podminek pro mimoskolni akce nékdy ve-
dou k tomu, Ze je zak se SVP z téchto aktivit pfedem vyloucen. Tim je vSak promarnéna
Sance k naplnéni cile spole¢ného vzdélavani - spole¢ného sdileni Zivotnich zkuSenosti.
V mimoskolnim prostfedi je casto daleko vice prilezitosti k budovani soundlezitosti
a soudrznosti tfidniho kolektivu. Bez diktatu splnéni ocekavanych vystupu, které ¢asto
limituji nase konani ve vyucovacich predmétech, se vyrazné zvySuje $ance zaka se SVP
na takovou seberealizaci, ktera prinese respekt ze strany spoluzaka a podpoti rovnopravny
status zaka ve tfidé. Jelikoz je jedinymi zakonnymi podminkami ti¢asti souhlas zakonného
zastupce a uzavieni cestovniho pojisténi (viz § 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné $kolni dochazky, v platném znéni),
méla by skola dirazné zvazit dal$i podminky exkluze. =

24.3 NAVRHY RESENI JEDNOTLIVYCH
MIMOSKOLNICH AKTIVIT

Jednou z platforem pro ziskavani konkrétnich informaci tykajicich se mimoskolnich
aktivit, orientovanych zejména na pohybové programy jako soucast TV nebo i jinych
vyucovanych predméti, jsou webové stranky www.apa.upol.cz. Zde jsou kromé jiného
zavéseny elektronické relevantni metodické listy.
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K dohledu nad bezpecnosti zak lze vyuzit pedagogického pracovnika (napf. asistenta peda-
goga), nepedagogického pracovnika, pripadné dalsi osobu (zletilou a zptisobilou k pravnim
ukontim), kterd ma na dobu konéni akce uzavfen pracovnépravni vztah ke $kole (mtze
to byt napt. dohoda o provedeni prace uzavirend s rodi¢em zaka s nulovou odménou). Pro
zabezpeceni odbornych ¢innosti Ize vyuzit napt. praxi studentt vysokoskolskych obort se
specializaci aplikovana télesna vychova nebo aplikované pohybové aktivity po absolvovani
relevantnich kurzii (pfedmétti). Pro realizaci kurzu je mozné kromé nakupu ze systému
podpurnych opatfeni poptavat o vypijcku nékterou z organizaci, jako je Centrum APA,
Centrum Paraple, Teiresias, SKV Praha, Cerni koné, Centrum handicapovanych lyzai,
Monoski Zlin aj. Nékteré z nich nabizeji vyptijcku za poplatek, nékteré zdarma. »

24.3.1 PLAVANI

Plavecky kurz je nej¢astéji realizovan na prvnim stupni ZS jako soucast kolni TV.
V drtivé vétsiné pripadi vyuku plavani fesi ve spolupraci s dal$im externim subjektem,
plaveckou $kolou. Plavecké skoly v soucasnosti stale nezaméstnavaji plavecké instruktory
se specializaci na zaky se SVP. Ackoliv kurz takto zaméreny je jiz nékolik let soucasti
vzdélavani napt. na Fakulté télesné kultury UP v Olomouci a nové je nabizen v systému
celozivotniho vzdélavani i pro externi zajemce, stale je pocet proskolenych osob nedo-
stacujici vzhledem k poptavce. Asistenti pedagoga pak sami nemaji relevantni kurzy
zaméfené na vyuku plavani tak, aby mohli plnit své pedagogické povinnosti osobné se
7akem se SVP. Z téchto divodu je vhodné, podobné jako v ostatnich piipadech, kontak-
tovat zodpovédnou osobu vysokoskolskych pracovist takto zaméfenych (v tuto chvili
FTK UP v Olomouci, piipadné FTVS UK v Praze), zajistit doskoleni asistenta pedagoga
v systému celozivotniho vzdélavani (napt. FTK UP v Olomouci), pfipadné intervenovat
u plavecké skoly, aby doslo k doskolent jejich pracovnikf. V CR je etablovana zejména
metodika vyuzivana Kontaktem bB, Ize se setkat s Halliwickovou metodikou nebo me-
todikou upravenou pro $kolni ucely napt. Petrem Musalkem. =

24.3.2 LYZOVANIi

Lyzarské kurzy jsou historicky pro ¢eské vzdélavaci prostiedi tradi¢ni. Se zménami kli-
matu vSak souvisi obsahové zaméteni kurzti i mista realizace. Relativné nové se kurzy
zamétuji na snowboarding, ustupuje se z klimatickych divodi od kurzi zamétenych
na bézecké lyzovani. Pro zabezpeceni odbornych ¢innosti (napf. lyZarského vycvikového
kurzu pro zaka se SVP) lze vyuZit absolventy nebo studenty oborti se specializaci apli-
kovana télesna vychova nebo aplikované pohybové aktivity po absolvovani relevantnich
kurzli (napf. pro zaka s ADHD postacuje zakladni kurz lyzovani; pro zaka na voziku pak
zékladni kurz lyZovani na monoski nebo integrovany zimni kurz v APA). Jiz vice nez
15 let probiha v ramci celoZivotniho vzdélavani kurz (diive) pro instruktory monoski,
dnes kurz zakladni $kolni lyzovani zaki s télesnym postizenim. Vice nez pét let probiha
ve spoluprdci s Ceskym svazem lyzatskych $kol kurz instruktora sjezdového lyzovani osob
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se specialnimi potfebami. Oficidlné je mozné absolvovat i dil¢i kurz zakladniho $kolniho
lyZovani zaki se zrakovym postizenim. VSechny tyto kurzy nabizi FTK UP v Olomouci. =

24.3.3 BRUSLENI

Brusleni byva soucasti $kolni TV dle moznosti $koly. Pokud $kola realizuje brusleni napf.
se zakem s télesnym postizenim s potiebou sportovné kompenzac¢nich pomiicek, pak je
mozné tyto pomicky zakoupit ze systému podpurnych opatieni (pfesto vyuzitelnych
i pro ostatni zaky - napft. ,choditko®, tedy podptirnou konstrukci pro vyuku brusleni
/rovnovazné, balan¢ni pomiicky/). Lze zakoupit i sledge na brusleni a hokej, piipadné si
je zapljcit u externi nebo spolupracujici organizace (napf. FTK UP v Olomouci). Pro vy-
uku brusleni zaka se SVP neni v soucasné dobé zadna nabidka specializovanych kurzu. =

24.3.4 CYKLISTIKA MIMO SKOLNi TV
NA PRVNIM STUPNI

Cyklistika je soucasti dopravni vychovy v ramci predmétu vyucovaného ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét. Nékteré $koly vyuzivaji cykloturistiky jako obsahu $kolniho
vyletu na konci skolniho roku, ptipadné je cyklistika soucasti aktivit na skole v ptirodé.
Ackoliv je mozné uplatnit sportovni a sportovné kompenza¢ni pomucky pro cyklistiku
zejména u zaka s télesnym a zrakovym postizenim, je vhodné vyuzit je i u zaki s mentalnim
postiZzenim nebo poruchami autistického spektra. Jedna se zejména o tandemova kola,
pripadné ttikolky nebo handbiky. Pro ti¢ast zaki na tandemovém kole je mozné poptavat
externi osoby, zejména studenty sportovné orientovanych oboru, ktefi maji zkusenosti
s cyklistikou. Jina specializace neni nutna. Pomucky pro cyklistiku zakt se SVP je mozno,
obdobné jako predeslé, poptavat u ptjc¢oven, napt. pii FTK UP v Olomouci, Teiresias,
Cerni koné a nékteré dalsi. m

24.3.5 SKOLNf VYLET, SKOLA V PRIRODE

Vylety, pripadné pobyty mimo prostor $koly byvaji u zak velmi oblibené a umoziuji
jim prohloubit socidlni vazby mezi vrstevniky a rozvijet socidlni dovednosti. V praxi se
setkdvame se systémovou exkluzi zakii se SVP z riiznych divodi. Ucast zakt se SVP v pii-
padé jejich zajmu a zajmu zakonnych zastupct by jim vSak méla byt umoznéna. Zapojeni
asistenta pedagoga jako podptrné opatfeni je pak logické a mélo by byt soucasti jeho
pracovniho uvazku. Obsahové se pak skolni vylety i odpoledni ¢innosti na pobytové akci
(8kole v prirodé) zaméiuji zejména na outdoorové aktivity - turistiku, vodni turistiku,
lanové aktivity, hry v piirodé apod. Jiz vice nez 25 v CR existuji na FTK UP v Olomouci
a FTVS UK v Praze obory (programy) piimo zaméfené na vychovu pedagogickych od-
bornikt takto orientovanych. Pokud $kola nedisponuje pedagogickymi pracovniky se
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zaméfenim na aplikovanou télesnou vychovu nebo aplikované pohybové aktivity, pripadné
relevantné kompetentnimi pracovniky, pak miize stejné jako v ptipadé vSech ostatnich
aktivit poptavat o spolupraci vysokoskolska télovychovné zamérend pracovisté - idealné
obory zaméfené na aplikovanou télesnou vychovu, ptipadné TV a specialni pedagogiku. =
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25 Spoluprace s dalSimi subjekty
podilejicimi se na vzdélavani
Zaka v oblasti pohybovych aktivit

— Ondrej JeSina —

Pfi implementaci inkluzivnich pfistupt ve vzdélavani v CR je ¢asto opomijena spoluprace
s dal$imi subjekty mimo $kolu a skolska poradenska zatizeni. Pfitom piiklady dobré praxe
ze zahranici, ale i u nas predstavuji jasny dtikaz financni, ¢asové i personalni efektivity
takové spoluprace.

Jednou z nejcastéji vyuzivanych je spoluprace s vysokoskolskymi subjekty s programy
(difive obory) orientovanymi na vzdélavani. Pro zjednoduseni lze takovou spolupraci roz-
délit na dlouhodobou, kratkodobou nebo jednorazovou. Spoluprace ma charakter smlouvy
mezi zainteresovanymi subjekty. Ty jsou feSeny napi. jako tzv. smlouva o fakultni $kole
nebo smlouva o spolupraci. Zajistuje $kolam moznost piijimat oficialné nekvalifikované,
ale kompeten¢né ¢aste¢né vybavené pracovniky bezplatné, nebo dokonce s moznosti
finan¢ni odmény s$kole ¢i zaméstnanctim $koly. Kratkodoba spoluprace se tyka napf.
nékolikatydenni nebo nékolikamési¢ni podpory, ktera se neopakuje nebo jen minimalné
opakuje. Jedna se napft. o ucast zaka se SVP na plaveckych kurzech, v konkrétnim
predmétu (napf. dopravni vychova), pti konkrétni praxi (napf. na strednich skolach) nebo
pii tcasti na mimoskolnich pohybové zamérenych aktivitach. Jednorazova spoluprace
je pak realizovana v ramci lyzatského kurzu, skoly v ptirodé, adaptac¢niho kurzu nebo
na $kolnim vyleté.
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Obdobné smlouvy, zejména smlouva o spolupraci, mohou byt uzavieny i mezi skolou
ajinak zamétenymi subjekty, napf. lyzatska nebo plavecka ,$kola“, poskytovatel socialni
péce (napf. v misté mimoskolni pobytové akce typu $kola v ptirodé) nebo subjektem po-
skytujicim praxi (ve vyuc¢nich oborech na stiedni $kole). Vhodné jsou i smlouvy o sdileni
povinnosti pii vzdélavani, vyjasnéni si pravidel spolupodileni se pti nalezitém dohledu,
povinnosti ohledné bezpecnosti a spoluzodpovédnosti pfi vzniklé $kodé ¢i zranéni.

Pred podepsanim konkrétni smlouvy je nadefinovana podoba vzajemné spoluprace, ktera
muzZe byt vice ¢i méné konkretizovana. Mize vsak také zistat oteviena nebo vzdy specifi-
kovana v dodatcich ke smlouvé. Tuto spolupraci je vhodné deklarovat také ve formulatich:

m  Doporuceni pro vzdélavani zika se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve $kole
(analogicky ve §kolském zafizeni) - deklaruje poradenské zafizeni jako napt. Podptirné
opatteni jiného druhu,

® individualni vzdélavaci plan - deklaruje skola jako Dalsi subjekty podilejici se na vzdé-
lavani zaka. Zaroven v kolonce Podpurna opatteni jiného druhu Ize uvést konkrétni
podporu od téchto subjektt, ktera nevyzaduje finan¢ni naroky na systém podptirnych
opatieni (napf. zaptjc¢eni sportovné kompenzacnich pomficek; zaskoleni pedagogického
pracovnika apod.) nebo

®  plan pedagogické podpory - deklaruje skola jako Podptirné opatteni jiného druhu,
doplnéné o Doporuceni k odbornému vysetteni (jiné). Toto vySetieni se muze tykat
doporuceni registrujiciho lékate a diagnostiky motoriky, ptipadné relevantnich psy-
chosocialnich charakteristik pti zaclenéni zaka se SVP ve vyucovani.

Doporuceni poradenskych zatizeni pro vzdélavani zaka se SVP pak mohou obsahovat
i kontakt na dalsi subjekty, které se na vzdélavani mohou podilet. Jedna se nejcastéji
0 ovérené organizace nebo jednotlivce, ktefi maji zkusenosti z obdobné realizovanych
intervenci. Po jejich kontaktovani nejcastéji dochazi k organiza¢nim schiizkam s dohodou
naslednych formalizovanych i neformalizovanych kroku. Zapojeni téchto subjekti pak
Skolam garantuje ovéreny metodicky postup, jenz vede k vy$si kvalité vzdélavani zaku se
SVPijejich spoluzdkii bez SVP pii zachovani plnéni vSech povinnosti $koly s maximalnim
moznym sniZzenim administrativniho tlaku, ktery s dal$imi subjekty spole¢né sdili.

Spolupracujici subjekt: Centrum APA zfizené na Katedre aplikovanych pohybovych aktivit Fakulty
télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci.

Podoba (pfedmét) spoluprace: Vypracovani IVP nebo podkladl pro IVP do télesné vychovy; vypracovani planu
nebo podkladii pro plan pedagogické podpory; zapdjéeni sportovnich a sportovné
kompenzacnich pomticek; poradenstvi pti vybéru narokovanych relevantnich
pomdicek pro pohybové programy realizované skolou ¢i Skolskou organizaci; pfima
poradenska podpora pfi realizaci vyucovaci jednotky TV; personalni podpora
pfi realizaci kratkodobych jednorazovych pohybovych program (kurz(, vyletd,
pobytovych akei); diagnostika a evaluace vybranych charakteristik (motorika,
psychosociélni oblast relevantni pro TV); realizace peer tutoring programu pro
Skolni TV; realizace osvétové a vzdélavaci akce typu Paralympijsky Skolni den;
poskytnuti metodickych material(i pedagogickym pracovnikdim; zaskoleni peda-
gogického pracovnika pfi realizaci plaveckého nebo lyzatského kurzu.

Tabulka 3: Pfiklad konkrétni spoluprace

Zdroj: Ondfej JeSina
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Spolupracujicimi subjekty vSak mohou byt i zdravotnické organizace (relevance k fyzi-
oterapeutickym ¢i ergoterapeutickym vysetifenim a konzultacim), $kolska zafizeni pti
naplnovani nahradni vyuky (napf. pfi zruseni povinné vyuky posledni vyucovaci hodinu,
viz § 50 $kolského zakona), spolutcast dalsich vzdélavacich subjektt pii nemocnicich
¢i jinych lé¢ebnych zatizenich. m
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Terminologicka poznamka

V ramci Katalogu podptirnych opatfeni (nejen této obecné ¢asti) je pouzita fada termind,
které souviseji se vzdélavanim déti, zak a studentt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Nékteré terminy jsou normativné dané (napf. jde o autenticky vyraz pravniho predpisu),
jiné jsou odbornou nebo laickou verejnosti uzivany zvykové, tradi¢né. V publikaci tohoto
rozsahu jsou pouzivany oba typy pojmu. V pripadé, ze se jedna o citaci ¢i doslovny vyklad
napiiklad pravni normy, je vZdy pouzit termin normativni/legislativni v autentickém
znéni. Tam, kde jde o co nejvystiznéjs$i popis vzdélavaci situace, jsou v zajmu lepsiho
pochopeni pouzity i terminy obvykle uzivané.

Pro lepsi srozumitelnost uvadime nejcastéji pouzivané terminy a obvykle uzivana slovni
spojeni v nasledujicim piehledu.
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74k, zakynd

Specialni vzdélavaci potieby

Spadova skola

Specialni Skola

Zakladni $kola prakticka

74k se znevyhodnénim

74k se zdravotnim znevyhodnénim

74k se zdravotnim postizenim

Z4k se socialnim znevyhodné&nim

Pokud neni uvedeno jinak, pojem zahrnuje v souladu se znénim Skolského

zékona pojmy dité, Zak nebo student.

Skolsky zakon definuje Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jako Zaky,
ktefi ke svému vzdélavani nezbytné potrebuji podplirna opatreni. Jde o termin
zavedeny znénim § 16 Skolského zakona, v platném znéni. Je pouzivan pro

oznacéeni dané skupiny déti, ziki{ nebo studenti obecné, nebo konkrétné
ve vztahu ke konkrétnimu zakovi.

Skola uréena zfizovatelem k moZnosti naplnéni prava zaka dochazet do zakladni
nebo matefské Skoly v misté svého bydlisté.

Termin pouzivany d¥ive provadéci vyhlaskou MSMT jako souhrnny pro oznaéenf
Skoly, v niz se vzdélavaji zaci se zdravotnim postizenim. Normativni termin je
nSkola zfizena podle § 16 odst. 9 Skolského zakona, v platném znéni“.
Termin specialni Skola je v soucasnosti vyhrazen pro oznaceni ,zakladni Skoly
specialni®, ktera je urcena pro vzdélavani zakd se stredné tézkym, tézkym
a hlubokym mentalnim postizenim.

Pavodni nazev $koly, kterd je samostatné zfizena pro zaky s lehkym mentalnim
postizenim. Dnesni nazev je ,zakladni Skola“, ktera se od ,bézné“ zakladni Skoly
liSi tim, Ze jejimi zaky jsou zaci s lehkym mentalnim postizenim, ktefi maji upra-
veny $kolni vzdélavaci program na Grovni minimalnich vystupi Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Termin ve 3kolském zékoné (§ 16 odst. 9) je pouZit pro Zaky, které Ize vzdélavat
mimo hlavni vzdélavaci proud. Jedna se tedy o zaky s potfebou podpdrnych
opatteni ve stupni 3-5 se SVP, tj. s dopady do vzdélavani ve stupnich 3-5.

Ve vyhlace & 27/2016 Sb.,, o vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi po-
tfebami a zakd nadanych, v platném znéni, je vSak termin uveden tak, Ze jej Ize
povazovat za nadfazeny terminu postizeni.

V Katalogu termin znevyhodnéni pouzivame pro oznaceni celého rozsahu
dopadti do vzdélavani (od stupné 1 do stupné 5) majicich p¥i¢inu v ome-
zeni vyplyvajicim ze zdravotniho stavu, v odliSném kulturnim prostfedi
¢i v jinych zZivotnich podminkach.

Soucasna legislativa tyto pojmy nepouziva. Nahradila je pojmem Zak s pottebou
podptirnych opatfeni (se specialnimi vzdélavacimi potfebami) a specifikuje je
dale v § 16 odst. 1 Skolského zakona pottebou nezbytnych tprav ve vzdélavani
a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu zaka. Obecné se pouziva
i termin ,Zak s potfebou podptirnych opatteni ze zdravotnich divodd“

Soucasna legislativa tento pojem nepouziva. Nahradila ho pojmem Zak s potiebou
podptirnych opatteni (se specialnimi vzdélavacimi potfebami) a specifikuje jej
dale v § 16 odst. 1 Skolského zakona pottebou nezbytnych tprav ve vzdélavani
a Skolskych sluzbach odpovidajici kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim
podminkam zika. Obecné se pouziva i termin ,zak s potfebou podpdrnych
opatteni z nezdravotnich dévodd*“.
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V textu se také nejcastéji setkate s nasledujicimi zkratkami:

AP asistent pedagoga

CERMAT Centrum pro zjistovani vysledkt vzdélavani
VP individudlni vzdélavaci plan

MP mentalni postiZeni

MS mateiska skola

MSMT ministerstvo $kolstvi, mladezZe a télovychovy
MZ maturitni zkouska

NKS narus$ena komunika¢ni schopnost
OSPOD organ socialnépravni ochrany mladeze
PAS porucha autistického spektra

PO podptirna opatteni

PPP pedagogicko-psychologicka poradna
PlPP plan pedagogické podpory

RVP ramcovy vzdélavaci program

SP sluchové postizeni

s$ stfedni skola

SPC specialnépedagogické centrum

SVP specialni vzdélavaci potteby
stiredisko stredisko vychovné péce

SMp $kolni metodik prevence

SPP Skolni poradenské pracovisté

SPZ Skolské poradenské zatizeni

Sz $kolsky zakon

Svp $kolni vzdélavaci program

TP télesné postizeni

VoS vyssi odborna skola

VP vychovny poradce

VA zrakové postizeni

VA zakladni $kola

Dalsi odborné pojmy uvedené v textu:

Ambulantni forma poradenské podpory - poradenska podpora je realizovana v sidle
poskytovatele poradenské sluzby.

CERMAT - Centrum pro zjistovani vysledku ve vzdélavani, organizace (mimo jiné) ga-
rantujici Gpravy piijimacich a zavérecnych zkousek (véetné maturitnich) pro zZaky se SVP.

Diferenciace - rozliSeni.
Diferencialni diagnostika - diagnosticky proces, pii némz zjistujeme nejpravdépodobnéjsi

pricinu projevii zdka, které mohou byt zptisobeny vice nez jednou pfi¢inou (napf. selhavani
zdka ve vzdélavani maze byt zpiisobeno deficity kognitivnich funkci, znevyhodnénim
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ve smyslovém vnimani, nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka, nepodnétnym
prostiedim...).

Interpersonalni - tykajici se vztahi jedince vici okoli (napf. postaveni Zika v tfidnim
kolektivu, jeho role ve vrstevnické skupiné ¢i jeho vztahy k vyucujicim...).

Intrapersonalni - tykajici se vztahu jedince viici vlastni osobé (sebepojeti, sebehodnoceni...).

Mediace - metoda prace s klientem a vSemi zainteresovanymi osobami, jejimz cilem je
dosazeni takového fesenti, které je prijatelné pro vSechny strany a je ve prospéch klienta.

Mentoring - metoda prace, pfi niz zkuSeny pracovnik (mentor) piedava své zkuSenosti
méné zkusenému kolegovi (mentee) v urcité oblasti, situaci nebo problému s cilem rozvoje
jeho znalosti, schopnosti a dovednosti.

Multisenzoricky pFistup - vzdélavaci nebo intervencni postup, pii némz zakovi (kli-
entovi) cilené zprostiedkovavame informace vice smysly (zrakem, sluchem, hmatem,
pohybovym ¢itim) soucasné.

Psychosomatické problémy - porucha, pii niz se psychické a emoc¢ni obtiZe negativné
promitaji do fyzického zdravi (napt. ranni bolesti bficha u zaka, ktery se boji jit do §koly).
Prekoncepty - soubor znalosti, védomosti a dovednosti zaka (klienta), které jsou mu
vlastni pred zahajenim vzdélavacich aktivit zamérenych na danou oblast a lze je vyuzit
v planovani dalsich vzdélavacich (vychovnych) ¢innosti.

Senzoricka percepce (smyslové vnimani) - schopnost vnimat informace prostfednictvim
smyslt (napf. pismeno zrakem, hlasku sluchem).

Taxonomie - klasifikace informaci.

Terénni forma poradenské podpory - poradenska podpora je realizovana ve $kole ¢i
v bydlisti klienta. m
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Obecna ¢ast Katalogu podptrnych opatteni si klade za cil seznamit ¢tenare, pedagogické
pracovniky, pracovniky poradenskych zafizeni i rodice déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami (SVP) s podptirnymi opatienimi, kterd jsou pouzivana pro naplnéni prava zaku
se SVP na vzdélani, a to bez ohledu na pficiny jejich znevyhodnéni.

Autoti Katalogu ztrocili pii jeho tvorbé své dlouholeté zkuSenosti se vzdélavanim zakt
se SVP a jejich ambici bylo pfipravit manual vyuzitelny v prostiedi heterogenni ttidy.

Obecna ¢ast Katalogu podpurnych opatfeni tvoii nedilnou souc¢ast souhrnného Katalogu
podpurnych opatfeni, ktery dale obsahuje sedm dil¢ich ¢asti specifikujicich podporu
pro zaky s jednotlivymi druhy zdravotniho postizeni a jednu metodiku specifikovanou
pro predskolni vzdélavani.

V této obecné ¢asti ¢tenafi nalezli i podrobny popis procesii souvisejicich s identifikaci,
aplikaci i vyhodnocovanim podpirnych opatieni.

Podrobné jsou uvedena podptrna opatteni v 1. stupni. Jedna se o doporuceni, ktera by
méla patfit do bézného repertodru vzdélavacich aktivit moderniho ucitele. Pro mnohé
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pedagogy jsou tak pripomenutim dobré praxe a moznou inspiraci pro zkvalitnéni jejich
kazdodenni ucitelské praxe.

Katalog ve vsech svych ¢astech vychazi z modelu podptirnych opatfeni a koresponduje

se strukturou Doporuceni ke vzdélavani, ktera vzdélavani zaki s potfebou podptrnych
opatfeni ve 2.-5. stupni doprovazi.

Text a v ném uvedena doporuceni jsou primarné urcena k vyuziti v prostredi zakladnich
skol. Specifikiim stfedoskolského vzdélavani se vénuji samostatné kapitoly.

Problematice podpurnych opatfeni aplikovanych v predskolnim véku je vénovana Meto-
dika aplikace podptrnych opatteni v predskolnim vzdélavani. Ta s vytvorenym Katalogem
PO tuzce souvisi, vychazi z néj a konkretizuje specifika v poskytovani podpurnych opatteni
pro tuto vékovou kategorii.

Autori Katalogu PO nepochybuji o dobré vuli vétsiny pedagogickych pracovniki. Svou
praci chtéji vykonavat dobte nejen pro vlastni uspokojeni z ni, ale zejména v zajmu a ku
prospéchu vSech zaki ve svych tiidach. Podpurna opattreni chapeme jako pomocniky
pedagoga, jako prostredek verejné podpory, jez ma za cil pedagogickou praci ve tridé
usnadnit. Samoziejmé vsak plati, ze prace se zdkem s pottebou podptrnych opatteni
znamena pro pedagogické pracovniky odlisné naroky, postupy a vyzaduje tvirci pristup
a uplatnéni maxima vlastnich pedagogickych dovednosti. L.ze v§ak na né nahlizet také
jako na prilezitost k rozvoji pedagogického umu i osobniho rozvoje kazdého pedago-
gického pracovnika.

Jednotlivi pedagogové se pochopitelné lisi mirou svych zkusenosti, védomosti a dovednosti,
které utvareji jejich postoje a praktické aspekty ucitelské prace.

Zamyslime-li se nad systémem podptirnych opatteni, jak je vytvoril skolsky zakon a popi-
suje tento Katalog, urcité se vétSina z nas shodne, Ze predstavuji voditko a mozna Sanci.
Ale urcité nejsou vytvarena a pojata jako soubor direktivnich pravidel. Jedna se spise
o popis velmi rozmanité pedagogické reality, ktera v souhrnu dokaze vytvorit prostor
pro fizenou, presto v§ak samostatnou pedagogickou praci. =

kolektiv autort
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