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1. VSTUPNI DIAGNOSTIKA DITETE
S NARUSENOU KOMUNIKACNIi SCHOPNOSTI



Vyznam a zpusob vstupni diagnostiky ditéte s NKS

Kdyz si uvédomime, jakym zpusobem si dité “fika” o to, co chce nebo nechce,

dokazeme lepe urcCit a nastavit strategie, které by mohly komunikaci rozvinout a zlepsit.




Zakladni pojmy

KdyZ mluvime o KOMUNIKACI, mame na mysli jakykoliv zpiisob DOROZUMIiVANI (neverbalni i verbalni),

jakeékoliv pouzivani JAZYKA jako nastroje komunikace (oralni, manualni, taktilni)

> Komunikaéni funkce - divod PROC komunikujeme

» Komunikacni forma - zptsob chovani, které pouZivame pfi komunikaci - JAK

> Komunikaéni partnefi jsou lidé, se kterymi komunikujeme KDO, S KYM

» Komunikacni kontext - mista a situace, KDE komunikujeme

» Komunikacni prilezitost - ¢asové obdobi, KDY mame pfileZitosti ke komunikaci

> Komunikacéni sdéleni - obsah komunikace



Komunikacni funkce

Hlavni diivody komunikace

» Moznost odmitnout

>» Moznost ziskat, co chci

» Navazani socialnich vztaht

> Vyjadrovat nazor, komentovat

> Ptat se, hodnotit



Komunikacni forma

Preverbalni (jiné nez pomoci slov)

> Fyzicka manipulace - snaha o uchopeni

> Podavani - pfedani objektu za konkrétnim
ucelem

> Dotek - saha na objekt

» Ukazani - ukazuje na objekt, ale nebere si ho

> Oc¢ni zaméreni - diva se smérem k objektu
zajmu

»>Zména vzdalenosti - pfiblizeni nebo oddaleni

> Gesta hlavy - ano, ne

> \Vyraz obli¢eje - Usmév, zamraceni

» Sebeposkozovani - Skrabani, kousani,

> Agrese - biti, kousani, kopani ostatnich

>V ztekani - kfik, valeni se na zemi

> Plac / fiiukani - zdGraznéni své potreby

>Vokalizace - vSechny zvuky, které nejsou
slovy

> Jiné - vlastni tvary slov pro oznaceni objekt(

Verbalni (zpaisoby komunikace pomoci slov)

» Okamzita echolalie - dité opakuje to, co je
slySet, ihned po vyslechnuti

» Opozdéna echolalie - dité opakuje to, co bylo
slySet dfive

> Jednoslovné vyjadreni (pf. slovo “pes”
znamena - chci psa, konstatovani: vidim psa,
otazka tykajici se psa ...)

> viceslovné vyjadieni - pouziva dvé nebo vice
slov, ktera nenapodobuji néco slySeného



Tri arovné komunikacniho chovani

A. Dité nema jesté kontrolu nad svym chovanim, ale reaguje

na podnéty. Jeho reakce ukazuiji, jak se citi.

B. Dité ovlada své chovani, ale nepouziva ho k tomu, aby
se snazilo komunikovat, neuvédomuje si zatim, ze
svym chovanim muze vyjadfit sdéleni.

C. Dité se jasné snazi vyjadrit své potreby prostrednictvim
gest, zvuku Ci hlasovymi projevy. Ke komunikaci pouziva
nékteré z nasledujicich typl chovani: gesta, rané hlasové
projevy, symbolické formy komunikace - konkrétni

trojrozmérné symboly, obrazkové symboly, znakova fec.



Sedm stupnu komunikace

Neumysiné chovani - Chovani, které Clovék neovlada, ale které vypovida o jeho celkovém stavu (napf.
pohodli, nepohodli, hlad, ospalost). 0-3 mésice véku.

Umysiné chovdni - Chovani, které jiz &lovék ovlada, ale které jesté& zamérné nepouziva ke komunikaci
(usuzujeme z pohybu téla, vyrazu obliCeje, vokalizace). 3-8 mésicu véku.

Nekonvencni presymbolicka komunikace - Chovani je ,pre-symbolické” (nevyuziva symboly) a
,nekonvencni“ (u starSich jedincu nejsou spolecensky pfijatelné. (napf. zatahani za ruku). 6-12 mésicu véku.

Zamérna presymbolicka komunikace - Chovani je ,pre-symbolické“ (nevyuziva symboly) a ,konvencni®
(spoleCensky pfijatelné, v pozdéjSim véku jako doplnék. 12-18 mésicl veéku.

Konkrétni symboly - Fyzicky se podobaji tomu, co zastupuji (obrazky, pfredméty, napf. tkanicka znamena
,oota“, ,ikonicka" gesta, napf. poklepani na zidli znamena ,posad se” a zvuky, napf. bzu€eni znamena
,veéela®). 12-24 mésicl véku, obvykle v kombinaci s gesty a slovy.

Abstraktni symboly - Fyzicky se NEPODOBAJI tomu, co zastupuiji (jazyk, znakova fe¢ a slova psana
Braillovym Ci béZnym pismem). 12-24 mésicu véku.

Reé (nejen ve smyslu mluvené feéi) - Symboly (konkrétni i abstraktni) se pouzivaji ve spojenich po dvou
nebo tfech (napf. ,chci dzus”, ,ja jdu ven®) a kombinuji se podle gramatickych pravidel. Kolem 24. mésice
veku.



Metody ke zjisténi zpusobu komunikace




Komunikacni matrix

Digitalni online nastroj pro posouzeni urovné komunikace jedince v pocatecnich fazich vyvoje.

Systém otazek a odpovédi umozni na zakladé pozorovani a zkusenosti vyhodnotit aktualni
situaci, nastavit nejblizSi cile a sledovat pokrok.

www.communicationmatrix.org



Komunikac€ni matrix - prehled

Pomucka k vyhodnoceni komunikaéniho matrixu; pfehled
a souhrn hodnocenych polozek

Lenka Rihova, www.i-sen.cz



AAK vstupni formular

Format dotazniku s otevienymi otazkami

Praktické cviCeni s diskuzi k jednotlivym polozkam



Vyhodnoceni a nasledné strategie

> urcéeni urovné, na které se dité nachazi
> naplanovani postupnych cil(

> volba vhodnych strategii




Modelovy priklad s vyhodnocenim

> odpovédi na jednotlivé otazky, vychazejici z pozorovani reakci a chovani ditéte, konzultace s rodici ...

> zohlednit kontext

z 7 13

> Skéla: ,,Nepouziva” “ Objevuje se” Zvlada”

Praktické cvi¢eni na uréeni urovné komunikace vybraného ditéte z praxe frekventanti

> podle zadanych otazek

> Ukol na pfisti setkani (prace s Komunikacnim profilem Matrix online, dostupny z

www.communicationmatrix.org a vstupnim formularem)



I 2. SLOVNIi ZASOBA



Slovni zasoba - vybeér

Sebelepsi aplikace nezmuze nic bez pouc¢eného a trpélivého komunikaéniho partnera.




Posudte dulezitost jednotlivych fazi tvorby
komunikacniho systému

> diagnostika

> volba metody a pomUcky pro AAK (fotografie, komunikaéni tabulky, tablety,) znaky
> vybér slovni zasoby

> priprava komunikaénich materiala (tisk, aplikace v tabletu)

> zavadéni do kazdodenni komunikace



Slovni zasoba

> Je tfeba o ni mluvit dfive, nez se pustime do konkrétnich navrht materialt a pomucek pro alternativni
komunikaci. Spravna volba slovni zasoby je duleZita jak pro vytvareni komunikacnich knih a tabulek,

tak pro uzivani znaku.

> Slovni zasoba je to, ¢im ,nakrmime*® tabulky, elektronické pomucky, k ¢emu vybereme znaky.



Cviceni 1
Prace s modelovou tabulkou ve dvojici

Jeden z dvojice ma tabulku, na niz je pfipravena slovni zasoba pro urcité sdéleni. Jeji pomoci ma

beze slov reprodukovat sousedovi sdéleni, které dostane na papirku, aby mu druhy co nejlépe porozumél.

1. nejprve pouze ukazovanim, bez doptavani na ANO-NE (napsat si, jak komunikacni partner sdéleni

pochopil)

2. potom s doptavanim

Pozn.: Nabidnuty seznam slov v podptrném metodickém materialu na str. 3.



I Rozbor komunikace

> Pocity obou komunikujicich

> Co chybélo v tabulce?



Slovni zasoba - rozdeleni

»jadrova (core vocabulary)

»tematicka, okrajova (fringe vocabulary)



Jadrova slovni zasoba

> K jadrové slovni zasobé pocitame asi 200-300 slov, ktera se v daném jazyce nejCastéji uzivaji, patfi
sem napf. takzvana mala slova (ja, ty, a, také, nebo, ne, s, jsem, co) a néktera pomocna a zplsobova
slovesa (mit, moci, umét, byt), ktera se v komunikaci objevuji vlastné stale (Sachse, 2007;
in SAROUNOVA, J., 2014,. str. 57). Stejna slova se uZivaiji ve vSech situacich a uvadi se,
Ze s 200 zakladnimi slovy fekneme asi 80 procent toho, co potfebujeme a chceme sdélit (Nevers,
2010; in SAROUNOVA, J., 2014,. str. 57).

> Tyka se feci kazdého z nas, i déti/lidi s mentalnim postizenim.



Co napr. patri do jadrove slovni zasoby?

ja, ty, mgj - moje, tvoje

ne, konec/hotovo, jesté

mit rad/libit, nemit rad/nelibit,

chci/chtit, jit, byt-je, mit, dat, dostat, fici, jit, vidét, bylo-bude, délat, potfebovat
co, kdo, kde

nahore, dole, tady, tam

ted, potom

velky, maly, stejny, jiny

pomoc

dékuiji, prosim, promin



Okrajova, tematicka slovni zasoba

> obsahuje hlavné podstatna jména a pro danou oblast specificka slovesa, napf. u jidla houska,

brambory, maso, varit, nalévat.....



Cviceni 2
Jadrova a tematicka slovni zasoba ve dvou situacich

spole€na prace

hristé a les

Pozn.: Nabidnuty seznam slov v podpurném metodickém materialu na str. 6.



Jadrova slovni zasoba pro AAK

> Z cca 200-300 zakladnich slov vybirame pro zacatek rizna slova dle po€ate¢nich komunikaénich

kompetenci uzivatele - nepokryji tedy vSechny situace.

>Vybér jadrovych slov pro AAK pomucky neni pevné dan - mizeme experimentovat, inspirovat se

ze zahrani¢nich zdroju i vlastni zkuSenosti.
> Existuji rizné seznamy v cizich jazycich, pro Cj je mozné je pfizpsobit (vétsina slov podobna).

>V budoucnu - mozna spoluprace s VS ohledné& vybéru slov.



llustracni tabulka jadrove slovni zasoby

Ukazka dostupné na

https://www.i-sen.cz/clanky/komunikace/komplexni-komunikacni-a-organizacni-system-1-cast



https://www.i-sen.cz/clanky/komunikace/komplexni-komunikacni-a-organizacni-system-1-cast

Cviceni 3
Slova pro jadrovou slovni zasobu

> ukazka dokumentu se seznamem cca 100 slov (pfeklad a Uprava z AJ)

> spole¢né rozebrani dokumentu - pokusit se ze seznamu vybrat prvnich 10 slov

Pozn.: Seznam 100 nejCastéji pouzivanych slov v podpurném metodickém materialu na str. 6 - 9.



Kolika slovy zacCit?

> Je to individualni pro kazdé dité.

>Lze zadit s tabulkou s méné slovy nebo zpocéatku pouzivat jen nékolik slov z tabulky s vice slovy.
> Snazime se pracovat mirné nad sou¢asnymi jazykovymi schopnostmi ditéte.

> Nevadi, kdyz slov bude trochu vice - zpoc¢atku je budeme pouzivat pfi fedi s ditétem hlavné my.

> Nova slova pridavame postupné, pouzivame je (modelujeme), ale zaroven cilené vytvarime situace,

kdy se dité uci jejich vyznamu.



Carole Zangari

»,S miuvicimi détmi obvykle uzivame jazyk mirné nad jejich sou¢asnymi schopnostmi. Podobné v AAK
pouzivame prostredky, které nam umoZzriuji délat totez. Pokud dité pouziva asi 12 slov, mohu zacit

S pomuckou, ktera ma asi 18-24 slov. To mi dava prostor k tomu, abych s ditétem mluvila a umoznila
mu poznavat slova, ktera jeSté neumi. Mizeme o tom premysSlet jako o Zebfiku. Pokud neposkytneme
pfistup k dalsi pricce, nebude nikdo schopen lézt dal. Pokud poskytnu pfistup pouze ke slovim, ktera

dité nyni zna, jak se nau¢i nova slova?*

,,Vice Skody udélame tim, kdyZ omezime pristup ke slovni zasobé, nez tim, ze do ni zarfadime

prilis mnoho slov.”

(Zangari, 2010; in SAROUNOVA, J., 2014,. str. 56)



Je pro predskolni déti prace s jadrovou slovni
zasobou slozita?

» Tabulku s jadrovou slovni zasobou by dité samo o sobé uzivat nezacalo, nerozumélo by ji, kliCové je
zpocatku nase uzivani, kdy ukazovanim na symboly doplfiujeme svou fe¢, a tak seznamujeme dité

s vyznamem slov a jejich pouzivanim v rdznych situacich.

> Princip obdobny jako v komunikaci napf. s batoletem (mluvime na néj, aniz nam v§e rozumi, mnohym

opakovanim slov béhem celého dne a v mnoha situacich se uci rozumét i postupné slova uzivat).

> Dulezité je uzivat ji hned od zacatku, nejde o nadstavbu!

(Predvedeni prace s tabulkou jadroveé slovni zasoby pfi feci - libi se mi, jak poslouchate, ted budeme jesté

povidat, potom bude konec a pujdeme,... ja nechci uz mluvit, chci, abyste mluvili vy. JeSté mam povidat?)



Duvody prace s jadrovou slovni zasobou
Potiebujeme ji vibec? (viz cvi€eni na zacatku)

> RozSifuje komunikaci tak, aby nebyla omezena jen na Zadost ¢i vybér &i odpovéd na otazku.

> Vede k aktivnimu vyjadfovani.

> RozS§ifeni jazykovych kompetenci (tvorba vét, uzivani vice slovnich druhll nez podstatnych jmen a sloves).



Cviceni 4
Pomlicky: pripravena tabulka jadrové slovni zasoby

Zkuste s vyuzitim této tabulky s jadrovou slovni zasobou vytvofit a zapsat véty nebo slovni spojeni,
ve kterych byste dana slova vyuZili ve dvou rlznych situacich, napfiklad navstéva ZOO a navstéva
bazénu.

K nim musite do vét pridat slova tematicka, ktera by musela byt v jiné tabulce. UziteCné je zamyslet se,
jak v dané situaci reaguje napr. 1,5 leté dité, jaka slova fika a jak my jeho feC prfevadime do celé véty

(pfiklad ha, neni, jesté, €ekat, )
Priklad (nadrazi):

vidim vlak, vlak pojede potom, jesté chci viakem, dam pravodcimu listek, nechci jet, Viak se mi libi,

vlak neni, jesté chci vidét viak, slySim viak

Pozn.: Podrobnéji ke cviceni 4 v podpurném metodickém materialu, str. 10 - 13.



Pamatujme!

At uz budeme vytvaret jakykoliv komunika€ni material (komunikacni tabulky, karticky, knihy,
mriizky v tabletu) nebo pouzivat s ditétem znaky, méli bychom vzdy pouzit obé slozky slovni zasoby,

jadrovou i tematickou!



Cviceni 5
Prace se seznamy slov tematické-okrajové slovni zasoby (pro uceleny material)

Které z témat Vam prijde pro zacatek

Vi wviEiwv s

> nejdulezitéjsi
> malo motivujici

>hodné motivujici

Jde vzdy v praxi zcela rozlisit, co patfi do jadrové slovni zasoby a co do okrajove?

Pozn.: Pfiklady seznamu slov okrajové tematické zasoby k dispozici v podplrném metodickém materialu na str.14.



CvicCeni 5a
Prace se seznamy slov

Zkuste, zda byste v seznamu nasli potfebnou slovni zasobu nap¥. pro aktivity ranniho kruhu

(v riznych polozkach seznamu).

Pozn.: Priklad slov okrajové tematické zasoby k dispozici v podplrném metodickém materialu na str. 14.



CviCeni 6
Okrajova i tematicka slovni zasoba pro konkrétni aktivity

Prace s kopiemi komunikacnich materiall pro denni aktivity pro konkrétni dité (jadrova
| okrajova - tematicka), napsat nékteré priklady komunikacnich situaci a vét, které v nich

|ze pomoci materialu s ditétem vytvaret.

Pozn.: Lze Cerpat ze seznamd, které jsou k dispozici v podpurném metodickém materialu.



Prace se znaky

Vyznam gest a znakl v AAK

vV V VYV V¥V

Vyvojove gesta predchazeji rozvoj mluvené reci. Jejich uzivani je tedy zcela pfirozeneé a vedle rozsireni
moznosti komunikace muze napomoci rozvoji mluvené fedi.

Vyzkumy v zahraniCi vyvraceji obavu, ze by znaky mohly zpomalit rozvoj fecCi, naopak ho mohou podpofit
(viz z praxe i znakovani s miminky).

Jde o motorickou &innost, ktera mize napomoci i rozvoji fe€i (rozvoj hrubé i jemné motoriky je nutnym
predpokladem pro rozvoj oralni motoriky a tedy i feCi).

Jsou vzdy k dispozici, neni tfeba nic pfenaset, vyhledavat ani feSit nabiti pomucky apod.
Komunikace je rychlejsi (tj. neni tfeba podavat karticky, listovat, hledat a otvirat tablet...).
Komunikace je pfirozenéjSi a snadnéji se navazuje pfi ni oCni kontakt nez pfi praci se symboly a tabulkami.

Stimulace vyjadfovani ve slovnich spojenich a celych vétach je jednodussi (kombinovat znaky je mnohdy
snazSi nez hledat a kombinovat rizné symboly v tabulkach).

Pomahaji v porozuméni feci druhych (ilustrativni znazornéni pojmu pfi reci, zpomaleni toku feci, znakovani
kliCovych slov..).

Pomahaji v lepSim zapamatovani a vybaveni pojmu.
Nevyhody-problém pf¥i prechodu do ZS, problém v prostiedi, kde znaky neznaji.



Pro koho znaky?

Pro:

> déti, které si samy néjaka gesta uz vytvorily a spontanné je uzivaji,
> malé déti, Casto déti s Downovym syndromem,
> déti motoricky schopné znak zopakovat,

> déti s dobrym oénim kontaktem.



Znaky v AAK

Se slySicimi détmi ma uzivani znaku obvykle tyto zasady:

> podoba znak( vychazi z Ceského znakového jazyka,

> motorické zjednoduseni znaku (prsty x dlan nebo pést, zpo&atku neuzivani slozenych znakad,

obouruénych znakd...),
> aprava nékterych znaku, které jsou pfili§ abstraktni,
> znakuje se pFi sou¢asném uzivani mluvené rec€i, znakujeme klicova slova, ale vyslovujeme celé véty,

> obvykle je vybrano cca 400 slov pro poc¢atky prace, nové znaky se pfidavaji a pfizplsobuji ze znakového

jazyka individualne.



Znaky - kontakty

> Kdyz chybi slova (CD — znaky podle Anity Portmann), www.petit-0s.cz
»Znakova zasoba ¢eského znakového jazyka — CD www.frpsp.cz,

> Online: napf. www.ticho.cz, www.spreadthesign.com/cz

> Znak do feéi — prirucka Reé rukou (nakladatelstvi Parta), kurzy NPICR
> Makaton - kurzy nyni neprobihaji

>www.znakovanismiminky.cz (kniha a slovnicek)

>www.babysigns.cz (sada obrazkd a DVD se 100 znaky, cca 700 K¢)

> Mam dvé ruce na povidani (Stredisko rané péce Stodulky)

> Akreditovan je také tfidenni kurz Alternativni komunikace - vycvik zjednodusenych manualnich znak(l DAR
(Dorozumivani a ruce), vCetné 50 strankové metodiky ktera obsahuje seznam zakladni jadrové i tematické
(okrajové) slovni zasoby (cca 400 slov a znaku), strukturovany metodicky postup vyuky znakl vychazejici z
pocCateCni komunikacni kompetence. Odkaz na metodiku v seznamu doporucené literatury.


http://www.petit-os.cz/
http://www.frpsp.cz/
http://www.ticho.cz/
http://www.spreadthesign.com/cz/

Znaky a slovni zasoba

> Principy vybéru slovni zasoby pro znaky jsou obdobné jako pro tis§téné materialy (viz tato prezentace).
> | zde pouzivame jadrovou slovni zasobu.

> Znaky muzeme doplnit tabulkami (napfiklad fotografie pro lidi a mista).

> Pfed nastupem do ZS je éasto vhodné vedle znakii zavadét i pouzivani komunikaénich tabulek,

tabletu.



Mozné postupy

> Uzivame jenom znaky (v jadrové i tematické slovni zasobé).

> Uzivame jenom jednoduché znaky pro zvySeni porozuméni (napfiklad u déti s tézkym MP, které

nerozumeji obrazkam).
> Uzivame znaky a kombinujeme je s fotografiemi pro konkrétni lidi, mista, predméty.
> Uzivame znaky pro jadrovou slovni zasobu a tisténé materialy pro okrajovou slovni zasobu.
> Uzivame pouze tisténé/elektronické materialy.

> Uzivame tisténé/elektronické materialy, ale znaky vyuzivame pfirozené pfi feci, vypravovani apod.



Totalni komunikace

> Neni tak podstatné, jestli slovni zasobu détem predkladame pomoci fotografii, karticek, gest, znakd,
papirovych nebo digitalnich komunikacnich materiall. DulezitéjSi je pouzivat prostiedky AAK cilené,
kontinualné, vSichni kolem ditéte, mit je vzdy k dispozici - totalni komunikace (vhodné je nalezeni

optimalni kombinace metod pro kazdého uzivatele)

> Dle definice J. Dvoraka (1998) jde o ,komplexni komunikaci, ktera zahrnuje Siroké spektrum zpUsobu

komunikacnich prostfedkd”

> Soudasti totalni komunikace je vedle AAK prostfedkil samoziejmé mluvena rec¢ (je - li vyvinuta

v jakékoli podobé), mimika, pohyby celého téla, komunikace akci, pfirozena gesta a vyznamové

zvuky...



Cviceni 7
Slovni zasoba

Cviceni na slovni zasobu - vymyslet potfebnou slovni zasobu pro zakladni komunikaci na kurzu,
rozebrat si, 0 Cem komunikujeme, ptame se, komentujeme — ve dvoijicich, zahrnuje tematickou

| jadrovou slovni zasobu, spolecné zhodnoceni



3. PRIPRAVENE PROSTREDI



Priprava prostredi

Pfripravené prostredi ditéti otevie dostatek podnétl a komunikaénimu partnerovi

zpfistupni vhodné komunikacCni nastroje a strategie




Z hlediska ditete

Co musime poznat a zohlednit:

» 0sobnostni dispozice

» uroven rozumovych schopnosti

» fyzicka stranka, motorika

» smysly, maximalni zapojeni zraku, sluchu
» vhodna motivace

» eliminovat rusiveé viemy



Z hlediska prostredi

Symbolizace a vizualizace

>

obklopit dité vhodnymi symboly
kritéria vybéru symbolu
vyznam barevného kodovani

podpora motorické paméti

soucinnost prostredi rodiny a Skoly
podpora rodiny
jednotnost

spoluprace

prostory (oznaCeni mistnosti) ve Skole
sSmerovky

prostory ve tfidé (centra aktivit, skfifiky
s hraCkami, vytvarnymi materialy ..)
rezim dne, rozvrh

strukturovane cCinnosti

skolni a tridni pravidla

materialy pro praci s emocemi

cile a hodnoceni

ucebni materialy



Z hlediska formy

» netechnické - technické komunikacni nastroje
> pristupnost a variabilita materialt

» alternativni ovladani (spinaCe, ovladani oCima), jejich aktualizace, variabilita

karticky VOKS nejsou pro kazdého



Kritéria vybéru symbolu

> jednotny obrazkovy systém (low-tech high-tech)

obsazeny v dostupnych AAK programech i
aplikacich

> prizpusobitelnost potiebam déti

alternativni ovladani (joystick, switch, ocCi)

> ceska lokace a podpora
odborné zazemi, spoluprace s ¢eskymi odborniky



Vyznam barevného kédovani

> Vyuziva rozliSeni podle slovnich druh
» Usnadnuje orientaci v symbolech
a tabulkach
> Podporuje tvorbu slovnich spojeni
> Vytvari zaklad povedomi o gramaticke
skladbé véty
> Ukazky barevného kdédovani na

WWW.I-Sen.cz




Podpora motorické pameti

> Schopnost provadét pohyby bez pfremysleni
o nich (pf. Jizda na kole, psani...)

> (Jadrova) slova zUstavaji v tabulce stale
na neménném misté

> ZjednodusSuje vyhledavani symbolu

> Planovat dopfedu organizaci slov

a symboll



Fotografie prostredi
podporujici AAK

organizace spolecnych skolnich prostor
trida
pracovni misto

umisténi tabulek z JSZ




Skola podporuijici
komunikaci

Kritéria hodnoceni

FRASER, Dorothy, dostupné z
https://www.alternativnikomunikace.cz/soubor-material-pro-oceneni-
urovne-skoly-z-hlediska-komunikace-z-prednasky-d-fraser-216-.pdf

> Bronzova kritéria

» symbolizované znaceni spoleCného prostredi
» znaceni a organizace ve tfidach

> vizualni rozvrhy a rezimy denné pouzivané

Stfibrna kritéria

» komunikacCni materialy a €innosti umoziujici vybeér
> prace s emocemi a seberegulaci chovani

> podpora kurikula

> informacni materialy, letaky

Zlata kritéria

» udrzet standard bronzové a stfibrné urovné

> dikazy o kazdodennim vyuziti symbolu v kazdé tfidé

> Skola sdili své zdroje a zkuSenosti, je pfikladem dobré
praxe

» veskeré Skolni materialy jsou opatreny symboly

podporujici porozumeni



OTAZKY K ZAMYSLENI

>  Funguje ve kole UCELENY KOMUNIKACNI SYSTEM (jednotné symboly a pravidla k pouzivani

>  Vé&di VSICHNI zaméstnanci PROC by méli AAK systém pouzivat? (systém AAK je soudasti filozofie
Skoly)

> Tvofi si ucitelé vlastni AAK materialy (rozvrhy, rezimy, pracovni listy, tabulky pro vybér z moznosti, Cteci
stranky ...) nebo jen kopiruji a tisknou jednotlivé symboly?

Je k dispozici odpovidajici SOFTWARE, ktery usnadni praci?

Mohou UCITELE SAMI vyuzivat AAK software nebo CEKAJI / MUSI CEKAT, aZ jim materialy nékdo
vyrobi (logoped, AAK specialista ?...)

Maji ucitelé ZKUSENOSTI a CHUT aby AAK software pouzivali?
Maji moznost SDILET hotové materialy mezi sebou? Délaji to?
Vé&di VSICHNI zaméstnanci JAK by méli AAK systém pouzivat?

vV V VY V

Je nastaven systém dal$iho VZDELAVANI a sdileni zku$enosti? Odkud miizeme &erpat?



4. DRUHY KOMUNIKACNICH
MATERIALU



Druhy komunikaénich materialu

variabilita, zastupnost, multismyslové podnéty, pfizpusobeni moznostem ditéte




Karticky: fotografie,
piktogramy, symboly

>

>

Kdy jsou vhodné kartiCky?

Je dany neménny postup?(napfr. vzdy zacit
fotografie, po zvladnuti fotografii pro stejna slova
prechazet na symboly)

Co vybrat? Fotografie, symboly, obrazky...



Komunikacni fotoalba
Prvni knizky
> Knizky ve formé leporel (i fotka na stranku)
> Zobrazuje Cleny rodiny, pratele
> Domaci mazlicky
> Oblibené hracky a predméty

Smyslem je spojeni mluveného slova s obrazkem, zvySeni porozuméni



Zazitkove deniky
Rozvoj komunikace i sebevédomi

Pomohou détem zapamatovat si rizné udalosti
a seznamit s nimi ostatni. Slouzi jako podpora
komunikace, komunikacCni partner ma ,osnovu”
k doptavani i rozhovoru.

> jednoduché diarfe-denicky, vhodné napriklad
pro vymenu informaci mezi rodinou a Skolou

> kalendare udalosti

> zazitkové deniky pro zdokumentovani aktivit ditéte
treba o vikendu, tematické vylety, slavnosti, navstevy

> papirove i digitalni verze



Schémata, strukturované
materialy

Podpora spravného provedeni, zapamatovani
a automatizace postupu, jistota

> nacviky sebeobsluznych Cinnosti (hygiena,
oblékani...)

> pracovni postupy (prani ponozek, pfiprava
svaciny...)

> recepty

» pisnicky, basnicky

» strukturované krabice k nacviku jadrovych

slov



Vizualni sceny
Pouzivani tematickych déjovych obrazki je jednodussi nez
tradi€ni mrizkové zobrazeni symbolt v fadcich a sloupcich.

> Umoznuji presunout pozornost od vyrazu ,,chci “ a ,,potrebuji k socialni interakci a
vymeéné nazoru a informaci

> stimuluji rozhovor — fotografie z vylett a rodinnych aktivit umozni konverzaci a prochazeni

mezi tématy i détem s velmi omezenymi jazykovymi dovednostmi.

> podporuji sdileni vlastnich zkusenosti a vypravéni pfibéht — dité se dotyka jednotlivych

slov, dospély modeluje celou vétu

> usnadni aktivni U€ast ditéte pri spoleCnych aktivitach — pfiprava na situaci, ktera nastane,

obrazek se slovy, vyuzitelnymi napf. pfi navstéve ZOO...

> poskytuje konkrétni informace — vyukova témata



Emoce a regulace chovani

Ucit se pocity identifikovat a mluvit o nich

umet pojmenovat, jak se citim
ucCit se regulovat své chovani

hledat reSeni, jak situaci zmenit

> emocni karty
> emocni semafor

» Vizualizovana pravidla



Tabulky jadroveé
slovni zasoby

» Prehledy, pomucky a tabulky jadrovych
slov
» Tabulky k nacviku jednotlivych slov

> Animace

> Ukazky tabulek jadrovych slov na

WWW.I-SeNn.CZ

Moznosti pouzivani a umisténi


http://www.i-sen.cz/

Komunikacni tabulky a knihy
tistené

» tabulka s moznosti vybéru ze 2-3 moznosti

» komunikani prouzek

» stranka s postupné se rozsirujicim jadrovym
slovnikem, doplnénym strankami s tématy

» obsahlé komunikacni knihy s viceuroviiovym
Clenénim

» flipbooky

» tematické tabulky, nasténky umistene na miste,
které se k tabulce vztahuje (WC, u dvefi,

seznam pohadek....)



Komunikacni knihy

Elektronické verze

> totozné s verzi tisténou

» zachovani vsech zasad drive recenych
> barevné kdédovani

> princip motorické pameti

> stavebnice AAK (postupna skladba a systém pfidavani
jadrovych slov)

vice v casti KomunikacCni aplikace



Jednoduché komunikacni
pasy
> Moje predstaveni (jak se jmenuiji, kde bydlim, kdo
se mnou bydli, co mam rad, co rad delam...)
> Informace o mné pro ostatni (jak komunikuji, pokud
nemluvim, Ceho se vyvarovat v komunikaci, co
nemam rad, co mam rad,, co vyvola vybuch zlosti,
co mi pomuze apod.)
> Priklady komunikacniho pasu vydala napf. firma
Widgit, v pfekladu Jany Sarounové je najdete na

www.alternativnikomunikace.cz



Prenosné a organizacni
pomucky

» komunikacni kliCenky

» jedna tabulka, na tabuli vepredu, kapsare

» komunikacni tasky

> komunikacni zastéry (volné ruce), ranni kruh

» kapsare



Pomucky s hlasovym
vystupem

» ozvucené hracky

» komunikacéni tlaCitka - GoTalk, BigMac
(na konkrétni aktivity, pozdravy, zapojeni
do “opakovacich” basnicek, na jadrovou
slovni zasobu)

» ,komunikatory® (pfipravena slovni zasoba
pro opakované aktivity)

» komunikacni nasténka

> komunikacni kostka



Materialy ke hram

» napfriklad Kuba fekl, Hra s panenkou...,
hra s autiCkem (jede nahoru, do garaze,
do mycky...), Honzo vstavej, Pan ¢ap

> tiSténé tabulky k hravym aplikacim

» materialy ke kazdodennim aktivitam: vybér

her, vyber pisniCek



I 5. JAK ZACIT



Jak zacit — krok za krokem, kazuistiky

Kazuistika predsSkolniho ditéte

Priklad prace se skupinou zacatecnickych uzivatell AAK




Prakticky postup

Neni presné urCeny, jeho soucasti je napr.:
> Diagnostika dorozumivacich schopnosti ditéte na zacatku prace
> Vytipovani éinnosti, ve kterych mtzeme s AAK zadit - PLAN

> Vytvoreni material(

Podrobné kroky i to, jak se mohou jednotlivé postupy liSit, si ukazeme na kazuistikach



Kazuistika ¢. 1 - Evicka

> Ctyfleta neverbalni divka s dobrym verbalnim porozuménim (DMO mirna hemiparéza,

susp. vyvojova dysfazie, vliv poruchy attachementu)
> Zije v détském domové
> Zatim nedochazi do MS

> Kontakt vysel z DD



Uvodni diagnostika dorozumivacich dovednosti

> Porozumeéni — porozumeéni ovlivnéno hodné oslabenou pozornosti. BEznym pokyniim a otazkam vétsinou
rozumi, u sloZzenych pokynd jiZ nejisté. Zatim nerozumi otazkam na minulost (co jsi délala..) nékdy bylo
tezké rozliSit, zda Slo o pozornost nebo neporozumeéni.

> Otazky na ANO NE — zvlada, ma vytvorené signaly.

> Reé - na drovni nékolika jednoduchych sliivek, véty netvofi. Snazi se i slova opakovat, napodobuje melodii
feCi. Casto se zda, Ze chce néco sdélit, vypravét, ale neni ji rozumeét.

> Gesta — napodobuje, opakuje, béhem uUvodni diagnostiky se naucila uzivat gesta pro hotovo a jesté.

> Spoluprace — ovlivnéna pozornosti a hyperaktivitou, unavitelnosti na verbalni podnéty. Zpocatku pfi fizené
¢innosti spoluprace dobra, postupné ale vzrista hyperaktivita (brani véci, pobihani, ke konci jiz spoluprace
hodné problematicka).

> Oc¢ni kontakt — ano.

»Komunikaéni vyména, vybér — zvladla si z karti¢ek vybrat, co chce ona, také na tabulce hry s panenkou.
Porozuméla i principu uziti jadroveé slovni zasoby pfi hfe s panenkou (panenka chce), ukazovani ji
stimulovalo k opakovani.



Postup pripravy komunikaénich materialu

1. Pozorovani pfi béZznych dopolednich ¢innostech

2. Schuzka vsech zuc¢astnénych

3. Uréeni formy komunikaénich materiala, aby byly nejlépe vyuzitelné
4. Spoleéna rekapitulace aktivit v béZném dni

5. Spoleény vybér a sepsani slovni zasoby do téchto aktivit

6. Vytvoreni materialt dle seznamu, tisk

7. Naplanovano zhodnoceni/pfehodnoceni po ¢ase



1. Pozorovani

»Béhem tfi hodin dopoledniho programu
> Zapis prabéhu ¢innosti, napady a postiehy
> Dulezity odstup pozorujiciho, ktery s ditétem sam nepracuije.

» Soucdasti navstévy a pozorovani bylo predvedeni prace s tabulkou ke hfe — personal mohl sam
pozorovat, ze EviCka je schopna uzit jak symboly z jadrove, tak z tematické slovni zasoby

a komunikovat jejich pomoci.



2. Schuzka vsech zucastnénych

KliCova pracovnice, logopedka, pracovnice zodpovédna za vyukové Cinnosti



3. Urcéeni formy komunika¢nich materialu

Zadost personalu: nutnost minimalizovat pfenaseni (ztraceni, zapominani personalu, ktery
se strida..), zajistit, aby vsSichni méli k materialiim rychly pristup, méli je “na ocich”

»Zalaminované karty se symboly a fotografiemi k vybranym aktivitam béhem dne, maximalné
16 symbolu/fotek na stranu A4. Karty budou viditelné uloZzeny v mistnostech, kde se dana aktivita

provadi.

»Bude vytvofena karta s jadrovou slovni zasobou spolecna pro vSechny aktivity, vytiskne se
pro kazdou mistnost zvlast a pfipoji se ke kartam s tematickou slovni zasobou (bud zalaminovat

z druhé strany nebo vedle sebe — obé FfeSeni maji své nevyhody: ota¢eni x moc symbol().

»Zaroven se vSechny tabulky jesté vytisknou jednou a vSechny daji do knizky (prospektova kniha
s kapsami), ktera bude se vSemi tématy k dispozici pro logopedii a fizenou vychovnou €innost
(vypravéni apod.). Tabulka s jadrovou slovni zasobou pak bude na zacatku této knihy (zarodek

budouci komunikacni knihy). V knize bude dale tabulka fotek vSech lidi v DD.



4. Spolecna rekapitulace aktivit v bézném dni

> snidané

> svacina

> hygiena (pro zacatek jsme nezaradili, malo motivaéni)

> rozcvicka (pro zacatek nezarazeno, hife se manipuluje s materialy)

> vychovny program- pracovni a vytvarny, hudebni, fe¢ova vychova, télesna vychova
> obéd

> vareni

> pobyt na zahradé

> prochazka



5. Spolecny vyber a sepsani pocatecni
slovni zasoby do techto aktivit

Tematicka (okrajova) slovni zasoba — podstatna jména a specificka slovesa

> Snidané: jist, pit, nalit, houska, chleba, kola¢, syr, Sunka, marmelada, maslo, med, talif, hrnek, IZice,
vidlicka, nuz

> Svacina: jist, pit, nalit, kakao, ¢aj, mléko, Stava, smetanek, jogurt, ovoce, talif, hrnek, 1ZiCka

> Vychovny program - pracovni a vytvarny: stfihat, kreslit, lepit, mackat, stavet, skladat, modelovat, lego,
puzzle, papir, nuzky, lepidlo, barvy, §tétec, tuzka, pastelky, hudebni: zpivat, hrat, Skakal pes, J4 mam

koné, Holka modrooka, TraviCka, Prsi, KoCka leze dirou, Pasla ovecCky, Kolo kolo mlynsky, bubinek, tycky,

triangl, chrestitka

> Reéova vychova: povidat, skladat, karticky s obrazky, knizky, puzzle, pracovni listy, je mozno si udé&lat

jesté fotky konkrétnich pomducek, s kterymi se pracuje, na vybér na povidani

> Télesna vychova: cviCit, béhat, Iézt, skakat, hrat s mi€em, mic, laviCka, Zinénka, odstrkovadlo, bedna

(Svédska), prulezka



5. Spolecny vyber a sepsani pocatecni slovni
zasoby do techto aktivit - pokracovani

Tematicka (okrajova) slovni zasoba — podstatna jména a specificka slovesa

> Obéd: jist, pit, polévka, brambory, maso, ryba, ryze, knedliky, omacka, CoCka, zelenina, salat, hrnek,

pribor, talif, bryndak

> Vareni: krajet, vafit, michat, strouhat, péct, kola¢, pomazanka, pudink, babovka, palaCinky, topinky, misa,

vareCka, nuz, prkénko, valeCek

> Pobyt na zahradé: hrat si, koCarek, domecek, pisek, bazén, auta, tfikolka, houpacka, klouzacka,

trampolina, helma, babovky, panenka, mic

> Jit ven (udélaji se fotografie) hristé, park, krouzek (DDM) zvifatka, feka (krmit kaCeny), obchod, cukrarna,

trhy, les, autobus, vylet



5. Vyber jadrove slovni zasoby

Do vsSech situaci s tematickou slovni zasobou

jalmoje, ty/tvoje, to, ne/zapor

chci/chtit, mam/mit, dam/dat, jit/jet,

je/byt, fikam/fikat, vidim/divat, slySim/slySet
bylo, bude, hotovo, konec, jesté

hezky/dobry/Sikovny/libit, osklivy/Spatny/nelibit, jiny/jinak, velky



6. Vytvoreni a tisk materialu

>V SPC se vytvorily barevné tabulky s jadrovou i tematickou slovni zasobou tvofenou symboly,

v DD tabulky s fotografiemi, 16 bunék na stranu A4
> Pouziti programu InPrint 3 se symboly Widgit

> Pro vkladani fotografii v DD pouziti online Sablony https://connectability.ca/visuals-engine/

Ze strany dospélych je tfeba v béznych €innostech nijak komunikaci nenacvi€ovat, ale

prosté komunikovat a zaroven ukazovat na symboly a fotografie (princip modelovani)



7. Zhodnoceni po case (1-3 mesice)

> Co se divka naucila uzivat z jadrové slovni zasoby?

>V jakych situacich tabulky uziva s pomoci/samostatné?

>V jakych situacich je neuziva?

> Co chybi za symboly/fotografie v tematické slovni zasobé?

> Jsou nékteré symboly/fotky nepouzivané?

> Jak se dafi pracovnikim uzivat tabulky pfi své feci?

> Kolikrat denné tabulky s divkou uzivaji?

> Kde jsou materialy ulozeny (na nasténce, v zasuvce, ve skfini, na logopedii...?)
> DalSi podnéty

> Stanoveni ciltl na dalsi obdobi



Kazuistika 2 - skupinova prace se zacinajicimi
uzivateli AAK

> 6-8 zaka specialni Skoly s diagndzou stfedni mentalni postiZzeni a naruSenou komunikaéni schopnosti,

ve skupiné jsou i zaci s autismem
> 1. skupina: déti, které komunikuji omezené nebo nesrozumitelné, ale socialné jsou zdatné
> 2. skupina: déti, které komunikuji omezené, nerozumi a/nebo maiji problémy i v socialni oblasti
> Dvouhodinova lekce, 1x tydné kazda skupina

> Pritomnost AP, ktefi budou v pribéhu lekci aktivné pracovat s détmi a podilet se i na navazujicich

aktivitach a pfenosu zkuSenosti s AAK do tfid

> Kontraindikace: nemohou se Uc¢astnit déti, které by vyrazné narusovaly aktivitu vytrvalym kfikem nebo

destrukci okolniho prostredi



Cil

> Postupné seznamovani se slovy jadrové slovni

zasoby a jejich zaclenéni do aktivniho slovniku

> Aktivni pouzivani komunikacnich tabulek

pro dorozumivani se s ostatnimi




Vychozi podminky

> Velka tabule s jadrovou slovni zasobou

> Tisténé komunikacni tabulky pro
vSechny déti
se zakladni jadrovou slovni zasobou
> Flipbooky s pfidavanim tematickych

prouzku

> iPady s komunikaéni aplikaci (vyhodou)




Motivacni téma - pohadky

> Nabizeji velké mnozstvi prilezitosti ke komunikaci

> Daiji se propojit s mnoha dal$imi aktivitami

> Aktivity nabizime, nenutime déti k zapojeni ani k ukazovani




Struktura lekci

> Motivace s prekvapenim podle tématu pohadky (pisni¢ka, manasek, rekvizita, zapojeni smyslu..)

> Prvni sledovani pohadky na interaktivni tabuli s animacemi a modelovanim kli¢ovych slov,

znakovani (Ize nahradit vlastni verzi, obrazkovou knizkou ...)

> Seznameni se symboly k pohadce — tiSténa verze tabulky nebo iPad s aktivitou podle tématu

pohadky (manasci, pisnicka, fikadlo ...)
> Aktivizace déti — otazky s moznosti odpovédi ukazanim nebo kliknutim na slovo

> Navazujici rukodélna nebo pohybova aktivita podle tématu s moznosti ¢asto pouzivat

procvicovana slova a symboly

> Druhé sledovani pohadky s aktivnim zapojenim déti, vyuziti komunikacénich tabulek

> Navazujici aktivity s interaktivni adaptovanou knizkou



Priklad slovni zasoby k pohadce
Zlatovlaska a tri medvedi

jadrova slovni zasoba: CHCI, MOJE, MALY, VELKY, JESTE, JINY, DOST,
VIDET,

tematicka slovni zasoba: DUM, MEDVED, ZIDLE, MiSA, POSTEL,
SEDET, JiST, SPAT, UTIKAT




1. lekce

» Seznameni s pohadkou, video

> Hra s manasky pfed pozadim s rekvizitami +

modelovani déje na zastére s piktogramy,

> Pisni¢ka Kdyz Masenka pfisla k medvédim domd,
co tam uvidéla.. ...opakujici se sekvence

> Vyrabime medvidky vybér ¢asti pro svého medvidka
(oCi, koncCetiny) - dej, jiny, stejny, velky, maly, chci,
nechci, mam, nemam, jesté, hotovo

> Postupujeme pomalu, nechavame prostor

pro vybér, fekni si o to, co chces, dostatek ¢asu



2. lekce

> Pripomenuti pohadky — video s modelovanim, déti se
zapojuji s opakujicimi se vstupy na vlastnich tabulkach

> Prinést svoje plySové medvidky - povidani, jaci jsou —
velky, maly, mékky, tvrdy ...

> Rukodélna aktivita - vafime medvédim kasi (instantni),

jakou mas misku — velkou, malou.. To je MOJE, to je

TVOJE, Cim ji chces$ posypat, co jesté prfidame

> Spolecéné stolovani a komunikace (dobré, chutna, jesté,

dost, nechci..)

> Pisni¢ka s ukazovanim a obrazky (Kasi¢ku si uvafime, To

je talif, to je 1zicka)

> Navazujici aktivity s adaptovanou knizkou



I 6. DEN V MS



Den v MS - AAK od rana do odpoledne

Pokud se AAK pouziva k testovani toho, co nékdo vi, nebo k zodpovézeni otazek
k hodnoticim ukolum, muZze to byt pro uzivatele AAK velmi demotivujici. Je

dulezité najit Cas spiSe na budovani vztahu a konverzaci nez na testovani nebo
plnéni ukold.

Zaclenéni AAK do dennich aktivit vyzaduje plan — prakticka cviceni



Socialni interakce

Pravidelné se opakujici Cinnosti =
predvidatelna komunikace

> ranni ritualy - prichod, pfivitani, navazani
kontaktu s ditétem, opakujici se situace

> symboly u vstupu do tridy

> vizualizovana pravidla chovani (vymysli

ucastnici)

> predvidatelné prostredi a situace -
vizualizovany rezim dne, oznaceni center
aktivit, klidové misto

> dulezité — foto déti i zaméstnancli MS



Hygiena, sebeobsluha

Vybér jadrovych a tematickych slov

forma a umisténi symbolu, podpora znakem
> prechody mezi aktivitami
> postupy na WC, myti rukou
> Uklid hracek
> oblékani

> vizualizace “sluzeb” (kdo rozdava talirky,
pfipravuje néjaky material ...)



Ranni kruh

> vyuziti basniCek, fikadel, pisni¢ek (Jaké?
Praktické cviCeni bude nasledovat v ¢asti 7)

»den, mésic, rocni obdobi

»pocasi (plus libi-nelibi)

»kdo je ve Skolce (déti, uCitelka)

»kdo chybi

»kdo ma sluzbu

»jakou mam dnes naladu

»Cco budeme délat - rozvrh

»Co jsem délal vCera



Situace u jidla - navrhy

svacina, obéd

> specificka slovesa (jist, pit) nalit, nakrajet, prostfit, uklidit, utfit

> podstatna jména (konkrétni jidlo a piti, nadobi a pfibory, ubrousek, prostirani)
> pfidavna jména (slany-sladky-kysely)

kombinace s jadrovou slovni zasobou napr.

> hodnoceni dobry-nedobry (mam rad-nemam rad)

> jeste-dost

> velky-maly



Vizualizovany jidelnicek
Jidelnicek

> Co0 bude asi dnes k svaciné
> Co0 bych si dal

> CO nemam rad



Hra (online foto)

Nabizi nejvic prirozenych situaci ke komunikaci

>

>

vyhoda motivace, vyuziti zajmu ditéte

moznost vybeéru: herni centra oznacCena
symboly, s dostupnymi komunikacnimi materialy

ucitel jako dulezity partner ve hife, komunikacni
vzor, spoleCné zazitky

individualni, parova, rfizena skupinova hra
(priklad)

vyuziti jadrove slovni zasoby, modelovani
(praktické pfiklady)

vyuziti hravych interaktivnich aplikaci



Rizena ¢innost

» Moznost vybéru (Ceho?)

» Moznost provazeni vyukoveé Cinnosti symboly,

fotkami

> Moznost odpovedi na otazky (kdo, co...) -

vyukoveé i komunikacni
» Moznosti hodnoceni (co se mi libilo)

> Rekapitulace toho, co jsme délali a co jsme se

naucili (bezprostfedné po dokonc€eni Cinnosti)



Rizena &innost - priklady
Vareni

> Specificka slovesa: krajet, varit, michat, strouhat, péct
> Potfeby: misa, vareCka, nuz, prkénko, valecCek, panev, forma, lis na Cesnek, lzice
> Jidla: kolac, pomazanka, pudink, babovka, palacCinky, topinky

» Suroviny: tvaroh, mouka, mléko vejce, maslo, prasek do peciva, olej, sul, pepf, cesnek,
chléb

> Priklady vyuziti jadrové slovni zasoby: ja, chtit, mit, dat, chutna/rad/dobry,

nechutna/nerad/nedobry, ted/nejdriv, potom, jesté/vic, hotovo, maly/malo, velky/hodné



Rizena éinnost - cviéeni

Sestavte slovni zasobu v podobném rozsahu pro jednu fizenou €¢innost
v ramci Vasi MS (priprava pro praktickou vyrobu v programu)

> Specificka slovesa:
> Podstatna jména, predmety:
> (Lidé, Mista)

> Priklady vyuziti jadrove slovni zasoby v této Cinnosti:



Prochazka, pobyt venku

» Moznosti vyberu

» Moznosti vypraveni, popisu



I /. PROGRAMY PRO AAK



Programy pro AAK

Pomahaiji pfi vyrobé pomucek nebo pfi samotné komunikaci.




K jakému ucelu

> Pro vyrobu a tisk komunikaénich i dalSich materialll, pomucek

> Pro komunikaci pomoci PC (v MS neni pFili§ relevantni, proto nebudou zmiriovany)



Pro vyrobu a tisk pomucek, komunikacnich
materialu

> Symwriter 2
> In Print 3
> Boardmaker 7

> Altik



Zdarma-Online nastroj pro tvorbu jednoduchych
komunikacnich tabulek, hlavne z fotografii

Dostupné z http://connectability.ca/visuals-engine/



Spolecna prace - nabidka dobrot

Pomoci Sablony a uloZenych fotografii z Internetu vytvofime nabidku dobrot za odmeénu



I Zdarma - Pictoselector

Pro tisk materialt

https://www.pictoselector.eu/cs/



Symwriter 2

> Britsky software
> Kompletné v Ceské lokalizaci

> Obsahuje kolem 18 000 symbold Widgit, k nimz je

prifazeno pres 25 000 Ceskych slov

» Umoznuje jednoduché psani se symboly, které se

automaticky objevuiji pfi psani textu

> Je vhodny pro tisk riznych pomucek (obrazkova
podpora textl, probiranych pojmu, logopedické

materialy, pracovni listy)
> Je vhodny také pro pfimou praci klienta s pocitacem
> Ma hlasovy vystup

» Obsahuje i angli¢tinu



Symwriter 2

Umoziuje vytvaret

>

Text se symboly (pfi psani se automaticky pfidavaji

symboly, také do zkopirovaného textu.
Navody, instrukce s podporou symbold.

Pomucky pro logopedii a vyuku — vyslovnost, pfedlozky,

tvorba véty, rozkrokované basnicky.

Jednoduché ukoly (prostredi) pro praci déti s PC

(interaktivni tabuli).



Ukazky pro MS




Rozfazované pisni€ky - v rameccich nebo bez nich
Obrazkové ¢teni — podpora vypravéni

Podpora reci — popis fotek apod.

Logopedické pomucky — podpora vyslovnosti

Pracovni listy — napr. na téma procvicovani pismen, popisu: Co se bude dit?
Pracovni postupy — napr. recept na cesnekovou pomazanku
Basnicka k doplnéni

Domino pfifazeni obrazku (pojmenovani)

Stolni hra

Povidani o knizce (vyber)

Rikadla, aj.



Ukazka v programu

> Psani textu se symboly

> Pfidani ramecku kolem symbolu
> Nahrazeni fotografiemi
> Moznost pfekopirovat obrazky do jinych program

> Ukazky prostredi



Cviceni

Spole&na uprava basnicky- pisni¢ky z Internetu v programu (z prezentace Den v MS)



InPrint 3

Umoznuje vytvaret

»komunikacni tabulky a knihy se symboly nebo fotografiemi,
> karticky na stfihani,

> materialy pro vyuku a logopedii,

>hry a zabavné aktivity

>»a mnoho dalSiho

>Symboly a jejich pocet jsou stejné jako u Symwriter 2



Ukazka prace v programu InPrint

> Vytvoreni komunikacni tabulky (tabulka, kartiCky)
> Nahrazeni symboll fotografiemi v komunikacni tabulce
> Moznosti prace se Sablonami a ukazkovymi soubory (denni rozvrh)

> Navody na praci (letaky)



Rizena cinnost - cviceni
Spolecne vytvoreni tabulky tematické slovni zasoby pro jednu fizenou Cinnost
v ramci MS (pripravena slovni zasoba z prezentace Den v MS)

> Specificka slovesa:

> Podstatna jména, predméty:

> (Lidé, Mista)

> PFiklady vyuZziti jadrové slovni zasoby v této €innosti:



Cviceni
Zkuste nyni samostatné vytvorit tabulku pro navstévu ZOO nebo jesté jednu tabulku

pro fizenou Cinnost



Boardmaker 7

> vice nez 45 000 symboli PCS® (Picture Communication

v viiv s

pouze kolem 5 000.

> Je urCen predevsim k tisku komunikacénich tabulek a pomucek
pro vyuku i logopedii

> Nové Ize vytvaret i aktivity, s kterymi mohou pracovat déti/klienti
(tfidéni, pfifazovani)

» Databaze symbolu pfeloZzena do ¢estiny, menu programu
v anglictiné.

> Program obsahuje fadu Sablon, které Ize pouzit jako zaklad

pro vytvoreni vlastnich materialu, coz usetfi Cas.

> Elektronicka licence



Co lze vytvaret

» komunikacni tabulky nebo komunikacni kartiCky
dle metodiky PECS-VOKS

> Pomucky pro logopedii
» Rozvrhy, strukturu dne

> Interaktivni ukoly pro déti, vybér pisni ke zpivani,
socialni situace (co je dobré, co se nedéla),

komunikacni tabulky



Ukazka prace v programu

> Vytvoreni tabulek

»Nahrada symbolu fotografiemi



Altik

> Je uréen predevsim k tisku komunikacnich tabulek a

vyrobé& pomucek

> NejnoveéjsSi verze obsahuje cca 2200 pojmu v rdznych
grafickych podobach (fotografie, ¢ernobilé piktogramy,
symboly Petit, symboly Skoly Gabriely Pelechové,
obrazky a znaky Anity Portmann), Ize dokoupit dalSich

cca 2 623 symbolu

»Program kompletné

v cestiné



Kontakt na zkusebni verze, ceny (vCetné DPH)

> Symwriter 2, jednolicence: 5 445 K¢&
>1In Print 3, jednolicence 6 500 K¢&
»Boardmaker, cena licence 11 200 K&

> Altik, cena jednolicence 4 990 K¢&

Info a odkazy na stazeni na www.alternativnikomunikace.cz, www.petit-0s.cz



8. KOMUNIKACNI APLIKACE



Komunikacni aplikace

Sebelepsi aplikace nezmuize nic bez pouceného a trpélivého komunikaéniho partnera.




Kritéria vyberu vhodné komunikacni aplikace

Pro jaky ucel aplikaci potifebujeme, na jaké

urovni je uzivatel

>vyber ze 2-3 moznosti

»ozvucena fotoalba (vyuzitelné jako komunikacni
deniky)

> vizualni scény - ozvucené déjove obrazky nebo
fotografie

»komunikacni radek s moznosti tvofit jednoduché
slovni vazby

> aplikace s viceuroviiovym Clenénim a moznosti

postupného rozvoje

Co sledujeme v aplikaci

> Je soucasti Cesky synteticky hlas nebo moznost
obrazky ozvucit?

> Jaké jsou moznosti pfizplsobeni a jak naro¢né je
nastaveni aplikace?

> Daji se komunikacni tabulky zalohovat a sdilet?

> Jaké symboly a obrazky aplikace obsahuje, daji se
vkladat vlastni?

> Jaké jsou moznosti ovladani aplikace (externi

tlaCitka, oCni ovladani ...)?



SymboTalk

10S, Android, web
»zdarma
> automaticky preklad do ¢estiny (strojovy)
»symboly ARASAAC, moznost vkladat viastni
> komunikacni radek, prokliky do dalSich urovni

»zakladni slova, tematické stranky, moznost

pfizpusobeni



VOKScz
10S
»zdarma
>jednoducha aplikace, doplnék k systému VOKS
>bez hlasového vystupu
»s Cernobilymi VOKS obrazky

> barevné rozliSené kategorie

>minimalni moznost Uprav, odebrani a pfesun kategorii a slov

v zobrazeni

> startéry v podobé JA CHCI.. JA MAM ...JA VIDIM ...



GoTalk
i0S
> Go Talk lite verze zdarma + dalSi placené verze Go Talk Start,

Go Talk Now, Go Talk plus
> kompletné v ¢estiné, vCetné navodu a metodické podpory

> Ctyfi styly stranek pro komunikaci: standardni mfizka, scéna,
s komunikacnim fadkem, klavesnice, rychla volba zakladnich

jadrovych slov (8 bunék)
> nastavitelné rozlozeni stranky, pfizplsobitelna navigace
»moznost pfevodu textu na feC
>import zvukl a obrazkl z internetu, fotoaparatu

> stranky lze zalohovat, obnovovat nebo sdilet



Grid Player

10S
> Aplikace je zdarma, ale plnohodnotné funguje pouze s PC

programem Grid.

> ZkuSebni verze programu je zdarma na 60 dni, nejdou délat

zmeény.

> Aplikace v této podobé je urCena pro déti (a dospélé), ktefi
maji vytvorfenou dostateCnou slovni zasobu a jsou schopné

pochopit a pouzivat hlubsi komunikacni urovné.

»Moduly: Symbol Talker A, Symbol Talker B, Text Talker,
Talking Photo



Speech Mate AAK

Android
pro i0S
VvV pripravé
»>cena: 599,99 (demoverze zdarma)
Aplikace obsahuje 3 stézejni funkce:
»>vetny prouzek s kategorizovanymi symboly
»moznost sestavit si Denni/Tydenni rezim dne s portrétem

> Vvyukovy rezim

https://speechmate.cz/.



Grid for 1Pad

iIPad
> komplexni freseni komunikacCnich potreb od malych deti

po dospélé

> od tabulek pro interaktivni u€eni (hra), pfes komunikacCni

mrizky az k ovladani chytré domacnosti a internetu

»zkuSebni verze zdarma na 30 dni, mésicni predplatné nebo

jednorazova Castka 11 700,-
> obrazky Widgit, Cesky hlasovy vystup

> kompletné pfizpusobitelné, uprava pfimo v aplikaci nebo

moznosti vzdaleného pfistupu diky PC programu Grid 3

»moznost bezplatné stahovat hotové mfiZzky dalSich uzivatell



Snap Core First

10S, Windows

»komplexni nastroj pro iOS (1 290,- a Windows (5 290,-),

v cestiné
»>demoverze zdarma bez hlasového vystupu
»symboly PCS (Boardmaker)

> predpfripravené tabulky i moznost vlastnich uprav pfimo

v iPadu

>jadrova slovni zasoba, tematickeé stranky, rychlé zpravy,

podpora v oblasti chovani, klavesnice + aplikace Snap Scene

»metodicka podpora (free aplikace PathWays, v angli¢ting)



Prakticka cast

Seznameni s aplikaci SymboTalk
Komentovana tvorba tabulky

Ugastnici budou pracovat na vlastnim zafizeni

Odkazy ke stazeni

AppStore: https://itunes.apple.com/cz/app/symbotalk-aac-
talker/id12940237837?l=cs&mt=8&at=11l7dN&ct=iswspoar

Google Play: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.elelad.comboard

Webova verze: https://www.symbotalkapp.com/#/home



9. PREDCTENARSKA
GRAMOTNOST



Predctenarska gramotnost

Déti se specialnimi potfebami Casto ztraceji o bézné knihy zajem. Upravené
(adaptované) knihy jsou pfizpusobené riznym kognitivnim, komunikaénim

i Ctenarskym urovnim a interaktivita, at' uz se jedna o dotvareni obsahu
“papirovych” knih prostfednictvim vkladanych kartiCek nebo elektronické knihy

s atraktivnimi komunikacnimi funkcemi, jim dodava motivaci a moznost aktivni

ucasti.

Zdroj: Adaptované knizky. Sdilime iSEN: RUBRIKY: inspirace, komunikace, kreativita, praxe, specialni potfeby,

zpfistupnéni [online]. [cit. 2021-11-18]. Dostupné z: https://www.i-sen.cz/clanky/praxe/adaptovane-knizky



Podpora ctenarstvi a vztah ke kniham

» sdilena pozornost

> vizualni podpora komunikace a uceni

> podpora schopnosti komentovat d€j a vést rozhovor
> nenasilné komunikacni cviceni

» moznost aktivhé se podilet na deji




Typy €tecich materiali a knih

> fotografie doplnéné grafickymi symboly

> detska leporela a jednoduché knizky doplnéné symboly
> obrazkoveé Cteni + pisniCky, basnicky, rikanky

> interaktivni (a) adaptované knihy

> knihy s vyukovym nebo socializaCnim cilem




Fotografie doplnéneé
grafickymi symboly

> spojeni obrazku s vétou
> nazorna struktura véty (fe€ sloZzena

ze slov)




Deéetské knizky se symboly

> komercné prodavané knizky (pf. nakladatelstvi

Pasparta ..)

> vyuziti pohyblivych a prostorovych leporel
(knizky s vyklapécimi okénky) a knizky typu
,Moje prvni ..."

» moznost vlastniho umisténi symbol(

do détskych leporel a knih (pfikladani, vlepeni,

suché zipy)



Obrazkoveé cteni

» malované ¢teni z détskych ¢asopisu
— doplnit tabulkou se symboly

> symbolizovaneé pisnicky a rikadla

> obrazkové cCteni s vizualizovanymi
klicovymi slovy, vyuziti textoveho

editoru Symwriter a Inprint



Tvorba adaptovanych knih

> seznameni s jadrovymi slovy
> pohadky a détske pribehy

> tematickeé knizky s vyukovym nebo
socializacnim cilem (uCebnice, slabikare,

nacvik néjaké situace pf. u Iékare)

Tistene x digitalni
> interaktivita

> propojeni s multimedialnim obsahem



Zasady k vyberu a tvorbé knih

> Vychazime ze zajmu ditéte, jeho kognitivni a motorické urovné

> ZacCiname s knihami s opakovanym a predvidatelnym textem
> nezbytnost aktivni spoluticasti dospélé osoby

» POZOR na autorska prava

Cvic€eni: vybér jadrové zasoby vhodné k praci s knihou



Nastroje pro tvorbu knih

> Power Point
> Inprint

> Book Creator

Vlastni tvorba ve webové verzi aplikace Book Creator

(nutné vytvorit si predem ucitelsky ucet (zdarma) na wwww. bookcreator.com, najdete zde |

manual pro tvorbu knih v aplikaci v CesStine:

https://read.bookcreator.com/xSerMQYRwPX26u7m3ndkVAC6QtG3/IECIWW21Q7mgZ8wqq
-fzOw



I 10. MODELOVANI



Modelovani — podporovana jazykova stimulace




Co je modelovani?

Pouzivani AAK (komunikacénich kartiCek, tabulek, elektronické pomucky znaku) pfi feci
smérované na dité (klienta).

Tedy:

Kdyz na dité mluvime, zaroven doprovazime svou fe€ ukazovanim na symboly (fotografie),
pripadné zmacknutim pfislusnych klaves v elektronické pomucce. Obdobné to funguje se

znaky - pfi své feci je pfirozené provadime.

Mluvime a zaroven ukazujeme.



Video

https://lyoutu.be/rGqiYCVQ3IO0




,D0 doby, nez dité vyvijejici se béznym zplsobem zacéne vice mluvit (cca 18 mésicu), je vystaveno

feCi druhych pfiblizné 4 380 hodin €asu, v némz bdi.

Pokud nékdo pouziva sadu symboll s ditétem pouze dvakrat tydné, vZdy po dobu 20 - 30 minut,
bude potfebovat takovy uzivatel AAK 84 let, aby ziskal stejné zkusenosti se symboly, jaké ma

zdravé dité s mluvenym slovem za 18 mésica !

Kirsten, Jane, OTR, QIAT ListServe, 4. 4. 2011



Vyznam modelovani

> Pfirozenost - doprovazeni mluvené feci symboly pUsobi pfirozenéji, nez kdyz se snazime vyznam
symbolu dité “udit” , pfirozeny “navod” pro dité, jak Ize komunikacni materialy uzivat, paralela
pfirozeného uceni se feci u zdravého ditéte opakovanym poslouchanim feci druhych, jde o pfirozené
situace, nikoliv o uméle vytvarené.

> Snadnéjsi cesta k aktivnimu uzivani: dité vidi v mnoha radznych béznych situacich, jaké symboly Ize
v nich vyuzit, spojuje si konkrétni slova se symboly, pfirozené pak napodobuje to, co vidi, zobecnuje.

> Dité neni vystaveno opakovanému “testovani”, kdy se stale na néco ptame a vyZzadujeme odpovéd
pomoci AAK pomucky.

> Mensi ¢asova narocnost na pouzivani: pravidelné doprovazeni fe€i symboly nam pomuze, abychom
si Iépe osvaijili, kde co v tabulkach je, to komunikaci zrychli.

> Zpomaleni a zjednoduseni feCi sméfované na dité: ukazovanim na symboly ponékud zpomalime tok
vlastni feci a zjednodusSime ji, coz spole¢né s ukazovanim na kli€ova slova napomuze porozumeéni.

> Pomaha ditéti vnimat a nenasilné se pozorovanim ucit jazykové struktury (tvorba vét, uzivani vice
slovnich druhd, zapor, uZziti otazek...)

Déti potrebuji vidét, jak to funguje!



Jakeé situace modelujeme?

Nezamérit se pouze na zadost (ja chci), ale na celé spektrum komunikace, tedy ukazovat na symboly

(pfedvadét znaky), kdyZ napf.:

Vypravime pfibéh, reprodukujeme néjakou udalost,

fikdme, co budeme délat (ted jdeme cvicCit a pak na svacinu),

néco po ditéti chceme (jdeme si umyt ruce, vezmi si Cepici),

vyjadfujeme svUj nazor (néco se mi libi, nelibi, to byla dobra svacina, dneska jsem nastvana),
na néco se ptame (kdy bude obéd) - zarovenn modelujeme i odpovéed (po kresleni),
komentujeme situace (ted venku prsi, na vétvi sedi ptacek),

hra (auto pojede k PepiCkovi),

chceme protestovat (nedélej takovy ramus),

V YV V V V V V V V

zahajujeme konverzaci (to mi chutnalo, a co tobé?).

JE TO SLOZITE?



Kdo a kdy ma modelovat?

vV V YV V

Pokud mozno kazdy, kdo s ditétem mluvi,
v prubéhu celého dne (vitani, ranni kruh, fizené Cinnosti, jidlo, ¢teni...),
pokud mozno ve vSech situacich,

nejen v feCi smérovane na dité, ale i napfiklad kdyz se pred détmi obracime na kolegyni.



Co je k tomu treba?

> Mit stale po ruce a nejlépe na o¢ich komunikaéni materialy (tabulky, knihu, nasténku).
> Myslet na to béhem celého dne.

> Nevzdavat to po nékolika dnech, tydnech.



Bez modelovani se vetSinou nepodari AAK system uvést do praxe,

dité jej nepouziva, protoze nevi, jak.



Jak zacit?

> Dulezité je zacit, je lepSi modelovat “aspon néjak” nez vlbec,

> kdykoliv mluvime na dité nebo na vSechny déti, pfipadné pred détmi na kolegu, vezmeme si
do ruky komunikaCni materialy a pfi feCi ukazujeme na symboly (Ci znakujeme),

> presvédCime se, ze nas dité sleduje,

> zpocCatku neni tfeba model