ot EVROPSKA UNIE >
* - Evropskeé strukturalni a investicni fondy |
B Operacni program Vyzkum, vyvoja vzdélavani
Nazev modulu Uziti prvka aplikované behavioralni analyzy ve | Koéd Urceno: Pracovnici

$kolnim prostiedi ABA Spz, Spp

Obsah - podrobny prehled témat vyuky a jejich anotace

Vzdélavaci modul ,UZiti prvka aplikované behavioralni analyzy ve skolnim prostifedi” se soustfedi na
objasnéni behavioralnich principli ve vztahu k podpore vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potifebami.

Cilem vzdélavaciho modulu je sezndmit Ucastniky s principy aplikované behavioralni analyzy (dale jen
ABA) a s moZnostmi aplikace téchto princip( do prostfedi Skoly. Diiraz je pfitom kladen na pochopeni
ABA, jejich nastrojl a na schopnost zakomponovat principy ABA do ¢eského Skolského systému. Prvni
¢ast modulu predstavuje teoretické zaklady ABA. Druhd ¢ast modulu objasnfiuje moznosti uZiti
principl ABA ve skolnim prostiedi. Treti ¢ast modulu ABA se soustfedi na ziskani praktickych
dovednosti v zatizenich poskytujicich behavioralni intervenci.

Rozvrzeni programu je nasleduijici:
e 50 hodin teoreticky zaklad
o 5 hodin teoreticky vstup do ABA s ohledem na potteby pracovnik SPZ a SPP
o 45 hodin teoreticky zaklad o ABA (obsahové sleduje vzdélavaci kurz pro RBT MU)
e 32 hodin vyuZiti ABA v poradenské a pedagogické praxi
e 8 hodin praxe

Teoreticky zaklad (50 hodin)

Teoreticky zdklad nejprve objasfiuje vyznam uziti ABA v Ceském Skolském systému. V prvnich 5
hodinach na praktickych pfikladech zodpovida otazku proc je uZiti ABA ve Skolském systému vhodné
a jaky vyznam ma pro pracovnika SPZ a/nebo SPP postup dle ovéfenych znalosti o zakonitosti chovani.
Nedilnou soucasti pfedstaveni ABA je i kratky vstup do historie vzniku behaviorismu a ABA.
Nasledujicich 45 hodin se obsahové shoduje se 40 hodinovym vzdélavacim kurzem pro RBT, ktery
realizuje Masarykova univerzita, avSak na zakladé pilotniho ovérovani tento teoreticky vstup rozsifuje
o 5 vyukovych hodin v oblastech, které jsou extrémné vyznamné pro praci poradenskych pracovnik.
Vzdélavaci modul tak poskytuje zdkladni teoretické znalosti v oboru ABA a seznamuje s principy uceni
a chovani, které vychazi z behavioralismu. Objasiuje pficiny lidského chovani ve vztahu k prostredi.
Na zakladé analyzy vysvétluje, proc¢ se urcité chovani u Zakd vyskytuje a jakym zplUsobem jej lze
modifikovat. V pribéhu vyuky jsou tcastnici kurzu seznameni se zakladnimi metodami a technikami
uceni, at uz pfi osvojovani novych dovednosti, upevriovani jiz ziskanych pozitivnich vzorcd chovani ¢i
eliminaci nezadouciho chovani. Absolventi prostfednictvim této teoretické casti ziskaji dilci
kompetence v oblasti identifikace a méreni chovani, behavioralniho hodnoceni, vyuZiti pozitivniho
posileni pti u¢eni novych dovednosti, rozvoji komunikacnich dovednosti, nacvik(i sebeobsluznych
dovednosti, eliminaci nezddouciho chovani ¢i v oblasti etickych aspektl behavioralni intervence.
Teoreticka ¢ast bude zakonéena testem.

Konktétni osnova teoretické &asti je nasleduijici:
e Objasnéni vyznamu uZziti ABA v ¢eském Skolském systému a predstaveni zakladnich principl
chovani (2 hodiny)
e Historie vzniku ABA (2 hodiny)
o Behaviorismus a jeho vliv v psychologii a pedagogice (kofeny, vyvoj, soucasnost)
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e Sezndmeni s programem SIMPLE STEPS (1 hodina)
e Uvod do ABA (4 hodiny dle MU)
e Definice a méreni cilového chovani (4 hodiny dle MU+1 hodina)

o
o
o
o

popis chovani v pozorovatelnych a méfitelnych terminech
pfiprava na sbér dat

méreni

analyza dat

e Postupy pfi behaviordlnim hodnoceni (3 hodiny dle MU+1 hodina)

o
o
o
o
o

identifikace posileni

hodnoceni preferenci

asistence pfi individudlnim hodnoceni dovednosti
asistence pfi hodnoceni funkce chovani

metody hodnoceni funkce chovani

e Verbalni chovani (8 hodin dle MU+1 hodina)

(©]
o
(©]

analyza verbalniho chovani
srovnani feci z pohledu lingvistiky a behaviorismu
verbalni a non-verbalni operanty

e Postupy pfi uceni dovednosti (8 hodin dle MU+1 hodina)

O

O O 0O O o OO0 O o o ©O

O

Plany na akvizici dovednosti - zakladni komponenty a pfiprava
Pfiprava na sezeni dle pozadavk( planu akvizice dovednosti
Vyuziti kontingenci pti posileni (kontinudlni a nepravidelny rozvrh posileni)
Odménovy systém

Intenzivni uceni v jednotlivych krocich

Uceni v pfirozeném prostiedi

Analyza Ukolu a metoda retézeni

Tvarovani

Trénink diskriminace

Transfer kontroly stimulem

Bezchybné uceni

Vyuziti promptl a odstrariovani promptd

Generalizace a uchovani dovednosti

e Definice problémového chovani a jeho redukce (5 hodin dle MU+1 hodina)

o
o
o
o
o

zakladni funkce chovani

zakladni komponenty behavioralniho planu pro redukci problémového chovani
proaktivni strategie

alternativni chovani

reaktivni strategie

e Dokumentace a predavani informaci (4 hodiny dle MU)

O

o O O O

Efektivni komunikace se supervizorem

Aktivni vyhledavani supervize v pravidelnych intervalech

Informovani o jinych faktorech, které mohou ovliviiovat klienta

Zapis ze sezeni pro ucely verifikace sluzby

Dodrzovani pravnich predpisl pfi shromazdovani, ukladani, pfepravé a dokumentaci
dat

e Profesni chovani a rozsah praxe (4 hodiny dle MU)
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o Podminky supervize behavioralniho technika a jeho role pti poskytovani behavioralni
intervence

Pfijimani zpétné vazby, udrZovani a zlepSovani dovednosti behavioralniho technika
Komunikace se zuc¢astnénymi stranami dle opravnéni

Udrzovani profesnich hranic

Zachovavani dlstojnosti klienta

o O O O

VyuZiti ABA v poradenské a pedagogické praxi (32 hodin)

Druha ¢ast vzdélavaciho modulu uvadi do problematiky aplikace ABA ve Skolnim prostredi. Vymezuje
legislativni ramec behavioralni intervence v ¢eském Skolském vzdélavacim systému a moZnosti
spoluprace SPZ s behavioralnim analytikem pfi inkluzivnim vzdélavani. U¢astnici kurzu se seznami s
metodami ABA a jejich uplatnénim pfi tvorbé& Doporuéeni SPZ a IVP. Obezndmi se s vyuZitim strategi
ABA pfi Gpravach ocekavanych vystupll na zdkladé evaluace dovednosti Zaka, obeznami se s rozvojem
dovednosti, se zadavani a s pInénim Ukoll ¢&i s hodnocenim Zaka. Ugastnici porozumi vlivu prostfedi
na chovani Zaka. Dale si osvoji metodu behavioralniho nacviku dovednosti vhodnou pro Skoleni
pedagogickych pracovnikl. Udastnici se obeznami se specifiky vyuZiti ABA pfi vzdélavani déti v
predskolnim a Skolnim véku.

Konktétni osnova poradenské ¢asti je nasleduijici:

e Obecné pristupy ABA v poradenské praxi (16 hodin)

o Legislativa v ¢eském Skolském systému se zamérenim na aplikaci ABA do ¢eské skolni

praxe
Vyuziti ABA v ¢eském Skolnim prostiedi
Doporuceni ke vzdélavani jako nastroj podpory skoldam k vyuzivani principl ABA
Podplrna opatreni a jejich adaptace na ABA
Behavioralni metody aplikovatelné do Doporuceni ke vzdélavani - vizualizace,
motivace, zpeviiovani, bezchybné uceni, vyuZiti promptl, fetézeni, komunikace,
tvarovani, parovani, ovéfovani porozuméni, aj.
Uprava ocekavanych vystup(l na zakladé evaluace dovednosti 7aka, neboli na zkladé

o O O O

o

zvladnutych prerekvizitach

Vyutziti principl ABA pfi rozvoji dovednosti v jednotlivych predmétech

Role pedagoga, asistenta pedagoga, role prostiedi v rdmci intervence
Skoleni pedagogickych pracovnik(i — behavioralni nacvik dovednosti
Hodnoceni Zak{

ZpUsob zadavani a plnéni kol

MozZnosti implementace metod a strategii ABA pfti tvorbé Krizového planu.
Tvorba a realizace Doporuéeni ze SPZ a tvorba a realizace vyhodnocovani IVP

0O O 0 O 0O O O

e Specifika uziti ABA pfi vzdélavani déti v pfedskolnim véku (6 hodin)
o Behavioralni intervence v rdmci $kolniho zatizeni — oblasti vzdélavani v MS
o Komponenty vzdélavaciho programu v MS a propojeni behaviorélni intervence -
hodnoceni dovednosti, stanoveni cilll uceni, aktivity a instrukce, monitorovani
pokroku
o Ucast behavioralniho analytika ve vzdélavacim programu
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e Specifika uziti ABA pfi vzdélavani zak( ve skolnim véku (10 hodin)

o Behavioralni intervence v rdmci $kolniho zatizeni — oblasti vzdélavani v 28

o Behavioralni vyukové modely: Direct instruction (DI) — pfimd vyuka, Precision
teaching (PT) — pfesné uceni (SAFMEDS), Personalized systems of instruction (PSI) —
personalizované systémy vyuky

o Vyutziti posileni k budovani motivace: odménové systémy, kontingentni kontrakty,
Premakuv princip, zakon ,,shody” a moznost vybéru

o Strategie adresované chovani v celé tfidé - odménové systémy, skupinové
kontingence

Praxe (8 hodin)
Soucasti vzdélavaciho modulu je praxe. V této ¢asti se vzdéldvaci modul zaméfuje na ziskani
praktickych dovednosti v oboru ABA v zafizenich poskytujicich behavioralni intervenci. Umoznuje
uchazec¢lm pozorovat, zaznamenavat a aplikovat teoretické znalosti a praktické dovednosti v ramci
behavioralni intervence. Praxe probiha pod pfimym vedenim behavioralniho analytika a je rozdélena
do dvou usekd. Prvni se soustfedi na observaci a stinovani pracovnika vykonavajici intervenci v ABA,
druhy se sousttedi na individualni nacvik dovednosti na pracovisti. Vystup tvori zaznam o praxi, ktery
vytvari dané pracovisté, a které obsahuje souhrnné informace o pribéhu praxe a o plnéni dil¢ich ukoll
Ucastnika.
Soucasti supervidované praxe je vyzkouseni si ndsledujicich technik:
o Méreni: zaznam mandu, frekvence a délka problémového chovani nebo zdznam
jiného chovani v rdmci akvizice dovednosti
o Zaznam dat: testy za studena, ABC data, zaznam dat do graf(l
o Uceni dovednosti: verbalni a neverbdlni operanty, nacvik mandd, nacvik
komentovani, vyuziti promptd, bezchybné uceni, sebeobsluzné dovednosti
o Ucastnik se dale seznami s komponenty ABA intervence a s evaluaénimi materialy VB-
MAPP, ABLLS-R nebo EFL

Podminkou absolvovéni druhé ¢asti vzdélavaciho programu je tvorba a realizace Doporuéeni ze SPZ,
anebo tvorba, realizace a vyhodnocovani IVP na podkladé behaviordlnich principl. Soucasti podminky
pro absolvovani vzdélavaciho programu je i ziskani zpétné vazby k programu.

Celkové tedy vzdéldvaci modul umozfiuje pracovnikiim SPZ a SPP pochopit principy ABA, porozumét
zédkladnim metodam a technikdm méreni chovani, zpracovdvani dat o chovani, postuplim pfi uéeni
adaptivnich dovednosti a strategiim pti redukci problémového chovani. Dovednost pouzivat
behavioralni principy pfimo pfi praci se zaky i v nastavovani podplrnych opatfeni pro zZaky se SVP je
totiZ nezbytnou kompetenci poradenskych pracovnikii SPZ i SPP, ktefi by méli zvladnout té7 metodicky
vést pedagogy pfi jejich uplatiiovani v praxi. Soucdsti studia jsou nezbytné etické aspekty ABA. Pro
podporu vySe jmenovanych kompetenci je zafazena téZ supervidovana praxe formou stdZie na
pracovisti realizujici ABA pfi praci s détmi.

Forma Teoreticko-prakticka T 50hod. P 40hod.

- Aktivizujici vyklad

- Diskuse plenarni i skupinova
- Prace ve skupinach

- Individudlni prace
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- Stinovani / exkurze

Vzdélavaci cil:

- Absolvent si prohloubi profesni kompetence v oblasti uziti ABA ve Skolnim prostredi.

- Absolvent bude znat postupy behaviordlni intervence ve S$kolské praxi, bude se orientovat
v metodach ABA vyuZitelnych ve vzdélavani, bude schopen tvorby vyukovych material(i na zakladé
znalosti principl ABA.

- Absolvent bude schopen vyuZivat principl ABA pti tvorbé podplrnych opatfeni pro zaky se SVP,
resp. pfi tvorbé, realizaci a vyhodnocovani IVP (individualniho vzdélavaciho planu)

- Absolvent bude schopen vyuZivat principd ABA pfi prevenci rizikového chovani zakd, resp. pfi
tvorbé, realizaci a vyhodnocovani Krizového planu pro prevenci vzniku problémovych situaci
tykajicich se Zaka s PAS.

Hodinova dotace celkem: 90 hodin

Upresnéni cilové skupiny: pedagogicky pracovnik SPZ, $kolni specialni pedagog

Planované misto konani: uéebny NPI CR

Jmenny prehled lektoru:

Mgr. Katetina Chrapkova, BCBA

Odborny garant: doplni kmenova cinnost NPI

Materialni a technické zabezpeceni: dataprojektor, PC, flipchart, fixy, psaci potreby

Vyhodnoceni:
Podminkou pro absolvovani je:

1) Absolvovani pisemného testu sloZzeného z otazek vyplyvajicich z teoretické ¢asti vzdélavaciho
modulu. Minimum pro absolvovani je 80 % spravnych odpovédi z celkového poctu.
2) Tvorba, realizace a vyhodnoceni jednoho znize uvedenych dokumentl na podkladé
behavioralnich principt:
a. Doporuceni ze SPZ
b. IVP
c. Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se Zaka s PAS
d. Individualné vychovny plan
3) Absolvovani praxe a Uspésné zvladnuti méreni, zaznamu dat a uceni dovednosti.

Vyhodnoceni vzdélavaciho modulu ze strany Ucastniki bude formou skupinové diskuze a formou
vyplnénim evalua¢niho dotazniku vzdélavaciho modulu.
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