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Pfistupnost a inkluze




Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Aktivity kompetence pristupnost a B s,

inkluze v praxi

e Zajistovani rovného pfristupu k prisluSnym digitdlnim technologiim a
zdrojum, napft. ujisténi se, ze vSichni Zaci maji pristup k pouzivanym
nastrojum.

e \lybér a pouzivani takovych vyukovych postupl, které odpovidaji
moznostem daného zaka, napfl. ohled na mozna omezeni tykajici se
technologii (napf. dostupnost), kompetenci, ocekdvani, postojq,
chybného pochopeni nebo nevhodnych navyku zaka.

e Pouzivani digitalnich technologii a strategii i adaptivnhich a
kompenzacnich nastroju navrzenych pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami (napr. pro zaky s télesnym nebo mentalnim
postizenim Ci s porughami uceni).
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Aktivity kompetence pristupnost a B s,

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

inkluze v praxi

e Ohled na mozné problémy s pristupnosti pri vybéru, Upravach nebo
vytvareni digitalnich zdroju, nabidka alternativniho postupu nebo
pomucek pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami.

e Uplatiovani pravidel tvorby zohlednujici pristupnost digitdlnich zdroju a
prostredi pouzivanych ve vyuce.

e Pribéiné monitorovani vhodnosti opatfeni zajistujicich lepsi
pristupnost, nasledné Upravy vyukovych postupu.
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Kompetence pedagogického B =, X

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

pracovnika

Zajistuje pristup k uceni (vyukovym zdrojim i jednotlivym
¢innostem) vSem zakim, véetné zakUu se specialnimi vzdéldvacimi
potrebami. Bere v Uvahu zakova ocCekavani, schopnosti, potreby a
nedostatky a zaroven jeho fyzické a kognitivni moznosti pracovat s
digitalnimi technologiemi a reaguje na né.
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Usnadneni pristupu na zarizenich s B =, X

Windows 10

£52  USNADNENI PRISTUPU
Kazdy clovek bez ohledu na své schopnosti Ci postizeni by

Predcitani

meél mit moznost vyuzit plné svlj potencidl. Technologie

Lupa

maji silu pomoci prizpusobit podminky jedincim se

Vysoky kontrast
specialnimi potrebami. N
Systém Windows 10 nabizi riizné nastroje usnadnéni, diky  «avesnice
kterym muze mit kazdy zak pocitac, tablet nebo chytry  w=
telefon, jehoz nastaveni bude personalizované a bude co  Daksimozost

nejlépe odpovidat jeho potrebam.
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Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Windows 10

Spolupracujte s zaky a rodic¢i na vyladéni optimalniho nastaveni systému
pro usnadnéni prace zakua. Je dllezité nejenom vhodné nastavit Skolni
pocitace Ci tablety, ale pomoci rodiné s nastavenim domacich zarizeni, aby
zak mohl ve skole i doma vyuzivat vsechny vyhody, které mu systém
Windows 10 mlzZe nabidnout.

Pokud chcete usnadnéni pristupu nastavit, pouzijte klavesovou zkratkou
Windows + U nebo vyvolejte nabidku Centrum akci (prstem prejedte
zprava doleva displeje) a kliknéte na ozubené kolecko VSechna nastaveni.
Dale vyberte Usnadnéni pristupu, které je rozdeéleno do nékolika kategorii.
Pojdme si nyni jednotlivé volby menu postupné predstavit.
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Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Windows 10

Predcitani

Veskery text na obrazovce vcetné popisu tlaCitek je mozné nechat
predcitat, coZz mohou vyuzit predevsim zaci se zrakovym postizenim,
pripadné zZaci se specialnimi vzdélavacimi potrebami v oblasti ¢teni (napf. s
dyslexii, s poruchami pozornosti, s problémy orientace v plose a v
prostoru, s ADHD).

Spusténi této funkce muize byt bud automatické, nebo manudlni. Po
zapnuti Predcitani dojde ke zméné dotykového ovladani zafizeni (v
pripadé ovladani touchpadem se nic neméni). Dotykové ovladani nyni
funguje tak, Ze kliknete na odkaz a poté jej potvrdite dvojitym tuknutim na
obrazovku.
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Usnadneni pristupu na zarizenich s B =, X

Windows 10

Predcitani
Pro predcitani v ceském jazyce, je nutné zvolit Cesky hlas, ktery neni
béZnou soucasti nabidky a je nutné jej do nékterych zarizeni doinstalovat.

Je mozné volit rychlost predcitani a také si zvolit vysku hlasu, ktera bude
zakim vyhovovat a bude pro né nejsrozumitelnéjsi.
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Usnadneéni pristupu na zarizenich s

Windows 10

Predcitani pomoci Microsoft Edge
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Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Windows 10

Dale jsou zakim k dispozici tyto funkce:

oCist tipy k tlaéitkim a ovladacim prvkdm

oCist jednotlivé znaky, které zadavate

oCist slova, kterd zaddvate

eSnizit hlasitost ostatnich aplikaci, pokud je zapnuté Predcitani
ePrehravat zvukové signaly

Zaroven lze ovlivnit kurzor a klavesy pomoci téchto funkci:

eZvyraznit kurzor

eKurzor bude nasledovat Predcitani, tedy sledovat aktualné predcitany
text.

eAktivovat klavesy na dotykové klavesnici po zvednuti prstu z klavesnice
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Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Windows 10

Lupa

Pro zvétsSeni pisma a celkového zlepseni Citelnosti displeje je mozné pouzit
integrovanou lupu, ktera se spousti manualné nebo automaticky. Pomoci
nastaveni lupy mizeme také invertovat barvy a sledovat kurzor klavesnice
nebo ukazatel mysi.

Lupu mohou vyuzivat zaci se zrakovym postizenim, ale samozrejme take
mladsi zaci, kteri pro Cteni potrebuji vétsi pismo. Naucte zaky klavesové
zkratky Windows + kldvesa plus/minus pro rychlé pouziti lupy. Volba

Windows + ESC zobrazeni rychle vrati do zakladniho nastaveni.
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Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Windows 10

Klavesnice

V této casti nastaveni je mozné zapnout nebo vypnout klavesnici na
obrazovce a dalSi Sikovné funkce pro zaky s poruchou hybnosti, se
zrakovym postizenim nebo s lehkym mentalnim postizenim:

e Funkce Jednim prstem umoznuje zadavani klavesovych zkratek postupné
po jednotlivych klavesach.

e Funkce Ozvuceni klaves pri zapnuti upozornuje zvukovym signalem na
stisknuti klavesy Caps Lock, Num Lock a Scroll Lock.

e Funkce Filtrovani klaves umoznuje ignorovat nebo zpomalit kratka nebo
opakovana stisknuti klaves a upravit rychlost opakovani klaves.
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Usnadneéni pristupu na zarizenich s

Windows 10

Klavesnice

Klavesnice na obrazovce

Lapnout Kavesnicl na obrazovce

D Viypnuto

Funkce Jednim prstem

Klivesowvé zkratky zaddvat postupné po jednotiivych klivesich

@ vypnuto

Funkce Qzvudeni klaves

l][llﬂi'ﬂfl"lﬂl'l.'.!t :"I."lll!ﬂ'n"jl'l'l"l gig nalem na stiskmuti Eldves E:.:!FH Ltk
Mum Lock nebo Senall Lock
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Usnadneni pristupu na zarizenich s B =, X

Windows 10

Mys

V této sekci nastaveni je mozné si vybrat z ruznych velikosti a barev
ukazatele a ovladani mysi pomoci kladvesnice, coz opét muze ovlivnit
uspesné ovladani pocitace zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami.
Pohyb kurzoru mysi Ize na obrazovce kromé mysi ovladat numerickou
klavesnici, podrzenim klavesy Ctrl je mozné zrychlit a podrzenim klavesy
Shift zpomalit pohyb kurzoru. Moznosti nastaveni kurzoru jsou na
obrazku nize:

Velikost ukazatele Barva ukazatele

]m N Enﬁ
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Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Windows 10

Nové klavesové zkratky

Windows + Sipka
P prichyti aktivni okno na levou cast obrazovky
doleva

Windows + Sipka | _. o .,
prichyti aktivni okno na pravou cast obrazovky
doprava

Windows + Sipka
doli P minimalizuje aktivni okno do hlavni listy
olu

Windows + Sipka , o o
maximalizuje aktivni okno
nahoru

Windows + Tab zobrazi nahled na vSechna otevrena okna

Pfistupnost a inkluze




Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Windows 10

Nové klavesové zkratky

Alt + Tab nove zobrazuje vétsi nahledy a otevrena okna
+Ta y
ze vsSech ploch

Windows + Ctrl
+D

Windows + Ctrl
+ F4

Windows + Ctrl
+ Sipka dopravo

vytvori novou virtualni plochu a prepne se na ni

zavre aktualni virtualni plochu

prepne se mezi virtualni plochou vpravo nebo

vlievo
nebo doleva

Windows + | vyvola nastaveni Windows 10
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Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Windows 10

Nové klavesové zkratky

otevre Centrum akci (misto, kde najdete
oznameni aplikaci a rychlych akci, diky kterym
Windows + A , P .. ,ywy " vy Y
budete mit okamzity pristup k bézné
pouzivanym nastavenim a aplikacim)
Windows + H otevre okno se sdilenim
Windows + P prepina mezi rezimy zobrazeni obrazovky
Windows + S otevre okno pro hledan
Windows + K pripoji se k bezdratovym zarizenim
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Usnadneni pristupu na zarizenich s B =, X

Windows 10

Klavesové zkratky pro praci na prikazovém radku:

Windows + R

spusti prikazovy radek

Shift + Sipka vlevo

ozhaci text vlevo od kurzoru

Shift + Sipka vpravo

oznaci text vpravo od kurzoru

Shift + Ctrl + sipka vlevo
nebo vpravo

oznaci cely blok textu

Ctrl + C nebo Ctrl + Insert

zkopiruje vybrany text v prikazovém radku
do schranky Windows

Pfistupnost a inkluze




Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Windows 10

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Klavesové zkratky pro praci na prikazovém radku:

Ctrl + V nebo Shift + Insert

vlozi zkopirovany text na misto, kde se
nachazi kurzor mysi

Ctrl+ A

oznaci veskery text v aktualnim radku
prikazové radky, pokud ho radek obsahuje,
je-li prazdny, vybere veskery text

Pfistupnost a inkluze
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Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Windows 10

Ovladani systému hlasem - hudba blizké budoucndsti

Osobni asistentka Cortana urcena pro ovladani zarizeni hlasem pracuje ve
Windows 10 zatim jen v betaverzi v anglictiné, ale lze predpokladat, ze
dojde v budoucnu k jeji lokalizaci i do ceského jazyka. Cortana se neustale
uci, sleduje zajmy uzivatele, vyvhodnocuje emaily a komunikaci a podle toho
nabizi relevantni obsah z internetu. Navic umi:

e vytvaret udalosti v kalendari a hlidat pripadné casové konflikty

e oznamovat udalosti z kalendare

e vyhledavat informace zadanim v hovorové reci

e vytvaret poznamky v OneNote

e spoustéet aplikace

e vyhledavat a spoustét hudbu

e vyhledavat on-line mista na mapée, polohu a dostupné informace

e vyhledavat na in tu

Pfistupnost a inkluze
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Usnadnéni pristupu na zarizenich s B =, X

Windows 10

Ovladani systému hlasem - hudba blizké budoucndsti

Osobni asistentka Cortana urcena pro ovladani zarizeni hlasem pracuje ve
Windows 10 jen v betaverzi v anglictiné, ale Ize predpokladat, ze dojde v
budoucnu k jeji lokalizaci i do ceského jazyka. Cortana se udi, sleduje zajmy
uzivatele, vyvhodnocuje emaily a komunikaci a podle toho nabizi relevantni
obsah z internetu. Navic umi:

e vytvaret udalosti v kalendari a hlidat pripadné casové konflikty

e oznamovat udalosti z kalendare

e vyhledavat informace zadanim v hovorové reci

e vytvaret poznamky v OneNote

e spoustéet aplikace

e vyhledavat a spoustét hudbu

e vyhledavat on-line mista na mapée, polohu a dostupné informace

e vyhledavat na in tu
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Dékuji za pozornost
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