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1 Standard pro jednotlivé vzdélavaci programy
1.1 Obecné informace

Nazev oboru Kod Kod oboru Forma vzdélani | Doba studia
vzdélavaciho vzdélani
programu

Diplomovana vSeobecna
sestra

53-41-N/11 53-41-N/1. Denni 3 roky

1.2 Cile vzdélavaciho programu a cile studia

Cile studijniho a vzdélavaciho programu

Cile tykajici se ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé oSetfovatelské péce orientované na
individualni potfeby jednotlivcd, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci zaloZzené na dukazech
(Evidence Based Practice, Evidence Based Nursing).

Cile sméfujici k ziskani znalosti pravnich predpisu v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a zdravotni
péce v Ceské republice.

Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu
zdravotnického povolani.

Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladniho pfedpokladu k celozivotnimu
profesnimu vzdélavani.

Cile studia

Hlavni cile Diléi cile

Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individualni
oSetifovatelskou péci a podporu jednotliveim (zdravym,
nemocnym, osobam se zdravotnim postiZzenim a umirajicim),
rodindm a komunitam v souladu s pfirodnim a spole€enskym
prostfedim, ve kterém Ziji.

Absolvent/ka je schopen/a na zakladé ziskanych védomosti (z
oSetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich véd) a dovednosti
zhodnotit aktualni zdravotni stav, biopsychosocialni a spiritualni
potfeby Clovéka v riznych vékovych obdobich a v riznych
Zivotnich situacich.

Cile tykajici se pfimého vztahu k Absolvent/ka je schopen/a na zakladé ziskanych védomosti a
jednotlivci, jeho rodiné a komunité dovednosti poskytnout a zajistit oSetfovatelskou péci o
individualni potfeby Clovéka. Tato péce sméfuje k podpore,
posileni a udrzeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k
prevenci komplikaci, v pfipadé nevylécitelné nemocnych a
umirajicich k ddstojnému umirani.

Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v
oblastech oSetfovatelstvi, které se tykaji: pé€e o zdravi,
prevence vzniku onemocnéni, poskytovani prvni pomoci,
oSetfovatelské péce o nemocné, o osoby se zdravotnim
postizenim a umirajici. Tato rozhodnuti dokaze zduvodnit,
obhajit a nést za né osobni odpovédnost.

Absolvent/ka pfispiva na zakladé svych védomosti, dovednosti,
socialni zralosti a pfistupu k jednotliveim, rodinam a komunitam
k profesionalizaci oboru oSetfovatelstvi, zvySovani prestize a

Cile tykajlcl se rozvoje profese postaveni vSeobecné sestry ve spolecnosti.

véeobecné sestry Absolvent/ka zna aktualni stav rozvoje oSetfovatelstvi v CR i v

zahranici a je schopen/schopna kriticky posoudit jednotlivé
etapy historického, sou¢asného i pfedpokladaného vyvoje
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oSetfovatelstvi v€etné kompetenci vSeobecnych sester pfi
realizaci oSetfovatelské péce, vykon(l a &innosti.

Absolvent/ka se podili na vyzkumné €innosti v oSetfovatelstvi,
prezentuje jeji vysledky a aplikuje je do praxe.

Cile tykajici se principt péce o zdravi

Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje
poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb a kompetence
statni spravy v oblasti organizace zdravotnich a socialnich
sluzeb.

Absolvent/ka chape ulohu WHO ve svété a v Evropé.
Respektuje pravni predpisy a doporu€eni Evropské unie (EU)
tykajici se zdravotni a socialni politiky v élenskych zemich. Je
seznamen/a s mezinarodnimi dokumenty tykajicimi se
oSetfovatelstvi.

1.3 Profil absolventa

Obecny profil absolventa

Absolvent vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna
sestra je pfipravena bez odborného dohledu a bez indikace v
rozsahu své odborné zpulsobilosti:

e poskytovat zdravotni péci v souladu s pravnimi pfedpisy a
standardy, dbat na dodrzovani hygienicko-
epidemiologického rezimu v souladu s pravnimi pfedpisy
upravujicimi ochranu verejného zdravi?,

e provadét zapisy do zdravotnické dokumentace a dalSi
dokumentace vyplyvajici z jinych pravnich predpist?,
pracovat s informaénim systémem poskytovatele
zdravotnich sluzeb,

e poskytovat pacientovi informace v souladu se svou
zpusobilosti, pfipadné pokyny Iékare,

¢ podilet se na praktickém vyu€ovani ve studijnich oborech k
ziskani zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani
uskute€fiovanych stfednimi Skolami a vy$Simi odbornymi
Skolami, v akreditovanych zdravotnickych studijnich
programech k ziskani zpUsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani uskute¢fiovanych vysokymi $kolami v Ceské
republice a ve vzdélavacich programech akreditovanych
kvalifika¢nich kurzu,
podilet se na pFipravé standardd,

e motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k
pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci o sebe,

e podilet se na zajisténi zapracovani nové nastupuijicich
zdravotnickych pracovnikd,

e provadét opatfeni pfi FeSeni nasledkd mimoradné udalosti
nebo krizové situace.

1 Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o0 zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjsich

predpisu.

Vyhlaska €. 195/2005 Sb., kterou se upravuji podminky pfedchazeni vzniku a Sifeni infekEnich onemocnéni a hygienické
pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavu socialni péce.

2 Naptiklad zakon ¢. 18/1997 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist, vyhlaska ¢. 182/1991 Sb., kterou se provadi zakon o
socialnim zabezpedéeni a zakon Ceské narodni rady o pusobnosti organd Ceské republiky v socialnim zabezpeéeni, ve
znéni pozdéjSich predpisu, vyhlaska ¢. 307/2002 Sb., o radiaéni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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Znalostni a dovednostni profil
absolventa

Bez odborného dohledu a bez indikace v souladu s diagn6zou
stanovenou lékafem nebo zubnim lékafem poskytuje zakladni a
specializovanou oSetfovatelskou péci prostfednictvim
oSetfovatelského procesu. Pfitom je pfipraven/a zejména:

vyhodnocovat potfeby a Urover sobéstacnosti pacientu,
projevu jejich onemocnéni, rizikovych faktorl, a to za pouziti
méficich technik pouzZivanych v oSetfovatelské praxi,
sledovat a orientacné hodnotit fyziologické funkce pacientd,
vCetné saturace kyslikem a srde¢niho rytmu, a dalSi télesné
parametry za pouziti zdravotnickych prostredkd,

pozorovat, hodnotit a zaznamenavat fyzicky a psychicky
stav pacienta,

ziskavat osobni, rodinnou, pracovni a socialni anamnézu,
zajistovat a provadét vySetfeni biologického materialu
ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve,

provadét odsavani sekretl z hornich cest dychacich a z
permanentni tracheostomické kanyly u pacient( starSich 3
let a zajiStovat jejich prichodnost,

hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kiize a chronické
rany a o$etfovat stomie,

hodnotit a oSetfovat centralni a periferni Zilni vstupy, véetné
zajisténi jejich priichodnosti,

pecovat o zavedené mocové katetry pacient(l vSech
veékovych kategorii, v€etné provadéni vyplachd mocového
méchyfe,

provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem a
logopedem ve zdravotnictvi rehabilitacni oSetfovani,
zejména polohovani, posazovani, zakladni pasivni, dechova
a kondicni cvi€eni, nacvik mobility a pfemistovani, nacvik
sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstaénosti pacienta a
cviCeni tykajici se rehabilitace poruch komunikace a poruch
polykani a vyprazdnovani a metody bazalni stimulace s
ohledem na prevenci a napravu poruch funkce téla, véetné
prevence dalSich poruch z imobility,

edukovat pacienty, pfipadné jiné osoby v o3etfovatelskych
postupech, pouziti zdravotnickych prostfedkd a pfipravovat
pro né informacni materialy,

orientaéné hodnotit socialni situaci pacienta, identifikovat
potfebnost spoluprace socialniho nebo zdravotné-socialniho
pracovnika a zprostfedkovat pomoc v otazkach socialnich a
socialné pravnich,

zajiStovat Cinnosti spojené s pfijetim, pfemistovanim a
propusténim pacientu,

provadét psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a
po stanoveni smrti Iékafem zajiStovat péci o mrtvé télo
zemrelého a dalSi €innosti spojené s umrtim,

prejimat, kontrolovat, ukladat 1éCivé pfipravky, manipulovat
s nimi a zajiStovat jejich dostate¢nou zasobu,

prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostfedky a
pradlo, manipulovat s nimi a zajiStovat jejich dezinfekci a
sterilizaci a jejich dostate€nou zasobu,
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e analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpecnost
poskytované oSetfovatelské péce,

e zajiStovat stalou pfipravenost pracovisté v€éetné vécného a
technického vybaveni a funkénosti zdravotnickych
prostredkd,

e doporucovat pouziti vhodnych zdravotnickych prostifedku
pro péci o stomie, chronické rany nebo pfi inkontinenci,

e doporucovat vhodné kompenzacni zdravotnické prostredky
pro zajisténi mobility a sebeobsluhy v domacim prostfedi.

Pod odbornym dohledem vseobecné sestry se
specializovanou zpuUsobilosti v pfisluSném oboru nebo
porodni asistentky se specializovanou zpuUsobilosti v pfisluSném
oboru a v souladu s diagnézou stanovenou lékafem nebo
zubnim Iékafem vykonavat nékteré cinnosti v ramci vysoce
specializované oSetiovatelské péce.

Na zakladé indikace lékaie nebo zubniho lékafe vykonava
Cinnosti pfi poskytovani preventivni, diagnostické, léCebné,
rehabilitaéni, neodkladné, paliativni a dispenzarni péce. Pfitom
zejména pfipravuje pacienty k diagnostickym a léCebnym
vykonim a na zakladé indikace lékafe nebo zubniho Iékafe je
provadi nebo pfi nich asistuje nebo zajistuje oSetfovatelskou
péci pfi téchto vykonech a po nich; zejména muze

e zavadét periferni zilni katetry pacientim star§im 3 let,

e podavat léCivé pfipravky s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o
nitrozilni injekce nebo infuze u déti do 3 let véku,
zavadét a udrzovat inhalaéni a kyslikovou terapii,

e provadét screeningova, depistazni a dispenzarni vysetfeni,
odebirat krev a jiny biologicky material a hodnotit, zda jsou
vysledky fyziologické; v pfipadé fyziologickych vysledkl
muZze naplanovat termin dalsi kontroly,

e provadét osetieni akutnich a operacénich ran, v€etné oSetfeni
drénl, drenaznich systémi a kOze v prabéhu |éCby
radioterapii,

e odstranovat stehy u primarné hojicich se ran a drény s
vyjimkou drénu hrudnich a drénu v oblasti hlavy,

e provadét katetrizaci moCového méchyre Zen a divek starsich
3 let,

e provadét vyménu a oSetfeni tracheostomické kanyly,
zavadét gastrické sondy pacientlm pfi védomi star§im 10 let,
v€etné zajisténi jejich prachodnosti a oSetfeni, a aplikovat
enteralni vyzivu u pacientt vSech vékovych kategorii,

e provadét vyplach zaludku u pacientu pfi védomi starSich 10
let,

e asistovat pfi zahajeni aplikace transfuznich pfipravka a
oSetfovat pacienta v priibéhu aplikace a ukoncovat ji,

e provadét navstévni sluzbu a poskytovat péci ve vlastnim
socialnim prostfedi pacienta,

e podavat potraviny pro zvlastni Iekafské ucely.

Pod odbornym dohledem Iékafe nebo zubniho Iékafe je
pfipraven/a:
e aplikovat nitrozilné krevni derivaty,
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e zpracovavat dentalni materialy v ordinaci,
e vykonavat €innost zubni instrumentarky.

Absolvent/ka:

e ma v cizim jazyce uroven jazykovych znalosti a
dovednosti, ktera odpovida stupni B2 (C1) Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky, a zaroven je
pfipraven pro uzivani jazyka v typickych Fe€ovych
situacich pfi poskytovani zdravotni péce
pacientim/klientdm neovladajicim Cesky jazyk, k
vyuzivani ciziho jazyka pro studijni ucely, popf. pro
studijni pobyt nebo praci v zahraniéi.

e ma vzdélani v latinském jazyce v zakladni medicinské
terminologii nezbytné pro dalSi sebevzdélavani v oboru.

Osobnostni profil absolventa Absolvent/ka:

¢ dba na dodrzovani standard( zdravotni péce,

e dodrZuje pracovnépravni pfedpisy a poZzadavky na
vykon pracovnich €innosti konkrétni profese,

o Dodrzuje etické principy zdravotni péce a respektuje
socialni, kulturni (ij. i multikulturni) a duchovni
zvlastnosti,

e chape vyznam zdravi pro jedince, spoleCnost i podil a
roli pacienta/klienta a zdravotnika pfi upeviiovani zdravi
a pfi prevenci nemoci,

e poskytuje pacientovi informace v souladu se svou
odbornou zpUsobilosti, pfip. pokyny Iékafe, vhodnym
zpusobem komunikuje s pacientem/klientem, jedna
taktng, ohleduplné a s empatii, respektuje osobnost a
dlstojnost pacienta/klienta a jeho prava,

e pfi poskytovani zdravotni péce pacientim/klientiim z
odliSného sociokulturniho prostredi jedna s védomim
jejich narodnostnich, nabozZenskych, jazykovych a jinych
odliSnosti; poskytne jim zakladni informace v cizim
jazyce,

e FeSi problémy, planuje a organizuje praci, je pfipraven
nést odpovédnost za sva rozhodnuti,
usiluje o nejvysSi kvalitu své prace,

e jedna hospodarné a ekologicky,

o reflektuje, hodnoti a rozviji své profesionalni
kompetence a dale se vzdélava, podili se na utvareni
image sestry,

e chrani a upeviuje své zdravi, vyrovna se s narocnosti
povolani,

Celi stresu a syndromu vyhoteni,

e vyuziva efektivné pro svou praci a profesni rist rizné
zdroje informaci, informacni a komunikacni technologie i
znalost cizich jazyka,

e pracuje efektivné jako ¢len multidisciplinarniho a
interdisciplinarniho tymu v zajmu pacienta/klienta,

e usiluje o zvySovani spoleCenské a odborné prestize
povolani,
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e

o dodrZuje etické kodexy souvisejici s oSetfovatelskou
profesi.

1.4 Kompetence

Zakladni oblasti kompetenci

| Oéekavany vystup

Autonomni kompetence vSeobecné sestry
VSeobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zpUsobilosti poskytuje,
pfipadné zajistuje zakladni a specializovanou oSetfovatelskou péci v souladu s pravnimi pifedpisy a

standardy.

Autonomni kompetence vSeobecné
sestry

Podpora zdravi a prevence vzniku
onemocnéni

Sleduje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z
holistického hlediska, bere v ivahu prostfedi, ve kterém Ziji a
jejich zplsob Zivota. Zjistuje dostupné zdroje (lidské a jiné),
které jsou nutné pro zvladnuti rizik a pé€e a vyuziva je.

Ur€uje opatreni, ktera podporuji zdravi nebo prevenci
onemocnéni a ktera mohou realizovat samotni jednotlivci, rodiny
a skupiny nebo s pomoci jinych osob.

Vysvétluje a motivuje jednotlivce, rodiny a skupiny jak mohou
sami své prostiedi a Zivotni styl ovlivnit, nebo zménit.

Podili se na vyhodnocovani vysledkl provedenych opatreni
nebo sama toto vyhodnoceni provadi.

Organizuje a uc¢astni se kampani na podporu zdravi a prevence
a hodnoti vysledky téchto program.

Autonomni kompetence vSeobecné
sestry

Podpora uspokojovani potfeb
vzniklych v souvislosti s
onemocnénim

Identifikuje potfeby pacientll vSech vékovych skupin v oblasti
télesne, psychické, spoleCensko-kulturni a duchovni, zménéné
nebo vzniklé v souvislosti s poruchou zdravotniho stavu
jednotlivell nebo skupin.

UrCuje vhodna opatieni a sestavuje plan oSetfovatelské péce a
dalSich opatfeni pro uspokojovani potfeb, rozvoj, zachovani
nebo navraceni sobéstacnosti a pro zmirfiovani utrpeni a
zajisténi klidného umirani a distojné smrti.

Poskytuje oSetfovatelskou péci a provadi dalSi opatfeni nebo
jejich vykonani zajistuje prostfednictvim jiného Clena tymu,
pfipadné jejich zajisténi iniciuje.

Vyhodnocuje vysledky a u€innost provedenych opatfeni a
modifikuje oSetfovatelsky plan.

Autonomni kompetence vSeobecné
sestry

Poskytovani informaci a u¢ast na
vzdélavani

Zprostfedkovava jednotlivedm, rodinam, skupinam a jejich
pFibuznym potfebné informace v pfiméfené formé z hlediska
svych kompetenci a stara se o to, aby tyto informace byly
srozumitelné a aby mohla dosazené vysledky v informovanosti
klientd/pacientd vyhodnotit.

Podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovnikl a jinych
pracovniku ve zdravotnictvi.

Kooperativni kompetence
vSeobecné sestry

Respektuje role jednotlivych profesionall pfi koordinaci a plnéni
odbornych ukold v multidisciplinarnim tymu, zachovava a
posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech
spolecnych opatfenich v zajmu pacienta.

Provadi vySetfeni a [éCebna opatieni, ktera indikuje |ékafF, s
ohledem na své kompetence
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Zna a dodrzuje hranice své odborné zpusobilosti, a pokud je to
nutné, zada o spolupraci pfislusné kompetentni odborniky.

Kompetence vSeobecné sestry ve
vyzkumu a vyvoji v oSetiovatelstvi

Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi realizaci svych
¢innosti vyuziva vysledky oSetfovatelského vyzkumu a praxe
zalozené na dikazech.

Ziskava nové védomosti tim, ze se podili na vyzkumu v oblasti
oSetfovatelstvi a prezentuje vysledky, pfi¢emz vyuZziva vSech
dostupnych informacénich zdroju.

Usiluje o svUj odborny rast v ramci celozivotniho vzdélavani.

Manazerské kompetence
vSeobecné sestry

Ridi a koordinuje &leny o$etfovatelského tymu pfi pééi o
pacienta (bezpecné prostfedi, delegovani ukoll a dohled,
tymova péce).

Posuzuje a analyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti
oSetrfovatelskeé péce, planuje, provadi a kontroluje opatreni k
zamezeni plsobeni téchto rizik.

Vykonava o8etfovatelské €innosti s ohledem na jejich efektivitu
a naklady.

Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajisStovani
kvality péce.

Ugastni se rozhodovacich proces( v oblasti zdravotni politiky a
fizeni, které se tykaji oSetfovatelstvi.

Odborné kompetence

Vyhlaska €. 55/2011 Sb. Ve znéni pozdéjSich predpisd.

v CR.

VSechny tyto kompetence musi byt pInény v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy, etickymi
principy a profesnimi standardy, které plati pro vSeobecné sestry odpovidajici za oSetrovatelskou peci

1.5 Podminky odborného vzdélavani

Vstupni podminky

¢ Uspésné ukonceni stiedniho vzdélani s maturitni zkouskou
opraviujici ke vstupu na vysSi odbornou Skolu

¢ splnéni podminek pfijimaciho fizeni vys$Si odborné Skoly

e zdravotni stav splfiuje zdravotni kritéria stanovena pro
studium, ktera jsou v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy

Prubézné podminky

e vzdélavaci program, u€ebni plan a 3kolni fad vyssi odborné
Skoly

Vystupni podminky

e dosazeni cilt studijniho/vzdélavaciho programu, ziskani
predepsaného poctu kreditll v pfedepsané skladbé (ij.
predméty povinné, povinné volitelné a volitelné)

¢ splnéni pfedepsanych studijnich povinnosti do doby dané
maximalni moznou délkou studia

e absolutorium, které se sklada z:

> obhajoby absolventské prace
o zkouSky z ciziho jazyka
> zkou$ky z odbornych predmétu
» OSetfovatelstvi (teorie oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky
proces a potfeby Clovéka, transkulturni oSetfovatelstvi,
vyzkum v oSetfovatelstvi)
» OSetfovatelstvi v klinickych oborech
» Humanitnich véd (psychologie, pedagogika, pravo a
etika v oSetfovatelstvi)

Licence: Creative Commons BY-SA 4.0

Nazev projektu: Inovace VOV_zdravotnicka oblast
Cislo projektu: CZ.02.3.68/0.00/0.0/16_041/0008050




EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investicni fondy
Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

e

1.6 Kurikularni ramce pro jednotlivé oblasti vzdélavani — predméty absolutoria
V nasledujicich tabulkach jsou Typy vystupu uvedeny zkratkou
Zn — odborna znalost, Do — obecna dovednost, ODo — odborna dovednost, Zp — zpusobilost, Mk — mékka kompetence
1.6.1 Obhajoba absolventské prace

Obhajoba
absolventské prace

zpusob

ucivo Ocekavany vystup - student . . Zn | Do | ODo | Zp | Mk
ovéreni
aktualni oroblémy odetfovatelské praxe je schopen orientovat se v aktualnich problémech x
P y P oSetfovatelské praxe
dokaze identifikovat nosné téma, typ a ucel X
L . . . absolventské prace
absolventska prace — téma, typy, ucel, cile
umi stanovit a formulovat cile prace X
stanoveni metodiky absolventské prace je schopen zvolit vhodné metody pro praktickou X
Céast
zafazeni pfiklad( z praxe je schopen zvolit vhodné pfiklady z praxe X X
spoluprace s konzultantem/vedoucim prace je schopen spoluprac9vat tyur0|m zpusobem s X
konzultantem/vedoucim prace
je schopen ziskat odborna data z riznych zdroja Gstni X X
sbér odbornych dat z rtiznych zdrojl a jejich - - ; — — vy .
. e AU umi zpracovat ziskana data dle vnitfnich predpisu overeni
zpracovani dle vnitfnich pfedpisu Skoly a skoly X
celostatnich norem bibliograficke zdroje dokaze citovat pouzité bibliografické zdroje dle praktické N
celostatnich norem predvedeni
graficka uprava textu a grafli za dodrzeni je schopen vytvofit texty a grafy za dodrZeni
formalnich a normativnich pozadavk( na formalnich a normativnich pozadavkd na X
zpracovani absolventské prace zpracovani absolventské prace
umi zhodnotit ziskana data X
kriticka analyza ziskanych dat
dokaZe kriticky analyzovat ziskana data X
interpretace dat ve vztahu k soudobé, sledované | umi interpretovat data ve vztahu k soudobé, .

problematice.

sledované problematice.
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pfimérené narocnych odbornych textd,

tvorba prezentace s uzitim vychodisek a zavéra dokaZze vytvofit prezentaci s uzitim vychodisek a X
absolventskeé prace zaverl absolventské prace
odborna diskuse k praktickému vyuziti prace a i vést odb diskuzi
jejich vystupu, navrhy praktického vyuziti prace a 3m|’vvest odbornou diskuzl - - Y X
S 4 . okaze zduvodnit a obhajit své nazory a feSeni
jejich vystupl
umi prezentovat vychodiska a zavéry absolventské X
. . prace, v€etné jejich publikace v tisku
prezentace, publikace v tisku : S - - - =
pro prezentaci pouziva i nazorné prostredky véetné
SW programu X X
1.6.2 Cizi jazyk
Cizi jazyk ucivo — tematické okruhy ocekavany vystup - student zsgfs:r:)i Zn | Do | ODo | Zp | Mk
umi pouzit slovni zdsobu v€etné vybrané
Problematika zdravi a zdravého zivotniho stylu frazeologie obecné i specifické pro dany obor v X X
rozsahu komunikacnich situaci a tematickych
Zdravotnicka zafizeni, zdravotnicky personal okruht
dokaZe pouzit osvojené jazykové prostfedky v
Lidské télo — anatomie a fyziologie souvislych vypovédich a celcich v souladu s X X
komunikaénim zdmérem
Systémy lidského téla umi formulovat zpusoby slovotvorby typické pro
Anglicky jazyk o ] _ obohacpyéni slovni zésopy v odborném jazyce a X
N&mecky jazyk Poskytovani prvni pomoci vybrané jevy v oblasti stylistiky
Rusky jazyk o je s'chopen vhodné re_agqvat na partne’rov,y po@néty ustni ovéreni " "
tinadné iinv iazvk PfOf?SG §e§try — pracovni napln, role sestry v - vést dialog, odhaduje vyznamy neznamych vyrazQ,
prip 1INy JazyK | multidisciplinarnim tymu je schopen formulovat kompenzaéni vyjadfovani,
_ pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), X
Prava pacientl jazykovymi pFirugkami a jinymi informagnimi zdroji
je schopen se vyjadfit v modelové situaci pfi praci v
Osetrovatelsky proces nemochnicich a ostatnich zdravotnickych zafizenich X
s L L . umi formulovat hlavni mySlenky pfiméfené
Osetvrsa’vatelslsa peéce — uspokojovani zakladnich | narognych odbornych textd X
a vyssich potfeb klienta/pacienta je schopen rozlisit zakladni a rozsifujici informace «
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oSetfovatelské péce, oSetfovatelské standardy.

zvySovani kvality poskytované péce;

Diagnostické a lécebné postupy, podavani lékd dokaze interpretovat vyznamy neznamych slov na
zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti X
OSetrfovatelska péce o nemocné ve vnitfnim slovotvorby, internacionalismud a kontextu
Iékafstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii, geriatrii | umi pracovat se zdravotnickou dokumentaci X
vedenou ve studovaném jazyce
je schopen volné reprodukovat preéteny X X
/vyslechnuty odborny text a vyjadfit hlavni myslenky
umi vytvofit vytah, sestavit resumé X
zvlada logicky a jasné strukturovat pisemny projev,
napsat osnovu, rozvrhnout téma, hlavni body a X X
myslenky
Jazykové znalosti a dovednosti, které odpovidaji stupni B2 Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.
Ziskané védomosti, které vytvareji predpoklady pro pracovni uplatnéni absolventt pfi komunikaci s pacientem/klientem, jeho rodinou, spolupracovniky.
Pripravenost pro studium odborné literatury, pro praci s PC a internetem, pro moznost u¢asti na zahrani¢nich stazich a seminafich.
1.6.3 Odborné predméty
Ly " ” o .. zpuisob
Odborné predméty | uéivo ocekavany vystup - student ovéFeni Zn | Do | ODo | Zp Mk
Historicky vyvoj oSetfovatelstvi u nas a ve svété; | je schopen objasnit historicky vyvoj oSetfovatelstvi u x
historie i sou¢asnost vzdélavani sester. nas i ve svétg,
. ey o A dokaZe charakterizovat oSetfovatelstvi jako védni
Charakteristika oSetfovatelstvi jako védni o , elie £ . .
L T ' . disciplinu; umi vysvétlit filozofii a metodologii X
discipliny, jeji filozofie, metodologie. « o .
oSetfovatelstvi;
Terminologie v oSetfovatelstvi. umi pouzivat odbornou oSetfovatelskou terminologii; X
Osetrovatelstvi Nové trendy v oSetfovatelstvi. umi popsat soucasné trendy vyvoje oboru; astni
Teorie " . . . dokaze charakterizovat profesi vSeobecné sestry — e
< 4 , Profese vSeobecné sestry; postaveni sestry v s - . overeni
oSetfovatelstvi T T jeji Cinnosti a kompetence, postaveni v X X
multidisciplinarnim tymu. e
multidisciplinarnim tymu;
OSetfovatelské modely a jejich aplikace v praxi. um| vysvevt_hlt podstg.tu osetrovatelskych modelt a X X
jejich vyuziti v praxi;
Osetfovatelsky management, kvalita dokaze vysvétlit vzakI?dnl principy ose_troyat,elskeho
managementu v€etné programu kontinualniho X X X
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Lidské potfeby — klasifikace potfeb, zjiStovani a
uspokojovani potieb.

dokaze popsat zakladni rozdéleni lidskych potfeb;
je schopen identifikovat neuspokojené potfeby osob
zdravych, nemocnych, osob se zdravotnim
postizenim i umirajicich a zajistit jejich saturaci;

umi vyjmenovat a charakterizovat jednotlivé faze
oSetfovatelského procesu;

je schopen v ramci posouzeni shromazdit a
vyhodnotit informace;

gzgtt;g\:ttetla;tyw OSetrovatelsky proces; jednotlivé faze dokaze pouzit specificke Skaly a méfici techniky; gigyeni
proces a potfeby oSetfovatelského procésu. um|’_ stanovjt aktuélni a potenciélm’vprs) blémy .
&lovaka pgmer]ta/kllenta, umi formulovat oSetfovatelské
Dokumentace oSetfovatelského procesu. dlagp 102, — e =
dokaze sestavit plan oSetfovatelské péce, vetné
formulace cill a uréeni priorit;
je schopen realizovat navrzené oSetfovatelské
intervence a vyhodnotit i¢innost poskytnuté
oSetfovatelské péce;
dokaze zaznamenavat informace do oSetfovatelské
dokumentace.
ﬁﬁﬁfiﬁftﬁ:ﬁ.’lswl Zakladni pojmy; vyznam transkulturniho. dokaze pfizpusobit oSetfovatelskou pé&i minoritnim
o . oSetfovatelstvi, ndrodnostni mensiny v CR skupindm —
oSetfovatelstvi ustni
Kulturni a etnické dimenze zdravi, nemoci, smrti, . , C e . ovéreni
ritudly u narodnostnich mensin v CR. Role muze umi porovngt kultur?_l a etnické dimenze zdravi u
< . . narodnostnich mensin CR;
a Zeny v rlznych kulturach.

\?;:I:L:?r:,\a/telsm Faze oSetfovatelského vyzkumu; vyzkumné dokaze aplikovat vyzkum do oSetfovatelské praxe, Gstni
oetfovatelstvi metody; realizace vyzkumu. umi prezentovat vysledky vyzkumu oveéreni
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, dokaze objasnit patofyziologii, etiologii,

diagnostika a terapie u vybranych onemocnéni symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych ustni
Osetrovatelstvi v v: onemocnéni v: ovéreni

klinickych oborech

e internim lékarstvi,
e chirurgii,
e ortopedii a traumatologii,

e internim lékarstvi,
e chirurgii,
e ortopedii a traumatologii,
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pediatrii,

psychiatrii,

neurologii,

onkologii a hematoonkologii,
gynekologii a porodnictvi,
geriatrii,

oftalmologii,
otorinolaryngologii,
dermatologii,
stomatologii,

infek€nim lékarstvi.

pediatrii,

psychiatrii,

neurologii,

onkologii a hematoonkologii,
gynekologii a porodnictvi,
geriatrii,

oftalmologii,
otorinolaryngologii,
dermatologii,
stomatologii,

infek€nim lékarstvi.

Zvlastnosti oSetfovatelské péce u vybranych
onemocnéni v jednotlivych oborech.

je schopen posoudit potfeby pacienta/klienta u
vybranych onemocnéni v jednotlivych oborech;

umi popsat vySetfovaci metody a pfipravit pacienta/
klienta k vySetfeni;

Osetrovatelsky proces u pacientt/klientl s
onemocnénim v jednotlivych oborech.

je schopen aplikovat oSetfovatelsky proces u
pacientd/ klientll s onemocnénim v jednotlivych
oborech;

Edukace pacienta/klienta u vybranych
onemocnéni.

je schopen edukovat pacienta/klienta s ohledem na
jeho vék a onemocnéni;

Humanitni védy
Obecné a vyvojova
psychologie

Psychologicka terminologie.
Psychické procesy.

umi vysvétlit zakladni pojmy obecné psychologie;
umi charakterizovat jednotlivé psychické procesy,
stavy a jejich poruchy

Psychologie osobnosti

je schopen charakterizovat typy osobnosti, etapy
vyvoje osobnosti, charakter, temperament,
vlastnosti osobnosti;

umi poskytovat individualizovanou oSetfovatelskou
péci s ohledem na osobnostni zvlastnosti jedince.

Charakteristika jednotlivych vyvojovych obdobi.

umi charakterizovat jednotliva vyvojova obdobi a
zvlastnosti potfeb v téchto obdobich;

umi pfizpusobit oSetfovatelskou péci jednotlivym
vékovym kategoriim.

ustni
oveéreni

Humanitni védy

Psychologie ambulantné Ié€eného a
hospitalizovaného nemocného

umi popsat zmény chovani a prozivani podle druhu
nemoci i béhem jejiho pribéhu;
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Zdravotnicka

umi vysvétlit moznosti pomoci pfi zvladani nemoci a

psychologie tézkych zivotnich situaci, astni
dokéaze vysvétlit pojmy bolest, stres, strach a uzkost | overeni
a umi popsat zpUsoby jejich zmirnéni nebo
odstranéni psychologickou cestou
umi popsat a vysvétlit faktory ovliviiujici profesni
Zviadani psychické zatéze a stresu u chqvénl' sestry v §o_uvis|osti vztah( sestra - pacient -
pomahaijicich profesi. rodina - zdravotnici____ . .
umi se vyrovnavat se zatézovymi situacemi a rozvijet
svou osobnost
Humanitni védy Zdravotnicky pracovnik v roli edukatora;
Zaklady pedagogiky formy, metp dy. techmk){ ec{ulface; —— dokaze vytvofit edukaéni plan pro pacienta/klienta UStvnv' ,
a edukace v principy, zasady, organizacni formy vyuky; ovéreni
oSetfovatelstvi vyukové metody, hodnoceni;
. - ) ) . je schopen vysvétlit zakladni pojmy filozofie a etiky;
Humanitni védy Zakladni pojmy filozofie a etiky. respe!<tuje a dodrzuie etické l_<ode)§y; | e
Filozofie a etika umi diskutovat o zavaznych filozofickych a etickych ovaFeni

Zakladni etické problémy v oSetfovatelské praxi

jevech oSetfovatelské praxe dokaze k nim zaujmout
vlastni posto;.
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1.7 Kurikularni ramce pro jednotlivé oblasti vzdélavani — odborna praxe

Odborna praxe

Pocet
hodin

Pracovisté
odborné praxe

Ocekavany vystup

Zpusob ovéreni

280

Ambulantni a
I0zkova péce u PZS
a PSS

Praxe vychazi z koncepéniho
modelu hlavnich determinant
zdravi WHO, je orientovana na
oblast podpory zdravi a prevence
vzniku onemocnéni a na nacvik a
osvojeni oSetfovatelskych,
diagnostickych a terapeutickych
¢innosti ve zdravotnickém zafizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb,
a to v ramci poskytovani
ambulantni a [Gzkové péce.
Studenti se seznami s druhy
zdravotni péce v ramci lizkové i
ambulantni péce a s jednotlivymi
formami oSetfovatelské péce.
Nauci se zhodnotit prostfedi, ve
kterém pacienti Ziji, rizika pro jejich
zdravi, sezndmi se s druhy
onemocnéni, ktera se v daném
prostfedi vyskytuji, s potfebou
preventivnich opatfeni a nauci se
vyuzivat metody zdravotni vychovy
individualni i skupinové. Nauci se
zakladnim oSetfovatelskym
dovednostem na oddé&lenich v
ramci l0zkové péce. Nauti se
zhodnotit prostfedi (materialni a
personalni), které odpovida
potfebam jedince, zdokonali se v
hodnoceni individualniho
zdravotniho stavu a potfeb
pacientll z hlediska oSetfovatelské
péce. Praxe probiha na
pracovistich umoZzhujicich rozvoj
kompetenci studentd, na
ambulantnich i [Gzkovych
pracovistich poskytovatel(
IGZzkovych zdravotnich sluzeb,
vCetné dlouhodobé luzkové péce,
v zafizenich zamétujicich se na
podporu zdravi a prevenci, v
zarizenich socialnich sluzeb apod.

Praktické pfedvedeni

Ustni ovéreni

560

Ambulantni a
I0zkova péce u PZS
a PSS

Praxe je orientovana na
ambulantni a ldzkovou péci.
Studenti se seznami s formou
jednodenni a lizkové péce
poskytovatell zdravotnich sluzeb
a jejich odbornymi oddélenimi;
dale se seznami se sluzbami a
zarizenimi, v nichz je poskytovana
nasledna Ilzkova péce a

Praktické pfedvedeni

Ustni ovéreni
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dlouhodoba lizkova péce.
Prohlubuji si schopnost zhodnotit
prostfedi (materialni a personalni),
které odpovida potfebam jedince,
zdokonali se v hodnoceni
individualniho zdravotniho stavu a
potfeb pacientl z hlediska
oSetfovatelské péce poskytované
metodou oSetfovatelského
procesu. Praxe probiha na
pracovistich umozniujicich
zdokonaleni kompetenci studentu
na ambulantnich i [izkovych
pracovistich nemocnic, internich,
chirurgickych, pediatrickych aj.
pracovistich poskytovatelu
IGzkovych zdravotnich sluzeb.

Praxe je orientovana na oblast
ambulantni a l0zkové péce a péce
v domacim prostfedi pacienta.
Studenti se naudi poskytovat péci
ve vlastnim socialnim prostfedi
pacienta. Déle pak vykonavaji
Cinnosti oSetfovatelské péce dle
svych kompetenci na pracovistich,
ktera poskytuji akutni standardni
IGzkovou péci, akutni intenzivni
IGzkovou péci, naslednou lGzkovou

Ambulantni a péci, dlouhodobou lizkovou pééi,
3. 520 lGzkova péce u PZS | primarni ambulantni pédi,
a PSS specializovanou ambulantni pédi

nebo stacionarni péci. Praxe
probiha na pracovistich
umoziujicich upevnéni
kompetenci studentd na
ambulantnich i [Gzkovych
pracovistich poskytovale
IGZzkovych zdravotnich sluzeb, v
zarizenich zaméfujicich se na péci
0 zenu, akutni lizkovou pédi,
pracovistich intenzivni a paliativni
péce a pracovistich malych oboru.

Celkem 1360
o Délka jedné hodiny odborné oSetfovatelské praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb
je 60 min.
e Zbyvajici hodiny odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb (940 hodin) si rozdéli Skola podle svého
uvazeni.

1.8 Kategorie predmétu, hodinova dotace

Predméty standardu oboru DVS jsou v souladu s poZadavky vyhlasky €. 39/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu.
Doporucuje se, aby predméty byly sestaveny do tematicky uspofadanych celk( (modult). Jeden pfedmét muze byt
soucasti vice modult.
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1.8.1 Povinné zakladni predméty — kategorie A

Evropskeé strukturalni a investicni fondy
Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

e

Znalosti z oboru a véd tvoricich zaklad pro poskytovani oSetrovatelské péce

Doporuéeny nazev predmétu

Minimalni poéet hodin

Anatomie 50
Fyziologie 30
Odborna latinska terminologie 24
Farmakologie 18
Patologie a patologicka fyziologie 28
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena 30
Zaklady biofyziky 16
Zaklady biochemie 16
Zaklady genetiky 12
Hematologie a transfuzni Iékafstvi 12
Klinicka propedeutika 30
Zobrazovaci metody, radiaéni ochrana 16
Ochrana a podpora vefejného zdravi 16
Zdravotni gramotnost 16
Vyziva a dietetika 16
Rehabilitaéni o$etfovatelstvi 26

1.8.2 Povinné oborové predmeéty — kategorie A

Znalosti z oSetrovatelstvi a klinickych obort

Doporuéeny nazev predmétu

Minimalni pocet hodin

Prvni pomoc 30
OSetrovatelstvi 40
OSetfovatelsky proces a potieby 50
OSetfovatelské postupy 72
Vyzkum v oSetfovatelstvi 24
Komunitni péce 24
Transkulturni o$etfovatelstvi 20
Etika v oSetfovatelstvi 18
OSetfovatelska péce v internich oborech 100
OSetfovatelska péce v chirurgickych oborech 80
OSetrovatelska péce o ortopedii a traumatologii 20
OSetrovatelska péce v neurologii 24
OSetfovatelska péce v pediatrii 60
OSetiovatelska péce v gynekologii a porodnictvi 30
OSetrovatelska péce v psychiatrii 30
OSetfovatelska péce v onkologii a hematoonkologii 26
OsSetfovatelska péce ve vybranych klinickych 56
oborech (otorhinolaryngologie, oftalmologie,

dermatovenerologie, stomatologie)

OSetfovatelska péce v infek&nim Iékarstvi 16
OSetrovatelska péce v geriatrii 30
Intenzivni oSetfovatelska péce 30
Paliativni péce 16
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Znalosti z dalSich obort souvisejicich s poskytovanim oSetiovatelské péce

Doporuéeny nazev predmétu Minimalni pocet hodin
Zaklady filozofie 16
Zaklady sociologie 16
Obecna psychologie 16
Vyvojova psychologie 20
Zdravotnicka psychologie 30
Komunikace ve zdravotnictvi 30
Zaklady pedagogiky a edukace v oSetfovatelstvi 30
Zaklady zdravotnického managementu 24
Zaklady zdravotnického prava a legislativy 20
Informatika a statistika ve zdravotnictvi 12
OSetrovatelstvi zalozené na dukazech 16

Odborna osetrovatelska praxe

1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik Celkem

280 hodin 560 hodin 520 hodin 1360 hodin

* Délka jedné hodiny odborné oSetfovatelské praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb je 60 min.
e Zbyvajici hodiny odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb (940 hodin) si rozdéli Skola podle svého

uvazeni.

Doporuéena pracovisté pro odbornou praxi Minimalni pocet hodin
Pracovisté internich obor( 240
Pracovisté chirurgickych obor(, v€. ortopedie a 240
traumatologie
Pracovisté péce o Zenu a dité 80
Pracovisté péce o dité 120
Pracovisté péCe o seniory a pracovisté geriatrie 80
Pracovisté neurologické péce 80
Pracovisté onkologickeé péce 80
Pracovisté akutni péce 120
Pracovisté komunitni péce 40
Pracovisté psychiatrické péce 80
Pracovisté vybranych klinickych obort (ORL,
stomatologie, dermatovenerologie, oftalmologie, 120
infekéni)

Pracovisté nasledné péce 80

1.8.3 Povinné volitelné predméty — kategorie B

Povinné volitelné pfedméty vhodné rozsifuji soubor povinnych pfedmétu, rozsifuji znalosti a dovednosti
studentl v oboru, mohou byt rovnéz vybrany tak, aby umoznily zaméreni Skoly na vybrany klinicky obor.
Lze je stanovit podle nabidky vysSich odbornych Skol — hodinovou dotaci se doporucuje pfednostné vyuzit
pro oSetfovatelské discipliny.
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1.8.4 Volitelné predméty — kategorie C

Volitelné pfedméty vhodné doplfuji nabidku povinnych a povinné volitelnych pfedmétud, dopliuji znalosti a
dovednosti studentl v oboru. Lze je stanovit podle nabidky jednotlivych vysSich odbornych Skol —
hodinovou dotaci se doporuc€uje prednostné vyuzit pro oSetfovatelské discipliny.

1.9 Anotace predmétu

Anotace pfedmétl jsou zavazné pro vytvoreni u¢ebniho planu. Cile, obsahové zaméfeni a seznam literatury
zpracuje a pifedklada samostatné vyssi odborna Skola v ramci akreditacniho fizeni.

1.9.1 Povinné zakladni predméty — kategorie A

Znalosti z oboru a véd tvoricich zaklad pro poskytovani oSetrovatelské péce
Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
ANATOMIE 50

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se stavbou a terminologii anatomickych
struktur a organovych systému lidského téla. Na poznatky anatomie navazuji pfedméty fyziologie a patologie.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
FYZIOLOGIE 30

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Navazuje na poznatky ziskané v anatomii. Seznamuje s
fyziologickymi funkcemi a procesy, jez probihaji na urovni bunék, organl a jednotlivych organovych systéma a
organismu jako celku. Poskytuje studentim ucelenou predstavu o ¢innosti zdravého lidského organizmu.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
ODBORNA LATINSKA TERMINOLOGIE 24

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti ziskaiji
zaklady latinského jazyka potfebné pro studium odbornych pfedmétd a pro budouci povolani. Zakladni znalost
latinské terminologie vyrazné napomaha pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
FARMAKOLOGIE 18

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky, vymezuje
pojem lécivo, jeho formy a davkovani, zpUsoby podani, interakce. Seznamuje studenty se skupinami IéCivych
pFipravkd, jejich formami a zasadami podavani, s navykovymi latkami a léCivymi pfipravky je obsahujici a s jejich
ucinky na lidsky organismus. Poskytuje informace o interakci IéCivych pfipravku a lidského organismu.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
PATOLOGIE A PATOLOGICKA FYZIOLOGIE 28

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostfedkuje studentim obecné poznatky o patologickych
procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, organovych systémech a organizmu. Zahrnuje oblast
patologické anatomie a patologické fyziologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti o chorobnych stavech.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
MIKROBIOLOGIE, IMUNOLOGIE, EPIDEMIOLOGIE A HYGIENA 30
Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim poskytne zakladni strukturu poznatk( z

mikroorganismu, bunéénych prvk(d imunitniho systému, primarni a sekundarni imunodeficienci(i), specifickych(mi) a
nespecifickych(mi) mechanizmd(my) imunity v€éetné selhani obrannych mechanizmd, poruchami imunity vyvolanymi
léky a chemickymi latkami z prostfedi, s imunomodulaci a vakcinaci. Déle studenti ziskaji informace o zasadach
bezpe&nosti prace na rizikovych pracovistich, prevenci ndkaz vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem ve
zdravotnickém zafizeni (nozokomialnich nakazach) a ziskaji podrobné znalosti o zasadach spravného odbéru a
metodami, s |éEbou a protiepidemickymi opatfenimi, orientacné i splatnymi pravnimi pfedpisy v této oblasti.
Seznamuje studenty s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace.
Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
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ZAKLADY BIOFYZIKY [ 16

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se zaklady biofyziky a jejim vyuzitim v
oblasti medicinskych diagnostickych a lIé¢ebnych metod v kontextu oSetfovatelské péce. Studenti ziskaji zakladni
informace o fyzikalnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych Ucincich. Seznami se také s metodami
a pfistroji, kterymi jsou tato vySetieni provadéna.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

ZAKLADY BIOCHEMIE 16

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se zakladnimi poznatky z oblasti
biochemie, zejména metabolismus zakladnich Zivin, aminokyseliny a poruchy jejich metabolismus, sacharidy, lipidy,
bilkoviny, nukleotidy, enzymy. Studenti ziskavaji znalosti o biologickém materialu pro klinicko-biochemické vysetfeni,
metodach a technikach odbéru, oznaceni vzork{, jejich uchovani a odeslani ke zpracovani do klinicko-biochemickych
laboratofi a s referenénimi hodnotami. Seznamuje se zakladnimi technologiemi pro biochemicka vySetieni.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

ZAKLADY GENETIKY 12

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zakladnimi principy genetiky, dédic¢nosti na drovni
molekul, bunék a organism( s ddrazem na lidskou genetiku. Ziskaji pfehled o nej¢astéjSich geneticky podminénych
onemocnénich, o moznostech genetického poradenstvi a genetické diagnostiky (prenatalni i postnatalni), sou¢asné
je podan prehled metod pouzivanych v genetické diagnostice a o etickych a pravnich a psychosocialnich aspektech
oboru.

Nazev studijniho predmétu Minimalni poc€et hodin

HEMATOLOGIE A TRANSFUZNI LEKARSTVI 12

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti klinické
hematologie. Podava informace o zakladnich a specialnich vySetfovacich metodach v hematologii, seznamuje se
zpUsobem odbéru krve pro hematologicka vysetfeni. Objasriuje zakladni principy transfuzniho |ékarstvi, seznamuje
s laboratornimi metodami uzivanymi v transfuznim Iékafstvi, s vyrobou transfuznich pfipravk( a indikacemi pro jejich
aplikaci, s potransfuznimi komplikacemi.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

KLINICKA PROPEDEUTIKA 30

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o pfiznacich a symptomatologii
systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich metodach v klinickych oborech mediciny.
Seznamuje studenty s technikou fyzikalniho vySetfeni a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu &lovéka.
Umozriuje jim osvojeni si kompetenci k rozpoznani pfiznakd, signalizujicich odchylky od normainiho vyvoje.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

ZOBRAZOVACI METODY, RADIACNI OCHRANA 16

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou ¢&innosti a naplni oborl
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni medicina v€etné oSetfovatelské péce, mezioborové spoluprace
a radia¢ni ochrany.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OCHRANA A PODPORA VEREJNEHO ZDRAVI 16

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cild Narodniho programu zdravi. Poskytuje stéZejni informace o
hygiené a epidemiologii pfi ochrané& a podpofe vefejného zdravi, o pfedchazeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu
infekénich onemocnéni, o hromadné se vyskytujicich onemocnénich, nemocech podminénych praci a jinych
vyznamnych poruchach zdravi.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

ZDRAVOTNI GRAMOTNOST 16

zdravotni gramotnosti ve vztahu k podpofe zdravi. Poskytuje studentim uceleny pfehled o standardnim rozsahu
zdravotni gramotnosti pro pacienty. Soustfeduje se na ziskani znalosti o efektivnich edukacénich a intervenénich
strategiich zdravotni gramotnosti. Umoznuje jim osvojeni si kompetenci pro provadéni edukaci u pacientd vSech
vékovych a socialnich skupin v oblasti Zivotniho stylu, redukce nevhodnych navykil, péce o (domaci) prostredi,
prevence nemoci, o3etfovatelské péfe a bezpe&ného chovani. Uvadi do problematiky agrese, zneuzivani, péce o
osoby se specifickymi potfebami, balneologie

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

VYZIVA A DIETETIKA 16
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Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o zakladech spravné vyzivy ¢lovéka a vlivu
vyzivy na zdravotni stav lidi. Seznamuje studenty se zasadami pfipravy stravy a alternativnimi zplsoby podavani —
parenteralni a enteralni vyzivé pfi jednotlivych onemocnénich. Seznamuje s riziky podvyzivy a nadmérné vyzivy.
Soucasti je hodnoceni stavu vyzivy a energeticko-nutri¢ni bilance.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

REHABILITACNI OSETROVATELSTVI 26

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Tézisté rehabilitacniho oSetfovatelstvi lezi v prevenci imobilizaéniho
syndromu. V ramci pfedmétu se studenti nauci provadét ukony rehabilitatniho oSetfovani — polohovani, pasivni a
aktivni cvi¢eni, dechovou gymnastiku, v€asnou mobilizaci, nacvik sobéstacnosti tak, aby odpovidaly kompetencim
vSeobecnych sester.

1.9.2 Povinné oborové predméty — kategorie A
Znalosti z oSetrovatelstvi a klinickych oboru

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

PRVNI POMOC 30

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje védomosti a dovednosti pro poskytovani prediékarské
prvni pomoci pfi nahle vzniklych stavech ohrozujicich zZivot, v€etné Urazli a nehod. Studenti se seznami s postupy a
zasadami pfi riznych zdravi poskozujicich stavech. Ziskaji dovednosti v ramci praktického nacviku neodkladné
resuscitace v ramci platnych Guidelines. Soucasti pfedmétu jsou i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a
krizového fizeni.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSTVI 40

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Systémové vymezuje oSetfovatelstvi jako moderni védni disciplinu s vlastni
filozofii, hodnotovym systémem, pfedmétem zkoumani, teoretickymi modely, standardni terminologii, klasifikacnimi
systémy a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem oSetfovatelstvi u nas a ve svété, s hlavnimi ukoly a
funkcemi oSetfovatelstvi ve spole€nosti a se sou€asnymi trendy progresivniho vyvoje, jenZ souvisi se zvySovanim
efektivity zdravotnickych systému a se zajiStovanim kvality pé&e o zdravi populace.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKY PROCES A POTREBY 50

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Umozruje studentim pochopit hlavni ukol profesionalni
oSetfovatelské praxe. Seznamuje s klasifikacemi lidskych potfeb podle rliznych oborl a autord a zaméfuje se na
reakce a projevy neuspokojenych potfeb u osob zdravych, nemocnych, u osob se zdravotnim postizenim a
umirajicich. Zaméfuje se na procvi¢ovani jednotlivych fazi oSetfovatelského procesu. Umoziiuje studentim ziskat
systematické poznatky a dovednosti v metodologii oSetfovatelského procesu.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKE POSTUPY 72

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky s pfevahou nacviku praktickych €innosti a ziskavani zakladnich
oSetifovatelskych dovednosti. Patfi mezi jednu z bazalnich oSetfovatelskych disciplin. Zaméfuje se na nacvik
oSetfovatelskych technik vykonU a postupu oSetfovatelskych intervenci. DUraz je kladen na dodrzovani pravidel
ochrany zdravi a bezpecnosti pfi praci, dodrzovani postuptll lege artis ve shodé s nejnovéjSimi védeckymi poznatky a
rozvojem technologii, akceptovani prav nemocnych a rozvoj komunikaénich dovednosti.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

VYZKUM V OSETROVATELSTVI 24

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Pfedpoklada aplikaci znalosti a dovednosti ziskanych v ostatnich
oSetfovatelskych a humanitnich pfedmétech a ur€itou Uroverni schopnosti kreativity. Vede studenty ke kritickému
védeckému mysleni: pochopeni potfeby a vyznamu védeckého pfistupu v oSetfovatelské praxi. Seznamuje je se
zakladnimi kroky vyzkumného procesu, vybérem vhodnych metod, se zpracovanim a vyhodnocovanim vysledki

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

KOMUNITNI PECE 24

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedmét seznamuje studenty s problematikou primarni péce
a je zaméfen na oblast komunitniho oSetfovatelstvi, Seznamuje studenty s hodnocenim pacienti/klientd v komunité,
aplikaci oSetfovatelského procesu v podminkach doméaciho a komunitniho prostifedi a s organizaci sluzeb pro klienty
v kontextu komunitni péce.

Nazev studijniho predmétu | Minimalni poéet hodin
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TRANSKULTURNI OSETROVATELSTVI | 20

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se vybranou pojmovou terminologii, multikulturni
diagnostikou, zakladnimi charakteristikami a kulturou minoritnich skupin. Zdaraznuje transkulturni pfistup sestry v
oSetfovatelské péci, umoznuje pochopit odliSné hodnoty a pfesvédcéeni pacienta.

Nazev studijniho predmétu Minimalni poc€et hodin

ETIKA V OSETROVATELSTVI 18

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Uvadi do problematiky zdravotnické etiky a jejiho vztahu k jednani zdravotniku

oSetfovatelské péce o ¢lovéka od narozeni do smrti, dale etickymi problémy a dilematy. Pomaha studentim najit a
formulovat vlastni eticka vychodiska a schopnost je obhdjit.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKA PECE V INTERNICH OBORECH 100

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétl z klinického oS$etfovatelstvi.
Charakterizuje klinické stavy v internim Iékafstvi z hlediska oSetfovatelské péce a potfeb pacientll zménénych v
souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatologii a diagnostiku pfi onemocnénich dychaciho ustroji,
obéhového ustroji, nemocich krve, zazivaciho traktu, ledvin a mocovych cest, poruchach metabolismu a vyzivy,
endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového aparatu, imunologicky podminénych chorobach,
akutnich otravach, infekénich onemocnénich. Poskytuje pfehled specifik oSetfovatelské péte u nemocnych v
internich oborech, ktera je zaméfena na efektivni FfeSeni oS$etfovatelskych problému pacientd s internim
onemocnénim.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKA PECE V CHIRURGICKYCH OBORECH 80

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Charakterizuje klinické stavy v chirurgickych oborech z hlediska
oSetfovatelské péce a potieb pacientd zménénych v souvislosti s chirurgickym onemocnénim dychaciho, zazivaciho
a kardiovaskularniho traktu, ledvin a mocovych cest, centralniho nervového systému aj. Poskytuje pfehled specifik
chirurgické o3etfovatelské péce u nemocnych v chirurgickych oborech, ktera je zaméfena na efektivni feSeni
oSetfovatelskych problém( pacienti v ramci bfiSni a hrudni chirurgie, kardiochirurgie, neurochirurgie, v chirurgickych
oborech urologie, plastické chirurgie, cévni chirurgie, transplantologie a onkochirurgie aj.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKA PECE V ORTOPEDII A TRAUMATOLOGII 20

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pfedmétl z klinického oSetfovatelstvi.
Charakterizuje klinické stavy v ortopedii a traumatologii z hlediska oSetfovatelské péce a potfeb pacientll zménénych
v souvislosti s nemocemi, poruchami a traumaty pohybového aparatu s dirazem na prevenci. Poskytuje pfehled
specifik oSetfovatelské péfe u nemocnych v ortopedii a traumatologii, kterd je zaméfena na efektivni feSeni
oSetfovatelskych problému pacientu.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKA PECE NEUROLOGII 24

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soulasti komplexu pfedmétd z klinického oSetfovatelstvi.
Charakterizuje klinické stavy u pacientd s onemocnénimi nervového systému z hlediska oSetfovatelské péce a potreb
pacientll zménénych v souvislosti s témito nemocemi. Poskytuje pfehled specifik oSetfovatelské péce u nemocnych
v neurologii, ktera je zamérena na efektivni feSeni oSetfovatelskych problémi pacient(.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKA PECE V PEDIATRII 60

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pfedmétl z klinického oSetfovatelstvi. Cilem
predmétu je zdlraznit zvlastnosti onemocnéni a oSetfovatelské péce v jednotlivych vyvojovych obdobich détského
véku. Seznamuje studenty s vyvojem zdravého i nemocného ditéte, s péci o zdravi ditéte, prevenci onemocnéni a
nemocemi détského véku v celém spektru klinickych obord. Diraz je kladen na odliSnosti individualnich potfeb déti a
zpusob jejich uspokojovani, vychovy déti, prevence, diagnostiky a IéCby onemocnéni, vcetné odliSnosti
multidisciplinarni péce v oblasti ambulantni, jednodenni i Iizkové péce, v€etné péce o déti do 3 let véku v zafizenich
kolektivni péce.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKA PECE V GYNEKOLOGII AV PORODNICTVI 30
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Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti
komplexu pfedmétl z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s péci o zdravi zeny. Charakterizuje klinické
stavy gynekologickych onemocnéni z hlediska oSetfovatelské péCe a potieb pacientek zménénych v souvislosti s
onemocnénim, jejich etiologii, symptomatikou, diagnostikou a IéCbou. Dale seznamuje studenty s diagnostikou
téhotenstvi a preventivni péc¢i o téhotnou zenu a s porodem. Dilraz je kladen na specifika oSetfovatelské péce
podminéné odliSnosti individualnich potfeb Zen a jejich uspokojovani, v€etné zdravého sexualniho Zivota.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKA PECE V PSYCHIATRII 30

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétl z klinického oSetfovatelstvi.
Seznamuje studenty s problematikou duSevniho zdravi a symptomy duSevnich poruch z hlediska oSetfovatelské
péce. Soustfeduje se na posouzeni a diagnostiku stavu potfeb pacientll zménénych v souvislosti s psychickymi stavy,
vyznamné ovlivilujicimi zdravi a kvalitu zivota Clovéka, na planovani, realizaci a hodnoceni psychiatrické
oSetfovatelské péce s ohledem na jeji multidisciplinarni aspekty v péc¢i o dusevni zdravi. Charakterizuje specifika
individualni péce v zafizenich riznych forem zdravotnich sluzeb v této oblasti.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKA PECE V ONKOLOGII A HEMATOONKOLOGI! 26

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Informuje studenty o biologickém chovani nadort a o specificich
nadorovych onemocnéni. Rovnéz o zakladni 1é¢bé v onkologii se vSemi jejimi nezadoucimi Gcinky. Poskytuje
informace o podpurné péci, véetné adekvatni nutri¢ni podpory. Klade dlraz na specifika potfeb onkologicky
nemocnych pacientl a jejich rodin, zménénych v souvislosti s onkologickym onemocnénim a sméfuje k efektivnim
oSetfovatelskym intervencim.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKA PECE VE VYBRANYCH KLINICKYCH OBORECH 56

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. RozSifuje medicinské poznatky z oftalmologie,
otorinolaryngologie, stomatologie a dermatovenerologie v navaznosti na ostatni klinické obory, dale seznamuje se
specifiky oSetfovatelské pécCe. Charakterizuje klinické stavy v oftalmologii, otorinolaryngologii, stomatologii a
dermatovenerologii z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientd zménénych v souvislosti s onemocnénimi,
kterymi se zabyvaji uvedené obory. Poskytuje pfehled specifik oSetfovatelské péfe u nemocnych v oftalmologii,
otorinolaryngologii, stomatologii a dermatovenerologii, ktera je zaméfena na efektivni FeSeni oSetfovatelskych
problému pacientd v ramci uvedenych obora.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocdet hodin

OSETROVATELSKA PECE V INFEKCNIM LEKARSTVi 16

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zaméfuje se na pacienty vSech vé&kovych skupin, ktefi jevi klinické
¢i laboratorni znamky infek&niho onemocnéni. Soustfeduje pozornost na v€asnou identifikaci infekéniho onemocnéni,
zasady bariérové oSetfovatelské pée a povinnou izolaci u vybranych onemocnéni. Seznamuje studenty se
zvlastnostmi posouzeni potfeb jedincl s infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni
oSetfovatelskou péci v uzké spolupraci s rodinou pacienta.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OSETROVATELSKA PECE V GERIATRII 30

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pfedmétll z klinického oSetfovatelstvi
Seznamuje studenty s involuénimi zménami, zdravotnim stavem a onemocnénimi ve vy3Sim véku z hlediska
oSetfovatelské péce a potfeb seniorl zménénych v souvislosti s onemocnénim. Duraz je kladen na odli§nosti
individualnich potfeb lidi vy$Sich vékovych skupin a zpuUsob jejich uspokojovani, v€etné odliSnosti multidisciplinarni
péce o seniory.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

INTENZIVNIi OSETROVATELSKA PECE 30

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Vychazi z pfedméta klinického oSetfovatelstvi. Pfedmét studenty
seznamuje se zaklady intenzivni péce, zvlastnostmi oSetfovatelského procesu u akutnich stavu. V ramci pfedmétu
se studenti sezndmi s organiza&nim zajisténim intenzivni péce, etickymi problémy, zasadami intenzivniho oSetfovani
na JIP a ARO zejména v souvislosti s oSetfovatelskou péci o pacienty se selhavanim zakladnich Zivotnich funkci
(dychani, krevni obé&h, védomi, vnitini prostfedi, polytraumatismus).

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

PALIATIVNI PECE 16
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Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu pfedmétl z klinického o$etfovatelstvi.
Seznamuje studenty s komplexni, aktivni a na kvalitu zivota orientovanou multidisciplinarni péc¢i poskytovanou
pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo koneéném stadiu. Klade ddraz na specifika
oSetfovatelské péce soustfedéné na dustojnost v péci o nevylécitelné nemocné i umirajici a jejich kvalitu zivota.
Zameéfuje se na vSestrannou U¢innou oporu pfibuznym a pfatellim umirajicich.

Znalosti z dalSich obort souvisejicich s poskytovanim oSetiovatelské péce

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

ZAKLADY FILOZOFIE 16

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky zaklad pro vytvofeni hodnotového systému v oSetfovatelstvi. Uvadi do
problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé&, védéni, hodnoceni a jednani. Objasfiuje zakladni pojmy vztahujici se k
holistickému pojeti Clovéka, rodiny a spole¢nosti.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

ZAKLADY SOCIOLOGIE 16

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Objasnuje zakladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a v8estrannému nazirani na jevy a procesy ve spole€nosti ve vztahu k oSetfovatelstvi. Studenti se
seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou, s
metodami a technikami sociologického vyzkumu a moznostmi jejich vyuziti pfi studiu a v profesni praxi. Ziskaji
poznatky o socialnich vztazich v rodiné a profesni skupiné.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

OBECNA PSYCHOLOGIE 16

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je orientovat studenty v psychologické terminologii v
normeé i patopsychologii, psychologii osobnosti a rozsifit dovednosti adekvatni deskripce psychickych jeva. Zakladni
funkce daného prfedmétu je orientujici, rozSifujici a vytvarejici hlavni zaklad pro pochopeni dalSich psychologickych
predméta.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

VYVOJOVA PSYCHOLOGIE 20

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava informace o ontogenezi vyvoje psychiky a vyvoji
psychosocialnich potfeb jedince od narozeni az do smrti, které sméfuje ke kvalitnéjS§imu pochopeni chovani
nemocného, k pochopeni jeho potfeb i problémd, které nemoc piinasi jemu i jeho roding. Resi problematiku
psychologie nemocnych jedincl vSech vékovych skupin

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

ZDRAVOTNICKA PSYCHOLOGIE 30

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky z obecné a vyvojové psychologie.
Podrobné se zaméfuje na poznatky, které se vztahuji k psychologii zdravi, klinické psychologii, k aplikaci
psychologickych poznatkd ve zdravotnictvi a psychologické péc¢i o nemocného. Stresovy management postihuje
zvladani psychické zatéZe a stresu u pomahajicich profesi, problematiku psychosocialni pomoci, posttraumatickou
stresovou reakci a psychologickou prvni pomoc pfi katastrofach a nestéstich.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

KOMUNIKACE VE ZDRAVOTNICTVI 30

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvofi zaklad profesionalnich znalosti a dovednosti sestry pfi
navazovani kontaktu a ziskavani davéry pacienta a pro dal§i uc¢innou a kvalitni péci o jeho individualni potfeby.
Ukolem pfedmétu je poskytnout studentlim poZzadovany obsah teoretickych znalosti, ale i komunika&nich dovednosti,
které jim umozni profesionalni chovani v nejriznéjsich situacich pfi poskytovani oSetfovatelské péce pacientim a
jejich blizkym, ale i pfi komunikaci v ramci multidisciplinarniho tymu.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin

ZAKLADY PEDAGOGIKY A EDUKACE V OSETROVATELSTVI 30

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Uvadi studenty do problematiky vychovy a vzdélavani, na
kterém se budou po studiu ve specifickych podminkach své praxe podilet (pfi edukaci pacientl a jejich blizkych, ve
zdravotni vychové obyvatel, pfi pfipravé vzdélavacich akci, v ramci vzdélavani zdravotnickych pracovnik apod.).
Hlavnim cilem pfedmétu je, aby studenti porozuméli pedagogickym jeviim a procesiim v oSetfovatelské praxi a aby
uméli pacienty uc¢inné edukovat a dovedli na né vychovné pusobit, a to s respektovanim jejich vyvojovych i
individualnich zvlastnosti.
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Nazev studijniho predmétu Minimalni poc€et hodin
ZAKLADY ZDRAVOTNICKEHO MANAGEMENTU 24

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi principy fungovani zdravotnickych
zafizeni v€etné Fizeni finan¢nich, materialnich a lidskych zdrojd, vytvafenim strategii Fizeni kvality v systémech
zdravotni a socialni péce. Aplikuje teoreticka vychodiska managementu a personalniho Fizeni do Fizeni a vedeni
oSetfovatelské péle a oSetfovatelského personalu. Studenti se seznami s teorii fizeni kvality, metodikami
vypracovani standardu oSetfovatelské péce a metodami auditni innosti.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
ZAKLADY ZDRAVOTNICKEHO PRAVA A LEGISLATIVY 20

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentiim zakladni informace o pravnim systému v
Ceské republice, zakladech prava ob&anského, pracovniho, rodinného, trestniho apod. Dale seznamuje s platnymi
pravnimi pfedpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb, pravni odpovédnost pfi vykonu
povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovniku, pacientd a organu statni spravy. Vyuziva priklad( z praxe a
judikatd.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
INFORMATIKA A STATISTIKA VE ZDRAVOTNICTVI 12

Predmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouzivani riznych softwarovych soubord, klinickych
informacénich systému, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani odbornych zdroju v
elektronickych védeckych databazich. Podava informace o statistickém zpracovani dat je jeho vyuziti v oSetfovatelské
praxi.

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
OSETROVATELSTVI ZALOZENE NA DUKAZECH 16

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Zabyva se problematikou metodiky vyzkum a aplikace praxe
zaloZzené na dlikazech v oSetfovatelstvi. Vede studenty ke kritickému védeckému mysleni: pochopeni potfeby a
vyznamu veédeckého pfistupu v oSetfovatelské praxi. Seznamuje je se zakladnimi kroky vyzkumného procesu,
vybérem vhodnych metod, orientacné se zpracovanim a vyhodnocovani vysledkl. Zdlraziuje, ze oSetfovatelska
praxe zaloZzena na dukazech je procesem, ve kterém je spojena nejlepSi praxe se sesterskou odbornosti a
pacientovymi preferencemi, pfeduréujicimi optimalni péci.

Odborna osetiovatelska praxe

Nazev studijniho predmétu Minimalni pocet hodin
OSETROVATELSKA PRAXE 2300

OSetfovatelska praxe je koncipovana jako prakticky pfedmét, probiha podle planu praktické vyuky na vy$si odborné
Skole formou blokové vyuky (pfiéemz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden). Umoznuje studentum aplikovat v
podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim prostfedi pacientl teoretické védomosti a praktické
dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych u¢ebnach skoly. Poskytuje prostor pro
zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a navyka, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskute€huje
se formou pfimé &i nepfimé péce o pacienty, v souladu s platnou pravni Upravou a podle planu praxe v podminkach
poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim prostfedi pacientl. Vyuka probiha pod vedenim zdravotnickych
pracovnikGi opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Studenti zaznamenavaji
¢innosti, vykony a ostatni aktivity oSetfovatelské praxe do Zaznamniku o3etfovatelské praxe — LOGBOOK (dale jen
.Zaznamnik oSetfovatelské praxe®), ktery pfipravuje vy38i odborna Skola. Zaznamnik oSetfovatelské praxe obsahuje
souhrnné informace o pfipravé a pribéhu praxe.

PracoviSté poskytovatele zdravotnich a socialnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi splfiovat pozadavky
stanovené pfislusnymi pravnimi pfedpisy. Subjekty zajiStujici vyuku s poskytovatelem zdravotnich a socialnich sluzeb
maiji praktickou vyuku smluvné zajisténou. OSetfovatelské praxi predchazi vyuka odpovidajicich teoretickych
predméta.

1.10 Charakteristika modulu

Podle obsahu pfedmétu a charakteru vyuky se moduly déli na poznatkové (s pfevahou teorie), ¢innostni
(praktické) a kombinované (teoreticko-praktické).
V uvodni identifikaéni ¢asti modulu jsou uvedeny:
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EVROPSKA UNIE :
Evropskeé strukturalni a investicni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

nazev modulu

kéd modulu

délka modulu a podil pfednasek/cviceni

zpusob ukonceni (Z, KZ, ZK).

typ modulu

pojeti modulu

vstupni pfedpoklady (vstupni poZzadavky na studenta vymezuji pfedpokladanou uroveri vstupnich
znalosti a dovednosti pro uspésné ukonéeni daného modulu jsou vyjadfeny zpravidla nazvy moduld,
jejichz pfedchozi nebo soubézné absolvovani je nezbytné. Navaznost na stifedni kolu se
predpoklada, a proto se neuvadi. U modulu Cizi jazyk (anglicky, némecky) jsou vstupni pozadavky
na studenta vyjadifeny pozadovanou vstupni Urovni znalosti podle spoleéného evropského
referenéniho ramce

pro jazyky).

Moduly dale stanovi:
e strucnou anotaci vymezujici cile
smér vyuky k rozvoji téchto kliCovych kompetenci:
predpokladané vysledky
obsah modulu
doporucéené postupy vyuky
doporuceny zpusob hodnoceni vysledkl studentt
studijni literaturu zakladni a doporu¢enou

Uc€ebni plany jsou zpracovany tak, aby z nich vyplyvala tydenni hodinova dotace, celkovy pocet hodin
jednotlivych modult déleny na pfednasky a cvieni a zpusob klasifikace v kazdém vzdélavacim obdobi.
Ugebni plan obsahuje moduly povinné a povinné volitelné. Razeni modult do udebniho planu se Fidi
pozadavkem obsahové navaznosti, provazanosti a stupném ziskavanych schopnosti a dovednosti. Moduly,
které tvofi jeden pfedmét, jsou zafazeny podle souvislosti s pfedméty pfibuznymi. Odborna praxe je
specifikovana poctem tydna.
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