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1. Identifika¢ni udaje programu dalSiho vzdélavani

Nazev programu dalsiho Poruchy ptijmu potravy
vzdélavani

Typ programu dalsiho Program dalSiho vzdélavani rozsitujici kvalifikaci
vzdélavani

Vstupni pozadavky na Program dalSiho vzdélavani je urfen pro nelékarska zdravotnicka
uchazece povolani a pro studenty vyssich odbornych skol

Podminky zdravotni zpl- | Nejsou
sobilosti uchazece

Forma vyuky Prezencni

Délka vyuky 10 hodin teoretické vyuky

Zpusob ukonceni Zapocteni Uspésné absolvovanych modul(

Certifikat Certifikat o absolvovani programu dalsiho vzdélavani
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2. Profil absolventa

Vysledky vzdélavani
Absolvent programu dalsiho vzdélavani je schopen:

e QOrientovat se v problematice poruch pfijmu potravy,

e uvést zakladni fyziologické parametry téla pro dany vék a pohlavi (vySka, hmotnost),

e znat nejbéznéjsi postoje klientl k dietam a patologické redukci hmotnosti,

e popsat zplsoby feseni redukce objektivni nadvahy (samostatné nebo pod vedenim lékare Ci
dietologa),

e vysvétlit zdsady fyziologického stravovani a pfimérené télesné aktivity,

e znat zdkladni edukaci klientl v ptijimani kritiky, zejména na vzhled,

e vysvétlit zakladni zpUsoby budovani postoju klientd k jejich postavé, k télu a jejich zdravi,
véetné postoje ke kultu Stihlosti,

e uvést zakladni zpGsoby budovani stavu spokojenosti klientd se svoji postavou,

e znat zdkladni zdsady komunikace s klienty a s jejich rodinami,

e vysvétlit principy péce klientovi na urovni svych profesnich kompetenci,

e znat zpUsoby nefarmakologické i farmakologické 1éCby,

e popsat zakladni zplisoby edukace v primarni a sekunddarni prevenci,

e uvést nejdulezitéjsi informace, které by poskytl klientovi a jeho rodiné v souvislosti s typem
poruchy a klinickym obrazem, a to v€etné cesty k vysoce specializované péci.

V4 4

3. Charakteristika programu dalsiho vzdélavani

Pojeti a cile programu dalSiho vzdélavani

Vzdélavani v programu dalSiho vzdélavani ,Poruchy pfijmu potravy” je zaméreno tak, aby
skych, psychologickych, socidlnich a Iékarskych aspekt(. Cilem je poskytnout pevny rdmec nej-
nové;jsich poznatkl o poruchdch ptijmu potravy tak, aby ucastnici vzdélavani dané problematice
rozuméli a dovedli poskytovat adekvatni pomoc a edukaci jak nemocnym klientim, tak jejich
rodindm a blizkym osobam.

Organizace vyuky

Vyuka je uskutecnovana prezencni formou.

Ucebni plan je rozpracovan do tfi jednotlivych modulll. Kazdy modul je zaméren na specialni
problematiku tak, aby vzdéldvani podalo komplexni pohled na dany soubor poruch. Vyuka je
realizovana v predem daném bloku hodin. Celkova hodinovéd dotace programu je 10 hodin,
z toho 3 hodiny jsou vénované charakteristice poruch prijmu potravy, projeviim, zvlastnostem
jednotlivych poruch, moznym pric¢inam vzniku a zdravotnim a sociadlnim disledk(im. 5 hodin je
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ureno problematice Ié¢ebnych a oSetfovatelskych intervenci a 2 hodiny moZnostem prevence
vzniku poruch pfijmu potravy.

Vyuka ma prevainé formu prednasek. Teoreticka vyuka je realizovdna v bézné ucebné vybave-
né dataprojektorem, osobnim pocitacem s pfistupem k internetu, dalSimi didaktickymi pom{c-
kami a literaturou. Délka teoretické vyucovaci hodiny je 45 minut.

Na zacatku vyuky budou uchazeci sezndmeni s bezpecnosti a ochranou zdravi pfi praci (BOZP) a
pozarni ochranou (PO).
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Prostorové, materialni a technické zabezpeceni vyuky

Pro vyuku je k dispozici minimalné nasledujici materialné- technické zazemi:
e klidna mistnost pro teoretickou vyuku,
o didaktické pomcky (pocita¢, dataprojektor, tablety, tabule, literatura).

Lektorské zabezpeceni vyuky

PoZzadovana kvalifikace lektor(i programu dalSiho vzdélavani:

a) Odborna zptsobilost: stiedni vzdélani s maturitni zkouskou v oboru vzdélani, ktery odpovi-
da charakteru vyuc¢ovaného modulu, nebo vyssi odborné vzdélani v akreditovaném vzdéla-
vacim programu VOS, ktery odpovida charakteru vyu¢ovaného modulu, nebo specializaéni
vzdélani v akreditovaném vzdélavacim programu, které odpovida charakteru vyu¢ovaného
modulu, nebo vysokoskolské vzdélani v akreditovaném studijnim programu studijniho obo-
ru, ktery odpovida charakteru vyu¢ovaného modulu.

b) Pedagogicka zpusobilost: bakalarské vzdélani v programu v oblasti pedagogickych véd za-
mérené na pripravu ucitell stfednich Skol, nebo Uspésné absolvovani programu celoZivotni-
ho vzdélavani uskutecriovaného VS, ktery je zaméfen na piipravu ucitel( sttednich kol, ne-
bo Uspésné ukonceny certifikovany kurz lektora, nebo Uspésné ukoncené studium pedago-
giky.

c) Odborna praxe: nejméné 2 roky odborné praxe, 3 roky pedagogické praxe.

Vedeni dokumentace programu dalSiho vzdélavani
Dokumentace je vedena o:

a) zahajeni vzdélavani (vstupni dotaznik uéastnika vzdélavani, v¢. uvedeni jeho identifikacnich
udaj),

b) prubéhu vzdélavani (,evidence vyuky”, ve které bude uvedeno datum konani vyuky, hodi-
novy rozsah vyuky a konkrétni obsah vyuky, evidence ucastnikd vzdélavani, jméno a podpis
vyucujiciho),

c) ukonceni vzdélavani (evidence Ucastnik(l o dochazce, certifikat).

Pozn.: Tyto doklady jsou ve vzdélavaci instituci uchovavany. Pokud bude program dalsiho vzdé-
lavani nasledné akreditovan, tak vidy po dobu platnosti akreditace, popf. do doby ukonceni
vzdélavani zahajeného v dobé platnosti udélené akreditace.

Kopie vydanych certifikatl jsou ve vzdélavaci instituci uchovavany v souladu se zdkonem o ar-
chivnictvi.

Metodické postupy vyuky

Vyukové metody:
e frontalni, skupinova vyuka,
e predndsky, diskuze,
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e fizeny rozhovor,
e aktivizujici metody (brainstorming, hrani roli, nacvik dovednosti, feSeni modelovych situaci,
prezentovani informaci).

Lektor bude pfizplusobovat vyuku viem relevantnim podminkam, zejména skutecnosti, Ze se
jednd
o dospélé ucastniky vzdélavani. Bude spojovat teorii s praxi a vyuzivat praktickych zkusenosti
ucastnikd, dbat na prfimérenost, individudlni pfistup, nazornost a trvanlivost ziskanych znalosti a
dovednosti. Dliraz je kladen na teoretickou vyuku, kterd tvoti vétSinu programu dalsiho vzdéla-
vani.

Postupy hodnoceni vyuky

Ucastnici budou hodnoceni podle kritérii stanovenych v jednotlivych modulech a t&asti ve vyu-
ce. V pribéhu vyuky bude lektor pozorovat préci jednotlivych ucastnik(, povede s nimi rozho-
vor, na zakladé téchto informaci rozhodne, zda ucastnik dosahl pozadovanych vysledkd. Pokud
nebude presvédcen o tom, Ze Ucastnik dosahl viech poZadovanych vysledkll modulu, zada
Ucastnikovi ukol, pfi jehoz plnéni bude mit ucastnik moznost prokazat, Ze skute¢nymi kompe-
tencemi disponuje. Jestlize absolvent dosahl alespori 80% uUcasti na vzdélavani (v programu dal-
Siho vzdéldvani) a prokaze zvladnuti vSech kompetenci, vystavi se mu Certifikat o absolvovani
programu dalSiho vzdélavani.
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4. Ucebni plan

Nazev modult

Hodinova dotace

Teoreticka vyuka

Prakticka vyuka

M1 Problematika poruch pfijmu potravy 3 hodiny
M2 Lécebné a oSetrovatelské intervence 5 hodin
M3 Moznosti prevence % hofing

5. Optimalni trajektorie

M1 —= M2 = M3

Vysvétlivky:

Kazdy modul navazuje na predesly, nelze studovat pouze jeden vybrany modul.

Licence: Creative Commons BY-SA 4.0
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6. Moduly programu dalSiho vzdélavani

Nazev modulu | M1 Problematika poruch pfFijmu potravy

Délka modulu | 3 hodiny teorie

Typ modulu Povinny

Strucna anotace vymezuijici cile modulu

Modul se zabyvd problematikou jednotlivych poruch ptijmu potravy. Na zakladé kazuistik
bude uUcastnikdm poskytnut ramcovy klinicky obraz konkrétni poruchy. Cilem modulu je se-
znamit Ucastniky se specifikou poruch pfijmu potravy v zdvislosti na véku, pohlavi, typu
osobnosti, na povolani, zivotni roli, narodnosti, genetice a na dalSich faktorech. Modul
ucastnikm poskytne doplnujici a rozsitujici informace o dané problematice.

Predpokladané vysledky vyuky

Absolvent modulu bude schopen:

a) Popsat a vysvétlit poruchu mentdlni anorexie,

b) popsat a vysvétlit poruchu mentalni bulimie,

c) popsat a vysvétlit poruchu ruminace,

d) popsat a vysvétlit poruchu pika,

e) rozpoznat odliSnosti a zvlastnosti jednotlivych poruch,

f) orientovat se v moznych pfic¢inach vzniku poruch,

g) diskutovat o zdravotnich a socialnich dlsledcich danych poruch

h) zvolit vhodnou formu prevence.

Ucivo / obsah vyuky

e Definice poruch pfijmu potravy

e Strucnd charakteristika jednotlivych poruch, problematika demonstrovana na kazuisti-
kach, klinicky obraz jednotlivych poruch a specifické hlavni rysy

e FEtiologie —faktory biologické, sociokulturni, psychologické, individudlni predpoklady

e Zdravotni dlsledky poruch

e Socialni dasledky poruch

e Zasady BOZP a PO

Postupy vyuky

frontdlni, skupinova vyuka,

prednasky, diskuze,

fizeny rozhovor,

aktivizujici metody (brainstorming, hrani roli, ndcvik dovednosti, feseni modelovych si-

Licence: Creative Commons BY-SA 4.0




Projekt Inovace VOV - Zdravotnicka oblast — Klicova aktivita €. 6
Program dalSiho vzdélavani — Poruchy pfFijmu potravy

tuaci, prezentovani informaci).

Ukonceni modulu

V prabéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych Ucastnikd, povede s nimi rozho-
vor, na zakladé téchto informaci rozhodne, zda ucastnik dosahl pozadovanych vysledk(; po-
kud nebude presvédéen o tom, Ze Ucastnik dosahl viech pozadovanych vysledkd modulu,
zadd ucastnikovi Ukol, pfi jehoz plnéni bude mit uc¢astnik moznost prokdazat, ze skutecnymi
kompetencemi disponuje. Jestlize absolvent dosahl alespori 80% ucasti na vzdélavani (v
PDV) a prokaze zvladnuti vSech kompetenci, vystavi se mu Certifikdt o absolvovani progra-
mu dalSiho vzdélavani.

Parametry pro hodnoceni vysledk(i vyuky
vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky
Vécna spravnost a obsahova Uplnost charakteristiky jednotlivych poruch
pfijmu potravy:
a) popiSe a vysvétli poruchu mentalni anorexie
b) popiSe a vysvétli poruchu mentalni bulimie
c) popiSe a vysvétli poruchu ruminace
d) popiSe a vysvétli poruchu pika
e) rozpozna odlisSnosti a zvlastnosti jednotlivych poruch
f) popiSe mozné priciny vzniku poruch
g) vysvétli vhodnou formu prevence

Doporucena literatura pro lektory

HRIVNOVA, M. Zakladni aspekty vyZivy. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2014. 95 s. Studijni opora. ISBN 978-80-244-4034-7.

KOCOURKOVA, J. Psychoanalyticky pohled na poruchy pFijmu potravy. Anorexie, bulimie a
psychogenni prejidani. 2018, s. 427-431. ISBN 978-80-204-4904-7.

KRAMULOVA, D. Kdy? se zakyné ztraci pfed o¢ima. Rodina a $kola, 2016, 63(7), s. 24-

25. ISSN 0035-7766.

KRCH, F., D. Poruchy pfijmu potravy. Psychiatrie pro praxi. 2017, 18(1E). ISSN 1213-0508.
Dostupné také z: http://www.psychiatriepropraxi.cz/archiv.php

KOCOURKOVA, J., DUDOVA, I. a KOUTEK, J. Souvisi poruchy pfijmu potravy s poruchami au-
tistického spektra?. Ceskoslovenska psychologie, 2016, 60(1), s. 88-93. ISSN 0009-062X. Do-
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stupné také z: https://kramerius.lib.cas.cz/client/handle/uuid:f85cb5f5-717d-4d88-93af-
dae3085103e6.

LASK, B., ed. a BRYANT-WAUGH, R. ed. Eating disorders in childhood and adolescence.
Fourth edition. London: Routledge, Taylor & Francis Group, 2013. xvii, 368 stran. ISBN 978-
0-415-68641-9.

PAPEZOVA, H. et al. Anorexie, bulimie a psychogenni ptejidani: interdisciplinarni a transdia-
gnosticky pohled. Prvni vydani. Praha: Mladd fronta, 2018. 607 stran. Edice postgradualni
mediciny. ISBN 978-80-204-4904-7.

PROCHAZKOVA, L. a SLADKA-SEVCIKOVA, J. Poruchy pfijmu potravy: odpovédi na otazky, na
které jste se bdli zeptat. Vydani prvni. [Praha]: Pasparta, [2017], ©2017. 97 stran. ISBN 978-
80-88163-46-6.

ROLKOVA, H. Socialnopatologické javy. Plzeri: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
s.r.o., 2017. 105 stran. Ucebnice. ISBN 978-80-7380-662-0.

SMAHEL, D. et al. Digital technology, eating behaviors, and eating disorders. Cham: Springer,
[2018], ©2018. xii, 199 stran. ISBN 978-3-319-93220-0.

UHLIKOVA, P. Poruchy pfijmu potravy u déti a dospivajicich. Anorexie, bulimie a psychogen-
ni prejidani. 2018, s. 135-146. ISBN 978-80-204-4904-7.
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Nazev modulu | M2 Lécebné a oSetfovatelské intervence

Délka modulu | 5 hodin teorie

Typ modulu Povinny

Strucna anotace vymezujici cile modulu

Modul se zabyva IéCbou a oSetfovatelskou péci pacientl s poruchami pfijmu potravy.

Cilem modulu je sezndmit Ucastniky s principy IéCby jednotlivych poruch a hlavnimi zdsada-
mi v oSettovatelské péci specifickymi pro kazdou poruchu. Modul poskytuje dopliujici a roz-
Sifujici informace o dané problematice.

Predpokladané vysledky vyuky

Absolvent modulu bude schopen:

a) Orientovat se ve zplsobech a formdch Ié¢by, vyhodnotit vhodnost |é¢ebného postupu u
pacienta s danou poruchou v holistické m pojeti jeho osobnosti,

b) popsat a vysvétlit zvlastnosti oSetfovatelské péce u danych poruch,

c) poskytnout informace o zasaddch rezimové |éCby pacientovi, rodindm a provazejicim
osobam pacientd,

d) vyhledat biopsychosocialni, pfipadné i duchovni potieby u pacientq,

e) popsat verbalni a neverbdlni projevy lidi s poruchami pfijmu potravy,

f) vysvétlit typy sebeposkozovani a zplsoby suicidalniho chovani,

g) popsat moznosti podplirné péce,

h) vysvétlit divody dlouhodobého sledovani pacienta

Ucivo / obsah vyuky

e Lécba - ambulantni, klinickd, v akutni a chronické fazi, realimentace, rezimova |écba,
farmakologicka l1écba, psychoterapie

o (OSetrovatelska péce o pacienty se zamérenim na:
- vyhledavani a uspokojovani biopsychosocialnich a duchovnich potreb u pacienta
s konkrétni poruchou,
- rozpoznani vhodnosti Ié¢ebného postupu u pacienta s danou poruchou v holistickém
pojeti jeho osobnosti,
- znalost verbalnich a neverbalnich projevl pacientl s poruchami, véetné rozpoznani
znamek sebeposkozovani a suicidalniho chovani

e Edukacni intervence - fad a dozor, rozvoj dovednosti, poZzadavek somatické terapie, za-
sada péce o intelektualni oblast, zdsada péce v socialni oblasti, zdsada péce ve spiritualni
oblasti, svépomocna a podplrna skupina, poradenstvi, nutri¢ni péce, linka davéry, krizo-
vé centrum

Postupy vyuky

12
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e frontalni, skupinova vyuka,

e prednasky, diskuze,

e fizeny rozhovor,

e aktivizujici metody (brainstorming, hrani roli, nacvik dovednosti, feSeni modelovych si-
tuaci, prezentovani informaci).

Ukonceni modulu

V prabéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych Ucastnikd, povede s nimi rozho-
vor, na zakladé téchto informaci rozhodne, zda ucastnik dosahl pozadovanych vysledk(; po-
kud nebude presvédcen o tom, Ze Ucastnik dosahl vSech poZadovanych vysledki modulu,
zada ucastnikovi ukol, pfi jehoZ plnéni bude mit ucastnik moznost prokazat, Ze skute¢nymi
kompetencemi disponuje. Jestlize absolvent dosahl alespori 80% ucasti na vzdélavani (v pro-
gramu DV) a prokaZe zvlddnuti vSech kompetenci, vystavi se mu Certifikdt o absolvovani
programu dalSiho vzdélavani.

Parametry pro hodnoceni vysledk(i vyuky
vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky
a) Vécna spravnost a obsahova uplnost charakteristiky jednotlivych typl
[éCby:
charakterizuje jednotlivé zplsoby a formy lécby, vyhodnoti vhodnost lé-
¢ebného postupu u pacienta s danou poruchou v holistickém pojeti jeho
osobnosti
b) popiSe a vysvétli zvlastnosti oSetfovatelské péée u danych poruch
c) predvede poskytovani informaci o zasadach rezimové |éEby pacientovi,
rodindm a provazejicim osobam pacient(
d) vyhleda biopsychosocialni, pfipadné i duchovni potfeby u konkrétniho
pacienta (kasuistika)
e) popisSe verbalni a neverbalni projevy lidi s poruchami ptijmu potravy
f) vysvétli typy sebeposkozovani a zpUsob suicidalniho chovani
g) popise moznosti podplrné péce
h) vysvétli dlivody dlouhodobého sledovani pacienta

Doporucena literatura pro lektory
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|é¢bé mentalni anorexie?. Ceskd a slovenskd psychiatrie, 2018, 114(4 (srpen)), s. 164-

169. ISSN 1212-0383. Dostupné také z: http://www.cspsychiatr.cz/detail.php?stat=1218.
DRING, G. Finding a voice: family therapy for young people with anorexia [online]. London,
[England]: Karnac, 2015, ©2015 [cit. 2019-05-15]. ISBN 978-1-78241-361-5. Dostupné z:
http://site.ebrary.com/lib/natl/Doc?id=11061300.

HANSEN, K. Jak mdj mozek zvitézil nad bulimii: pro¢ jsem byla bulimi¢ka, pro¢ tradi¢ni tera-
pie nefunguji a jak jsem se uzdravila sama a jednou providy. Preklad Karolina Koukola. V
Praze: Rybka Publishers, 2019. 407 stran. ISBN 978-80-87950-58-6.

KOCOURKOVA, J. Suicidalni chovéni a sebeposkozovéni u poruch pfijmu potravy. Psychiatrie
pro praxi, 2014, 15(2), s. 55-57. ISSN 1213-0508. Dostupné také z:
http://www.psychiatriepropraxi.cz/pdfs/psy/2014/02/02.pdf.

KOCOURKOVA, J. a KOUTEK, J. Mentalni anorexie s ranym zac¢atkem, diagnostika a tera-

pie. Cesko-slovenska pediatrie: ¢asopis Ceské a Slovenské pediatrické spoleénosti,
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https://www.psychiatriepropraxi.cz/pdfs/psy/2015/01/03.pdf.
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PAPEZOVA, H. Komorbidni diagnézy poruch piijmu potravy, vliv mikrobiomu. Psychiatrie,
2018, 22(suppl. 1), s. 24. ISSN 1211-7579. Dostupné také z:
http://www.tigis.cz/images/stories/psychiatrie/2018/Psychiatrie_supplementum_sympozia.
pdf

PAPEZOVA, H. Komorbidni diagndzy poruch p¥ijmu potravy, vliv mikrobiomu. Psychiatrie,
2018, 22(suppl. 1), s. 24. ISSN 1211-7579. Dostupné také z:
http://www.tigis.cz/images/stories/psychiatrie/2018/Psychiatrie_supplementum_sympozia.
pdf

STARKOVA, L. Poruchy pfijmu potravy a mortalita. Anorexie, bulimie a psychogenni piejida-
ni. 2018, s. 544-552. ISBN 978-80-204-4904-7.

WOOLDRIDGE, T. ed. Psychoanalytic treatment of eating disorders: when words fail and bo-
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Nazev modulu | M3 Moznosti prevence

Délka modulu | 2 hodiny teorie

Typ modulu Povinny

Strucna anotace vymezujici cile modulu

Modul se zabyva prevenci vzniku poruch ptijmu potravy. Cilem modulu je sezndmit Ucastni-
ky s redlnymi a dosud poznanymi moznostmi prevence. Modul umozZiuje ziskat uchazeciim
doplnujici a rozsifujici informace o dané problematice a vede je k aktivnimu a tviréimu pfi-
stupu ve vyhledavani preventivnich opatfeni.

Predpokladané vysledky vyuky
Absolvent modulu bude schopen:

a) Vysvétlit preventivni opatieni k predchdzeni viech poruch pfijmu potravy,
b) objasnit zasady sekundarni a terciarni prevence u konkrétnich poruch,
c) diskutovat o novych/dalsich preventivnich opatrenich.

Ucivo / obsah vyuky

e Moznosti primdrni prevence vzniku poruch pfijmu potravy

- aktivni feseni problému, vyrovnana ndlada, trpélivost, smysl pro humor,

- prevence uzivani alkoholu,

- prevence uzivani diet, zakladni fyziologické parametry téla pro dany vék a pohlavi,

- zplsoby feseni redukce objektivni nadvahy (samostatné nebo pod vedenim |ékare ¢i die-
tologa), vysvétlit zasady fyziologického stravovani a pfimérené télesné aktivity,

- vychova déti v sebevédomé a vyrovnané jedince,

- vzdélavani rodicl, téhotnych Zen, uciteld, zdravotnikl, pracovniku fitness,

- zdravé rodinné vztahy - emocni saturace, ohodnocovani jinych kvalit nez vykonovych,
pevné vedeni a rad

e Sekundarni a terciarni prevence u jednotlivych poruch.

Postupy vyuky

e frontalni, skupinova vyuka,

e prednasky, diskuze,

e fizeny rozhovor,

e  aktivizujici metody (brainstorming, hrani roli, nacvik dovednosti, feSeni modelovych si-
tuaci, prezentovani informaci).

Ukonceni modulu

V prabéhu vyuky bude lektor pozorovat praci jednotlivych Gcastnikd, povede s nimi rozho-
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vor, na zakladé téchto informaci rozhodne, zda ucastnik dosahl pozadovanych vysledkd; po-
kud nebude presvédcen o tom, Ze ucastnik dosahl vSech poZadovanych vysledkd modulu,
zadd ucastnikovi ukol, pfi jehoZ plnéni bude mit ucastnik moznost prokazat, Ze skute¢nymi
kompetencemi disponuje. Jestlize absolvent dosahl alesporn 80% Ucasti na vzdélavani (v pro-
gramu dalSiho vzdélavani) a prokaze zvladnuti vSech kompetenci, vystavi se mu Certifikat o
absolvovani programu dal$iho vzdélavani.

Parametry pro hodnoceni vysledk( vyuky

vysledek | parametry pro hodnoceni
vyuky
a) Vécna spravnost a obsahova Uplnost opatfeni v primarni prevenci vSech
poruch
vysvétli preventivni opatfeni k predchazeni vSech poruch pfijmu potravy
b) objasni zasady sekundarni a tercidrni prevence u konkrétnich poruch
c) diskutuje o novych/dalsich preventivnich opattenich.

Doporucena literatura pro lektory
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Priloha €. 1 — Certifikat o absolvovani programu dalstho vzdélavani

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

Nazev a adresa vzdélavaciho zafizeni

CERTIFIKAT

O ABSOLVOVANI PROGRAMU DALSIiHO VZDELAVANI

PORUCHY PRiJMU POTRAVY

Jméno, prijmeni, titul ucastnika programu
dalsiho vzdélavani

Uspéné absolvoval/a moduly:
»Problematika poruch pfijmu potravy” v rozsahu 3 hodin,
,LéCebné a oSetrovatelské intervence” v rozsahu 5 hodin,

,Moinosti prevence” v rozsahu 2 hodiny,
tj. celkové 10 hodin.

Misto, datum Statutdrni zastupce vzdélavaci instituce
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Pfiloha €. 2 — ZpUsob zjiStovani zpétné vazby od Gcastnikl

Dotaznik

1. Splnil program dalSiho vzdélavani Vase ocekavani?

‘ 1-vybornd ‘ 2 —velmi dobrd ‘ 3 —dobra ‘ 4 — nedostatecna

2. Byl/a jste spokojen/a s organizacnim zabezpecenim programu dalsiho vzdélavani?

| 1-vyborna | 2-velmidobrd | 3 —dobra | 4-nedostate¢nd

3. Jak jste byl/a spokojen/a s obsahovou strankou programu dalsiho vzdélavani?

1-vyborné ‘ 2 —velmi dobré 3 —dobré ‘ 4 — nedostatecné

4. Bylo pro Vas téma programu dalSiho vzdélavani uzitecné, pouiitelné v praxi?

1-vyborné ‘ 2 —velmi dobré 3 —dobré 4 — nedostatecné

5. Jak jste byl/a spokojen/a s Grovni vyuky?

1-ano ‘ 2 —spiSe ano 3 —spiSe ne 4 —ne

6. Jak hodnotite odborné znalosti lektora?

1-ano 2 —spiSe ano 3 —spiSe ne 4 —ne

7. Co si myslite, Ze by se mélo na programu dalsiho vzdélavani zlepsit? Muazete uvést cokoliv:

Dékujeme Vam za vyplnéni evaluacniho dotazniku.
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