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Uvod

Predkladany text slouzi jako podpora zaméfend na individudlni a skupinové vymény
zkuSenosti zejm. mezi ucliteli primarnich a sekundéarnich $kol, studenty magisterskych
ucitelskych obort a odborniky z oblasti specialni pedagogiky a psychologie z prostiedi fakult
pripravujicich studenty na vykon ucitelské profese. Informace z podpory muze dle zajmu Cerpat
také oborovy a obecny didaktik, obecny pedagog, pedagogicky diagnostik ¢i odbornik na akéni

vyzkum.
Stanovili jsme si tyto cile:

e Vymezit termin inkluze, ktery dominuje v eduka¢nim konceptu inkluzivni pedagogiky
a inkluzivniho, resp. spolecného vzdelavani heterogenni skupiny zak.

e Objasnit kategorii zak se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, tj. Zdk s potirebou
podpory ve vzdelavani z duvodu zdravotniho stavu, zdk s potiebou podpory z ditvodu
odlisnych kulturnich a Zivotnich podminek a zZak nadany a mimoradné nadany.

e Uvést kontakty na Skolskd poradenskd zaiizeni v Ceské republice, ktera mohou
ucitelim v procesu spolecného vzdélavani nabidnout konzultaéni a jiné sluzby

e Seznamit s moZnostmi v oblasti pomiicek pro zZdky s potiebou podpory ve vzdélavani
z duvodu specialnich vzdélavacich potreb.

e Predstavit moznosti specidlnépedagogické podpory aktivniho cteni s porozumeénim.

e Nabidnout webové adresy, které se vazi k inkluzivnimu vzdélavani a mohou byt pro

cilovou skupinu zdrojem uzite¢nych informaci.

Podpora vznikla v ramci feSeni projektu Podpora spole€enstvi praxe jako nastroj rozvoje

klicovych kompetenci, CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/0000660.
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1 Inkluzivni — spole¢né vzdélavani

Kolektiv zakl v ramci $kol nejen primarniho a sekundarni vzdélavani je v soucasné dobé
vzdy tvofen heterogenni skupinou jedinci a v idedlni roviné predpoklada inkluzivni pfistup
stran ucitele a vSech ostatnich tcastniki edukacniho procesu. Chapani terminu inkluze neni
v soucasné dobé¢ jednotné, dle Langera a kol. (2016) je mozno termin inkluze vymezit tfemi
zpisoby: prvnim je ztotoznéni s integraci, jedna se o opak segregace; dalsim je inkluze jako
vylepSena integrace a dle tfeti moznosti je inkluze chapana jako stav, kdy se ¢lovek s postizenim
rodi do spolecnosti, kterd akceptuje jeho odlisnost a odliSnost kazdého svého ¢lena, kdy je tedy
»hormalni byt jiny*“. Takovy jedinec se rodi do spolecnosti, kterd se nad jeho stavem
nepozastavuje. Inkluze je zalozena na akceptaci rtznorodosti. VSichni lidé jsou si rovni
v distojnosti a pravech a pfitomnost jinakosti je chapana jako obohaceni a pfinos pro

spolecnost.

V souvislosti s inkluzivnimi tendencemi se konstituuje novy edukacni koncept — tzv.
inkluzivni pedagogika, kterd se zabyva moznostmi optimalni edukace déti s ur¢itym typem
postiZeni, naruSeni ¢i ohroZeni (resp. se specialnimi vzdélavacimi potfebami) v podminkach
b&znych $kol a §kolnich zafizeni. Zaci se v ramci inkluzivniho eduka¢niho konceptu jiz nedéli
na dvé skupiny (tj. ty, ktefi maji specidlni potteby, a ty, ktefi je nemayji), ale jde tu o jedinou

heterogenni skupinu 74k, kteti maji rozli¢né individuélni potieby (Lechta, 2010).

V Ceské republice existuje jiz mnoho $kol, které inkluzivni, resp. spole¢né vzdélavani
uspé&sné realizuji ke spokojenosti vSech stran, jeZ se na vychovné-vzdélavacim procesu podile;ji.
Jejich ucitelé neskryvaji mnohé problémy, k nimz ve Skoldch dochézi, i naro¢nost prace
s rozmanitosti zakd, ale pfesto povazuji inkluzi za piinosnou pro vSechny a zduraziuji jeji
socialni aspekt. Pro dal$i posun v odborné i laické vetejnosti je nutné, aby si obé skupiny
naslouchaly a hledaly spole¢né feSeni, které by neslouzilo jejich zajmim, ale zajmu zaka

(Kratochvilova, 2013 in Michalik, Baslerova, Ruzicka a kol. 2018).
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2 ZAK se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Ucitel se ve své ucitelské praxi denné setkava a pracuje s zaky s typickym vyvojem, ale i
s zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale téz SVP). V kategorii zakl se specialnimi
vzdélavacim potfebami ucitel konkrétné pracuje s zZdaky s potiebou podpory ve vzdelavani
zduvodu zdravotniho stavu, s zZaky s potrebou podpory z ditvodu odlisnych kulturnich a
Zivotnich podminek i s zdaky nadanymi a mimoradné nadanymi. Pojmem déti a zéci se
specialnimi vzdélavacimi potiebami oznacujeme v souladu se skolskym zdkonem jedince, kteti
k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na
rovnopravném zaklad¢é s ostatnimi potiebuji poskytnuti podpiirnych opatieni. Jedna se o
nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach, které odpovidaji zdravotnimu stavu,
kulturnimu prosttedi nebo jinym zivotnim podminkam zaka, a které témto zakim bezplatné
poskytuje Skola a skolské zatizeni. Legislativné je vzdélavani zak se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami oSetfeno v zakoné 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stiednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdakon) v platném znéni a ve vyhldsce ¢. 27/2016 Sb., o
vzdelavani zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami a Zakii nadanych v platném zneni (vse
dostupné na www.msmt.cz). Uplatiovani podpirnych opatieni se rovnéz fidi vyse

odkazovanou vyhlaskou €. 27/2016.

Do skupiny zaku s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu zdravotniho stavu patii
Zaci s télesnym a zdravotnim znevyhodnénim, Zaci se sluchovym postiZzenim, zaci se zrakovym
postizenim, zéaci s kombinovanym postizenim, Zaci s poruchou autistického spektra, zaci
s mentalnim postizenim (v prostfedi zakladni Skoly zejm. slehkym stupném mentalniho
postiZeni), Zaci s naruSenou komunikacni schopnosti, Zaci se specifickou poruchou uceni, Zaci
se specifickou poruchou chovani, Zaci s ADHD. Naro¢nost na vhodné pfistupy a odbornou

kvalifikaci ucitele se zvySuje v ptipad¢ kombinace vySe uvedenych obtizi zaka.

Skupina zaki s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu odliSnych kulturnich a
Zivotnich podminek je naplnéna zejm. zaky — détmi zrodin cizincli, minorit a socialné
znevyhodnénymi Zaky.
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Za uzitecné pro pedagogy, ktefi pracuji s zdky nadanymi a mimotfadné nadanymi,
povazujeme webové stranky, na nichz nalezneme informace k rozvoji, vzdélavani, ale i

mimoskolnim ¢innostem pro jedince s nadanim:

e http://talentovani.cz/skoly

e http://www.nuv.cz/t/nadani

e http://www.centrumnadani.cz/

e www.fortig.cz

e http://www.akademie-nadani.cz/
e http://www.amavet.cz/

e http://www.debrujar.cz/

e http://www.nadanedeti.cz/

e http://www.mensa.cz/

e http://snptm.cz/

e http://www.talent-nadani.cz/

2.1 Kontakty na $kolska poradenska za¥izeni v Ceské republice

Konzultativni pomoc pro praci se zdkem se SVP miize ucitel ziskavat od Skolniho
psychologa, Skolniho specialniho pedagoga, ale i terénniho specidlniho pedagoga nebo
psychologa ze skolského poradenského zafizeni (pedagogicko-psychologickd poradna,

specialné-pedagogické centrum, stiedisko vychovné péce).

Kontakty na specialni pedagogy i psychology pracujici ve specialné-pedagogickych
centrech v Ceské republice lze dohledat na webovych strankach Asociace pracovnikii Specidlné

pedagogickych center v Ceské republice: www.apspc.cz.

Kontakty na pedagogicko-psychologické poradny v Ceské republice 1ze dohledat na

http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/pedagogicko-psychologicke-poradny.
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Vyznamnou diagnostickou, poradenskou i intervencni pomoc mohou nabidnout stediska
vychovné péce, ktera zajistuji preventivné-vychovnou péci pro déti, zaky a studenty s rizikem
vzniku a vyvoje poruch chovani, piicemz poskytuji svou intervenci také rodi¢lim (zakonnym
zastupciim) nebo 8kole. Kontakty na stiediska vychovné péte v Ceské republice jsou

k dispozici na webovych strankach: http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-

programy/strediska-vychovne-pece.

Souhrnné informace z oblasti spoleéné¢ho vzdélavani, podpory vzdélavani déti, zakt a
studentl se SVP poskytuje také web Narodniho ustavu pro vzdelavani-skolského poradenského

zarizeni a zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii: http://www.nuv.cz/.
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3 Pomiicky ve vyuce Zakii se SVP

Vyznamnou mérou piispivaji ke Skolni uspésnosti zaki se SVP kompenzacni a specidlni
pomucky. Predpokladem efektivni prace zdka s pomuckou je dovednost ucitele s pomiickou
pracovat a umét ji obsluhovat. Kompenzacni pomtcky slouzi ke kompenzaci (omezeni
negativniho vlivu) zdkova postizeni na jeho Skolni vykon, skolni praci i Skolni uspésnost. Dale
uvedeme piiklady kompenzacnich pomiicek, ale také specidlnich pomiicek a ucebnic,
softwarového a IT vybaveni, které Ize pro zaky se SVP v ramci podptirnych opatfeni poftidit.
Stupenn podptirného opatieni (2. — 5.) je zdkovi se SVP piiznan Skolskym poradenskym
zafizenim. Pro naSe orientacni ucely uvadime rdmcovy piehled pomucek bez ¢lenéni dle stupna
podplrnych opatfeni a bez normované finan¢ni naro¢nosti. Pfehledné rozdéleni pomiticek
v ramci 2. — 5. stupné podpirnych opatfeni, véetné normované finan¢ni narocnosti lze ptresné
dohledat ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., o vzdeélavani zakii se specialnimi vzdeéldvacimi potrebami

a Zakii nadanych v platném znéni.
3.1 Priklady pomiicek pro Zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu
narusené komunikacni schopnosti

Kompenzacni pomucky: pomiicky pro podporu sluchového vniméani a rozliSovani; pomticky pro

alternativni a augmentativni komunikaci, komunikétor.

Specialni ucebnice a pomucky: specidlni uebni materidly na rozvoj ¢teni a smyslového
vnimani; paméti, pozornosti, pomucky pro rozvoj jazykovych kompetenci ve vSech jazykovych

rovinach; pomiicka pro myofunk¢ni terapii a orofacialni stimulaci.

Softwarové vybaveni: software na rozvoj komunikacnich schopnosti; pocitacové programy pro
alternativni a augmentativni komunikaci, software pro rozvoj ¢eského jazyka — slovni zésoby,
pravopisu, syntaxe, komunikacnich schopnosti a smyslového vnimani; software na piepis psané

teci do hlasového vystupu, software pro alternativni komunikaci.

IT vybaveni': tablet; pocitac.
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3.2 Priklady pomicek pro Zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z divodu
mentalniho postiZeni

Kompenzacni pomucky: pomucky pro rozvoj alternativni a augmentativni komunikace

(komunikacni tabulky).

Specialni ucebnice a pomiicky: nazorné didaktické pomicky pro vyuku cteni, psani,
matematiky, manipulacni pomucky a didaktické pomiicky pro c¢innostni uceni, specialni
didaktické pomitcky pro rozvoj hrubé, jemné motoriky, vizuomotorické koordinace, bubny,

Orffovy nastroje, perkuse; Montessori pomticky.

Softwarové vybaveni: vyukovy software; software pro alternativni a augmentativni komunikaci.

IT vybaveni: multidotykovy pocitac.

3.3 Priklady pomiicek pro zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu
sluchového postizeni a oslabeni sluchového vnimani

Kompenzacni pomiicky.: uprava prostiedi — odhlu¢néni mistnosti (koberce, zavesy), vhodné

osvétleni — zaluzie, svétlo; pomiicky pro podporu dalsich komunikacnich systémd.

Specialni ucebnice a pomicky: nazorné didaktické pomucky; specidlni ucebnice pro zaky se

sluchovym postiZzenim.

Softwarové vybaveni. software na rozvoj sluchového vniméni; CD u€ebnice pro vyuku ¢eského
znakového jazyka, software — podpora ucebnic formou ceského znakového jazyka;

multimedidlni uc¢ebnice s podporou ¢eského znakového jazyka.

IT vybaveni: tablet.
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3.4 Priklady pomiicek pro Zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu

télesného postiZeni

Kompenzacni pomiicky: stil s vyskové a thlove nastavitelnou plochou, protiskluzova podlozka,
zidle s pevnou podnozkou, pienosné stojany pro praci na lavici, specidlni zidle s podru¢kami,
specidlni ntizky, bezpecné kelimky na vodu, nastavce na Stétce a tuzky pro spravny uchop;
specialni komponenty osobniho pocitace (alternativni mysi, kldvesnice aj.), madla k WC,
polohovaci pytle, drzak berli na lavici; vozik mechanicky, najezdové lyziny, schodolez,

nastavce na WC, stiil vhodny k voziku; polohovaci sedacka/lehatko; zvedak.

Specidlni ucebnice a pomicky: manipulaéni pomiicky a pracovni listy pro rozvoj
grafomotoriky; specidlni rysovaci pomiicky, rovnovazné a balanéni pomicky pro

senzomotorickou stimulaci v té€lesné vychové; taktiln€ haptické didaktické pomticky.

Softwarové vybaveni: vyukovy software, software pro alternativni a augmentativni komunikaci

(komunikacni tabulky, komunikator, software).

IT vybaveni: dotykovy monitor, kamery pfipevnéné na monitoru PC k snimani pohybt hlavy

(v€etné¢ SW); drzak na tablet vCetné ochranného obalu, joystick pro alternativni ovladani

224

3.5 Priklady pomiicek pro zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu
poruchy autistického spektra

Kompenzacni pomucky: nabytek ke strukturalizaci prostoru (policovy regal, barevné koberce,

barevné pasky, paravan aj.); komunikator, specidlni hardware — mys, klavesnice.

Specialni ucebnice a pomiicky: laminator a laminovaci félie, ndzorné manipulacni pomiicky
(Cisla, pismena, tabulky), listy na vyrobu dennich rezZim a rozvrha, ucebnice pro zaky
s mentalnim postizenim; sada strukturovanych krabic, soubor pomiicek pro nacvik socialnich
dovednosti; symboly, schémata, pomticky pro rozvoj alternativni a augmentativni komunikace,

komunikacni tabulky.
Projekt Podpora spolefenstvi praxe jako nastroj rozvoje kli¢ovych kompetenci
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Softwarové vybaveni: vyukovy software; komunikaéni programy pro alternativni komunikaci.

IT vybaveni. tablet, dotykovy monitor.
3.6 Priklady pomiicek pro zaky s potirebou podpory ve vzdélavani z duvodu
specifickych poruch chovani

Kompenzacni pomiicky: manipulacni pomticky pro podporu pozornosti (napt. mackaci micky),
uprava nabytku — zarazky proti houpani; pomucky pro relaxaci (koberec, overball), pomticky

pro organizaci €asu, prostoru a postupu prace.

Specialni ucebnice a pomiicky: didaktické manipulacni pomicky, pfehledy uciva, pracovni
sesity pro nacvik pozornosti, upravené pracovni listy (napf. zjednoduseni struktury, zvyraznéni

klicovych slov), pomicky pro nacvik socidlnich kompetenci.
Softwarové vybaveni: vyukovy software.

IT vybaveni: tablet, notebook.

3.7 Priklady pomicek pro zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu
specifickych poruch uceni

Kompenzacni pomiicky: 0

Specialni ucebnice a pomiicky: specialni didaktické manipulaéni pomicky pro vyuku
matematiky, cteni a psani, Cteci zalozka, Cteci okénko, specidlni pomulcky pro vyvozeni a
upevnéni spravného uchopu, pracovni materialy pro rozvoj koncentrace pozornosti, specialni

ucebnice pro vyuku matematiky a ¢teni.
Softwarové vybaveni: vyukovy software.

IT vybaveni: notebook.

Projekt Podpora spolefenstvi praxe jako nastroj rozvoje kli¢ovych kompetenci
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3.8 Priklady pomiicek pro Zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu
odliSnych kulturnich a Zivotnich podminek

Kompenzacni pomiicky: 0

Specialni ucebnice a pomiicky: pomucky na vytvarnou/télesnou vychovu k zaptjceni, psaci a

rysovaci nacini, specidlni ucebnice pro vyuku matematiky, ¢teni a ceského jazyka, knihy a

encyklopedie pro rozvoj vSeobecného ptehledu, didaktické manipula¢ni pomtcky pro vyuku

matematiky, ¢teni a Ceského jazyka; pomiicky pro rozvoj socialnich dovednosti.
Softwarové vybaveni: vyukovy software.

IT vybaveni: tablet.

3.9 Priklady pomiicek pro Zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu

zrakového postiZeni

Kompenzacni pomiicky: sklopna deska s protiskluzovou f6lii, vhodné osvétleni pracovniho
mista, mechanické zvétSovaci zafizeni — lupa, lokalni zastinéni mistnosti, relaxa¢ni koberec;
vodici listy, klavesnice pro slabozraké, hardware a software na kompenzaci zrakovych funkci
(zvétSovaci zafizeni, optické pomiicky); zapisnik pro nevidomé, Pichtliv psaci stroj, software

pro piepis psané feci do hlasového vystupu, Braillsky fadek, Braillska tiskdrna.

Specialni ucebnice a pomiicky: vhodn€ upravené vyukové materidly (SirSi nebo vyrazné&jsi
kontury, syté kontrastni barvy, méné detailti, vhodny font), pracovni seSity s vyraznou
konturou, pomucky pro rozvoj smysli a vizuomotorické koordinace, pomicky pro vyuku
télesné vychovy (ozvucené mice); elektronickd verze ucebnic, pomicky k rysovani
slabozrakych, tabulky na psani Braillova pisma a pomicky pro vyuku Braillova pisma;

Braillsky papir, atlasy, reliéfni planky a 3D modely; rysovaci souprava pro nevidomé.
Softwarové vybaveni: ¢teci a odecitaci programy.

IT vybaveni: notebook.

Projekt Podpora spolefenstvi praxe jako nastroj rozvoje kli¢ovych kompetenci
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3.10 Priklady pomiicek pro Zaky s potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu

nadani
Kompenzacni pomiicky: 0

Specialni ucebnice a pomicky: lupa, mikroskop, preparacni soupravy, digitalni fotoaparat,
mapy, globus, dalekohled, modely vesmirnych téles, elektronické a technické stavebnice,
laminator a laminovaci folie, kopirovaci karta do knihovny, flipchart, prikazy do knihoven
s on-line pfistupy k odbornym databdzim, encyklopedie, atlasy, odborné slovniky, urcovaci
klice pro biologii a geologii; binokularni lupa, hvézdaisky dalekohled, odborné knihy pro
oblasti rozsifujiciho uciva vcetné elektronickych publikaci, odborné Casopisy, pronajem

(vybaveni) odborného pracovisté véetné odborného personalu.

Softwarové vybaveni: vyukovy software, odborné programy pro podporu sbéru, evidence nebo

zpracovani vyzkumnych dat, experimentalni syst¢émy PASCO pro ptfirodovédné predméty.

IT vybaveni: tablet, flash disk, promitaci platno; stolni PC, notebook, skener, videokamera a

stithacsky program; licence pro online pfistup k databazim odbornych publikaci.

v

Vyse citovand vyhlaska ¢ 27/2016 Sb. (v platném znéni) piinasi informace stran
podptrnych opatieni, individualniho vzd€lavaciho planu zdka se SVP, asistenta pedagoga,
postupu v souvislosti s poskytovanim podpirnych opatieni prvniho az patého stupné,
organizace vzdélavani Zaka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi, zafazovani zakt do Skoly,
tfidy, oddé€leni nebo studijni skupiny zfizené dle §16, odst. 9 Skolského zédkona a dalsi oblasti

vzdelavani zakt se SVP a zaka nadanych.

Projekt Podpora spolefenstvi praxe jako nastroj rozvoje kli¢ovych kompetenci
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4 Specialnépedagogicka podpora aktivniho ¢teni s porozuménim

V nasi podpoie jsme se rozhodli akcentovat oblast ¢teni s porozuménim, nebot’ ¢teni
s porozuménim vykazuje u Ceskych zakli nami sledované vékové kategorie znacné rezervy,
resp. nedostatky. Ctenaiska, resp. v koneéném efektu pak funkéni gramotnost se viemi jejimi
komponenty, je vyznamnym piedpokladem uspéchu a Stésti v zivoté. Kvalitni Cteni
s porozuménim povazujeme za vyznamny piedpoklad uspésného vzdélavani. Podpofit Cteni s
porozuménim je z pohledu specidlniho pedagoga vhodné nejen u zaki se specifickou poruchou
uceni, ¢i jinymi SVP, ale u v§ech ¢tenafii primarni, resp. sekundarni skoly. Cilem podpory ¢teni
s porozuménim je zlepSit vystup cteni u vSech zdkd vzdelavané heterogenni skupiny.
Doporuceni Ize uplatnit i u zakl bez ctenarskych potizi napti¢ vSemi v€kovymi kategoriemi
zakladni Skoly v ramci matematické, ¢tendiské i informacni gramotnosti, obcanskych a

socialnich kompetenci.

Vyzkumy ukézaly (napt. Pressley, 1998 in Zelinkova, Axelrood, Mikulajova, 2011), ze
dobri ¢tenari béhem c¢teni aktivné zpracovavaji text. Aktivni Ctenaf pfemysli, co bude
v textu zajimavého, predstavuje si, jak se bude vyvijet d&j, klade si otazky, na které hleda a
naléza odpovédi. Nenalezne-li objasnéni otazky, rozpozna, Ze musi informace hledat jinde. Je
schopen shrnout 1 interpretovat ¢teny text. Postiehne Clenéni textu, nadpis, odstavce, konec

¢lanku, koncentruje myslenky, 1épe porozumi obsahu, pochopi hlavni myslenky.

Dobry Ctenaf pii zjisténi, Ze nerozumi textu nebo vyznamu slov, voli strategie uréené
k népravé tohoto stavu (tzv. fix-it strategie). Dobii Ctenafi disponuji strategiemi, jak situaci
s neporozuménim textu fesit. Jedna se napf. o strategie optimalniho rozd€lovani u¢ebniho ¢asu
mezi nestejné obtizné pasdze textu, strategie ,,look-back® opétovného vraceni se k jiz

proctenym castem aj. (Dole et al. 1991, Vosniadou, Pearson, Rogers 1988 in Hnilica, 1992).

Umime u zakl rozvijet uméni ucit se? Jak uvadi Hnilica (1992), sou¢ésti programi s timto
cilem, je nacvik kognitivnich a metakognitivnich strategii zpracovani a osvojovani textovych
informaci. Jednou z kognitivnich strategii je napt. strategie O (orientace v textu). Jedna se o

etapu studia textu, ve které dochdzi k aktivizaci poznatki a zkuSenosti, kterymi jedinec

Projekt Podpora spolefenstvi praxe jako nastroj rozvoje kli¢ovych kompetenci
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disponuje, a k ziskani prvotni celkové predstavy o textu. K tomu slouzi napt. zbézné
prolistovani textu, proCteni nazva kapitol a podkapitol, v€novani pozornosti autorem
zvyraznénym klicovym pojmim ¢i shrnujicim ¢astem textu — tedy strategie uzZivané jesté
pred zahajenim vlastniho ¢teni a uceni (Boonman 1990 in Hnilica, 1992). Mobilizace
dostupnych znalosti, pojmi a postojii pred zapocetim vlastniho ¢teni ma vliv na ,,zptisob ¢teni*
textu a na porozuméni a zapamatovani si v ném obsazenych informaci. Vezin a Vezin (1986 in
Hnilica, 1992) rozlisuji dvé arovné proaktivniho zpracovani textu (kognitivni a motivacni).
Na kognitivni trovni pfistupuje Ctenat k textu jako k problému — pfed zapocetim cteni
generuje hypotézy a v pribéhu ¢teni ovétuje jejich spravnost. Na dirovni motivacni je dilezité
ujasnéni cile Cetby pied jejim zahajenim. Napf. nutnost obstat v naro¢né zkousce pii studiu nuti
k volbé jinych strategii zpracovani textu nez situace, ve které jsou cile Cetby nejasné. Podrobnéji

viz napt. Hnilica (1992).

4.1 Etapy rozvoje aktivniho ¢teni s porozuménim

Rozvoj aktivniho ¢teni mizeme podpofit nasledujicimi aktivitami, které rozdélime do t¥i
etap: pred ¢tenim, béhem c¢teni a po ¢teni. Swanson (2001 in Zelinkova, Axelrood,
Mikulajova, 2011), Mastropieri a Scruggs (1997 in ibid.), Harvey a Goudvis (2000 in ibid.)
doporucuji respektovat vySe uvedené tfi etapy a navrhuji aktivity zpracovani ¢teného textu.

Etapy jsme zachovali, aktivity jsme modifikovali a doplnili dle naSich zkuSenosti:

1. etapa — pred ¢tenim textu:

e 74kim sdé€lime, pro¢ budeme text Cist, mizeme je informovat, co od nich
budeme chtit po precteni textu. Nasleduje:

e Prohlédnuti textu — pozadame zaky, aby ukézali zac¢atek ¢lanku, nadpis, prvni
slovo nadpisu, prvni slovo textu nebo basné, posledni slovo, konec textu. Ptame
se zakl na konkrétni délku ¢lanku, ¢lanek je v rozsahu pil stranky nebo celé
stranky, dvou stran, péti stran apod. Ptame se na pocet ilustraci. Pozaddme zaky,

aby pojmenovali, zda je ¢lanek doplnén obrazky, fotografiemi, nacrty, grafy,

Projekt Podpora spolefenstvi praxe jako nastroj rozvoje kli¢ovych kompetenci
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vzorci, schématy, grafickymi symboly, zda jsou obrazky barevné, Cernobilé,
malované, kreslené. Sledujeme formatovani textu — typ a velikost pisma, zda je
pouzito 1 tucné ¢i barevné pismo, pozorujeme a pojmenuje vzhled nadpisi-
velikost a barvu nadpist, nazvi novych piibéht, kapitol, podkapitol. Ptame se,
zda je text psany v fadcich ptes celou Sitku stranky nebo umistény na kraji
stranky ve sloupecku, v tabulce, v grafu apod.

Vyhledavani a vysvétleni vyznamu neznamych slov, ¢teni a osvojovani
novych pojmi, obtiznych viceslabi¢nych slov, sloZzenych slov a slov se shluky

souhlasek.

2. etapa — béhem ¢teni textu:

Aktivni zpracovani textu zahrnuje predvidani, formulaci predpokladu, o ¢em
text asi bude pojednavat, co nového se dozvime? Zeptame se: ,,Co se v piibéhu
muze stat? O ¢em asi ptibch bude?* Precteme cast textu a zhodnotime, co se ndm
podarilo predpovédét spravné a v ¢em jsme se mylili.

Ke zlepSeni porozuméni ¢teni mizeme uplatnit technické pomicky, napf.
diktafon. Ucitel Cte text sam klidnym tempem a nahraje se pfitom na diktafon.
Ptedtim, nez ma zak sam cist, text pustime z diktafonu a vedeme zdka k poslechu
a sledovani textu na tabuli, v knize, poslechu, pfipadné si Zaci zapisuji poznamky
k poslouchanému textu. Nasledné se ptame: ,,Kde cteme?* Z4ka pozadame:
,Ukaz, kde ¢teme. Pokud ucitel vidi, ze Zak nestiha tempo a nevi, kde ucitel Cte,
ukazeme mu, kde ¢teme. Ucitel zpocatku diktafon Casto zastavuje a kontroluje,
zda Ctenafi vedi, kde ¢teme. Sledovat text reprodukovany z diktafonu je pro
mnohé Ctendie zpocatku velmi obtizné, ale postupné se tato dovednost zlepsSuje.
V této praci vytrvame.

Kladeni otazek — Zaci se uci klast otazky k obsahu ptecteného textu, coz vede k
lepSimu zpracovani prectenych informaci. Slabsi ¢tenafe nechame ptecist zprvu
jednu, ptip. dvé, tii a vice vét a vedeme je, aby formulovali otdzky a ptali se sebe

navzajem. Konfrontace piedpovédi se skute¢nym vyvojem obsahu.
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3. etapa — po precteni textu:

e Po precteni textu klademe otazky a vytvotfime resumé. Shrneme, co jsme se
dozvédéli.

e Pracujeme s textem a otazky formulujeme jednoznacné, co nejpiesnéji. Ptame se
na hlavni a vedlejsi postavy, kdo a co je v ptib¢hu, co déla, jaky je, kde a kdy se
ptibeh odehrava.

e Posoudime Cteny text, klademe si otadzky k textu:

,,Co ses dozveédel?™
LMuzes s textem souhlasit?
,»Je mozné vymyslet lepsi feSeni?*
,Jak bys fesil situaci ty?
,»Co bys poradil?*
,,Co se Tina textu libi?“
,»S ¢im muze$ nesouhlasit?*
e Vyhleddvame slova.

e Postiehujeme slova a véty.

S uvedenymi aktivitami ma autorka kapitoly vlastni specidlnépedagogickou praktickou
zkuSenost a doporucuje aktivity uplatiiovat denné 5 az 10 minut ve vyuce predmétu, coz je za
tyden cca 50 minut, za mésic vice nez tfi hodiny specifické podptrné Ctenarské aktivity.

Navrhujeme vytrvat a vysledek smérem ke zlepSeni ¢teni s porozuménim se dostavi.

Projekt Podpora spolefenstvi praxe jako nastroj rozvoje kli¢ovych kompetenci
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5 Zavér

Inkluze zdka se SVP v bézné zakladni Skole je spojena se specifickymi néaroky na
vytvéafeni piiznivych podminek. Kollarova (2010) ve shodé s Fischerem a Skodou (2008 in
ibid.) zdtraziuje potiebu piipravenosti zéka a jeho rodiny, pfipravenost ucitele a Skoly, ve které
se vyucovani organizuje. Ucitel by mél mit zdkladni orientaci ve specialni pedagogice
(Kollarova, 2010). Pomoci mohou konzultace se specidlnimi pedagogy, psychology ze
Skolskych poradenskych zatizeni. Vyznamné mohou ucitelim, ktefi vzdélavaji zaka se SVP
v zékladni Skole bézného typu, prospét také naslechy ve Skoléach, pfipadné ttidach, které se
specializuji na vzdélavani zakt se SVP, nebot’ v nich pracuji specidlni pedagogové, kteti
ovladaji specidlnépedagogické metody, metodiky, pristupy. Prikladem Ize uvést zakladni Skoly
logopedické, zékladni skoly pro zaky se specifickymi poruchami uceni, zakladni Skoly pro
sluchové postizené, zakladni Skoly pro zrakové postizené, zakladni Skoly pro télesné postizené,
zakladni Skola pro Zaky se specifickymi poruchami chovani, logopedické ttidy, tfidy pro zaky

s poruchou autistického spektra.

Souhlasime s Kollarovou (2010), ze tspésny proces Skolni inkluze se neda efektivné plnit
bez angazovanosti rodiny Zaka. Za smysluplny a prospéSny povazujeme pravidelny kontakt
ucitele s rodi€i, pfipadné alesponl s jednim rodi¢em, zdkonnym zastupcem Zaka ¢i s jinymi
¢leny rodiny. Za cennd povazujeme osobni setkani ucitele s rodici, kterd je vhodné, je-li to ze
strany rodi¢li moZné, navrhnout a indikované uskutecnovat ve stalém terminu a ¢ase pravidelné
jednou za tyden. Autorka kapitoly ma s timto pfistupem pozitivni osobni zkuSenost ve vazbé
na vzdélavani zakl s naruSenou komunikaéni schopnosti, pravidelna setkdvani rodi¢im svych
zakl navrhovala a tato setkdvani byla vyuZita k feSeni pedagogickych situaci, rodice Zaki tato

setkavani hodnotili pozitivné.
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https://www.sancedetem.cz

http://www.petit-o0s.cz/

https://spektra.eu/

https://alternativnikomunikace.cz/

http://www.apspc.cz/

https://alos.cz/

http://www klinickalogopedie.cz/

http://www.ranapece.cz/

http://www.detskysluch.cz/

http://www.neslysici.cz/

http://www.asnep.cz

https://www.sons.cz/

https://www.tyfloservis.cz/

http://www.tyflocentrum.cz/

https://nautis.cz/cz

http://medeos.cz

http://www.nrzp.cz/ ‘ @ @ \

Projekt Podpora spolefenstvi praxe jako nastroj rozvoje kli¢ovych kompetenci

reg. €. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/0000660
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